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Medicinski fakultet / Integrisani akademski studijski program Medicina (2017) / INTERNA
MEDICINA(Fiz.med.25Med.rada 6,Spec.epid.4)

Naziv predmeta:

INTERNA MEDICINA(Fiz.med.25Med.rada 6,Spec.epid.4)

Sifra predmeta

Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond c¢asova (P+V+L)

634

Obavezan 8 28 5.53+8+0

Studijski programi za
koje se organizuje

Integrisani akademski studijski program Medicina (2017)

Uslovljenost drugim
predmetima

Utvrdena Pravilima studiranja Medicinskog fakulteta

Ciljevi izucavanja
predmeta

Predmet ima za cilj da upozna studenta sa dijagnostikom, pracenjem i lijeCenjem internistic¢kih
bolesnika iz oblasti pulmologije, kardiologije, imunologije, hematologije, endokrinologije, nefrologije,
gastroenterologije i reumatologije

Ishodi uc¢enja

Nakon zavrsene dvosemestralne nastave iz predmeta Interna medicina, student Medicine treba da
posjeduje sljedece ishode ucenja: 1. Povezuje (shvata) uzroke i mehanizme nastanka najc¢eséin
internistickih bolesti. 2. Prepoznaje simptome i znake naj¢escih internisti¢kih bolesti. 3. Poznaje i
racionalno upotrebljava raspolozive dijagnosti¢ke metode kako bi postavio sto raniju i tacniju
dijagnozu bolesti. 4. Sprovodi prakti¢ne procedure u dijagnostic¢ke i terapijske svrhe (mjerenje klinickih
parametara, doziranje, priprema i davanje terapije, uzimanje uzoraka, venski put, plasiranje sondi i
katerera). 5. Primijenjuje adekvatno lijeCenje naj¢escih internistickih bolesti. 6. Primijenjuje principe
prevencije internisti¢kih bolesti i promocije zdravlja. 7. Posjeduje razvijene komunikacijske vjestine sa
pacijentima, okruzenjem i medicinskim osobljem i primjenjuje principe timskog rada. Oblast Medicina
rada: 1. Osposobljen je da prepozna simptome i znakove profesionalnih oboljenja i oboljenja u vezi sa
radom respiratornog trakta. 2. Zna da procijeni privremenu i trajnu radnu (ne)sposobnost kod
najc¢escih oboljenja kardiovaskularnog sistema.

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof.dr Aneta Boskovi¢, Prof. dr Ljiljana Musi¢ Gledovi¢, Prof. dr Snezana VujoSevi¢ , Prof. dr Brigita
Smolovi¢ i saradnici

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, seminari, vjezbe, kolokvijumi, konsultacije

Plan i program rada

Pripremne nedjelje

Priprema i upis semestra

| nedjelja, pred.

Pulmologija : Uvod, HOBP Bronhijalna astma, ARDS,

| nedjelja, vjezbe

studenti u¢e anamnezu, fizikalni pregled i dodatne dijagnosticke procedure za HOBP, astmu; uce
prepoznati ARDS, koji su rizi¢ni faktori, kako dijagnostifikovati, kako lijeciti

Il nedjelja, pred.

Infekcije pluca. Bornhiektazije. Hronicna respiratorna insuficijencija. Plu¢ni tromboembolizam.

Il nedjelja, vjezbe

studenti se upoznaju sa najc¢esc¢im infekcijama pluca, nacinom uzimanja anamneze i fizikalnim
pregledom, kao i tumacenju laboratorijskih i drugih dopunskih nalaza; studenti se u¢e znacaju,
prepoznavanju hroni¢ne respiratorne insuficijencije i moguénostima njenog lije¢enja, kao i na koji
nacin prepoznati pacijenta sa urgentim stanjem kao Sto je pluéni tromboembolizam

Il nedjelja, pred.

Ehinokok pluda. Gljivicna oboljenja pluca. Tumori organa za disanje. Profesionalne bolesti pluca i
epidemioloski apekt oboljenja pluca.

Il nedjelja, vijezbe

studenti u¢e osnove anamneze | fizikalnog pregleda | vaznost dodatnih dijagnostickih procedura za
tumore organa za disanje | ehinokozu i gljivi¢na oboljenja pluca; studenti se upoznaju sa naj¢es¢im
profesionalnim bolestima pluca, rizicnim faktorima, dijagnostikom, lije¢enjem i moguénostima
prevencije

IV nedjelja, pred.

Tuberkuloza pluc¢a. Bolesti pleure(pleuralni izliv-efuzije pleure, tumori pleure, pneumotoraks)
Intersticijske bolesti pluca.

IV nedjelja, viezbe

studenti u¢e osnove anamneze | fizikalnog pregleda | vaznost dodatnih dijagnostickih procedura za
tuberkulozu; studenti se upoznaju sa bolestima pleure; studenti prisustvuju i asistiraju prilikom
izvodenja pleuralne punkcije, ultrazvuka baza pluéa; studenti se u¢e tumacenju nalaza pleuralnog
punktata

V nedjelja, pred.

Kardiologija: Uvod. Epidemiologija kardiovaskularnih oboljenja. Arterijska hipertenzija.Kolokvijum |

V nedjelja, vjezbe

studenti vjezbaju mjerenje krvnog pritiska, tumacenje nalaza; uce se specifi¢nosti anamneze,
fizikalnog pregleda i dodatnih dijagnostickoh procedura u ispitivanju bolesti srca

VI nedjelja, pred.

Ishemijska bolest srca (stabilna angina pektoris, AKS). Diferencijalna dijagnoza bola u grudima. Akutni
infarkt miokarda. Iznenadna sréana smrt.

VI nedjelja, vijezbe

studenti uce razlikovanje bolesti AKS; uce interpretaciju EKG-a; upoznaju se sa dodatnom

1/4




Ly

ucG.

ECTS KATALOG SA ISHODIMA UCENjA
Univerzitet Crne Gore

dijagnostikom i prisustvuju invazivnoj dijagnostici-koronarografiji

VIl nedjelja, pred.

Kardiomiopatije. Srcana insuficijencija. Oboljenje srcanog misica u drugim bolestima.

VIl nedjelja, vjezbe

studenti se uce najozbiljnijim poremecajima sr¢anog ritma, kako ih prepoznati | kako najhitnije
zbrinuti; studenti vjezbaju fizikalni nalaz i tumace dodatnu dijagnostiku stecenih sré¢anih mana;
studenti vjezbaju anamnezu i fizikalni pregled i u¢estvuju u tumacenju nalaza dodatne dijagnostike
kod pacijenata oboljelih od kardiomiopatije

VIII nedjelja, pred.

Sinkopa. Poremedaji srcanog ritma i provodjenaj - aritmija. Ste¢ene sr¢ane mane.

VIl nedjelja, vjezbe

studenti se uce najozbiljnijim poremecajima sr¢anog ritma, kako ih prepoznati | kako najhitnije
zbrinuti; studenti vjeZbaju fizikalni nalaz i tumace dodatnu dijagnostiku stec¢enih sr¢anih mana

IX nedjelja, pred.

Reumatska groznica. Zapaljenjska oboljenja srcanog misica. Miokarditis. Endokarditis. Perikarditis.
Tumori srca.

IX nedjelja, vjezbe

studenti uce fizikalni pregled u miokarditisu, endokarditisu, perikarditisu, sa isticanjem vaznosti
dodatnih dijagnostickih procedura;studenti se upoznaju sa vaznosc¢u prevencije endokarditisa;
studenti uce interpretaciju EKG-a u tim bolestima

X nedjelja, pred.

Akutno i hroni¢no pluéno srce. Bolesti aorte i periferne cirkulacije. Medicina rada: Profesionalna
oboljenja respiratornog trakta. Internisti¢cka oboljenja u vezi sa radom. Ocjena privremene i trajnu
radne (ne)sposobnost kod naj¢escih oboljenja kardiovask

X nedjelja, vjezbe

Studenti vjezbaju bolesti (njihovu anamnezu i fizikalni nalaz) koje su povezane sa nastankom akutnog
i hroni¢nog plu¢nog srca, odnosno uce se prepoznavanju tih stanja; u¢e osnove zbrinjavanja pacijenta
sa akutnim i hroni¢nim plué¢nim srcem; studenti vjezbaju pregled venske | arterijske periferne
cirkulacije | u¢e koje je dopunske dijagnosticke procedure neophodno uraditi; studenti se upoznaju sa
najc¢es¢im profesionalnim oboljenjima respiratornog trakta i osnovima ocjene radne sposobnosti

XI nedjelja, pred.

Gastroenterologija: Uvod. Bolesti jednjaka. Bolesti dijafragme. Bolesti Zeluca i duodenuma (anomalije,
volvulus, gastritisi, ulkusna bolest, tumori, divertikuli). Kolokvijum Il

Xl nedjelja, vjezbe

studenti vjezbaju anamnezu najc¢escih bolesti gornjeg dijela dijestivnog trakta, kako napraviti razliku
izmedu istih, kako ih prevenirati, kako dijagnostikovati | kako lijeciti; studenti prisustvuju endoskopiji
gornjeg Gl trakta;studenti se upoznaju sa manomterijom i pHmetrijom jednjaka

Xl nedjelja, pred.

Krvarenja iz proksimalnog segmenta digestivnog trakta. Bolesti tankog crijeva (sindrom lose
apsorpcije, Kronova bolest, divertikuloza, tumori tankog crijeva). Bolesti debelog crijeva (funkcionalne
kolopatije, divertikuloza, hronicni ulcerozni kolitis, tum

Xl nedjelja, vjezbe

Studenti se uce pregledu kod pacijenata sa krvarenjem iz Gl trakta; uce rektalni tuse; studenti uce
specifi¢nost anamneze, fizikalnog pregleda u upalnim bolestima crijeva; studenti prisustvuju
endoskopiji donjih partija digestivnog trakta; upoznaju se/prisustvuju izvodenju endoskopske
videokapsule tankog crijeva; studenti se uce vaznosti prevencije kolorektalnog karcinoma i znacaju
skrininga

Xl nedjelja, pred.

Bolesti bilijarnog trakta. Bolesti pankreasa (akutni hronicni pankreatitis, cisticna fibroza, karcinom).

XlIl nedjelja, viezbe

studenti vjezbaju anamnezu najcescih bolesti bilijarnog trakta | pankreasa, uce se osnovama
fizikalnog pregleda, vaznosti i tumacenju dodatne dijagnostike sa posebnim osvrtom na tumacenje
laboratorijskih nalaza u ovim bolestima

XIV nedjelja, pred.

Bolesti jetre (hronicni hepatitis, alkoholna bolest jetre, medikamentozna i toksicna oboljenja jetre,
metabolicke bolesti jetre). Promarne hiperbiliriinemije. Ciroza jetre. Tumori i ciste jetre. Transplatacija
jetre. Oboljenja krvnih sudova jetre. Bolesti

XIV nedjelja, vjezbe

studenti vjezbaju na pacijentima sa bolestima jetre-u¢e anamnezu, fizikalni pregled, vaznost dodatne
dijagnostike, tumacenje laboratorijskih, virusoloskih i imunoloskih nalaza; studenti se upoznaju sa
znacajem fibroskena i prisustvuju perkutanoj biopsiji jetre; studenti se upoznaju i sa dopunskim
dijagnostickim metodama i u ucestvuju u njihovom tumacenju kada je rije¢ o oboljenjima krvnih
sudova jetre; studenti se u¢e prepoznavanju pacijenata sa cirozom jetre, lijeCenjem i osnovama
transplatacije jetre

XV nedjelja, pred.

Epidemiologija internistickih oboljenja. Kolokvijum Il

XV nedjelja, vjezbe

Upznavanje sa epidemiologijom naj¢es¢ih internistickih oboljenja

XVI nedjelja, pred.

Enokrinologija:Uvod. Bolesti hipotalamusa i hipofize. Bolesti Stitaste i paratiroidne Zlijezde

XVI nedjelja, vijezbe

studenti uce osobitosti fizikalnog pregleda kod bolesti hipotalamusa i hipofize; uce pregled Stitaste
Zljezee, dopunsku dijagnostiku bolesti Stitaste Zljezde;ucestviju u tumacenju hormonskog statusa
Stitaste i paraStitaste Zljezde

XVII nedjelja, pred.

Endokrinologija:Bolesti nadbubreznih Zlijezda. Bolesti polnih zlijezda.

XVII nedjelja, viezbe

studenti pregledaju pacijente sa najc¢es¢im bolestima nadbubrezne Zljezde, uce interpretaciju
laboratorijskog i hormonskog statusa kod bolesti nadbubrezne i polnih zljezda

XVl nedjelja, pred.

Endokrinologija:Diabetes mellitus.Poremedaji ishrane. Multipna endokrina neoplazija. Hitna stanja.
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XVIII nedjelja, vjezbe

studenti se upoznaju sa tipovima DM, dijagnostikom, lijeCenjem; uce se prepoznavanju akutnih i
hroni¢nih komplikacija DM i osnovama lijecenja; studenti uce primjere izbalansirane ishrane i upoznaju
se sa pacijentima koji zahtjevaju hitno endokrinoloSko zbrinjavanje, lijecenje i pradenje

XIX nedjelja, pred.

Nefrologija:Uvod. Proteinurija i hematurija. Sy nephroticum, Glomerulonefritisi. Tubulopatije.
Kolokvijum IV.

XIX nedjelja, viezbe

studeniti uce specifi¢nosti anamneze, fizikalnog pregleda i tumacenje dodatnih analiza za pacijente sa
glomerilonefritisima i tubulopatijama; uce se nefrotskom sindrom, njegov podijeli, dijagnostici i
lijecenju

XX nedjelja, pred.

Nefrologija:Tubulointersticijske nefropatije. Infekcije urotrakta. Nefrolitijaza. Policisti¢ni bubreg.
Tumori.

XX nedjelja, vjezbe

studenti ucestvuju u pregledu pacijenata sa infekcijama i kalkulozom bubrega , kao i urodenim
bolestima bubrega; upoznaju se sa neophodnom dodatnom dijagnostikom i osnovnim vidovima
lijecenja ovih bolesti

XXI nedjelja, pred.

Nefrologija:Akutna i hroni¢na bubrezna insuficijencija. Dijaliza i transplantacija.Trudnoda i bubreg.

XXI nedjelja, viezbe

studenti uce razliku akutne i hroni¢ne bubrezne insuficijencij sa posebnim osvrtom na vid lijecenja;
Studenti prisustvuju hemodijalizi, upoznaju sa krvnim pristupom za hemodijalizu; studenti se upoznaju
sa vidovima peritoneumske dijalize i osnovama transplatacionog programa bubrega

XXII nedjelja, pred.

Reumatologija: Uvod. Zapaljenska-primarno zglobna reumatska oboljenja. Kolokvijum V.

XXII nedjelja, viezbe

studenti se upoznaju sa pacijentima sa zapaljenskim primarno zglobnim oboljenima, uce posebnosti
fizikalnog pregleda; studenti uce interpretaciju laboratorijskih i imunoloskih analiza; u¢estvuju u
interpretaciji Rtg, eho, Mr nalaza; upoznaju se sa osnovima lijeCenja ovih bolesti

XXl nedjelja, pred.

Sistemske bolesti vezivnog tkiva. Metabolicke artropatije. Infekcijski artritisi. Osteoporoza.

XXII nedjelja, viezbe

studenti se u¢e prepoznavanju brojnih bolesti SBVT, njihovim karakteristikama; prisustvuju eho-u
zgloba i zglobnih pripoja; prisustvuju kapilaroskopiji;Uce i pregledaju pacijente sametabolickim
artropatijama; uce se razlikovanju infekcijskih artritisa; u¢e o osteoporozi, faktorima rizika,
dijagnostici, lijeCenju; prisustvuju osteodenzitometriji

XXIV nedjelja, pred.

Degenerativne reumatske bolesti. Vanzglobne reumatske bolesti. Promjene u drugim bolestima.

XXIV nedjelja, vjezbe

studenti uce razliku izmedu degenerativnog i zapaljenskog reumatizma; studenti u¢e osnove najcescih
vanzglobnih bolesti

XXV nedjelja, pred.

Hematologija: Hematopoeza. Anemije. Bolesti neutrofila, monocita i makrofaga.

XXV nedjelja, vjezbe

studenti uce, pregledaju pacijente sa razlic¢itim vrstama anemija; studenti se upoznaju sa perifernim
nalazom krvi i u¢estvuju u njegovom tumacenju

XXVI nedjelja, pred.

Maligne hematoloske bolesti. Transplantacija kostne srzi.

XXVI nedjelja, vjezbe

studenti se upoznaju sa pacijentima sa naj¢es¢im malignim hematoloskim bolestima; Upoznaju
vaznost dijagnostickog postupka i u¢e osnovne algoritme lijecenja i pradenja; prisustvuju izvodenju
biopsije kostne srzi/biopsiji kosti;upoznaju se sa osnovama TMCH

XXVII nedjelja, pred.

Poremecaji hemostaze. Tromboza. Transfuziona medicina.

XXVII nedjelja, vjezbe

upoznaju se sa pacijentima koji imaju poremecaje hemostaze i nja¢inom njihovog zbrinjavanja;
prisustvuju pripremi i ordiniraju krvnih derivata

XXVIII nedjelja, pred.

Fizikalna medicina: rehabilitacija KVB. VI kolokvijum

XXVIII nedjelja, viezbe

upoznavanje sa rehabilitacijom KVB

XXIX nedjelja, pred.

Fizikalna medicina: rehabilitacija hroni¢nih plu¢nih bolesti

XXIX nedjelja, vjezbe

Upoznavanje sa rehabilitacijom najc¢es¢éih pluénih bolesti

XXX nedjelja, pred.

Upoznavanje sa rehabilitacijom naj¢escih reumatoloskih bolesti

XXX nedjelja, viezbe

Upoznavanje sa rehabilitacijom najc¢escih reumatoloskih bolesti

Opterecenje studenta

11,5 kredita x 40/30 = 15,3 sata Struktura: 5 sati predavanja 8 sati vjezbi 1 sat seminarski rad 1,3 sati
samostalni rad u pripremi vjezbi i kolokvijuma ukljucujudi i konsultacije

Nedjeljno

U toku semestra

28 kredita x 40/30=37 sati i 20 minuta
5 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) prakti¢nog predavanja

8 vjezbi

23 sat(a) i 48.2 minuta
samostalnog rada, ukljucujudi i konsultacije

Nastava i zavrsni ispit:

37 sati i 20 minuta x 16 =597 sati i 20 minuta

Neophodna priprema prije poCetka semestra (administracija, upis, ovjera):
37 sati i 20 minuta x 2 =74 sati i 40 minuta

Ukupno opterecenje za predmet:

28 x 30=840 sati

Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, ukljuc¢ujudi i
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polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog optereéenja za predmet)

168 sati i 0 minuta

Struktura opterecdenja: 597 sati i 20 minuta (nastava), 74 sati i 40
minuta (priprema), 168 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave

Redovno pohadanje teorijske nastave i redovno prisustvo vjezbama

Konsultacije

Literatura

Interna medicina | i ll, Katedra interne medicine - M. Kosti¢, Zavod za
udzbenike, Beograd, 2009; Interna medicina, 4 Ed, B. Vrhovac sa autorima,
Zagreb, 2008. Harrison: Principles of Internal Medicine, 18 Ed 2011.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje

Prisustvo teorijskoj i prakti¢noj nastavi i provjera znanja na vjezbama - 8
poena; Kolokvijum 42 poena ; Zavrsni ispit: prakti¢ni i usmeni - 50 poena
Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativano sakupi min 50 poena.

Posebne naznake za predmet

Napomena Metodske jedinice prakti¢ne nastave odgovaraju metodskim jedinicama
teorijske nastave

Ocjena: F E D C B A

Broj manje od 50 vise ili jednako 50 | viSe ili jednako 60 | vise ili jednako 70 | viSe ili jednako 80 | vise ili jednako 90

poena

poena

poena i manje od
60 poena

poena i manje od
70 poena

poena i manje od
80 poena

poena i manje od
90 poena

poena

474
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