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VASPITACI PORUCUJU RODITEL]IMA

OMOGUCITI DJECI

DA SE IGRAJU DOMA

U okviru kampanje Insti-
tuta za javno zdravlje #Osta-
niDoma, vaspitaci iz vrti¢a
Sirom zemlje pridruzili su se
akciji #IgrajSeDoma.

Akciju su pokrenuli UNI-
CEF, UdruzZenje Rodite-
lji i Ministarstvo prosvje-
te i poceli da objavljuju vi-
deo-snimke raznih igara s
djecom predskolskog uzra-
sta na drustvenim mreza-
ma koristeci #IgrajSeDoma
i tagujuc¢i UNICEF Crna Go-
ra, Ministarstvo prosvjete i
UdruZenje Roditelji.

“Ovim kratkim videima
htjeli smo da pomognemo
prije svega djeci, a zatim i
roditeljima, i da im pokaze-
mo da se i u kuénim uslo-
vima mogu osmisliti ra-
zne igre i aktivnosti koje
¢e omoguditi da dijete bu-
de fizicki aktivno, Sto je od
ogromnog znacaja za nje-
gov pravilan psihofizicki ra-
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zvoj. Takode, htjeli smo da
pokazemo roditeljima ka-
ko da na jednostavan na-
¢in podstaknu radozna-
lost, stvaralastvo, razvija-
ju samostalnost i pravilno
iskoriste vrijeme za razvi-
janje samoodgovorne i sa-
mosvjesne li¢nosti svog dje-
teta”, objasnjava Milodar-

ka Patkovi¢, vaspitacica u
vrti¢u “Ljubica Popovic¢” u
Podgorici.

Akcija #IgrajSeDoma je
poziv svim roditeljima da
djeci posvete dodatno vrije-
meipaznjuidaim omoguce
daseigrajuiopuste. Onace
trajati dok traju mjere drus-
tvene distance i snimci ra-
znih vrsta igara s djecom bi-
¢e objavljivani na drustve-
nim mrezama UNICEF-a Cr-
ne Gore, Udruzenja Roditelji
i Ministarstva prosvjete.

“Stoga pozivamo sve vas-
pitaceiroditelje da nam pre-
ko drustvenih mreza $alju
snimke raznih igara s dje-
com, da inspiri$u jedni dru-
ge iucine djeci predskolskog
uzrasta boravak kod kuce
pozitivnim iskustvom uce-
njakroz igruizabavu’, poru-
¢uje Milica Leki¢, savjetni-
ca za odnose sa javnoséu u
Ministarstvu prosvjete. R.D.

Posjetite neke od
najljepsih predjela
Crne Gore iz svog doma

U danima koje provodimo
kod kuce, stiteci sebe i svoje
okruZenje od Sirenja infekci-
je Covid 19, Nacionalna turi-
sticka organizacija Crne Go-
re preporucuje da pogledate
nekoliko virtuelnih tura koje
oslikavaju dio bogate i razno-
vrsne turisticke ponude desti-
nacije, kaoivirtuelne izlozbe
crnogorskih muzeja.

U nastavku je lista virtu-
elnih tura u Crnoj Gori koje
pruzaju mogucénost posjetio-
cima da iz svog doma posjete
neke od najatraktivnijih cr-
nogorskih lokacija i uziva-
ju u raznovrsnim kulturnim
sadrzajima:

1. Nacionalna turisticka or-
ganizacija Crne Gore omogu-
¢ila je virtuelnu turu monte-
negro.travel/360/ putem ko-
je posjetioci mogu obici crno-
gorske ski centre Savin kuk,
Kolasin 1600 i Kolasin 1450 i
uzivati u pjesackim i bicikli-
stickim turama kroz Naci-
onalni park Durmitor i pla-
ninu Komovi. U pripremi je i
virtuelna tura koja se odnosi
na ljetnju turisticku ponudu.

2. Nacionalni parkovi Cr-
ne Gore omogucili su virtuel-
nu posjetu nekima od najpo-
pularnijih lokaliteta u okvi-
ru ponude: Dodosi, Virpazar,
Pavlova strana, Rijeka Crno-
jevica i Zabljak Crnojevica.

Virtuelne ture su dostupne
na http://npcg360.com/.

3. Virtuelne ture lokalnih
turistickih organizacija Tivta,
Kotora i Ulcinja predstavlja-
ju3Divirtuelni prikaz grado-
va, kao i pogled na prirodne
ljepote, turisticke, istorijske i
kulturne lokalitete.

Ove ture dostupne su na:
https://tivat360.com/, http://
kotor360.com/ i https://ul-
cinj360.com/.

4. Narodni muzej Crne Go-
re otvorio je vrata za virtu-
elne posjete muzejima pu-
tem kojih se mogu posjeti-
ti Umjetnicki muzej, Muzej
kralja Nikole, NjegoSeva Bi-
ljarda i Arheoloska zbirka u
Istorijskom muzeju, a usko-
ro Ce za virtuelnu posjetu biti
dostupni Etnografski i Istorij-
ski muzej, Reljefna karta Cr-
ne Gore i Njegosev mauzolej
na Lov¢enu. Virtuelne posje-
te dostupne su na:

Umjetni¢cki mu-
zej https://goo.gl/maps/
KjYSU1vDBEIreb9S6

Muzej kralja Niko-
le https://goo.gl/maps/
myXfUmcB8whxNXen8

NjegosSeva Biljar-
da https://goo.gl/maps/
bElyRU3QBDFjwapc8

Arheoloska zbir-
ka https://goo.gl/maps/
AoAxf757 AnUctokBA

FAKULTET ZA SPORT I FIZICKO VASPITANJE UNIVERZITETA CRNE GORE

Konkurs za najbolji esej o sportu u vrijeme izolacije

Poziv za Medunarodni
nagradni konkurs za naj-
bolji esej na temu “Sport i
fizicka aktivnost u izolaciji
izazvanoj korona virusom”
otvoren je do 22. aprila, sa-
opsteno je iz Univerziteta
Crne Gore (UCG).

“Konkurs je otvoren za
sve studente i nastavnike,

sportiste, sportske trenere
i medijske stru¢njake, kao i
ostalu stru¢nu javnost, ko-
ja zeli da unaprijedi sport i
fizicku aktivnost u vrijeme
izolacije. Javni poziv orga-
nizuju Fakultet za sporti fi-
zicko vaspitanje Univerzi-
teta Crne Gore, Crnogorski
olimpijski komitet i Crno-

gorska sportska akademi-
ja”, navodi se u saopstenju.
Ovim konkursom ¢e na-
graditi tri najbolja eseja. Do-
bitniku prve nagrade ¢e pri-
pasti laptop, dok su druga i
tre¢a nagrada planirane da
budu unovcanim iznosima,
ito: 200 eura za drugu i 100
eura za tre¢u nagradu.

“Nagradeni eseji ¢e biti
objavljeni u nau¢nom ca-
sopisu “Journal of Anthro-
pology of Sport and Physical
Education”, koji se nalazi na
internet stranici: www.jas-
pe.ac.me. Dobitnici nagrada
¢e, takode, dobiti jednogo-
disnje ¢lanstvo u NU “Crno-
gorska sportska akademi-

ja”. Svi zainteresovani kan-
didati uivan granica Crne
Gore, rad mogu poslati do
22. aprila 2020. godine, na
mejl adresu fakultetzaspor-
tnk@ucg.ac.me, uz ispunje-
ne uslove opisane u Kon-
kursu, objavljenom na saj-
tu UCG”, dodaje se u saop-
Stenje. R.D.



