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Postovani,

U prilogu Vam dostavljamo Odluku Vije¢a Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje
broj 01-718/2 od 6.9.2023.godine i negativan lzvjeStaj komisije za ocjenu doktorske
disertacije broj 01-718 od 10.7.2023.godine.

S postovanjem, Dekan

prof. dr Rasida HadZica
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Na osnovu ¢lana 64 Statuta Univerziteta Crne Gore, a u skladu sa ¢lanom 43 i 44 Pravila doktorskih

studija, Vijece Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje iz NikSic¢a, na sjednici odrzanoj 05.09.2023.godine,
donijelo je :

ODLUKU

I Usvaja se negativan Izvjestaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije pod nazivom: "Gojaznost djece
mladeg Skolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa razli¢itim faktorima Zivotne sredine"
kandidata mr Marije Bubanja, broj 01-718 od 10.07.2023.godine.

I Predlaze se Senatu Univerziteta Crne Gore da ne prihvati doktorsku disertaciju pod nazivom:
"Gojaznost djece mladeg $kolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa razli¢itim faktorima Zivotne
sredine" kandidata mr Marije Bubanja i obustavi dalju proceduru.

OBRAZLOZENIE

U skladu sa ¢lanom 42 Pravila doktorskih studija doktorska disertacija pod nazivom: "Gojaznost djece
mladeg Skolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa razliCitim faktorima Zivotne sredine"
kandidata mr Marije Bubanja i Izvjeitaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije, dostavljeni su
Biblioteci Univerziteta Crne Gore i stavljeni na uvid javnosti. Obavjestenje o tome je objavljeno je dana
17.07.2023.godine na web stranicama i oglasnim tablama Fakulteta za sport i fiziCko vaspitanje, kao i
dnevnim novinama ¢’Pobjeda’” dana 17.07.2023.godine.

Vijeée Fakulteta za sport i fizi¢ko vaspitanje je po isteku roka od 15 dana razmotrilo [zvjestaj i
konstatovalo da nije bilo primjedbi, te predlaze Senatu Univerziteta Crne Gore da ne prihvati doktorsku
tezu pod nazivom: *"Gojaznost djece mladeg $kolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa
razli¢itim faktorima Zivotne sredine" kandidata mr Marije Bubanja i obustavi dalju proceduru.

Shodno tome, odlu¢eno je kao u dispozitivu ove odluke.

Dekan

prof.dr Rasid HadZi¢

Dostavljeno: . .///-4{{/
- ala / L'
{

- Odboru za doktorske studije UCG
- Senatu UCG



UNIVERZITET CRNE GORE
FAKULTET ZA SPORT I FIZICKO VASPITANJE
DOKTORSKE STUDIJE

SENATU UNIVERZITETA CRNE GORE
VIJECU FAKULTETA ZA SPORT I FIZICKO VASPITANJE

Predmet: Izvjestaj Komisije za ocjenu doktorske disertacije pod naslovom * Gojaznost djece
mladjeg $kolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa faktorima Zivotne sredine® ,
kandidatkinje mr Marije Bubanje.

Senat Univerziteta Crne Gore, u postupku razmatranja prijedloga Vije¢a Fakulteta za sport
i fizicko vaspitanje i utvrdivanja ispunjenosti uslova iz Pravila doktorskih studija za ocjenu
doktorske disertacije i dalji rad na disertaciji mr Marije Bubanje, na prijedlog Odbora za doktorske
studije, donio je Odluku br. 03-2447/2, da su ispunjeni uslovi iz ¢lana 38 Pravila doktorskih studija
za ocjenu doktorske teze i dalji rad na disertaciji “Gojaznost djece mladjeg Skolskog uzrasta u
Crnoj Gori i njena povezanost sa faktorima Zivotne sredine, kandidatkinje mr Marije Bubanje,
kao i 0 imenovanju komisije za ocjenu navedene doktorske disertacije u sastavu: dr Rasid HadZic,
redovni profesor Fakulteta za sport i fiziko vaspitanje Univerziteta Crne Gore; dr Jovica
Petkovi¢, docent Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore i dr Georgi
Georgijev, redovni profesor Fakulteta fizi¢ko vaspitanje, sporta i zdravlja Univerziteta “Sveti Kiril
i Metodije” u Skoplju.

Na osnovu &lana 41. Pravila doktorskih studija Univerziteta Crne Gore, Komisija je
sprovela analizu ove disertacije i na osnovu toga podnosi sljede¢i

I1ZVIESTAI
O OCJENI DOKTORSKE DISERTACLIE

1. Pregled disertacije

Doktorska disertacija kandidatkinje mr Marije Bubanje pod pod nazivom ,,Gojaznost djece mladeg
gkolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa faktorima Zivotne sredine®, sadrZi 86 stranica.
Napisana je u Microsoft Word programu, Times New Roman vrsti slova i veli¢ini fonta Pt 12 (u
tekstu i naslovima). Naslovi poglavlja pisani su veli¢inom slova Pt 14, boldirani su. Disertacija se

sastoji od naslovne strane, savetka, sadrzaja, 8 poglavlja, 17 podpoglavlja, 12 podpodpoglavlja,



popisa literature i priloga 1. Kandidatkinja je u disertaciji prikazala rezultate koristeci 30 tabela.
Kandidatkinja je koristila metodoloske kriterijume APA standarda.

Sazetak disertacije:

Osnovni cilj ovog istraZivanja bio je da se utvrdi nivo gojaznosti kod djece mladeg
Skolskog uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa faktorima Zivotne sredine (8kolsko okruZenje
vezano za fizi¢ku aktivnost i ishranu). Uzorak ispitanika obuhvata 1386 djece (698 djecaka i 688
djevojéica), ucenika iz osnovnih $kola u Crnoj Gori (ulenici 4. i 5. razreda, starosne dobi
10.20+0.58) podijeljenih na Sest subuzoraka prema polu i regijama. Uzorak varijabli za procjenu
antropometrijskih parametara obuhvatio je sljedece morfoloske mjere: tjelesnu visinu, tjelesnu
masu, obim struka i obim kukova. Na osnovu njih su, standardnim formulama, izradunati sljedeéi
antropometrijski indikatori: indeks tjelesne mase (BMI), odnos obima struka i tjelesne visine
(WHtR), odnos obima struka i kukova (WHR), a na osnovu njih su utvrdeni nivoi uhranjenosti. Za
procjenu faktora Zivotne sredine primijenjen je standardni COSI anketni upitnik. Rezultati su
pokazali da je na osnovu navedenih indikatora prevalenca prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti
kod djece u Crnoj Gori visoka. Prekomjerna tjelesna masa i gojaznost je veca kod djecaka nego
kod djevoj¢ica na osnovu BMI kao primarnog indikatora, i na osnovu prvog pomoénog indikatora
WtHR, dok je na osnovu drugog pomo¢énog indikatora WHR prevalenca prekomjerene tezine 1
gojaznosti veca kod djevojéica nego kod dje¢aka. Rezultati ne pokazuju razlike kod prekomjerne
tjelesne mase i gojaznosti u odnosu na regije ni kod djecaka ni kod djevojcica, te da ne postoji
uticaj faktora zivotne sredine ($kolskog okruZenja za fizi¢ku aktivnost i ishranu) na ishode
prekomjerene tjelesne mase i gojaznosti. Takode, da po ovom pitanju nema razlike ni kada su u
pitanju regije (Centralna, JuZna, Sjeverna) u Crnoj Gori.

Iz saZetka disertacije, na osnovu izloZzenog, moZe se primijetiti da kandidatkinja ne vlada
terminologijom te se ne moZe precizno utvrditi Sta je Zeljela da utvrdi: nivo gojaznosti, nivo
uhranjenosti, prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost ili prekomjernu tezinu i gojaznost. Sto znagi
da svi struéni termini iz nauéne oblasti moraju biti pravilno i smisleno kori§¢eni. Potrebno je da se
opredijeli za jedan termin i isti upotrebljava od pocetka do kraja.

2. Vrednovanje disertacije
2.1 Problem

Osnovni problem ovog istraZivanja se odnosi na utvrdivanje nivoa uhranjenosti i njene
povezanosti sa faktorima Zivotne sredine (3kolsko okruZenje za fizi¢ku aktivnost i ishranu) kod
djece mladeg Skolskog uzrasta u Crnoj Gori,

Predmet istraZivanja se odnosi na djecu mladeg $kolskog uzrasta iz sve tri regije (Centralna,
JuZna i Sjeverna) u Crnoj Gori, odnosno njihovi antropometrijski parametri za procjenu gojaznosti
kao i faktori Zivotne sredine (8kolsko okruZenje za fizi¢ku aktivnost i ishranu).



2.2 Ciljevi i hipoteze disertacij

Kandidatkinja je postavila generalni cilj istraZivanja, koji je bio da se utvrditi prekomjerna
tjelesna masa i gojaznost razli¢itim antropometrijskim indikatorima: indeks tjelesne mase (body-
mass indeks, BMI) kao primarni indikator, odnos obima struka i jelesne visine (Waist-to-Height
Ratio, WtHR) i odnos struka i kukova (WHR) kao pomoc¢ni indikatori, te njenu povezanost sa
faktorima Zivotne sredine (§kolsko okruZenje za fizi¢ku aktivnost i ishranu) pomoéu COSI upitnika
(WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative), kod djece oba pola, mladeg Skolskog
uzrasta u Crnoj Gori.

U skladu sa postavljenim generalnim ciljem istrazivanja postavljeni su i sljede¢i podciljevi
istrazivanja (Sest):

- Utvrditi prekomjernu tjelesnu masu i gojaznosti kod djece mladeg $kolskog uzrasta,
muskog pola, kao i eventualne razlike u odnosu na regije (Centralna, Juzna i Sjeverna) u Crnoj
Gori;

- Utvrditi prekomjernu tjelesnu masu i gojaznosti kod djece mladeg Skolskog uzrasta,
7enskog pola, kao i eventualne razlike u odnosu na regije (Centralna, JuZna i Sjeverna) u Crnoj
Gori;

- Utvrditi povezanost prekomjerne tjelesne mase i goj aznosti sa faktorima Zivotne sredine
(8kolsko okruZenje za fizitku aktivnost) kod djece muskog pola, u odnosu na regije (Centralna,
Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

- Utvrditi povezanost prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti sa faktorima Zivotne sredine
(8kolsko okruZenje za fizi¢ku aktivnost) kod djece Zenskog pola, u odnosu na regije (Centralna,
Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

- Utvrditi povezanost prekomjerne tjelesne mase | gojaznosti sa faktorima Zivotne sredine
(8kolsko okruzenje za ishranu) kod djece muskog pola, u odnosu na regije (Centralna, Juzna i
Sjeverna) u Crnoj Gori;

- Utvrditi povezanost prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti sa faktorima Zivotne sredine
(kolsko okruZenje za ishranu) kod djece 7enskog pola, u odnosu na regije (Centralna, JuZna i
Sjeverna) u Crnoj Gori;

Na osnovu problema, predmeta i cilja ovog istrazivanja, kao i na osnovu dosada$njih
istrazivanja, postavljene su sljedece hipoteze (3est):

H1 — Otekuje se da ¢e visok procenat djece mladeg $kolskog uzrasta, muskog pola, pripadati
kategoriji sa prekomjernom tjelesnom masom i gojaznih i da ¢e postojati razlike u odnosu na regije
(Centralna, Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

H2 - Ocekuje se da ¢e visok procenat djece mladeg $kolskog uzrasta, Zenskog pola, pripadati
kategoriji sa prekomjernom tjelesnom masom i gojaznih i da ée postojati razlike u odnosu na regije
(Centralna, Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori;



H3 — Otekuje se statisti¢ki zna¢ajan uticaj faktora Zivotne sredine (8kolsko okruzenje za fizitku
aktivnost) na prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost kod djece mladeg $kolskog uzrasta, muskog
pola, kao i razlike u odnosu na regije (Centralna, JuZna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

H4 — O&ekuje se statisti¢ki znatajan uticaj faktora Zivotne sredine (8kolsko okruZenje za fizitku
aktivnost) na prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost kod djece mladeg $kolskog uzrasta, Zenskog
pola, kao i razlike u odnosu na regije (Centralna, Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

H5 — Odekuje se statisti¢ki znagajan uticaj faktora Zivotne sredine (3kolsko okruZenje za ishranu)
na prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost kod djece mladeg $kolskog uzrasta, muskog pola, kao i
razlike u odnosu na regije (Centralna, JuZna i Sjeverna) u Crnoj Gori;

H6 — Otekuje se statisticki znatajan uticaj faktora Zivotne sredine (3kolsko okruZenje za ishranu)
na prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost kod djece mladeg skolskog uzrasta, Zenskog pola, kao 1
razlike u odnosu na regije (Centralna, Juzna i Sjeverna) u Crnoj Gori.

Na osnovu poredjenja sadrzaja definisanih ciljeva i hipoteza, moZe se uogiti da na generalni cilj
nije postavljena generalna hipoteza $to je naruen jedan od metodologkih principa da su
postavljene hipoteze korespodentne sa ciljevima istraZiavanja.

2.3 Metode rada
Metode obrade podataka

U ovom istrazivanju, kandidatkinja je podatke obradila postupcima deskriptivne i
komparativne statistike.

U segmentu deskriptivne statistike obradeni su centralni i disperzioni parametri kao i mjere
asimetrije i spljodtenosti: Aritmeticka sredina (Mean), Standardna devijacija (5.D.), Minimalna
vrijednost (Minimum), Maksimalna vrijednost (Maximum), Koeficijent asimetri¢nosti
(Skewness) i Koeficijent zakrivljenosti (Kurtozis).

Nivoi uhranjenosti su prikazani brojéano i procentualno. Utvrdivanje razlika uhranjenosti
izmedu subuzoraka izvreno je Hi kvadrat testom na nivou znadajnosti od p<0.05.
Binarna logisti¢ka regresiona analiza je primijenjena u cilju utvrdivanja povezanosti faktora
$kolskog okruzenja za fizitku aktivnost i ishranu kao prediktorskih varijabli sa indeksom tjelesne
mase kao kriterijumske varijable.

7.4 Rezultati disertacije i njihovo tumacenje

U prvom poglavlju disertacije naslovljenom ,,Uvod™, kandidatkinja je dala sazet osvrt na
problem gojaznosti kao rastu¢im trendom u modernom drustvu uslovljenim raznim faktorima.
Naglasava da gojaznost kao epidemija 21. vijeka predstavlja najveéi javnozdravstveni izazov u
svijetu. Od 1975. do 2016. godine, prevalenca prekomjerno uhranjene i gojazne djece i



adolescenata starosne dobi od 5 do 19 godina povecala se Setvorostruko vise, sa 4% na
18% na globalnom nivou.
Pored toga, na kraju ovog poglavlja definise cilja istraZivanja $to metodoloski nije ispravno.

U drugom poglavlju disertacije naslovljenom ,,Teorijski okvir rada™ definisani su osnovni
pojmovi i prikazani su rezultati dosada$njih istrazivanja koji su tretirali sli¢nu problematiku a koje
se odnosi na procjenu gojaznosti i prekomjerne uhranjenosti.

Primjetno je kod prikaza dosadasnjih istrazivanja da kandidatkinja koristi razlicit pristup kada
navodi autora i koautore prikazanih istraZivanja te na mnogim mjestima navodi samo prezime
prvog autora a na drugim mjestima pored prvog autora navodi i prezimena ostalih koautora npr.
(Aufschnaiter i sar. (2019); Abrahams i saradnici (2011); Delag, Tudor, RuZi¢ i Sestan, 2008);
(Dinarevi¢, Brankovié i Hasanbegovi¢, 2011; Dragas i sar., 201 8; Vidakovié Samardzija, 2014).

U treéem poglavlju disertacije naslovljenom ,,Problem, predmet i cilj istraZivanja“, prikazan
je problem istrazivanja, predmet istrazivanja i ciljevi istrazivanja.

U &etvrtom poglavlju disertacije naslovljenim ,,Hipoteze istraZivanja™ postavljeno je ukupno
Sest hipoteza koje su testirane statistickim procedurama u toku izrade disertacije.

U petom poglavlju disertacije naslovljenom ,,Metod rada“ opisan je tok i postupci istraZivanja,
definisan je uzorak ispitanika, uzorak mjernih instrumenata, opis mjernih instrumenata 1
primijenjene ststisticke procedure. Definisan je uzorak varijabli za procjenu stepena uhranjenosti:
tjelesna visina, tjelesna masa, obim struka i obim kukova. Na osnovu izmjerenih antropometrijskih
varijabli izradunati su sljedeci antropometrijski indeksi: Indeks tjelesne mase, odnos obima struka
i tjelesne visine i odnos obima struka i kukova. Za procjenu faktora Zivotne sredine primijenjen je
anketni upitnik COSI (WHO European Childhood Obesity Surveillance Initiative).

U podpoglavlju definisanom kao uzorak ispitanika, kandidatkinja nije naznatila nazive 8kola
kao ni broj djece iz pojedinih Skola koji su usli u uzorak ispitanika te da li su $kole locirane i u
ruralnom podru&ju. Takodje, opis pojedinih mjernih instrumenata nije standardizovan, odnosno
detaljno opisan. Na osnovu metodoloskih principa, svaki od izabranih mjernih instrumenata u
nautnom projektu mora biti detaljno opisan kako bi u ponovljenom istraZivanju bilo moguce
provjeriti verodostojnost dobijenih rezultata.

U destom poglavlju disertacije naslovljenom _Rezultati istrazivanja® kandidatkinja je
prikazala dobijene rezultati tabelarno i komentarisala iste. U disertaciji kandidatkinja prikazuje
centralne i disperzione parametre kao i mjere asimetrije i spljostenosti: Aritmeticka sredina
(Mean), Standardna devijacija (S8.D.), Minimalna vrijednost (Minimum), Maksimalna vrijednost
(Maximum), Koeficijent asimetri¢nosti (Skewness) 1 Koeficijent zakrivljenosti (Kurtozis).
Utvrdivanje razlika uhranjenosti izmedu subuzoraka izvrieno je Hi kvadrat testom na nivou
znatajnosti od p<0.05. Binarna logisti¢ka regresiona analiza je primijenjena u cilju utvrdivanja



povezanosti faktora Skolskog okruzenja za fizi¢ku aktivnost i ishranu kao prediktorskih varijabli
sa indeksom tjelesne mase kao kriterijumske varijable.

Rezultati su prikazani tabelarno i od ukupnog broja 30 prikazanih tabela samo je kod 3 (tri)
tabele upisano objasnjenje tzv. legenda ispod tabele dok se kod preostalih 27 tabela ne nalazi
objadnjenje tz. legenda ispod tabele i ako skraéenice kod naziva varijabli nijesu date kod naziva
varijabli Sto je bila obaveza prikazati u legendi ispod tabele $ta koja skradenica znaéi kao i simbole
koji se nalaze upisani u tabelama. Takodje, u prikazu rezultata u tabeli br. 11 i br. 12 kandidatkinja
utvrdjuje razlike kod djece muskog i Zenskog pola u odnosu na regije i pri tom svrstava ispitanike
u dvije grupe gde spaja neuhranjene i normalno uhranjene, to je neprihvatljivo, kao jedna grupa
a prekomjerno uhranjene i gojazne kao druga grupa.

U sedmom poglavlju disertacije (u disertaciji je numerisano kao osmo) naslovljenom
»Diskusija* kandidatkinja je komentarisala dobijene rezultate i konstatovala izmedju ostalog, na
osnovu rezultata Hi kvadrat testa, kada se posmatraju razli¢iti geografski regioni, moze se vidjeti
da nije utvrdena statisticki signifikantna razlika kod dje¢aka izmedu Centralne, JuZzne i Sjeverne
regije u prevalenciji prekomjerene tjelesne mase i gojaznosti (X? = 0,964, P=0,618). Takode,
statisticki signifikantnost razlika izmedu regija u prevalenciji prekomjerne tjelesne mase i
gojaznosti nijesu utvrdene ni kod djevoj€ica (X? = 0,009, P=0,995). Na osnovu rezultata binarne
logisti¢ke regresione analize za ukupni uzorak dje¢aka i djevojCica iz Crne Gore nije utvrden
statisticki znacajan uticaj faktora 8kolskog okruzZenja za fizi¢ku aktivnost i ishranu na prkomjernu
tjelesnu masu 1 gojaznost.

Kandidatkinja je i u ovom poglavlju napravila odredjene propuste koji se moraju evidentirat
kao nedopustivi. U sadrzaju je ovo poglavlje numerisano arapskim brojem 7 (sedam) $to je i
ispravno a u samom tekstu disertacije isto je numerisano brojem 8 (osam) $to se konstatuje kao
greSka. Pored toga, terminologija je problemati¢na od samom pocetka izrade disertacije, u ovom
poglavlju se koristi termin prekomjerna tjelesna masa i gojaznost a u predhodnim poglavljima
tjelesna teZina i gojaznost, prekomjerna uhranjenost i gojaznost i sli¢no.

U osmom poglavlju disertacije (u disertaciji je numerisano kao deveto) naslovljenom
»Zakljuak* kandidatkinja je konstatovala da se na osnovu sva tri navedena indikatora moze
zakljuditi da je prevalenca prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti kod djece u Crnoj Gori visoka
(BMI = 29,1%, WtHR = 18,8%, WHR = 33,3%). Prekomjerna tjelesna masa i gojaznost je veca
kod djecaka (35.2%) nego kod djevojéica (22,8%) na osnovu indeksa tjelesne mase kao i na osnovu
pomoénog indikatora WtHR (24,8% djecaka i 12,6% djevojcica), dok je na osnovu drugog
pomo¢nog indikatora WHR prevlenca prekomjerene teZine i gojaznosti veca kod djevojcica
(39,5%) nego kod djeCaka (27,2%). S obzirom da indeksi pokazuju visoku prevalencu
prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti kod djece oba pola, ali rezultati Hi- kvadrat testa ne
pokazuju razlike kod prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti u odnosu na regije ni kod djecaka ni
kod djevojéica, moze se rec¢i da se hipoteze H1 i H2 prihvataju djelimi¢no.

Na osnovu rezultata binarne logisti¢ke regresije moze se zakljuciti da ne postoji uticaj



faktora zivotne sredine ($kolskog okruZenja za fizi¢ku aktivnosti ishranu) na ishode prekomjerene
tjelesne mase i gojaznosti. Takode, da po ovom pitanju nema razlike ni kada su u pitanju regije
(Centralna, Juzna, Sjeverna) u Crnoj Gori, shodno tome moZe se reéi da se sljedece hipoteze H3,
H4, H5 i H6 odbacuju.

Kao kod predhodnog poglavlja i ovdje se pojavljuje greska u numerisanju poglavlja. U
sadrZaju je ovo poglavlje numerisano arapskim brojem 8 (osam) a u samom tekstu disertacije isto
je numerisano brojem 9 (devet) Sto se konstatuje kao gredka. Takodje, kandidatkinja konstatuje da
se pojedine hipoteze prihvataju djelimi¢no dok se pojedine hipoteze odbacuju, pritom pozivajuci
se na te hipoteze samo ih ozna¢ava slovom H1, H2, H3... ali ih ne definiSe kako bi se precizno
moglo vidjeti na 3ta se odnosi konkretna hipoteza $to daje nejasnu sliku.

Nakon ovog poglavlja slijedi popis literature koji je posebno problemati¢an. Naime, u popisu
literature prikazano je 143 bibliografske jedinice od kojih neke nijesu pronadjenc u samom
tekstu disertacije (Bailey, D. A., Martin, A. D., McKay, H. A, Whiting, S., & Mirwald, R.
(2000); Blair, S.N., Cheng, Y., & Holder, J. S. (2001); Cerrato-Carretero, P., Roncero-Martin,
R., Pedrera-Zamorano, J. D., Lopez-Espuela, F., Puerto-Parejo, L. M., Sanchez-Fernandez, A.,
Canal-Macias, M. L., Moran, J. M., & Lavado-Gareia, J. M. (2021, April); Department of
Health and Human Services. (2018); Hales, C. M., Carroll, M. D., Fryar, C. D., & Ogden, C.
L. (2017); Khashayar, P., Kasaeian, A., Heshmat, R., Motlagh, M. E., Mahdavi Gorabi, A.,
Noroozi, M., Qorbani, M., & Kelishadi, R. (2018); Lee, E. Y., & Yoon, K. H. (2018);
Ministarstvo prosvjete, nauke, kulture i sporta. (2021, april 20); World Health Organization.
(2017). Takodje i pojedini bibliografski izvori koji su prikazani u samom tekstu disertacije,
nijesu uvrsteni u popisu literature (Cheng i Holder, 2001; Hill, Wyatt, Reed i Peters, 2003;
Hajian-Tilaki i Heidari, 2007; Physical Activity Guidelines for Americans, 2018; Holford i
Colson, 2010; Kovadgevi¢, 2016; Lee, 2018; Khashayar, 2018; Hales, 2017; Rozenbaum i
Lajbel, 1998; World Health Organization , 2006; Bailey i Martin, 2000; Draga$ i sar., 2018;
Tahova Braunerova i sar. 2021; Cerrato — Cerretero, 2021). Pored toga, u popisu literature
nijesu poredani izvori redom po godinama kada su u pitanju isti autori koji se pojavljuju vise
puta. Postoji odredjeni popis literature gdje su imenovani autori bez godine izdanja (Mitrovi¢,
M., Zovko, I. C., Corluka, M., & Redzepagic, S. Comparative Analysis of Anthropometric
Parameters as Obesity Indicators for Sixth Grade Girls from Different Regions in Montenegro.
J. Anthropol. Sport Phys. Educ, 5(4) 15-18) ili upisano prezime autora & sar. a prezimena

koautora nijesu upisana (Misigoj — Durakovié, M. & saradnici. (2018)..



2.5 Zakljuéci

Kandidatkinja u zakljuénim razmatranjima isti¢e da je prekomjerna tjelesna masa 1 gojaznost

veca kod djedaka nego kod djevojéica na osnovu indeksa tjelesne mase kao i na osnovu pomoénog
indikatora WtHR , dok je na osnovu drugog pomo¢nog indikatora WHR prevlenca prekomjerene
teine i gojaznosti veéa kod djevojéica nego kod djetaka. S obzirom da indeksi pokazuju visoku
prevalencu prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti kod djece oba pola, ali rezultati Hi- kvadrat
testa ne pokazuju razlike kod prekomjerne tjelesne mase i gojaznosti u odnosu na regije ni kod
djetaka ni kod djevoj¢ica, moZe se re¢i da se hipoteze H1 i H2 prihvataju djelimiéno.
Na osnovu rezultata binarne logisti¢ke regresije, kandidatkinja zakljucuje da ne postoji uticaj
faktora Zivotne sredine (3kolskog okruZenja za fizi¢ku aktivnost i ishranu) na ishode prekomjerene
tielesne mase i gojaznosti. Takode, da po ovom pitanju nema razlike ni kada su u pitanju regije
(Centralna, JuZna, Sjeverna) u Crnoj Gori, shodno tome moze se re¢i da se sljedece hipoteze H3,
H4, H5 i H6 odbacuju.

3. Kona¢na ocjena disertacije
3.1 Usaglagenost sa obrazloZenjem teme

Doktorska disertacija kandidatkinje mr Marije Bubanje, nije u potpunosti usaglaSena sa
usvojenim projektom, odnosno, kandidatkinja nije u skladu sa projektovanim ciljevima i
hipotezama sprovela istraZivanje i dosla je do odredjenih zakljuaka koji mogu biti upitni iz vide
razloga. Takodje, uvidom u odobrena polazna istraZivanja, ocjenu podobnosti doktorske teze i
kandidata br.1352 od 02.07.2020. godine uodava se razlika u postavljenim ciljevima i hipotezama
u odnosu na doktorsku disertaciju $to se moZe smatrati neprihvatljivim.

Na osnovu navedenog, misljenja smo da disertacija nije usagla$ena sa usvojenim projektom
od strane Senata Univerziteta Crne Gore, kao ni da ne korespondira sa: ciljevima, hipotezama,
dobivenim rezultatima, diskusijom, i izvedenim zaklju¢cima. Sasvim odgovorno ne vidimo
nauénu i prakti¢no vrijednost ovog rada.

3.2 Moguénost ponovljivosti

Metodologki postupci u predmetnoj disertaciji nijesu u potpunosti transparentno i temeljno opisani,
$to bi u ponovljenom istraZivanju bilo moguce provjeriti verodostojnost dobijenih rezultata, kao i
progirenje i produbljivanje predmetnih studija.

3.3 Buduéa istrazivanja

S obzirom da su u ovom istraZivanju u uzorak ispitanika obuhvaéena djeca muskog 1
zenskog pola, mladjeg Skolskog uzrasta, za buduéa istraZivanja, potrebno je obuhvatiti i preostalu
gkolsku populaciju u Crnoj Gori 1 uoditi eventulane razlike u indikatorima za procjenu



uhranjenosti, kao i drugim anketnim upitnikom procij eniti tjelesne aktivnosti i prehrambene navike
djece u 8koli.

3.4 Ograniéenja disertacije i njihov uticaj na vrijednost diseretacije

Kandidatkinja u zakljuénim razmatranjima isti¢e da moguce limitiranosti ove studije
mogu biti posledice pandemije virusa COVID-19. Uslijed pomenutog problema sa kojim se suotio
cijeli svijet paimi,asa kojim se borimo veé duzi vremenski period (usljed kojeg su organizovane
fizitke aktivnosti limitirane) broj razli€itih sportskih manifestacija je smanjen kao i mogucnost
grupnog treninga ograniena. Sve oVO moze biti ograniéenje objektivne procjene nivoa fizicke
aktivnosti u pomenutom uzorku u odnosu na normalne uslove Zivota. U ovom istrazivanju bio je
primijenjen COSI upitnik koji se odnosio na gkolsko okruzenje za ishranu i fizicku aktivnost. S
obzirom da je prikupljanje podataka za realizaciju ovog istrazivanja zapoCeto u martu 2021.
godine, poznato je da su postojala ogranicenja u $kolama kako navodi kandidatkinja zbog virusa
COVID - 19. Casovi su bili skraéeni, a ono §to se bitno odnosilo na ovo istraZivanje jeste fizicko
vaspitanje koje je u veéini sprovodeno nastavom na daljinu (online). Na taj nadin fizicke aktivnosti
djece u Skolama nijesu procijenjene na pravi natin kao 5to je predvideno nastavnim planom i
programom pod normalnim okolnostima. Ono 5to s¢ upitnikom odnosilo na ishranu u skolama su
takode bile ogranicene moguénosti djeci da kupuju hranu i pice zbog iste situacije. Tako da se
zbog toga ne moze sa sigurno$cu tvrditi da faktori $kolskog okruzenja za fizicku aktivnost i ishranu
ne bi imali uticaja na prekomjernu tjelesnu masu i gojaznost kod utenika da je istraZivanje

sprovedeno u normalnim okolnostima.

3.5 Orginalni nau¢ni doprinos

Sve ono §to je do sada navedeno kao primjedbe u disertaciji, ne moze s pouzdano govoriti 0
nauénom doprinosu disertacije.

4. Misljenje i prijedlog komisije

Komisija je nakon analize i vrednovanja podnesene doktorske disertacije kandidatkinje mr
Marije Bubanje pod naslovom “Gojaznost djece mladjeg Skolskog uzrasta u Cmoj Gori i njena
povezanost sa faktorima Zivotne sredine®, konstatovala da imenovana nije uspjesno napisala
doktorsku disertaciju koja ne ispunjava sve uslove i standarde koji se zahtijevajuu oblasti sportskih
nauka.

Kandidatkinja nije pokazala visok stepen poznavanja obuhvacene nau¢ne problematike Sto se
moze vidjeti iz brojnih primjedbi koje su naznadene u disertaciji.

Imajuéi u vidu sve izlo#eno, sa posebnim akcentom na brojne primjedbe koje su nazna¢ene u
disertaciji, Komisija negativno ocjenjuje doktorsku disertaciju “Gojaznost djece mladjeg $kolskog
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uzrasta u Crnoj Gori i njena povezanost sa faktorima Zivotne sredine®, mr Marije Bubanje i
predlaze Vije¢u Fakulteta za sport i fizitko vaspitanje u Niksi¢u da istu ne prihvati i predlozi

Senatu Univerziteta Crne Gore da obustavi dalju

U Niksiéu, 03. 07. 2023. godine

proceduru.

CLANOVI KOMISIJE:

prof. dr Rasid Hadzi¢, Fakultet za sport i fiziko

vaspitanje Univerziteta Crne Gore, &lan
Gl =

prof. dr Georgi Georgijev, Fakultet fizickog
vaspitanja, sporta i zdravlja Univerziteta Sveti
Kiril i Metodije u Skoplju, mentor

doc. dr Jovica Petkovi¢, Fakultet za sport i
fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, &lan
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