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Kosovu i njen odnos sa drugim antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima”, kandidata mr Fitima
Arifija, broj 1663 od 29.08.2018.godine.
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na Kosovu i njen odnos sa drugim antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima”, kandidata mr
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OCJENA DOKTORSKE DISERTACIJE

1. Pregled disertacije (bibliografski podaci o disertaciji 1 sazetak disertacije)

Doktorska disertacija ,, Tjelesna visina adolescenata na Kosovu 1 njen odnos sa drugim
antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima®, kandidata mr Fiima Arifija, sadei
126 stranica A4 formata. Sastoji se od sazetka, uvoda, $est poglavlja, zakljucka, popisa literature sa
ukupno 132 bibliografske jedinice. U disertacyi, kandidat je prezentovao rezultate kroz 72
grafikona i 53 tabele. Disertacija je napisana na crnogorskom jesku, dok sazetak disertacye
prilozen 1 na engleskom jeziku.

U disertaciji su analizirane specificne motfoloike karakteristike populacije na Kosovu
{Rezolucija 1244 UN), odnosno gjelesna visina 1 devet drugth antropometrijskih mjera, pocev od
sjedece visine, preko duzine tibije, raspona ruku, duzine podlaktice, duzine Sake, duzme stopala,
duzine kiémenoyg stuba, duzine grudne kosti, do duzine lopatice. Originalnost disertache se ogleda
u Ginjenici da je poznato da na Dinaroidima Zive jedm od najvisth udi na svijetu sa specificnom
tielesnom kompozicijom, a kako dio Kosova lezi na navedenim planinskim vijencima, ideja je bila
da se, ve¢ poznatom metodologijom utvede specificnosti 1 populactje na teritoriji na kojoj se do
sada ovakva istrazivanja nisu sprovodila, odnosno da se, jo§ jednom potvedi pretpostavka da
“navedeni planinski vijenci nose jos uvijek neutvrdeni faktor koji dovodi do navedenih specifiénost |
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tjelesne kompozicije, te da se zaokruzi cijeh prostor 1 na taj nacm objektivinje testiraju veoma cvrste
pretpostavke kada je tielesna kompozicija ljudi sa Dinaroida u pitanju. Takode, 1deja je bila da se
utvrdi i odnos tjelesne visine sa ostalim navedenim promjenljivim, odnosno da se utvede najbolj
prediktori u procjeni relativne ticlesne visine u siuacijiama kada je nemoguce izmjeniti istu, a
neophodna je u raznim situacijama o kopma ce kasnye bin wiSe meci. Prije svega je navedeno
utvedeno na cijelog teritoriji Kosova, a zatim 1 po regijama, bududi da neke od njih leze na drugim
planinskim vijencima, te je ovakva analiza dala dobre uporedne parametre kada su razlike 1zmedu
planinskih vijenaca u pitanju, na cemu se 1 ttmc]]lla glavna hipoteza u ovoj doktorskoy disertaciji.

U uvodu disertacije, dat je osvri, prije svega na geografske, l:l.l.l'l‘lt]gtafﬁlﬁt_ 1 pu]ll‘.]cki
karakteristike Kosova, zatim je dat uvod u glavna istrazivanja ovog problema u regionu 1 Sire, kako
bi se dale osnovne informacije 7a naredno poglavljc u kojem su detaljino analizirana prethodna
istrazivanja te na taj nacin se dao jasan teorijski okvir disertacije kojt jasno navodi na onginalnost 1
inovativnost testiranih pretpostavki, odnosno hipoteza, koje su imale za cilj da utvrde specificne
motfoloike karakteristike populacije koja Zivi na Kosovu, odnosno da se utvrde specificni odnosi
tjelesne visine 1 ostalih antropometrijskih mjera, kako na cijeloj teritonji Kosova, tako 1 po regijama.

U drugom poglavlju disertacije koje je nazvano [ Teonjski okvir rada®™ je dat osvrt na
dosadadnja istraZivanja u predmetnoj oblasti, pocev od istrazivanja koja su sprovodena u antickom
dobu pa se sve do danasnpth dana, sa jalam argumentima da se odnos tjelesne visine 1 ostalih
navedenih antropometrijskih mjera razlikuje, kako od rase do rase, tako 1 od etmicke grupe do
etnicke grupe, ali se, éak uvodi 1 nova pretpostavka da se navedeni odnos razlikuje 1 od regije do
regije, §to poscbno daje na znacaju ovoj disertaciji, posebno iz razloga §to se oblast dinaroida
pokazala kao podrucje na kojem Zive ljudi sa specificnom fjelesnom kompozicijom, za 5ta jos uvijek
nema jasnog naucnog odgovora, te svaka analiza ove teme je dobrodosla na putu utvrdivanja
odgovora na ovo istrazivacko pitanje. Vrlo je vazno naglasiti da se u ovom poglavlju disertacip
obraduje veliki broj istrazivanja koji je sproveden Sirom svijeta a koja su se bavila navedenom
problematikom, odnosno koja predstavljaju évrst temelj hipotezama koje su testiranc u ovoy
disertaciji. Prije svega, poznato je da je tjelesna visina kao mjera veoma vazna u raznim oblastima,
o antropologije, preko medicine pa sve do identifikacije talenata, ali navedenu antropometnijsku
mjeru nije uvijek moguce izmjeriti (deformiteti, povrede sl), pa su neophodne altemativne metode
kako bi se utvrdila relativna tjelesna visina koja bi bila koriscena kao zamjena stvarnoj jelesnog
visini, Kao znacajni prediktori u firokoj nauénoj literaturi se pokazuje niz antropometrijskih mjera
koji su u ovoj disertaciji testiram. Na prvom mjestu, kao najbolji prediktor se istice raspon ruku,
koji ipak varira od rase do rase, i etnice grupe do etnicke grupe, a moida i od regije do regije.
Interesantno je da duie kosti, u toku rasta 1 razvoja, izrastaju kasnije, pa ova mjera ne moze uvijek
biti relevantan prediktor u adolescentskom dobu, tako da su neke druge myere zauzele svoje
snacajno mjesto, kao §to je duiina stopala, koja se pokazala, takode kao #naca) prediktor relativne
tielesne visine. Iz literature je utvedeno da jos sedam antropometrijskih mjera mogu biti znacajan
prediktor u utvedivanju relativne telesne visine. Naravno, sve ispred navedeno je analizirano,
posebno po polovima, buduéi da se navedene karaktenistike znacajno razlikuju po polovima, tako
da su, kasnije 1 hipoteze postavljane na 1sti nacin.

U tre¢em poglavlju koje je nazvano ,,Problem, predmet i ciljevt istrazivanja® su prikazani
problem istraZivanja, predmet istraZivanija i ciljevi istrazivanja o kojima ¢e biti vise mjeci u daljem
tekstu ovog 1zvjestaja.

U é&etvrtom poglavlju koje je nazvano ,Hipoteze istrazivana® su predlozene
pretpostavke koje je trebalo testirati u toku izrade disertacije, a na temelju znanja, odnosno
éinjenica do kojih se doflo analizom prethodnih istrazivanja. Postavljene su tri glavne 1 29
pomoénih hipoteza o kojima ce, takode biti vise rijeci u daljem tekstu ovog 12vjestaja.

U petom poglavlju koje je nazvano Metod rada™ opisani su tok 1 postupes i';trai-ivanjn
zatim uzorak ispitanika, uzorak varijabli 1 primijenjene statisticke procedure. Sto se toka i pustu
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u istrazivanju tice, vrijedno istaci da su mjerenja obavljena u skladu sa uputstvima Medunarodnog
udruzenja za antropometrijske standarde (ISAK) 1 prema preporukama Martin-u 1 Saller-u (1957),
za odredene varyjable koje nisu bile pokevene ISAK protokolom. Mjerenja je sprovela grupa
obucenih mjerilaca 1z Centra za sportsku medicinu u Pridtini, modemim instrumentima, uz
koordmaciju doktoranta. lako je ISAK protokol Siroko poznat, vrjedno je naglasi par Kjuénih
odrednica, kako bi sa tokom 1 postupcima bili upoznati 1 oni koji nisu iz struke a uéestvuju u ocjem
ove disertacije. Naime, mjerenje su sprovodena u jutarnjim satima, kako bi se 1zbjegle varijacije
pojedinih djelova tijela. Prije pocetka mjerenja, uvijek su svi instruments bili kalibrisani u
metrickom sistemu, tacnost mstrumenata je odgovarala standardnoj pokretnoj mjert na osnovu
sublera, mjerenje je uvijek sprovodio 1st myjenlac za odredenu myjeru 1 uvijek su upotrijeblieni st
instruments, dok su rezultati upisivan uz pomoc asistenta, nakon dobtjanja vrjednost mjerenja od
strane mjenoca.

L' Sestom poglavlju koje je nazvano ,Rezultat 1 diskusya™ su testirane postavljene
hipoteze, te prikazani rezultatt tabelarno, graficki 1 tekstualno, dok se na kraju svakog od poglavlja
povela diskustja u kojoj je doktorant krticki komentatisao dobyene rezultate, odnosno testirao
postavljene hipoteze, porededi th sa prethodnim istrazivanjima koje je obradio u drugom poglavlju,
te na taj nacin dosao do onginalnih znanja koja su dovela do inovanvnih cinjenica u oblasti kajom
se bavio. Disertacija se sistematizovana na taj nacin 5to su, prije svega ptikazami rezultati osnovnih
deskriptivnih parametara kod adolescenata na Kosovu 1 u razlicitim regiomima na kosovu kod oba
pola zasebno, te su prikazani rezultati povezanosti tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim
mjerama kod adolescenata na Kosovu 1 povezanost tjelesne visine u  maziciim regionima na
kosovu 1 za oba pola.

U sedmom poglavlje koje je nazvano ,,Zakljucak™ su data finalna zapazama do kojh je
doktorant dosao testiranjem hipoteza, odnosno analizom reeultata u disertaciji. Takode su
obradena ogranicenja u ovoj disertaciji, istaknut onginalni doprinos disertacije 1 date smjernice za
dalja istrazivanja u ovoj oblasti.

2. Vrednovanje disertacije

2.1, Problem

Problem disertacije se ogledao u sapledavanja teonjsko-analinckih aspekata 1 empinjske proviere 1
analize tjelesne visine adolescenata na Kosovu sa odredenim antropometrijskim mjerama (sjedece
visine, duzine tibije, raspona ruku, duzine podlaktice, duzine sake, duzine stopala, duzine kicmenog
stuba, duzine grudne kosti 1 duZine lopatice) 1 odredivanja odnosa tjelesne visine 1 pomenutih mjera,
a sve sa svrthom kompletiranja postojecih saznanja koja su u funkeiji sto optumalnijeg 1 efikasnijeg
pristupa radu sa navedenom populacijom. Sa druge strane, prema svemu ispred navedenom,
proizaslo je da potencijalni predmet istrazivanja ove doktorske disertacije predstavlja oblast fizicke
antropologije 4. tjelesne dimenaije adolescentske populacije na Kosovu. lako je autor u uvodu u
teortjskom okviru rada istakao sva nerjeiena 1 kontraverzna misljenja o istrazivackom problemu 1
dosadasnjim pokusajima rjesavanja problema, odnosno rjesenja do kojth su dosh drugi auton, ito
j& vec navedeno u ovom izvjestaju, smatrah smo da bt jos jednom trebalo naglasiti da je doktorant
kvaliterno obradio dosadasnja istrazivanja u predmetnoj oblasn, podev od istrazivanja koja su
sprovodena u antickom dobu pa se sve do danasnjih dana, sa jakim argumentima da se odnos
tjiclesne visine 1 ostalih navedenih antropometryskih myjera razlikuje, kako od rase do rase, tako 1
od etnicke grupe do etmicke grupe, ali se, cak uvodi 1 nova pretpostavka da se navedeni odnos
razlikuje 1 od regije do regije, $to posebno daje na wnacaju ovoy disertacyi, posebno 12 razloga sto
s¢ oblast Dinaroida pokazala kao podrucie na kojem zve ljudi sa specihcnom gelesnom
kompozicijom, za sta jos uvijek nema jasnog naucnog odgovora zbog cega se to desava, te svaka
analiza ove teme je dobrodosla na pun utvrdivanja odgovora na ovo istra@ivacko pitanje. Takode
je vrijedno ponoviti da je poznato je da je tjelesna visina kao mjera veoma vazna u raznim
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oblastima, od antropologije, preko medicine .]TIH sve do identifikacije talenata, ali navedenu
antropometrijsku mjeru nije uvijek moguce izmjeriti (deformiteti, povrede sl.), pa su neophodne
alternativne metode kako bi se utvrdila relativna tielesna visina koja bi bila koriééena kao zamijena
stvarno) tielesnop visini. Kao znacajm prediktont v &irokoj nauénoj literaturi se pokazuje niz
antropometrijskih mjera koji su u ovoj disertaciji testirani. Na prvom mijestu, kao najbolji prediktor
se istice raspon ruku koji, ipak varira od rase do rase, 1 etnice grupe do etnicke grupe, a mozda i od
regije do regije. Interesantno je da dude kosti, u toku rasta 1 razvoja, izeastaju kasnije, pa ova mjera
ne moze uvijek biti relevantan prediktor u adolescentskom dobu, tako da su neke druge mjere
sauzcle svoje #nacajno mijesto, kao Sto je duzina stopala, koja se pokazala, takode kao znaéaj
prediktor relativne felesne visine. Iz literature je utvedeno da, 108 sedam antropometrijskih mjera
mogu bitt znacajan prediktor u utvrdivanju relativne felesne visme. Medutim, sve ispred navedeno
nije utvrdeno na podrucju Kosova, a glavna pretpostavka da odredent planinski vijenac utice na
pomenute specificno posebno doprmosi ideji da se cijela slika sklopt te da se tek tada pokusa
odgovonti na ovo vrlo mteresantno istrazivacko pitanje. Znacajnosti mjerenju na Kosovu
doprinost 1 éinjenica da prosjecna visina muske populacie na Kosovu 1znosi skoro 5 centimetara
vise od muske populacije u Albamji (mjerena je studentska populacya, $to ovu razliku moze jos
povecati), te podrucje na kojem Zive ljudi na Kosovu, za koje vieryjemo da su 1ste etmcke
pripadnostt kao 1 ljudi koji Zive u Albaniji se drastiéno razlikuju kada je tjelesna visina u pitanju, za
koju znamo da ima znacajan uticaj nasledivanja (90-95%). Na osnovu svega ispred navedenog,
jasno je i onima van ove istrazivacke oblast, da je ovo onginalna tema te da je istrazivanje dovelo
do toga da dobjemo nova #nanja koja ée nam pomodi u buduénosti da se odgovort na odredena
istrazivacka pitanja, na koje savremena nauka joi uvijek ne moZe sa sigurno$éu odgovoriti. Sto se
tice radova koje je objavio doktorant, vrijedno je istaci da je objavljen rad u éasopisu , International
Journal of Morphology®™, koyt je indeksiran u bazt SCIE pod naslovom , Stature and its Fstimation
Utilizing Arm Span Measurements in Kosovan Adults: National Survey™ a koji je u direktnoj vez
sa disertacijom, s obzirom da sc u ispred navedenom radu testira jedna od postavljenih hipoteza
na cjelokupnoy populacij, odnosno antropometrijska mjera koja se pokazala kao najbolj prediktor
u procjem relativne tjelesne visine se jos jednom pokazala kao znacajna, s im §to kod populacije
na Kosovu postoje odredene specificnost, $to potveduje prethodne pretpostavke da odnos varira
od rase do rase, od etmicke grupe do etnicke grupe, dok 1 regionalne razlike na Balkanu imaju sve
vece naucno uponste. Sa navedenim radom, doktorant je zadovolpo neophodne uslove za dalj
napredak u procesu odbrane svoje disertactje dok je vrijedno istacs da je objavio 1 jos miz radova iz
disertacije u casopisima koji su indeksirani u bazama ,,\Web of Science™ (ESCI) 1 SCOPUS.
2.2, Ciljevi i hipoteze disertacije

Shodno svemu ispred navedenom, projektovana su tn cilja, prije svega da se utvede
antropometrijske mjere kod adolescentske populactje na Kosovu (felesnu visinu, sjedecu visinu,
duzinu tibije, raspon ruku, duzinu podlaktice, duzinu sake, duzinu stopala, duzinu kicmenog stuba,
duinu grudne kosti 1 duzinu lopatice), zatim da se utvedi povezanost tjelesne visine sa ostalim
antropometrjskim mjerama (sjedecom wvismom, duzmom tihije, rasponom muku, duiinom
podlaktice, duzinom $ake, duzinom stopala, duzinom kiémenog stuba, duzinom grudne kosti 1
duzinom lopatice) kod oba pola zasebno, te da se utvrdi povezanost tjelesne visine sa drugim
antropometnjskim mjerama u razhiciim regiomma na Kosova (Postni, Gajilanu, Uroseveu,
Blakovici, Prizrenu, Peci 1 Mitrovici) kod oba pola zasebno.

Dakle, na osnovu predmeta, problema 1 aljeva istrazivanja, postavljene su tri glavne
hipoteze 1 29 pomocnih hipoteza:

H1 - Ocekuju se specificne antropometrijske mjere kod adolescentske populacije oba pola

na Kosovu

H1.1 Ocekuje se specificna telesna visina kod adolescentske populacije oba pola
na Kosova
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1.2 Ocekuje se specificna sjedeca visina kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu

1.3 Oéekuje se specificna duzina tibije kod adolescentske populactje oba pola na
Kosovu

H1.4 Oéekuje se specifiéni raspon ruku kod adolescentske populacije oba pola na
Kosovu

H1.5 Oéekuje se specificna duzina podlaktice kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu

H1.6 Oekuje se specifiéna duZina $ake kod adolescentske populacije oba pola na
Kosovu

H1.7 Oéckuje se specifiéna duvina stopala kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu

1.8 Ocekuje se specificna duzina kicmenog stuba kod adolescentske populacije
oba pola na Kosovu

H1.9 Oéekuje se specificna duzina grudne kosti kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu

H1.10 Oéekuje se specifiéna duZina lopatice kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu

H2 — Oéekuje se znadajna povezanost telesne visine sa ostalim antropometrijskim
mjerama kod adolescentske populacije na Kosovu kod oba pola zasebno

H2.1 Oéekuje se »nadana povezanost tjelesne visine sa sjede¢om visinom kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

H2.2 Oéekuje se znacajna povezanost tielesne visine sa duzinom tibye kod
adolescentske populacie na Kosovu, kod oba pola zasebno

F12.3 Ocekuje se znadajna povezanost tjielesne visine sa rasponom ruku kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zascbno

H2.4 Ocekuje se znacajna povezanost tielesne visine sa duzinom podlakuce kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

H25 Oéckuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom sake kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

H2.6 Ocekuje se znacajna povezanost ticlesne visine sa duzinom stopala kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

2.7 Oéekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom kiémenog stuba
kod adolescentske populacije na Kosowu, kod oba pola zasebno

F12.8 Ocekuje se znacajna povezanost ticlesne visine sa duzinom grudne kosti kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

[12.9 Ockuje se znacajna povezanost tielesne visine sa duzinom lopatice kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno

H3 — Oéekuje se znaajna povezanost tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim
mjerama kod adolescentske populacije u razli¢iim regionima na Kosovu (Pmstin,
Gnpilanu, Urodeven, Pakovici, Prizrenu, Peci 1 Mitrovici), kod oba pola zasebno.

H3.1 Ocekuje se znacajna povezanost telesne visine sa sjedecom vismom kod
adolescentske populacije u razli€itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
3.2 Oéekuje se znadajna povezanost tjelesne visine sa duzinom tibye kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.3 Oéekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa rasponom ruku kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.4 Ocekuje se znafajna povezanost ticlesne visine sa duzinom podlakrice kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno

Obrazac D3: Ocjena doktorske disertacye 5/9




UNIVERZITET CRNE GORE

ObrazacD3: Ocjena doktorske disertacye

UCG

H3.5 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom Sake kod
adolescentske populacije u razhcitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.6 Ocekuje se znacajna povezanost felesne visine sa duzinom stopala kod
adolescentske populacije u razliciim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.7 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom kiémenog stuba
kod adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola
zasebno
H3.8 Oéekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom grudne kostt kod
adolescentske populacije u razliéitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.9 Ocekuje se #nacajna povezanost telesne visme sa duzinom lopatice kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
2.3. Bitne mectode koje su primijenjene u disertaciji i njihovu primjerenost. Ako je
primijenjena nova ili dopunjena metoda, opidite 5ta je novo
U disertacije je konicen standardizovani protokol koji je preporucen od strane Medunarodnog
udruzenja za antropometrijske standarde (ISAK), kao 1 protokol utvrden prema preporukama
Martin-u 1 Saller-u (1957), za odredene vanjable koje misu bile pokrivene ISAK protokolom. U
antropometrijskim mijerenjima se preporucuju standardizovani protokolt koji daju mogucnost da
se dobijeni rezultati u razliditim istrazivanjima uporeduju, odnosno da se ponavljaju u razhcitim
vremenskim tackama. Sto se tice ISAK protokola, on je jedan od najrasprostranjenijth protokola.
2.4. Rezultati disertacije i njihovo tumadenje
Tako je u pregledu disertacije u prvom poglavlju ovog izvjeitaja dosta toga receno o rezultatima
disertacije, odnosno da su u poglavlju disertacije testirane postavljene hipoteze, te prikazam
revultati tabelarno, graficki 1 tekstualno, dok se na kraju svakog od poglavhia povela diskusya u
kojoi je doktorant kritickt komentarisao dobijene rezultate, odnosno testirao postavljene hipoteze,
porededi th sa prethodnim istrazivanjima koje je obradio u drugom poglavlju, te na taj nacin dosao
do originalnih znanja koja su dovela do inovatrenih cinjenica u oblasti kojom se bavio. Discrtacija
se sisternatizovana na taj nacin $to su, prije svega prikazani rezultati osnovnih deskriptivnih
parametara kod adolescenata na Kosovu i u razliéitim regionima na Kosovu kod oba pola zasebno,
te su prikazani rezultati povezanosti tjclesne visine sa ostalim antropometrijskim mjerama kod
adolescenata na Kosovu 1 povezanost tjelesne visine u razhiéiom regionima na kosovu 1 za oba
pola. Takode je vrijedno bi bilo dodati da je u disertacyji adekvatno 1zvriena analiza rezultata u
skladu sa redoslijedom postavljenth ciljeva 1 hipotezama predstavljanim u trecem i Cetvrtom
poglavlju doktorske disertacije. Nakon deskriptivne analize, prikazani su rezultati povezanost
tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim mjerama, prije svega na cjelokupnoj populaciji, a zatim
na populactjama iz odredenih regiona. Svi rezultati su prezentovani u tabelama, dyjagramima 1
tekstualno, U disertaciji su, takode prikazam rezultat anahize osnovnih desknptivnih parametara
podijeljeni po polovima, tako da su za svaku varijablu analizitani parametri koji karaktenisu musku
i zensku populaciju, buduéi da su razlike odavno poznate u literaturt te su hipoteze na ta) nadin 1
postavljene. Sve u svemu, doktorant je na adekvatan nadin testirao postavljene hipoteze, adnosno
tumadio i prezentovao dobijene rezultate, te na kvalitetan nacin diskutovao i jasno objasnio sve
specificnosti koje su se pojavile u ajelom procesu 1zrade disertacyje.
2.5. Zakljuéci (usaglaenost sa rezultatima i logiéno izvedeno tumacenje)
Kao ito je u pregledu disertacije u prvom poglavlju ovog izvjestaja naglaseno, u posljednjem
poglavlju disertaciie u kojem su dati zakljuéci data su finalna zapazanja do kojih je doktorant dosao
testiranjem hipoteza, odnosno analizom rezultata u disertaciji. Takode su obradena ogranicenja u
ovoj disertaciji, gdje je naveo o ¢emu bi trebalo voditi racuna u predstojecim istrazivanjima na istoj
populaciji, zatim je istaknut originalni doprinos disertacie, koji se jasno ogleda u specificnostima
koja su dobijena na navedeno) populaciji, odnosno_znanjima koja ée bio interesantna u daljem |

Obrazac D3: Ocjena doktorske disertacye 6/9



‘, UNIVERZITET CRNE GORE
UucG ObrazacD3: Ocjena doktorske disertache

p:)ku%ajima da se odgovori na istrazivacko pitanje koje se fice specificne tjelesne kompozicie
populacije koja zivi na Dinaroidima, te su date preporuke za dalja istrazivanja u ovoj ublasti.

3. Konaéna ocjena disertacije

3.1. Usagladenost sa obrazloZenjem teme

Doktorska disertacija, kandidata mr Fitima Arifija, je u potpunosti usaglasena sa obrazloZenjem
teme koju je odobrio Senat na sjednict 15.10.2015. godine (Odluka br. 1181 od 27.10.201 5. godine),
odnosno kandidat je u skladu sa projektovanim ciljevima, hipotezama, uzorkom ispitanika 1
varijabli, sproveo istraZivanje i testitao postavljene hipoteze na adekvatan nacin, 1 dosao do
originalnth 1 vro interesantnih znanja koja ¢e u buduénosti unapryjediti teoriju u praksu u
predmetnoj oblast istrazivanja. Na osnovu ispred navedenog, misljenja smo da je disertacija u
potpunosti usaglafena sa obrazloZenjem teme.

3.2. Moguénost ponovljivosti

Kao §to je ved nekoliko puta istaknuto u ovom izviestaju, kompletno istrazivanje je sprovedeno u
skladu sa standardizovanim protokolom koji je preporucen od strane Medunarodnog udruzenja za
antropometrijske standarde (ISAK), kao 1 protokol utveden prema preporukama Martin-u 1 Saller-
u (1957), za odredene varjable koje nisu bile pokrivene ISAK protokolom. Kao §to je vec
navedeno, u antropometrijskim mjerenjima se preporucuju standardizovani protokol kojt daju
moguénost da se dobijeni rezultati u razhicitim istrazivanjima uporeduju, odnosno da se ponavljaju
u razliditim vremenskim tackama. Prema tome, istrazivanje u ovoj disertaciji je velo lako ponoviti
u nekoj novoj vremenskoj tacki 1 na taj nacin svi rezultats, odnosno znanja do koypih se doslo u ovoy
disertaciji mogu biti provierena, odnosno unaprijedena ukoliko se otklone ogranicenja koja su,
takode nekoliko puta naglasavana u ovom izvjestaju.

3.3. Buduéa istraZivanja

$ obzirom da je u ovom istrazivanju uwzorak ispitanika predstavljao reprezentativan uzorak
cjclokupne populacije koja 2ivi na Kosov, preporuka za buduca sstrazivanja, koja bi dala mnogo
tacnije rezultate, bi se mogla odnositi na uspostavljanje protokolarnog sistema koji bi se sprovodio
na mivou cijele tertorje, odnosno koji bi premjenio cjelokupnu populaciju do posljednjeg
adolescenta, kao §to je sluéa) u Sloveniji, gdje postopt LSloFit sistem™ kop tretira cjelokupnu
populaciju.

3.4. Ogranicenija disertacije i njihov uticaj na vrijednost disertacije

Kako je navedeno u prethodnom poglavlju, u ovom istrazivanju uzorak ispitanika predstavljao
reprezentativan uzorak cjelokupne populacije koja zivi na Kosovu, dok je istaknuto da b se
preporuka za buduca istrazivanja, koja bi dala mnogo tathije rezultate, mogla odnositt na
uspostavljanje protokolamog sistema koji bi se sprovodio na nivou cifele teritorije. Takode,
ograni¢enja se mogu odnositi 1 na preciznost mjerenja, odnosno primjenu modernije aparature u
cielokupnom procesu, te smo mishenja da su ogranicenja disertacije su minimalna 1 uglavnom se
odnose na moguénosti koje ée se modi primijeniti u buducnosti.

Originalni nauéni doprinos

Kako je orginalni doprinos doktorske disertacije osnova cijelog procesa u odbram doktorske
disertacije, odnosno dolazak do nanja i umjenja koja ée pomodi drustvenoj zajednici da bude
kvalitetnija u buduénosti, ovo poglavlie predstavlja najvaZniji segment naseg izviestaja te b1 mu
trebalo posvijetiti posebnu paznju. Prije svega trebalo bi naglasiti da se originalnost doktorske
disertacije ogleda u testiranju hipoteza koje je doktorant, skupa sa mentorom postavio, 1 dolaska
do znanja koje predstavljaju nova saznanja, odnosno dopunu postojecih. Namme, u disertacijt su
utvrdene specificne tielesne proporcije populacije koja zivi na Kosovu, odnosno specificne gelesne
proporcije populacije koje Zive u pojedinim regionima na Kosovu (Pnéting, Gajlanu, Urosevcu,
Pakovict, Prizrenu, Pedi i Mitrovici), §to na reprezentativnom uzorku koji je tretiran u disertacijs
nije do sada uradeno na Kosovu. Sa druge strane, druga glavna hipoteza je imala za cilj da utvrdi
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odnos tielesne visine sa ostalih devet antropometrijskih varijabli (raspon ruku, sjedeca visina,
duiina stopala, duzina podlaktice, duina tibije, duzina 3ake i duina kicmenog stuba, duzina
grudne kosti 1 duZina lopatice) kao potencijalnim prediktorima u procjen relativne tjelesne visina,
¢ija neophodnost je veé detalino opisana u ovom izvieStaju. Interesantno je naglasit da ovakvo
istrazivanje na Kosovu nije do sada sprovedeno, a neophodnost istog je, do detalja opisana u
jednom od prethodnih poglavlja, gdje se istice specificnost koje su utvedene kod razlicitih rasa,
etnickih grupa, ali i regiona, sa posebnim osvitom na dinarske planinske vijence, te ovo istrazivanje
predstavlja originalan doprinos nauci u smislu utvrdivanja navedenih specifiénosti na kosovskoj
populaciji, odnosno u procesu sklapanja cjelokupne slike koju je potrebno stvoriti kada je
populacya na prostorima dinarskih planinskih vijenaca u pitanju. Dakle na ovaj nadin se prodiruju
postojeca znanja koja su ve¢ utvedena u Bosni i Hercegovini, Dalmaciji, Cmoj Gori, Srbij,
Makedoniji 1 dr. 1 na taj nacin doprinos disertacije ima $iei svo] uticaj 1 vam teritorije Kosova pa
uticaj rezultata disertacije na napredak nauéne oblasti i na struku, bilo direktno ili indirektno ne
gravitira samo na Kosovu veé 1 na okolne teritorije. Na kraju, onginalnost disertacije se ogleda i u
cmjenici da je napravljena analiza i po regionima, posebno iz razloga $to svi regioni na Kosovu ne
potpadaju pod dinarsku planinsku klasifikaciju, te uporedivanje rezultata kod iste etnicke 1
gradanske populacije koja #ivi na razlicitim planinskim vijencima moze pomodi u davanju
odgovora na mnogo Sire istrazivacko pitanje koje se odnosi na specificnosti tielesne kompozicije
populacija koje Zive na dinarskim planinskim vijencima. Na osnovu ispred navedenog, misljenja
smo da je disertacija u potpunosti posjeduje originalni nauémi doprinos.

Misljenije i prijedlog komisije

Na osnovu svega izlozenog, Komuisija konstatuje da disertacija ispunjava sve zakonske, formalne i
sustinske uslove, kao 1 sve kriterjume kopi se primjenjuju prilikom vrednovanja doktorske
disertacije. Komisija smatra da doktorska disertacyja kandidata, mr Fitima Arifija, od naslovom
» Ljelesna visina adolescenata na Kosovu i njen adnos sa drugim antropometrijskim mjerama kao
potencijalnim prediktorima“ sadez originalni nauéni doprinos koiji se, prije svega ogleda u analizi
specificnih morfoloskih karakteristika populacije koja zivi na Kosovu, zatim utvrdivanju
specificnih odnosa tjelesne visine 1 ostalih antropometrijskih mjera (raspon ruky, sjedeca visina,
duZina stopala, dufina podlaktice, duZina tibije, duZina Sake 1 duina kicmenog stuba, duZina
grudne kosti 1 duZina lopatice) kao prediktora u procjent relativne tielesne visine kod oba pola, te
po poscbnim regionima na Kosovu. Imajuéi u vidu kvalitet i obim ostvarenih rezultata, Komisija
prediaze Vijecu Fakulteta za sport i fizicko Vaspitanje 1 Senatu Univerziteta Crne Gore da
doktorsku disertaciju pod nazivom » 1jelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa
drugim antropometrijskim mjerama kao potencyjalmm prediktorima®, kandidata mr Fitima Arifija,
prihvate 1 odobre njenu javau usmenu odbranu,

Izdvojeno misljenje

MNema

Napomen;

Mema

_ : KDMSI]% ZA OCJENU DDI_CT«D_‘RSK!E DISERTACI__]E__ AR
piul’. dr Dusko Bjcli;:a, Univerztet Cme Gure, Cma Gora
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doc. dr Stevo Popovié, Univerzitet Crne Gore, Crna Gora

s

Caed M "/

[ prof. dr Zoran MiloSevic, Universtet u Novorm Sadu, Srbija

'_P‘l:uf. dr Marin ﬁur]uka, Sveucilifte u Mostaru, Bil |

prof. dr Kemal Idrizovié, Univerzitet Crne Gore, Cra Gora

Datum i ovjera (pecat i Ppotpis odgovorne osobe)
U Niksicu,
3. septembra 2018. godine
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VIJECU FAKULTETA ZA SPORT I FIZICKO VASPITANJE
i
SENATU UNIVERZITETA CRNE GORE

Predmet: Ocjena doktorske disertacije kandidata mr Fitima Arifija

Senat Univerziteta Crne Gore, na sjednici odrzanoj 3. jula 2018. godine, prihvatio je predlog
Vije¢a Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje br. 1030 od 25. maja 2018. godine i odlukom br,
1502 od 16. jula 2018. godine, imenovao nas je za ¢lanove Komisije za ocjenu doktorske
disertacije pod nazivom ..Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa drugim
antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima®, kandidata mr Fitima Arifija. Nakon
detaljnog proucavanja priloZene doktorske disertacije. podnosimo sljedeci:

IZVIESTAJ
1. Pregled disertacije

Doktorska disertacija ..Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa drugim
antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima™, kandidata mr Fitima Arifija, sadrzi
126 stranica A4 formata. Sastoji se od saZetka, uvoda, Sest poglavlja, zakljucka, popisa literature
sa ukupno 132 bibliografske jedinice. U disertaciji, kandidat je prezentovao rezultate kroz 72
grafikona i 53 tabele. Disertacija je napisana na crnogorskom jeziku, dok saZetak disertacije
priloZen i na engleskom jeziku.

U disertaciji su analizirane specifitne morfoloske karakteristike populacije na Kosovu
(Rezolucija 1244 UN), odnosno tjelesna visina i devet drugih antropometrijskih mjera, pocev od
sjedece visine, preko duzine tibije, raspona ruku, duzine podlaktice, duzine sake, duzine stopala,
duzine ki¢menog stuba, duzine grudne kosti, do duzine lopatice. Originalnost disertacije se
ogleda u Cinjenici da je poznato da na Dinaroidima zive jedni od najviih ljudi na svijetu sa
specifitnom tjelesnom kompozicijom, a kako dio Kosova leZi na navedenim planinskim
vijencima, ideja je bila da se, ve¢ poznatom metodologijom utvrde specifiénosti i populacije na
teritoriji na kojoj se do sada ovakva istraZivanja nisu sprovodila, odnosno da se, jo§ jednom
potvrdi pretpostavka da navedeni planinski vijenci nose jos uvijek neutvrdeni faktor koji dovodi
do navedenih specifiénosti tielesne kompozicije, te da se zaokruzi cijeli prostor i na taj nacin
objektivnije testiraju veoma Cvrste pretpostavke kada je tjelesna kompozicija ljudi sa Dinaroida u
pitanju. Takode, ideja je bila da se utvrdi i odnos tjelesne visine sa ostalim navedenim
promjenljivim, odnosno da se utvrde najbolji prediktori u procjeni relativne tjelesne visine u
situacijama kada je nemoguce izmjeriti istu, a neophodna je u raznim situacijama o kojima ¢e
kasnije biti vise rijeci. Prije svega je navedeno utvrdeno na cijelog teritoriji Kosova, a zatim i po
regijama, buduci da neke od njih leze na drugim planinskim vijencima, te je ovakva analiza dala
dobre uporedne parametre kada su razlike izmedu planinskih vijenaca u pitanju, na ¢emu se i
temeljila glavna hipoteza u ovoj doktorskoj disertaciji.



U uvodu disertacije, dat je osvrt, prije svega na geografske, demografske i politicke
karakteristike Kosova, zatim je dat uvod u glavna istrazivanja ovog problema u regionu i sire,
kako bi se dale osnovne informacije za naredno poglavlje u kojem su detaljno analizirana
prethodna istraZivanja te na taj nacin se dao jasan teorijski okvir disertacije koji jasno navodi na
originalnost i inovativnost testiranih pretpostavki, odnosno hipoteza, koje su imale za cilj da
utvrde specifi¢ne morfoloske karakteristike populacije koja Zivi na Kosovu, odnosno da se utvrde
specifiéni odnosi tjelesne visine i ostalih antropometrijskih mjera, kako na cijeloj teritoriji
Kosova, tako i po regijama.

U drugom poglavlju disertacije koje je nazvano .Teorijski okvir rada™ je dat osvrt na
dosadagnja istraZivanja u predmetnoj oblasti, potev od istrazivanja koja su sprovodena u
antickom dobu pa se sve do danasnjih dana. sa jakim argumentima da se odnos tjelesne visine 1
ostalih navedenih antropometrijskih mjera razlikuje, kako od rase do rase. tako i od etniCke grupe
do etni¢ke grupe, ali se. ¢ak uvodi i nova pretpostavka da se navedeni odnos razlikuje 1 od regije
do regije. §to posebno daje na znacaju ovoj disertaciji, posebno iz razloga §to se oblast dinaroida
pokazala kao podru¢je na kojem zive ljudi sa specificnom tjelesnom kompozicijom, za Sta joS
uvijek nema jasnog nauénog odgovora, te svaka analiza ove teme je dobrodosla na putu
utvrdivanja odgovora na ovo istraZivacko pitanje. Vrlo je vaZno naglasiti da se u ovom poglavlju
disertaciji obraduje veliki broj istrazivanja koji je sproveden Sirom svijeta a koja su se bavila
navedenom problematikom, odnosno koja predstavljaju cvrst temelj hipotezama koje su testirane
u ovoj disertaciji. Prije svega, poznato je da je tjelesna visina kao mjera veoma vazna u raznim
oblastima, o antropologije, preko medicine pa sve do identifikacije talenata. ali navedenu
antropometrijsku mjeru nije uvijek moguce izmjeriti (deformiteti. povrede sl.), pa su neophodne
alternativne metode kako bi se utvrdila relativna tjelesna visina koja bi bila koriséena kao
zamjena stvarnoj tjelesnoj visini. Kao znacajni prediktori u $irokoj nauénoj literaturi se pokazuje
niz antropometrijskih mjera koji su u ovoj disertaciji testirani. Na prvom mjestu, kao najbolji
prediktor se isti¢e raspon ruku, koji ipak varira od rase do rase, i etniée grupe do etnicke grupe, a
mozda i od regije do regije. Interesantno je da duze kosti. u toku rasta i razvoja, izrastaju kasnije.
pa ova mjera ne moze uvijek biti relevantan prediktor u adolescentskom dobu, tako da su neke
druge mjere zauzele svoje znatajno mjesto, kao Sto je duzina stopala, koja se pokazala, takode
kao znadaj prediktor relativne tjelesne visine. 1z literature je utvrdeno da jos sedam
antropometrijskih mjera mogu biti znacajan prediktor u utvrdivanju relativne tjelesne visine.
Naravno, sve ispred navedeno je analizirano, posebno po polovima, buduc¢i da se navedene
karakteristike znacajno razlikuju po polovima, tako da su, kasnije i hipoteze postavljane na isti
nacin.

U treéem poglavlju koje je nazvano .Problem, predmet i ciljevi istraZivanja™ su
prikazani problem istraZivanja, predmet istrazivanja i ciljevi istraZivanja o kojima ¢e biti vise
rije¢i u daljem tekstu ovog izvjestaja.

U &etvrtom poglavlju koje je nazvano Hipoteze istrazivanja™ su predloZene
pretpostavke koje je trebalo testirati u toku izrade disertacije. a na temelju znanja, odnosno
ginjenica do kojih sc doslo analizom prethodnih istrazivanja. Postavljene su tri glavne i 29
pomo¢nih hipoteza o kojima ¢e, takode biti vide rije¢i u daljem tekstu ovog izviestaja.

U petom poglavlju koje je nazvano ,Metod rada™ opisani su tok i postupei istraZivanja,
zatim uzorak ispitanika, uzorak varijabli i primijenjene statisticke procedure. Sto se toka i
postupaka u istrazivanju tice, vrijedno istaci da su mjerenja obavljena u skladu sa uputstvima
Medunarodnog udruZenja za antropometrijske standarde (ISAK) i prema preporukama Martin-u i
Saller-u (1957). za odredene varijable koje nisu bile pokrivene ISAK protokolom. Mjerenja je
sprovela grupa obucenih mijerilaca iz Centra za sportsku medicinu u Priftini, modernim



instrumentima. uz koordinaciju doktoranta. lako je ISAK protokol Siroko poznat, vrijedno je
naglasiti par kljuénih odrednica. kako bi sa tokom i postupcima bili upoznati i oni koji nisu iz
struke a udestvuju u ocjeni ove disertacije. Naime, mjerenje su sprovodena u jutarnjim satima,
kako bi se izbjegle varijacije pojedinih djelova tijela. Prije pocetka mjerenja, uvijek su svi
nstrumenti bili kalibrisani u metritkom sistemu, tatnost instrumenata je odgovarala standardnoj
pokretnoj mjeri na osnovu Sublera, mjerenje je uvijek sprovodio isti mjerilac za odredenu mjeru i
uvijek su upotrijebljeni isti instrumenti, dok su rezultati upisivani uz pomoc¢ asistenta, nakon
dobijanja vrijednosti mjerenja od strane mjerioca.

U Sestom poglavlju koje je nazvano ,Rezultati i diskusija™ su testirane postavljene
hipoteze, te prikazani rezultati tabelarno, graficki i tekstualno, dok se na kraju svakog od
poglavlja povela diskusija u kojoj je doktorant kriticki komentarisao dobijene rezultate, odnosno
testirao postavljene hipoteze, poredeéi ih sa prethodnim istrazivanjima koje je obradio u drugom
poglavlju, te na taj na¢in dosao do originalnih znanja koja su dovela do inovativnih ¢injenica u
oblasti kojom se bavio. Disertacija se sistematizovana na taj nacin 5to su, prije svega prikazani
rezultati osnovnih deskriptivnih parametara kod adolescenata na Kosovu i u razli¢itim regionima
na kosovu kod oba pola zasebno, te su prikazani rezultati povezanosti tjelesne visine sa ostalim
antropometrijskim mjerama kod adolescenata na Kosovu i povezanost tielesne visine u razli¢itim
regionima na kosovu i za oba pola.

U sedmom poglavlje koje je nazvano .Zaklju¢ak™ su data finalna zapazanja do kojih je
doktorant dofao testiranjem hipoteza, odnosno analizom rezultata u disertaciji. Takode su
obradena ograni¢enja u ovoj disertaciji, istaknut originalmi doprinos disertacije i date smjernice za
dalja istrazivanja u ovoj oblasti.

2. Vrednovanje disertacije
2.1. Problem

Problem disertacije se ogledao u sagledavanja teorijsko-analitickih aspekata i empirijske provjere
i analize tjelesne visine adolescenata na Kosovu sa odredenim antropometrijskim mjerama
(sjedece visine. duzine tibije. raspona ruku, duZine podlaktice, duzine 3ake, duZine stopala,
duzine kiémenog stuba, duzine grudne kosti i duZine lopatice) i odredivanja odnosa tjelesne
visine i pomenutih mjera, a sve sa svrhom kompletiranja postojecih saznanja koja su u funkciji
Sto optimalnijeg i efikasnijeg pristupa radu sa navedenom populacijom. Sa druge strane, prema
svemu ispred navedenom, proizaslo je da potencijalni predmet istrazivanja ove doktorske
disertacije predstavlja oblast fizicke antropologije tj. tjelesne dimenzije adolescentske populacije
na Kosovu. lako je autor u uvodu u teorijskom okviru rada istakao sva nerijeSena i kontraverzna
misljenja o istrazivatkom problemu i dosadasnjim pokusajima rjesavanja problema, odnosno
rjedenja do kojih su dogli drugi autori, $to je ve¢ navedeno u ovom izvjestaju, smatrali smo da bi
jo§ jednom trebalo naglasiti da je doktorant kvalitetno obradio dosadasnja istraZivanja u
predmetnoj oblasti, polev od istrazivanja koja su sprovodena u antickom dobu pa se sve do
danadnjih dana, sa jakim argumentima da se odnos tjelesne visine i ostalih navedenih
antropometrijskih mjera razlikuje, kako od rase do rase, tako i od etni¢ke grupe do etnicke grupe,
ali se, ¢ak uvodi i nova pretpostavka da se navedeni odnos razlikuje i od regije do regije, Sto
posebno daje na znacaju ovoj disertaciji, posebno iz razloga 3to se oblast Dinaroida pokazala kao
podrudje na kojem 7ive ljudi sa specificnom tjelesnom kompozicijom, za $ta jo§ uvijek nema
jasnog nau¢nog odgovora zbog Gega se to defava, te svaka analiza ove teme je dobrodosla na
putu utvrdivanja odgovora na ovo istraZivacko pitanje. Takode je vrijedno ponoviti da je poznato



je da je tjelesna visina kao mjera veoma vazna u raznim oblastima, od antropologije, prfko
medicine pa sve do identifikacije talenata, ali navedenu antropometrijsku mjeru nije uvijek
moguce izmjeriti (deformiteti, povrede sl.), pa su neophodne alternativne metode kako bi se
utvrdila relativna tjelesna visina koja bi bila koris¢ena kao zamjena stvarnoj tjelesnoj visini. Kao
znacajni prediktori u Sirokoj naucnoj literaturi se pokazuje niz antropometrijskih mjera koji su u
ovoj disertaciji testirani. Na prvom mjestu, kao najbolji prediktor s isti¢e raspon ruku koji, ipak
varira od rase do rase, i etnice grupe do etnitke grupe, a mozda i od regije do regije. Interesantno
je da duze kosti, u toku rasta i razvoja, izrastaju kasnije, pa ova mijera ne moZe uvijek biti
relevantan prediktor u adolescentskom dobu, tako da su neke druge mjere zauzele svoje znacajno
mijesto, kao 5to je duzina stopala, koja se pokazala, takode kao znacaj prediktor relativne tjelesne
visine. Iz literature je utvrdeno da, jo§ sedam antropometrijskih mjera mogu biti znacajan
prediktor u utvrdivanju relativne tjelesne visine. Medutim, sve ispred navedeno nije utvrdeno na
podrugju Kosova, a glavna pretpostavka da odredeni planinski vijenac utice na pomenute
specifi¢no posebno doprinosi ideji da se cijela slika sklopi te da se tek tada pokusa odgovoriti na
ovo vrlo interesantno istrazivatko pitanje. Zna¢ajnosti mjerenju na Kosovu doprinosi i ¢injenica
da prosjedna visina muske populacije na Kosovu iznosi skoro 5 centimetara vise od muske
populacije u Albaniji (mjerena je studentska populacija, $to ovu razliku moze jo§ povecati), te
podrugje na kojem Zzive ljudi na Kosovu, za koje vierujemo da su iste etnicke pripadnosti kao i
ljudi koji Zive u Albaniji se drasti¢no razlikuju kada je tjelesna visina u pitanju, za koju znamo da
ima zna¢ajan uticaj nasledivanja (90-95%). Na osnovu svega ispred navedenog, jasno je i onima
van ove istrazivacke oblasti, da je ovo originalna tema te da je istrazivanje dovelo do toga da
dobijemo nova znanja koja ée nam pomo¢i u buduénosti da se odgovori na odredena istrazivacka
pitanja, na koje savremena nauka jo$ uvijek ne moze sa sigurnoséu odgovoriti, Sto se tice radova
koje je objavio doktorant, vrijedno je ista¢i da je objavljen rad u casopisu ,.International Journal
of Morphology”, koji je indeksiran u bazi SCIE pod naslovom .Stature and its Estimation
Utilizing Arm Span Measurements in Kosovan Adults: National Survey*” a koji je u direktnoj
vezi sa disertacijom, s obzirom da se u ispred navedenom radu testira jedna od postavljenih
hipoteza na cjelokupnoj populaciji, odnosno antropometrijska mjera koja se pokazala kao najbolji
prediktor u procjeni relativne tjelesne visine se jo§ jednom pokazala kao znaajna, s tim Sto kod
populacije na Kosovu postoje odredene specifi¢nosti, $to potvrduje prethodne pretpostavke da
odnos varira od rase do rase, od etnicke grupe do etni¢ke grupe. dok i regionalne razlike na
Balkanu imaju sve vede nauéno uporidte. Sa navedenim radom, doktorant je zadovoljio
neophodne uslove za dalji napredak u procesu odbrane svoje disertacije dok je vrijedno ista¢i da
je objavio i jo§ niz radova iz disertacije u Casopisima koji su indeksirani u bazama ,Web of
Science® (ESCI) i SCOPUS.

2.2. Ciljevi i hipoteze disertacije

Shodno svemu ispred navedenom, projektovana su tri cilja, prije svega da se utvrde
antropometrijske mjere kod adolescentske populacije na Kosovu (tjelesnu visinu, sjedecu visinu,
duzinu tibije, raspon ruku, duZinu podlaktice, duZinu 3ake. duzinu stopala, duzinu kitmenog
stuba, duzinu grudne kosti i duZinu lopatice), zatim da se utvrdi povezanost tjelesne visine sa
ostalim antropometrijskim mjerama (sjede¢om visinom, duZinom tibije, rasponom ruku, duzinom
podlaktice, duzinom Sake, duzinom stopala, duzinom ki¢menog stuba, duZinom grudne kosti i
duzinom lopatice) kod oba pola zasebno, te da se utvrdi povezanost tjelesne visine sa drugim
antropometrijskim mjerama u razli¢itim regionima na Kosovu (Pristini, Gnjilanu, UroSeveu,
Dakovici, Prizrenu, Peéi i Mitrovici) kod oba pola zasebno.



Dakle, na osnovu predmeta, problema i ciljeva istrazivanja, postavljene su tri glavne
hipoteze i 29 pomocnih hipoteza:
H1 — Ocekuju se specifiéne antropometrijske mjere kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu
H1.1 Ocekuje se specifiéna tjelesna visina kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu
H1.2 Ocekuje se specificna sjedeca visina kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu
H1.3 Ocekuje se specifiéna duzina tibije kod adolescentske populacije oba pola na
Kosovu
H1.4 Oéekuje se specifiéni raspon ruku kod adolescentske populacije oba pola na
Kosovu
H1.5 Ocekuje se specifiéna duzina podlaktice kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu
H1.6 Ocekuje se specifitna duZina Sake kod adolescentske populacije oba pola na
Kosovu
H1.7 Ocekuje se specifiéna duZina stopala kod adolescentske populacije oba pola
na Kosovu
H1.8 Ocekuje se specificna duZina kicmenog stuba kod adolescentske populacije
oba pola na Kosovu
H1.9 O¢ekuje se specifitna duzina grudne kosti kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu
H1.10 Ocekuje se specifiéna duZina lopatice kod adolescentske populacije oba
pola na Kosovu
H2 — Ocekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim
mjerama kod adolescentske populacije na Kosovu kod oba pola zasebno
H2.1 O¢ekuje se znacajna povezanost tielesne visine sa sjede¢om visinom kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.2 Oc¢ekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa duZinom tibije kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.3 Otekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa rasponom ruku kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.4 Ocekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa duzinom podlaktice kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.5 Otekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom 3ake kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.6 Otekuje se znatajna povezanost tjclesne visine sa duzinom stopala kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.7 Ocekuje se znacajna povezanost fjelesne visine sa duzinom ki¢menog stuba
kod adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.8 Ocekuje se znacajna povezanost tjclesne visine sa duzinom grudne kosti kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H2.9 Ocekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa duzinom lopatice kod
adolescentske populacije na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3 - Ocekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim
mjerama kod adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu (Pritini,
Gnjilanu, Uroeveu, Dakovici, Prizrenu, Peci i Mitrovici), kod oba pola zasebno.



H3.1 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa sjede¢om visinom kod
adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.2 Ocekuje se znaCajna povezanost tjelesne visine sa duzinom tibije kod
adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.3 Ocekuje se znadajna povezanost tjelesne visine sa rasponom ruku kod
adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.4 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom podlaktice kod
adolescentske populacije u razligitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.5 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom dake kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.6 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duZinom stopala kod
adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.7 Ocekuje se znatajna povezanost tjelesne visine sa duzinom ki¢menog stuba
kod adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu. kod oba pola
zasebno

H3.8 Ocekuje se znacajna povezanost tjelesne visine sa duzinom grudne kosti kod
adolescentske populacije u razli¢itim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno
H3.9 Ocekuje se znalajna povezanost tjelesne visine sa duzinom lopatice kod
adolescentske populacije u razlicitim regionima na Kosovu, kod oba pola zasebno

2.3. Bitne metode koje su primijenjene u disertaciji i njihovu primjerenost. Ako je
primijenjena nova ili dopunjena metoda, opisite $ta je novo

U disertacije je korid¢en standardizovani protokol koji je preporucen od strane Medunarodnog
udruZenja za antropometrijske standarde (ISAK). kao i protokol utvrden prema preporukama
Martin-u i Saller-u (1957), za odredene varijable koje nisu bile pokrivene ISAK protokolom, U
antropometrijskim mjerenjima se preporuéuju standardizovani protokoli koji daju moguénost da
se dobijeni rezultati u razli¢itim istrazivanjima uporeduju, odnosno da se ponavljaju u razli¢itim
vremenskim tackama. Sto se ti¢e ISAK protokola, on je jedan od najrasprostranjenijih protokola.

2.4. Rezultati disertacije i njihovo tumatenje

lako je u pregledu disertacije u prvom poglavlju ovog izvjestaja dosta toga receno o rezultatima
disertacije, odnosno da su u poglavlju disertacije testirane postavljene hipoteze, te prikazani
rezultati tabelarno, graficki i tekstualno, dok se na kraju svakog od poglavlja povela diskusija u
kojoj je doktorant kriticki komentarisao dobijene rezultate. odnosno testirao postavljene hipoteze,
poredeci ih sa prethodnim istrazivanjima koje je obradio u drugom poglavlju, te na taj nacin
dosao do originalnih znanja koja su dovela do inovativnih &injenica u oblasti kojom se bavio.
Disertacija se sistematizovana na taj nadin §to su, prije svega prikazani rezultati osnovnih
deskriptivnih parametara kod adolescenata na Kosovu i u razliéitim regionima na Kosovu kod
oba pola zasebno, te su prikazani rezultati povezanosti tjelesne visine  sa ostalim
antropometrijskim mjerama kod adolescenata na Kosovu i povezanost tjelesne visine u razli¢itim
regionima na kosovu i za oba pola. Takode je vrijedno bi bilo dodati da je u disertaciji adekvatno
izvriena analiza rezultata u skladu sa redoslijedom postavljenih ciljeva i hipotezama
predstavljanim u treem i Eetvrtom poglavlju doktorske disertacije. Nakon deskriptivne analize,
prikazani su rezultati povezanosti tjelesne visine sa ostalim antropometrijskim mjerama, prije
svega na cjelokupnoj populaciji, a zatim na populacijama iz odredenih regiona. Svi rezultati su



prezentovani u tabelama, dijagramima i tekstualno. U disertaciji su, takode prikazani rezultati
analize osnovnih deskriptivnih parametara podijeljeni po polovima, tako da su za svaku varijablu
analizirani parametri koji karakteriiu musku i Zensku populaciju, buduci da su razlike odavno
poznate u literaturi te su hipoteze na taj nadin i postavljene. Sve u svemu, doktorant je na
adekvatan nacin testirao postavljene hipoteze, odnosno tumatio i prezentovao dobijene rezultate,
te na kvalitetan naéin diskutovao i jasno objasnio sve specifi¢nosti koje su se pojavile u cijelom
procesu izrade disertacije.

2.5. Zakljuéci (usaglaSenost sa rezultatima i logi¢no izvedeno tumacenje)

Kao §to je u pregledu disertacije u prvom poglavlju ovog izvjestaja naglaseno, u posljednjem
poglavlju disertacije u kojem su dati zakljucci data su finalna zapazanja do kojih je doktorant
dosao testiranjem hipoteza, odnosno analizom rezultata u disertaciji. Takode su obradena
ograni¢enja u ovoj disertaciji, gdje je naveo o ¢emu bi trebalo voditi ratuna u predstojecim
istrazivanjima na istoj populaciji, zatim je istaknut originalni doprinos disertacije, koji se jasno
ogleda u specifiénostima koja su dobijena na navedenoj populaciji, odnosno znanjima koja ¢e biti
interesantna u daljem pokugajima da se odgovori na istrazivacko pitanje koje se tice specificne
tjelesne kompozicije populacije koja Zivi na Dinaroidima, te su date preporuke za dalja
istrazivanja u ovoj oblasti.

3. Konaéna ocjena disertacije
3.1. UsaglaSenost sa obrazloZzenjem teme

Doktorska disertacija, kandidata mr Fitima Arifija, je u potpunosti usaglasena sa obrazloZenjem
teme koju je odobrio Senat na sjednici 15.10.2015. godine (Odluka br. 1181 od 27.10.2015.
godine), odnosno kandidat je u skladu sa projektovanim ciljevima, hipotezama, uzorkom
ispitanika i varijabli, sproveo istraZivanje i testirao postavljene hipoteze na adekvatan nacin, 1
dogao do originalnih i vrlo interesantnih znanja koja ¢e u buduénosti unaprijediti teoriju u praksu
u predmetnoj oblasti istrazivanja. Na osnovu ispred navedenog, misljenja smo da je disertacija u
potpunosti usaglaSena sa obrazloZenjem teme.

3.2. Moguénost ponovljivosti

Kao §to je veé nekoliko puta istaknuto u ovom izvjestaju, kompletno istrazivanje je sprovedeno u
skladu sa standardizovanim protokolom koji je preporuden od strane Medunarodnog udruZenja za
antropometrijske standarde (ISAK), kao i protokol utvrden prema preporukama Martin-u i Saller-
u (1957), za odredene varijable koje nisu bile pokrivene ISAK protokolom. Kao 3to je vec
navedeno, u antropometrijskim mjerenjima se preporuéuju standardizovani protokoli koji daju
moguénost da se dobijeni rezultati u razli¢itim istrazivanjima uporeduju, odnosno da se
ponavljaju u razli¢itim vremenskim tatkama. Prema tome, istrazivanje u ovoj disertaciji je vrlo
lako ponoviti u nekoj novoj vremenskoj tacki i na taj nadin svi rezultati, odnosno znanja do kojih
se doslo u ovoj disertaciji mogu biti provjerena, odnosno unaprijedena ukoliko se otklone
ograni¢enja koja su, takode nekoliko puta naglasavana u ovom izvjestaju.

3.3. Buduc¢a istrazivanja



S obzirom da je u ovom istraZivanju uzorak ispitanika predstavljao reprezentativan uzorak
cjelokupne populacije koja #ivi na Kosovu, preporuka za buduca istrazivanja, koja bi dala mnogo
taénije rezultate, bi se mogla odnositi na uspostavljanje protokolarnog sistema koji bi se
sprovodio na nivou cijele teritorije, odnosno koji bi premjerio cjelokupnu populaciju do
posljednjeg adolescenta, kao Sto je slu¢aj u Sloveniji, gdje postoji ..SloFit sistem™ koji tretira
cjelokupnu populaciju.

3.4. Ogranicenja disertacije i njihov uticaj na vrijednost disertacije

Kako je navedeno u prethodnom poglavlju, u ovom istrazivanju uzorak ispitanika predstavljao
reprezentativan uzorak cjelokupne populacije koja Zivi na Kosovu, dok je istaknuto da bi se
preporuka za buduca istraZivanja, koja bi dala mnogo taénije rezultate, mogla odnositi na
uspostavljanje protokolamog sistema koji bi se sprovodio na nivou cijele teritorije. Takode,
ograniéenja se mogu odnositi i na preciznost mjerenja, odnosno primjenu modernije aparature u
cjelokupnom procesu, te smo misljenja da su ograni¢enja disertacije su minimalna i uglavnom se
odnose na mogucnosti koje ¢e se moci primijeniti u buducnosti.

4. Originalni nauéni doprinos

Kako je originalni doprinos doktorske disertacije osnova cijelog procesa u odbrani doktorske
disertacije. odnosno dolazak do znanja i umjenja koja ¢e pomo¢i drustveno]j zajednici da bude
kvalitetnija u buduénosti, ovo poglavlje predstavlja najvazniji segment nadeg izvjeStaja te bi mu
trebalo posvijetiti posebnu paznju. Prije svega trebalo bi naglasiti da se originalnost doktorske
disertacije ogleda u testiranju hipoteza koje je doktorant, skupa sa mentorom postavio, i dolaska
do znanja koje predstavljaju nova saznanja, odnosno dopunu postojecih. Naime, u disertaciji su
utvrdene specifiéne tjelesne proporcije populacije koja Zivi na Kosovu, odnosno specificne
tielesne proporcije populacije koje Zive u pojedinim regionima na Kosovu (Pristini, Gnjilanu,
UroSeveu, Dakovici, Prizrenu, Peéi i Mitrovici), $to na reprezentativhom uzorku koji je tretiran u
disertaciji nije do sada uradeno na Kosovu. Sa druge strane, druga glavna hipoteza je imala za cilj
da utvrdi odnos tjelesne visine sa ostalih devet antropometrijskih varijabli (raspon ruku, sjedeca
visina, duZina stopala, duZina podlaktice, duZina tibije, duzina 3ake i duzina ki¢menog stuba,
duzina grudne kosti i duZina lopatice) kao potencijalnim prediktorima u procjeni relativne
tjelesne visina, ¢ija neophodnost je ve¢ detaljno opisana u ovom izvjeStaju. Interesantno je
naglasiti da ovakvo istrazivanje na Kosovu nije do sada sprovedeno, a neophodnost istog je. do
detalja opisana u jednom od prethodnih poglavlja, gdje se istie specifi¢nost koje su utvrdene kod
razli¢itih rasa, etnickih grupa, ali i regiona, sa posebnim osvrtom na dinarske planinske vijence,
te ovo istraZivanje predstavlja originalan doprinos nauci u smislu utvrdivanja navedenih
specifiénosti na kosovskoj populaciji, odnosno u procesu sklapanja cjelokupne slike koju je
potrebno stvoriti kada je populacija na prostorima dinarskih planinskih vijenaca u pitanju. Dakle
na ovaj naéin se prodiruju postojeéa znanja koja su ve¢ utvrdena u Bosni i Hercegovini,
Dalmaciji, Crnoj Gori, Srbiji, Makedoniji i dr. i na taj na¢in doprinos disertacije ima $iri svoj
uticaj i vam teritorije Kosova pa uticaj rezultata disertacije na napredak naucne oblasti i na
struku, bilo direktno ili indirektno ne gravitira samo na Kosovu vec i na okolne teritorije. Na
kraju, originalnost disertacije se ogleda i u injenici da je napravljena analiza i po regionima,
posebno iz razloga §to svi regioni na Kosovu ne potpadaju pod dinarsku planinsku klasifikaciju,
te uporedivanje rezultata kod iste etni¢ke i gradanske populacije koja Zivi na razlifitim
planinskim vijencima moZe pomodi u davanju odgovora na mnogo $ire istraZzivacko pitanje koje



se odnosi na specifi¢nosti tjelesne kompozicije populacija koje Zive na dinarskim planinskim
vijencima. Na osnovu ispred navedenog, misljenja smo da je disertacija u potpunosti posjeduje
originalni nauéni doprinos.

5.Miiljenje prijedlog komisije

Na osnovu svega izloZenog, Komisija konstatuje da disertacija ispunjava sve zakonske, formalne
i sustinske uslove, kao i sve kriterijume koji se primjenjuju prilikom vrednovanja doktorske
disertacije. Komisija smatra da doktorska disertacija kandidata, mr Fitima Arifija, od naslovom
..Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa drugim antropometrijskim mjerama kao
potencijalnim prediktorima* sadrZi originalni nau¢ni doprinos koji se, prije svega ogleda u analizi
specifiénih morfoloskih karakteristika populacije koja zivi na Kosovu, zatim utvrdivanju
specifiénih odnosa tjelesne visine i ostalih antropometrijskih mjera (raspon ruku, sjedeca visina,
duZina stopala, duZina podlaktice, duZina tibije, duZina 3ake i duzina kicmenog stuba, duzina
grudne kosti i duzina lopatice) kao prediktora u procjeni relativne tjelesne visine kod oba pola, te
po posebnim regionima na Kosovu. Imajuéi u vidu kvalitet i obim ostvarenih rezultata, Komisija
predlaze Vijecu Fakulteta za sport i fizitko Vaspitanje i Senatu Univerziteta Crne Gore da
doktorsku disertaciju pod nazivom . Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa
drugim antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima®, kandidata mr Fitima
Arifija, prihvate i odobre njenu javnu usmenu odbranu.

U Niksicu, 27. 8. 2018. godine.

CLANOVI KOMISLJE:

Prof. dr Dusko Bjelica, Fakultet za sport i fiziCko
vaspitanje Univcrzitet_a\gjme Gore, predsjednik
Y ‘n. ¢ "?L{ . -\1 Lt

RRTALE R (| T S
‘.'1-\ i ( 'I.VVL
\J

Doc. dr Stevo Popovié, Fakultet za sport i fiziCko
vaspitanje Univerziteta Crne Gore, mentor
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Prof. dr Zoran MiloSevié, Fakultet sporta 1
fizickog vaspitanja Univerziteta u Novom Sadu,
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Prof. dr Marin Corluka, 'Fakultet prirodoslovnih i
odgojnih znanosti Sveucilista wMostaru, ¢lan
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Prof. dr Kemal Idrizovié, Fakultet za sport i
fizitko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, ¢lan
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Na osnovu &lana 72 stav 2 Zakona o visokom obrazovanju
(Sluzbeni list Crne Gore br. 44/14) i Clana 18 stav 1 tacka 3
Statuta Univerziteta Crne Gore, Senat Univerziteta Crne Gore, na
sjednici odrzanoj 29. januara 2015. godine, donio je

ODLUKU
O IZBORU U ZVANJE

Dr DUSKO BJELICA bira se u akademsko zvanje redovni
profesor Univerziteta Crne Gore za predmete: Teorijske osnove
fizicke kulture, na osnovnom akademskom studijskom programu
Fizicka kultura i nematiénim fakultetima, Teorijske osnove
tielesnog i zdravstvenog obrazovanja, Fudbal - tehnika,
metodika, Fudbal - taktika, na osnovnom akademskom
studijskom programu FiziCka kultura, Teorija fizitkog vaspitanja |
osnove $kolskog sporta, Teorije sportskog treninga, na
postdiplomskom  specijalistickom akademskom  studijskom
programu  FiziCka kultura na Fakultetu za sport i fiziCko
vaspitanje i Teorija igre, na postdiplomskom primijenjenom
specijalistickom studijskom programu Predskolsko vaspitanje na
Filozofskom fakultetu.

. REKTOR

Prof. Radrdila Vojvodié



BIOGRAFIJA

Prof. dr Dusko Bijelica, predsjednik Upravnog odbora Univerzietta Crne Gore, roden je 7.
oktobra 1963. godine u Podgorici, gdje je zavrSio osnovnu i srednju ekonomsku skolu - smjer
fizicko vaspitanje.

Prof. dr Dusko Bjelica je od 12. jula 2012.godine predsjednik Upravnog odbora Univerziteta
Crne Gore.

Prof. Bjelica je predsjednik Savjeta za sport Vlade Crne Gore.

Nastavnicki fakultet, smjer fiziCko vaspitanje, zavrSio je na Univerzitetu ,,Veljko Vlahovi¢”,
nakon cega je diplomu profesora fizicke kulture 1 viSeg fudbalskog trenera stekao na Fakultetu
fizicke kulture Univerziteta u Novom Sadu. Magistrirao je na Fakultetu fizicke kulture
Univerziteta ,,Sv. Kiril 1 Metodije* u Skoplju, dok je zvanje doktora nauka iz oblasti fizicke
kulture stekao na Fakultetu sporta i fiziCckog vaspitanja drzavnog Univerziteta u Beogradu 2003.
godine.

Od 2005. godine radi na Univerzitetu Crne Gore, na Filozofskom fakultetu, gdje je i ranije
predavao kao saradnik, a bio je i rukovodilac studijskih programa fizicka kultura, sportski treneri
i sportski novinari. Odlukom Senata iz 2005. godine izabran je u zvanje docenta, a odlukom
istog univerzitetskog tijela iz 2010. godine u zvanje vanrednog profesora. U zvanje redovnog
profesora izabran je u januaru 2015.godine. Kao univerzitetski profesor predavanja je drzao na
fakultetima za sport 1 fizicko vaspitanje univerziteta u Beogradu, Novom Sadu, Mostaru,Tuzli 1
Sarajevu.

Prof. Bjelica je bio aktivni fudbaler i fudbalski trener.

Profesor Bjelica je bio ¢lan Maticne komisije za osnivanje Fakulteta za sport 1 fizicko vaspitanje
UCG i predsjednik Komisije za pisanje elaborata za osnhivanje istog. Nalazi se na listi
medunarodnih eksperata za akreditacije ustanova visokog obrazovanja i osnivanja studijskih
programa.

Bio je u dva mandata dekan Fakulteta za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta Crne Gore, ¢lan
je i Senata Univerziteta Crne Gore. Clan Odbora za doktorske studije i ¢lan Nacionalnog savjeta
za sport Crne Gore. Bio je ¢lan Predsjednistva i ¢lan Skupstne Crnogorskog olimpijskog
komiteta, kao ¢lan Savjeta za visoko obrazovanje Vlade Crne Gore. Predsjednik je sportske
asocijacije Montenegrosport iz Podgorice, a bio je i rukovodilac Skole fudbala Montenegrosport
iz Podgorice.

Glavni je urednik medunarodnog ¢asopisa Montenegrin Journal of Sports Science and Medicine
koji se nalazi u 53 indeksnih medunarodnih baza. Glavni je urednik ¢asopisa Sport Mont koji se
nalazi 12 medunarodnih indeksnih baza. Jedan je od osnivada Otvorene medunarodne zabavne
fudbalske Skole u Crnoj Gori sa sjediStem u Danskoj (Kopenhagen).



Dobitnik je nagrade sportskog komiteta Huan Antonio Smaran u Barseloni 2007.godine,
proglasavan je za najboljeg sportskog radnika u Podgorici,za najboljeg pedagoga fizicke kulture
u Niksicu, a od fakulteta za sport i fizicko vaspitanje iz Sarajeva, Novog Sada i Mostara dobitnik
je nagrada za nauc¢ni doprinos od medunarodnog znacaja.

Ucesnik je mnogih medunarodnih nauc¢nih kongresa i konferencija na kojima je imao vise
zapazenih i plenarnih izlaganja koja su javno publikovana. Predsjednik je Crnogorske sportske
akademije iz Podgorice, stru¢ne i naucne sportske organizacije koja broji preko 1200 ¢lanova.

Prof.dr Bjelica je do sada, kao autor i koautor, objavio preko 300 radova u medunarodnim
¢asopisima i na konferencijama, kao i 59 knjiga- nau¢nih i stru¢nih monografija i udzbenika.
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ODLUKU
O IZBORU U ZVANJE

Dr STEVO POPOVIC bira se u akademsko zvanje docent
Univerziteta Crne Gore za predmete: Liderstvo u sportu,
Vaterpolo i plivanje Il i Drustveni odnosi u sportu, na osnovnom i
specijalisticCkom akademskom studijskom programu Fizicka
kultura na Fakultetu za sport i fiziCko vaspitanje, Socijalna
psihologija turizma, na osnovnom akademskom studijskom
programu Turizam i Socijalna psihologija turizma, na osnovhom
primijenjenom studijskom programu Hotelijerstvo, na Fakultetu za
turizam i hotelijerstvo, na period od pet godina.
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BIOGRAFLIA
IME | PREZIME: Stevo Papovié

Zovem se Stevo ( Radivoja) Popovi¢ i drzavljanin sam Republike Cre Gore sa
stalnim prebivalistem u Podporici, Roden sam 16, septembra 1979, godine u gradu Backa
Tupola u Republici Srhiji.

Godine 1994, sam zavisio Osnovnu 2kolu  Nikola Durkovie™ u Feketicu, gdje
sam zasluzio najprestizniju diplomu za postignuti uspich tokom Skolovanja, Vukovu
diplomu i pet poschnih diploma iz sljedeéih predmeta; matematika, srpsko-hrvatski jezik
Fknjizevnost, geografija, njemachi jezik i fizika,

Godine 1998, sam zavrdio ¢ Hmnaziju . Dositej] Obradovié™ u Backoj Topoli sa
odlicnim uspjehom, gdje sam wkom zvrine godine, kao predsjednik svog odjeljenja bio
tzabran za potpredsjednika zajednice uéenika svoje skole.

Dana, 6. novembra 2003. godine sam diplomirao na Fakultetu fizicke kulture
Univerziteta u Novom Sadu sa temom ~Mogucnosti realizacije sportsko — rekreativiih
procrama o Nacionalnom parku  Frugka gora” pod mentorstvom prof. dr Milene
Mikalacki, sefa na katedri 72 sportsku rekreaciju, Time sam stekao zvanje profesora
fivithog vaspitanga i diplomiranog trenera fudbala. Tokom savesne godine studija sam se
Islicao u vannastavnim akiiviostima . kao sekretar Studentske unije Fakulteta fizicke
kulture i ¢lan izvesnog odbora pomenute studentske organizacije,

Dana, 3. novembra 2009. godine sam magistrirao na Univerzitetu u Novom Sadu
(ACIMSI) na smjeru Menad?ment u sportu pod mentorstvom prof. dr Stevana Vasiljeva,
redovinog profesora u oblasti Marketinga u sportu, Javnom odbranom magistarske teze sa
temom .Uloga marketinga u saveemenim tokovima na primjeru sportskih organizacija™
sam stekao zvanje magistra nauka iz interdiscipliname oblasti menad?menta u sporiu.

Dana, 2. juna 2011, godine sam doktoriro na Univerzitetn u Novom Sadu
(ACIMSI na smjeru Menadzment u sporty pod mentorstvam prof, dr Dragana Kokovida,
redoviiog profesora u oblasti sociologije sporta. Juvnom odbranom doktorske disertacije
s temom  Reklamiranie u sportu kao  efektivno sredstvo savremene  poslovne
komunikacije”  sam  stekao evinje  doktora nauka iz interdisciplinarne  oblasti
menadZmenta u sportu, koje je odlukom Ministarstva prosvjete i sporta br, 05-1-452 od
1102011 podine izjednadeno sa svanjem doktor nauka fizicke kuliure,

Tokom skolske 20112012 sam pohadao post-doktorske studije na Fakulielu 24
spoit Liniverziteta u Ljubljani pod mentorstvom profl dr Jakoba Bednarika, vanrednog
profesora na kaledri 2 menadzment sportu. Ovay dvosemestralng studijski boravak koji
sam uspjedno priveo kraju 15, jula 2012, godine, omogucila mi je stipendija koju sam
dobio putem medunarodnog projekia BASILEUS 11

PODACH O RADNIM MJESTIMA | IZBORIMA U ZVANJE

Honoramo sam angazovan na Univerzitetu Cme Gore od 7. februara 2011,
godine. dok sam u radnoem odnosu kao saradnik u nastavi na Fakultetu za sport i fizicko
vaspitanje u Niksicu od 1, aprila 2011, godine do izbora u zvanje docenta (19. decembra

2013, godine). Izabran sam u evanje na sliedecim predmetima: Drudtveni odnosi u sportu
(specipalistiche akademske studije - fizicka Kultura), Liderstvo u sportu (osnovne



akademuke studije - fizicky kultura) koji se izvode ng Fakultetu 24 sport 0 fizicko
vaspitanje, kao § ng predmeting: Sucijalng psihologija turizmg (osnovne akademske
studije — wirizam | osnovie primijenjene studije hut::fi_icrstm} i Fakultety 44 turizam j
hotelijersivo Kotoru, (g decembra 2014 2odine obavljao sam funkciju prodekang za
auku, do izhora zg v Dekana, na koju tunkeiju sam postavijen u maju 2045, godine,
dok sam za Dekana Fakulteta 4 sport i fizicka vaspitanje Univerziteta Cme Gore zabran
U junu 2015 goding, a na W poriciji se | trenutno nalazim.

Takode sam sticag iskustvo y lieinjem kampu za djecy, Camp Ramapo Anchorgge
U Sjedinjenim Americkim Drzavama, | drzavi New Vork. U gradu Rhinebeck.
Predstavljao sam Americki fnsting a4 inostrane studije (AIFS) tondaciju Camp America
iz Londong | njihoye pProgrome kulturne Fzmijene, zatim sam radio kao animator 4
Lmnp;mi_ji ..Mn}luunugm Stars Hore| Ciroup™, holely Mnn!-.:m-gm u Beticima,
Pripravnicki sty sam odradio Usnovnoj kol <Stefan Miroy Ljubisa* y Budvi, Zatim
sam poloio struen; ISpit sa temom “Moguénosti ostvarivanja sportsko-—rekreativaih
aktiviosti g Nacionalnom parky Skadarsko jezeros, Radio sam kag sportski novinar tj.
dopisnik iz Budye 7t beogradski Dnevni Sportski list | Sport Obavijao sum funkciju
lakalnog predstaviika y Crnojf Giori | Merviuery fondacijuy CCUSA iz San Francisku, g
biv sam zaduzen 7y Promociju njiboyik programa kulwrpe tazmjene i selekeijy
polaenika, Bio sam Potpredsiednik Sportshe ssociiaciie Budve, kao i potpredsjednik
Smuéarskog klubg ~Mogren™ iz Budve ; tevesni dirckior ~Cmogorskog drustva 24 spotski
menadzment™ iz Budve. Rjg Sam honorarno angazoyan | kao skaut y svajearskoj firmi
»3port Data* koja se bavi prikuplianjem statistickih podataks | oblasti sporta,

Vijedno je istagi da sam hiran y 2vanje saradnika u nastavi na Fakultery sporta |
lizickog vaspitanja Univerzitety y Novom Sadu s realizacijy istraZivackil projekaty
Fakulteta i vijezni PO studijskim programima “d 0snovine | primijenjene studije. pdje sam
radio dvije $kolske godine. Takode § gy sum dobinik stipendije o medunarodnom
projekia Joinkll SEE | od strane Erasmus Mundus External Cooperation Window j
LEvrapske komisije a Proveo sam mijesec dang na akademskoj razmieni osoblja tokom
letnjer semestry 20092010 skolske godine ng Middle Fast Technical {.Iniversiij' u
Ankari, Nakon Povratka sy Studijskog boravka, POstao sam aktivan &lan oficijelne mrese
~Buddy Network Koju je pokrenula Kanecelarija medunarodny saadnju Univerziteta o
Novom Sadu sa ef liem da $to kvalj einije doceky i UZOSH! inostrane studente | nastavno
osoblie koji borave p Univerziten putem brojnih programg maobilnosti. Takode je
vrijedno  napomenuj da sam, pored pASH EUS 1L dobio stipendiju  putem
mmhrn;:rmh'lug._-_ prajekia BASH FUS IV, te dy sm proveo mjesee dana i Hkudcmskqf
razmjeni osoblja tokom 20132014 skolske godine na ATE] u Solunu, Nakon loga, y
ohvire [EMPLS projekia L QinR> sam izabran da kao mlad; istraZiva¢ provedem na
studijskom boravky ny Univerzitew Munsteru o Niemackoj, te boravie na Univerzitey
u Ljubliani u i havroata po 7 dana o okviry bi]u!cmhmg projekta tokom  Skolske
20062017 201722018 godine, ko i 21 duna ng Univerzitet u Nigj tokom skolske
2016/2017 godine.

Aktivno se havim istrazivackim radom, a objavio sam saradnji sa svojim
kolegama vize od 20 radova u medunarodnim Casopisima koji se nalaze u bazamg
podataka { Weh ol Science), kao i niy adova u medunarodnim Casopisima koji se nalaze U
ostalim medunarodnim bazama podataky imaju redovoy medunarodny distribuciju j
fesime na stranom ieziku, Takode. redovno  posjecujem nacionalne | medunarodne



naudne incuni‘crcnuijc i Kojimag Prezentujem najnovije pronalaske iz abjlag; svop
iuturcma-;mju. Prije svepa iz drustvenih odnosa U sport, zatim menadimenty y sportu j
antropologije telesnog VieZbanja i sporgy Vrijedno je dodati da sam dnagazovan | y
naucnim: odborimg Baucnim Cusopisima | M naucnim konferencijama, gdje uredno
recenziram prispjele rukopise. dok sam vee Cetiri godine Sef naucnog odbora u okyiry
godisnje medunarodne naucne Konferencije koju organizuje Crnogorska sportska
akademija i Fakylget £ sport i fizicko vaspitanje Univerziier Crne Gore i jedan od
glavnil uredniky Cisopisa ~Montenegrin Journa) of SPports Science angd Medicine™ koji je
indeksiran u , Web of Seience - ESCP WSCOpus™ bazamy podataka. Takode, aktivino se
bavim Projekmim menadzmenton, | rukovodim Pripremama g nacionalne j medunarodne
prilave, kako g konkurse GLVOrene naucno-istrazivacke projekie, tako j 24 projekie u
oblast unapriedenja ebrazovanja ublasti - sporskil, nauka. Bio sam nacionalni
Koordinator na gy bilateralng projekta, sa Slovenijom j Makedonijom, odobrena od
Strane Ministarstva nauke Koordinator sam CEEPUS mreje okvoiru koje participirg
jedanaest institucija iz razlicitih zemalja iz centralne Eviope.

Clan sam’ Ceniry mladih naucniky g okviru Crnogorske akademije nauky
umjenosti kao i glavni § odgovorn; urednik Uredivackog odbory Univerziteta Crne Gore,
& bio sam i ¢lan Centara za studije i kontroly kvaliteta | niversiteta Crme Gore i Odbora
Zamonitoring Matgistraskih studije Univerziely Crne Gore,

Sto se participiranja u Profesionainihy tdruZenia u oblast sporta tice, nacionalni
sam delegat Crne Gore 4 FIEP Furope, zatim ¢lan bordy dircktora u Fipp World, kao i
¢lan akademskog  borda Azijskoj asoctjaciii za  sportske nauke i vjezbanje,
nstitueionalnj predstavnik i ¢lan L2vrsnog odborg HEPA Furope, &lan Evropskog koledza
44 sportske nauke, ISAFA. SPOLINT i dr.

Tokom svog Skolovanjy | viemeny provedenog inostransivy naudio sam te¢ng
govoriti engleski jevik o pored toga slugim se i njemackim jezikom koji sam utio tokom
SVOL osnovnog | srednjeg Skolovanija, J"::F.:::mjudnngmfiﬁnjeg boravka u Sloveniji naugio
sam s¢ koristiti slovenackim jezikom. ¢ Miicno rukujem racunarom, a pored aperaliviog
Programa. Windows, sluzim se sliedeéim Programima: MS§ Office - Word, Fxeel,
FrontPage, PowerPoint, zatim SPSS, Corel Draw, Intemnet Explorer, Outlook Express i E-
hanking,
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Bjelica, D.. Gardasevie, 1., Vasilievie, L, & Popovie, §. (2017). Body Mass Index of athleres
participating in foothall premier league in Montenegro, In Proceedings Book of the 6th Inlernational
Scientific Conference “Contemporary  Kinesiology™ (81-82), Split: Facully of Kinesiology,
University of Split [ISSN 1847-0149

Popovie, 8. & Bjelica, D (2017 Body mass index ol Montenezrin athletes participating in U21
mational basketball wam. In Conference Book of Abstract of the $th Conference of HEPA Ewrope
“Medern Approaches o Plvsical Activity: promotion and measarement™ (1213, Belfast: HEPA
Furope, [ISBN 978-051-317-054-1]

Popovie, S., & Bjeliea, I (2017). Effects of physical activity on social exclusion among older
people: a literture review In Confierence Book of Abstruct of the 8th Conference of HEPA Furope
“Modern Approaches 1o Physical Activity promotion and messurement” (122), Zapreb: HEPA
Furope. [ISBN 978-953-317-054-1)

Markus, 7., Pekovie, 8, & Popovie, 8. (2017). The role of sport-recreational activities in the
creition of fowrism salisfiction. In Conterence Proceedings from Tth International  Scientifie
Conlerence “Knowledpe and Busingss Chullenge og Globalization in 2007 (367-3173), Celje:
Faculty of Commercial and Business Science. [ISBN 978-96 1 -6997.04-1]

sudie, objavljeno plenarno predavanje

- Uvardna, abjavljeno plenarno predavanje medunarodnog snacaja

Jursk, G, Popovie, 8., Jaksic, 12, Kolar, E.. Andreft, W.. & Bednarik, J. (20140 The Impact of The
Global Eeonomic Crisis on the Finances in Sport: Case of Slovenia. In Proceedings book of the Tth
International Scientific Conference on Kinesiology "Fundamental and Applied Kinesiology — Steps
Porward” (440-446). Opatija: University of Zegreb, Faculty of Kinesiology, [ISBN 478-933-317-
(127-5]

Fopovie, 5., Jaksie. Do Matie, R Bjelica, DL & Maksimovie, N, (2004). Examining Beliels and
Wititpdes wward Advenising through Spon among Serbian Consumers. In Tlook of abstracts of
Internativoal conlerence “Econemics and Managemen! of Sports 2004 (pp, 11-12) Bro: Faculty
ol Spants Studies. [COBISS.CG-1D 6361293)

Popovie, 8. & Bjelica, . (2016). Body Height and its Estimation Utilizing Arm  Span
Measurements in Kosovan Adolescence: National Survey, In Abstract Book of International
Furasian Conference on Sport, Education, and Society (9. Amalva; International Science Culture
and Sporl Associntion, [ 153-1ECSES-Tih-735-MT-Oral]
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Popovie, 8. & Bjelica, D (2017, Body Height and #ts Estimation Utilizing Foot Length
Measurements in Kosovan Adults: National Survey. In Abstract Book of the Sport Science
Conference AESA 2017 (2). Amob Faculty of Sport Sciences, Shomal University: Asian Exccise
and Sport Science Association. [COBISS CG-1D 7800077)
| LS Recengiranje
!i LA 1. Radova kaji se nalaze u me! unarodnim bazama podintaka
02 European Sport Management Quarterly (IS5N: 1618-1742), | rad
W3 International Jowrnal of Industrial Ergonomics (185N 01169-8 141, 3 rada
M lmternational Wound Journal (ISSN: 1742980100, 1 rad
05 Journal of Sponts Sciences (15SN: 0264-0414). 7 rada
i 106 Kinesiology (ISSN: 1331-1441), 2 rada
7 Hesearch in Spaorts Medicine (1SSN- 1543-8627), 3 radn
| 132, Radova koji se ne nalaze u bazi podataka, a imaju redoviu medunarodi distribuciju
[ 108 Montencprin Journal ol Sports Science and Medicine (1SSN- FBO0-8755), 23 enda
[ 109 Sport Mont (ISSN: 1451-7485), 31 rad
HO Joumal of Anthropalogy of Sport and Physical Education (ISSN: 2536-569X), 7 radova
[ 1T Exercise and Quality of Life (18sn: 1E21-3480), | rad
112 Kinesiolagia Slovenica (ISSN: 1318.-2269), 2 rada
PES Motriz (1SSN: 198065749, 1 rad
I Aothropologist (1SSN: 09720073 1o radd
l HE - dmernational Journal of Sport Management, Recreation & Lourism (ISSN: 1791-874X), 2 rada

| WK
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| 3L Univerziteishi udbenik

| 3 Univerziterski udzbenik koji se koristi kod nas
Bpelica, 12§ Popovie. S, (2016) Fuedbal - tchnika i taktiky, Podgorica: Universitet Crne Gore,
[ISBN 978-86-7664-120.%]

VL2 Koriscenje refereninog inostranoy udzbenika kod nas

! +  Cookley, J (2003}, Sport in Society: issues amd controversies. New York, BY: MeGraw-Hill, [ISBN
T UTRO0T2556575]
. Hove, R Smith, A, Westerbeek, H., Stewart, B.. & Nicholson, M. (2006). Sport management:
& principles and applications. Oxford: Elsevier, [ISBN 978-0-7506-6676-3] |

S Menlorsivo
342, Mentorstvo na postdiplomskom nkigistarshin studijamu

hovacevie, Bozidar: Analiza stavova potrosaca prema spa industriji i njthove intencije da ponove
| horiste spa provevode § uslupe na podrocie Badvanske rivijere, 11.5.2015.

345 Mentorstvo na postdipliskim speciiatistickin | dodiplomskim stidijama

Mibaplovie, Vidan: Ulicaj motivacije pesjetilaca i njihova imerakeija m stivove prema sponskim
[ siitowinma o Bara, 17.12 2013,
| Vukotic, Hranko: Uticaj nacimalizma na motivaciju navisch da posjele meceve nacionalne
[ fudbalskog tima u Crioj Gori, 6.3.2014,
| Selic, Uros: Stavovi posjetilaca sporsskih sajlova iz Niksica prema faktorima koji otide na
motivaciju i njhove medusobnu interakeiju, 30.5.2017,
Vigadinovie, Neda: Analiza telesnih proporcija u odinosu na sportsku disciplinu i pol ulesnika
olimpiskib igzara u Londom, 23.01.2018,
Sttulovic, Milorad: Stavovi gradans Padgorice prema sportshim sajlovima | Gakiorima koji utitu na

ifihova steraktiviest, 23012018 |
W Draganic, Andela; Vaterpolo Klub _Primoree™ iz Kotora - od nastanka do evropskog  prvaka, |
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4.2 Urednik ifi kut‘diiﬂfﬁtnupiﬂi il knjige o - - .

S 17 pemiji

I Spont Mot (ISSN: 1451-7485)  urednik. od E4142,43) do 15(2)

| 2 Muntencgrin Journal of Sports Science and Medicine {I5SN: 1800-8755) —wrednik. od 1L da 201

| 423 Prevend knjizevnog djela

i 3 Hamywood, KM, & Geehell, N (2014). Life Span Motor Development, Champaign, 1L Human
Kinetics. [ISBN: 97811504 -SG5

‘ 4.6, Ostala dokumemovana siruéng djelatnust

A6 Organizacija naucnih skupova

| 4 L1th Imtermational Scientific Conference on Pranslsrmation Mrovess in Spon “Sport Performance”,

| Podgorica, april 2614 (3el nauénog odbora)

Yih FIEP European Congress and 7th Intermational Sekemific Congress *Sport, Stress, Adaptation”,

5
: Soffa, Bulgarska, octobar 2014 (lan nauénag odbora)
h 12th Intemational Scientilic ¢ ‘onference on Transtormation Process in Sport “Spon Perforimnance™,
Podgorica, april 2015 (4el nauénog odbaora)
;I 7 13th International Scientific Conference on Transformation Process in Spon “Sport Performance”,
| Podgorica. april 2016 tsef nandnog adbora)
[ g Ot nternutional Scientific Confervnce “Exercise and Quality of Life". Novi Sad, Srbija, april 2016
{Clan savietoduvnog odbora)
g Ioeenitional Eurasion Confercoce on sport. Education, and Society, Antalija, Turska, oktobar 2016

telan niuénog odhar )
| Vbl International Sciemific Conterence on Fransturnstion Process in Sport “Sport Performance™,
| Budva, april 2007 (ser naifiiog odborg)
4.6.2. Recenzija udibeniba
' Drazen Cular, Goran Sponid | Kresimir Samija: Kako pricpemiti, napisati i objaviti znanstveni rad u
kineziologiji [ spartu (Univerzitet u Splite)
[ 12 Dragan Klarié: Sportski turizam na ernogorshom primorju (autorsko dielo)
| 463 Ueesee u realizactji naueno-istrazivackog prujekta
Rukovadilae - [ lonX][ {mpact of national team identification on national identity in Montenegro |
Ui and Macedonia). Ministarstvo mirithe, Biluteralni projekat: Nosilac projekia; Universitet Cme Gore,
| Lma iora | Univerziter Cirilo | Metodije, Makedonija: trajanje: 2016-2017 (24 mjeseca)
Rukovodilae - TVRR-CGS (Body beight and its estimution wtilizing arm SpARC measurements in |
g Montenegrin and Slovenian pepulation). Minislastve n:mi_.e. _flilztlcratlni !m:je_kall; Naosilae projekin;
I Univerziter Crne Gore, Crna Gora i Univerzitet y Ljubljuni, Slovenija: trajanje: 2016-2017 (24
[ mjcsecad
Glavii istrazivaé - COSI (Childhood Obesity Surveillance  Initiative), Swivtska zdravsivena
| 13 organizacija; nosilae projekia: Ministarstve zdravlja, Crna Gora: trajanje: april 2016 - oclobar 2016
| (8 mpeseci)
[ 464 Pieptee n realizaciji strubturnih i obrazovnil projekata
Utesnik - Pusileus 1V (Balkans Academic Sehems for the Ineenationaiization ol Learning in
cooperalion with ELD universitivs). Erasmus Mundis External Cooperation Windew (Erasmus

e Mundus Action 2 - Strand 1) Nosilac provekia; Universitet u Gemu iz Genta, Belgija; trajunje
prajekta: 2012-2016 (48 mjeseci)
[ 17 Lidesnik - Qink (Quality in Rescarch), TEMPUS, loim Progects; nosilac projekis; Univerziter

Suratjevu. Bosna i Hercegovina: trajanje projekta 2011-2014 {36 mjeseci)



4.6.5. Clanstvo u profesionalnim udruzenjima

A (SESA) procedure, EU okvimi program Horizon 2020, Evropska komisija, EL
o Neavisni ekspert g evalusciin sindijskih programa: Savjet wn visoko obrazovanje, Ministarsivo

Prosviete, Cma Gura
200 Levring director: Crnogorsko drudtve 2a sportski menadament, Crna Gora
2 Clan savigtodavnog odbore SFOLINT. Institute for Sports Dey clapment, Slovenijn
22 Clan borda: ISAFA (International Science und Foothall Association). Engleska
23 Clan izvetnog odbora: Cmogorska sportska akademija, Crna Gora
4 Clan: ECSS (European Collage of Sports Schence), MNjcinacka
25 Nacionalni delegar: FIEP EUROPL, Slovacka
26 Clan: Centar mladih nauénika, CANU (Crnogorska ahademija nanka | umietnosti), Cma Gorg
27 Institecionani detegat | San upraviog odbora: HEFA EUROPE, Danska
28 Clan: IUAES (International Lnion of Anthropological and Ethnolagical Sciences)y, Japan
2 Clan borda dirckiom: FIEP World, Bragzil
30 Clan: AESA (Asian Exercise and Sport Science Association ), Tran
466, Clanstve u urednickim adborima tEditorial Board) Casupiza
3 “Spont Monr™ ([SSN |451-7485)
A Sport Scientific and Practical Aspects” (ISEN 1840-4413)
33 “International Journal of Sport Management, Recreation and Tourism™ (ISSN 1791-874X)
i “Celtura, Ciencia Y Deporte”™ (1SN 1656-50473)

| 35 “lournal of Spon and Kinctic Mowment™ ( [S55 I2R6-35240)

e Annals of Applied Spont Seience™ (1SN 24764981

T “Theory and Methods of e Physical Education” (ISSN 1943-708)
A0, 7, Qstalo

i Dekan Fakulteta #n sport | fizicko vaspitanje Universitets Crone Gore

3% Prodekan za nauku Fakulteta za sport | fizicko vaspitanje Univerziteta Crive Gore
40 Clan Centra za studije i kontrolu kvaliteta Universiteta Croe Gore

41 Clan Oxlbora 2 monitering magisteaskih studije Univerziteta Crne Gore

42 Urednik bibhoteke za drustvene hauke Uredivatkog odbora Univerziteta Crne Gore
A3 Glani i odgovomi urednik Uredivatkog odbora Univerziteta Urne Gore

A Clan ridne grape 73 izradu Zakona o sporiy

45 Ul radne arape zaedradu nacionalnog Prograngs rasvoja spora u Croj Gor

[

“Review Panel™ ekspent - COST Action Proposal Submission, Evaluation, Selection und Approval
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p Jopuna Bindptha |

21000 Moo Caz

Femyvinasa Cphia

UNIVERSITY OF NOYI 5AD
D, Zorana Dindica |

21000 Novi Sad

Republic of Serbia

Teaethou / Phone: <381 21 485 2000, 483 2020 | daxe / Fax: 4381 21430 41¥ | E-mail: rekloraliuns.ac.rs [ W s TS

Bpoj: 04-29/33
Hosi Can, 29, oxrobap 2014, rojnie

o # Lot

¥ ot 2304 /)
Ha ocposy 91ana 48 ¢rar 3 tavka 0 B =wiana 65 3akona o BUCOKOM obpazosarky (,.Cayabenn racHuK
PC” Gp. 76/05, 100/07-ayrentudno Tymauerse, 97/08, 44/10, 93/12, 89/13), waana 73 1auka 3 # unana
136 rauxa @ Crarvra Ynusepaurera y Hosom Camy (Caser Yuusepanrera, 28.12.2010. rogune.
23.03.2012. rogmne, 11.10.2012. roxune, 26.02.2013. roaune, 15.11.2013. roaune u 30.05.2014.
rogude) ¥ gnana § cras 1w 2 TIpagujaamka o HAMHHY B IOCTYIKY CTHINAMA 3EAKRA H 3ACHWBAMGL
PIIEOT oHoca HacTasiHka Y ansepsnrera v Hosom Cany (Cenar Yuusepaurera, 23.01.2006, rogune
w 27.12.2013. ropmue). Cenar Yuupepsurera y Hosom Caxy wa cepmmim oapwanoj 29, oxrofipa
2014, roauue, jeMOTIACHO j& OHEo
ONJAYKY

o mibopy ap 3opama Mwiomennha y spame pegonior npogecopa va Dakyirrery cnopia u

dumukor pacnmraba Yiusepyurera y Hosom Cany, 3a ywy naysuy obnact Ocuomne naywric
JUCHHMLTHEE ¥ CIIOPTY W HIHYKOM BACIRTALY.

Ofpasaomeme

Hakon enpomeieHor moctynka y cknagy ca 3akowoM o mucokom ofpasosamy, Cratyrom
Vyupepsnrera i 1IpasiiiHHKOM O HAMUHY H HOCTYIKY CTHUAMA 3BALd W 3aCHEBANA PUIHOT 0HOCA
nacrasnnka Yuusepanrera y Hosom Cagty, Cesar YHUBEPIMTET j¢ PAIMOTPHO H NPHXBATHO Oanyky
o vrephusaiy npeiora 3a w3dop ¥ SBamke W 3acHuBaibe pajanor oanoca Msbopuor sefia @axyvirera
criopra i Quanakor sacnurama v Hosom Cany on 08.10.2014. roause 1 3akmyuxa Crpyanor seha 1a
XyMaHHCTHYKE Hayke W ymeTnocer o 23.10.2014. roguue u joneo Quiyky Kao ¥y AHCIOZHTHRY.




Prof. dr Zoran MiloSevi¢ — profesionalna biografija

Na Fakultetu sporta i fizickog vaspitanja Univerziteta u Novom Sadu radi od 16. oktobra 1989.
godine.

UZa naucna oblast rada: Osnovne naucne discipline u sportu i fizickom vaspitanju.

Osnovne studije zavrsio je na Fakultetu fizicke kulture u Novom Sadu 1989. Magistrirao sa tezom
pod naslovom ,,Interesovanja i stavovi studenata prema sportu kao sredstvu fizickog vaspitanja®,
na istom Fakultetu 1997. godine. Doktorsku disertaciju pod naslovom ,,Efekti razli¢itth modela
motornog ucenja na nivo usvojenosti sportsko-tehnickog znanja u fudbalu®“ odbranio je na
Fakultetu fizicke kulture u Novom Sadu 2004. godine.

Nastavni predmeti koje predaje na Fakultetu su: Teorija fizicke kulture 1, Teorija
fizicke kulture 2, Motorno ucenje i kontrola, i Motori¢ke sposobnosti i motoricko ucenje.

Govori engleski jezik.
Profesionalna karijera:

e Fakultet fizicke kulture, Centar za fizicko vaspitanje studenata (1989-1992) — asistent.

e Fakultet fizicke kulture, Teorija i metodika fizickog vaspitanja (1992-1997, 1997-1999) —
asistent.

e Fakultet fizicke kulture, Teorija fizicke kulture (1999-2003, 2003-2004) — asistent.

e Fakultet fizicke kulture, Teorija fizicke kulture (2004-2009) — docent.

e Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Teorija fizicke kulture (2009-2014) — vanredni
profesor.

e Fakultet sporta i fizickog vaspitanja, Teorija fizicke kulture (2014) — redovni profesor.

Rukovodeca i organizacijska delatnost na Fakultetu i Univerzitetu:

e zamenik predsednika Saveta Fakulteta sporta i fizickog vaspitanja u Novom Sadu (2009-
2011) 1
e cClan Saveta Fakulteta sporta i fizickog vaspitanja u Novom Sadu (2012-2015).

U periodu od 2004. do 2008. godine obavljao je funkciju ¢lana Gradskog ve¢a Novog Sada
zaduzenog za sport, gde se, pored projekata Skolskog i masovnog sporta, posebno isti¢e uces¢em
u organizaciji sportskih manifestacija evropskog i svetskog nivoa takmicenja. Za odbornika u
Skupstini Grada Novog Sada, biran je 16.06.2008. godine. Od novembra 2012. godine je bio na
funkciju Nacelnika Juznobackog upravnog okruga.

Aktuelni je Pokrajinski sekretar za visoko obrazovanje i nau¢noistrazivacku delatnost.
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Ur. broj: 01-327/15
Mostar, 19. veljage 2015.

Na temelju élanka 55. stavak 1. alineja 9. Statuta Sveu¢ilista u Mostaru, Senat
SveugiliSta u Mostaru na 12. sjednici, odrzanoj 19. veljace 2015. godine. donio je sljedeéu

ODLUKU
0 izhoru dr. se. Marina Corluke u znanstveno-nastavno zvanje izvanredni profesor

Dr. sc. Marin Corluka bira se u znanstveno-nastavno zvanje izvanredni profesor na
podrucje drustvenih znanosti, Polje kineziologija, grana Kineziologija sporta i Sistematska
kineziologija na Fakultetu prirodoslovno -matematickih i odgojnih znanosti Sveugilista u
Mostaru.

1L

Odluka stupa na snagu danom donosenja.

g ts
prof. dr. sc. Ljerka Dsé;:

Dostaviti:
- osobi iz to€. 1. ove Odluke,
- Tajniftvu fakulteta,
- dosjeu,
- pismohrani.



Prof.dr.sc. Marin Corluka

Kralja Tomislava 2
Grude
E:mail: marin.corluka.64@gmail.com

ZIVOTOPIS

Marin Corluka roden je 23.08.1964. g. u Imotskom, a trenutno s obitelji Zivi u
Grudama.ozenjen,otac troje djece.

Obrazovanje, akademsko napredovanje i akademske aktivnosti

Osnovnu Skolu 1 gimnaziju zavrSio je u Grudama. Nakon zavrSetka srednjoskolskog
obrazovanja odlazi u Sarajevo, gdje se 1984.g. upisuje na Fakultet za fizi¢ku kulturu. Na
istoimenom fakultetu diplomirao je 23.05. 1989.god. i stekao zvanje - profesora za fizicku
kulturu. Nakon zavrSetka studija kao profesor tjelesne i zdravstvene kulture niz godina radio

je u osnovnim Skolama i srednjoskolskim centrima u Posusju 1 Ljubuskom.

Poslijediplomski studij upisuje na Fakultetu sporta i tjelesnog odgoja u Sarajevu, a u lipnju
2005.g. magistrira i stjeCe zvanje- magistra znanosti iz oblasti sporta i tjelesnog odgoja. Tema
magistarskog rada glasila je: Utjecaj bazi¢no-motoric¢kih sposobnosti na uspjeh nogometasa

uzrasta od 12 do 14 godina.

Od 1.11.2005.g.zaposlen je na Fakultetu prirodoslovno-matematickih i odgojnih znanosti, a u
lipnju 2006.g. izabran je u suradni¢ko zvanje asistenta u podrucju Sportskih igara
( Kosarka i Nogomet ) na Studiju fizicke kulture- Fakultet prirodoslovno-matematickih i

odgojnih znanosti SveuciliSta u Mostaru.

Doktorsku disertaciju pod mentorstvom prof.dr.sc. Slavka Trnini¢a na temu
, Pragmati¢na valjanost inicijalnog motorickog statusa u procjeni stvarne kvalitete
nogometasa uzrasta od 14 do 16 godina“ obranio je 13. 07. 2008.god. na Fakultetu

prirodoslovno-matematickih i odgojnih znanosti Sveucilista u Mostaru.


mailto:marin.corluka.64@gmail.com

Aktivno ucestvuje u radu i organizaciji znanstvenih konferencija, znanstvene radove izlagao
je na medunarodnim znanstvenim konferencijama, a istraziva¢ je u znanstvenom projektu
voditelja prof.dr.sc.Slavka Trnini¢a koji je odobren od strane MZOSRH.

Napisao je i objavio osamnaest znanstvenih i stru¢nih radova, jednu knjigu, a sudjelovao na
viSe znanstvena kongresa, te bio recezent za dvije knjige.

0Od 2015.g. u zvanju je izvanrednog profesora.

Kao predavac, stalni je suradnik Centra za edukaciju trenera organiziranom pri Nogometnom

savezu BiH.

Sportsko iskustvo
Svoje prve sportske korake kao djeCak napravio je u NK Bekija — Grude, a u svojoj
dugogodisnjoj sportskoj karijeri nastupao je i za nekoliko drugih nogometnih klubova:
Ljubuski, Stolac, Mladost, Croatia, Imotski.
Pored velikog nogometa, istovremeno je aktivni igra¢ malog nogometa nastupajuéi za poznate
malonogometne momcadi: Julia & Sons te Picadilly iz Sarajeva, a zatim MNK Seljak iz Livna
I MNK Promet Orkan iz Zagreba.
Kao igra¢ velikog i malog nogometa u navedenim klubovima, ostvario je niz individualnih i
klubskih zapaZenih rezultata od kojih vrijedi istaknuti pojedine:

- najbolji sportas Opc¢ine Grude za 1985.11991. god.,

- najbolji sportas Opcine Livno za 1991.god.,

- 1987.- prvak Hercegovine (MNK Seljak-Livno),

- 1988- prvak BiH ( MNK Picadilly- Sarajevo),

- 1989. - prvak BiH ( MNK Seljak- Livno),

- 1989.- vice prvak bivse Jugoslavije u malom nogometu ( MNK Seljak — Livno),

- 1990.- Prvak bivse Jugoslavije ( MNK Seljak —Livno);

- 1991.- Il mjesto na Europskom malonogometnom prvenstvu (MNK Seljak-Livno) u

Madridu.
- Pobjednik Zupanijskog kupa s NK Ljubuski i NK Stolac;
- Polufinalist prvenstva i1 pobjednik Kupa Herceg Bosne s NK Ljubuski



Pored navedenih rezultata, pobjednik je mnogobrojnih malonogometnih turnira u zemlji i
inozemstvu na kojima je ¢esto proglasavan najboljim igraem ili strijelcem turnira.

Uz nogometne aktivnosti nastupao je i na nekoliko atletskih natjecanja te bio pobjednik na
kros utrkama, a osvojio je i IIl. mjesto na 1500 m na SveuciliSnom atletskom mitingu ,,Kup

Rektora® u Sarajevu 1985.g.

Nakon igracke karijere posvecuje se trenerskom pozivu, te niz godina trenira nogometne
klubove: Grude, Ljubuski 1 Drinivci. S navedenim klubovima takoder postize nekoliko
zapazenih rezultata od kojih treba izdvojiti osvajanje prvenstva druge lige i dolazak do
polufinala Kupa Herceg Bosne s NK Grude, a 2004.g. s NK Drinovci — ulazak u polufinale
Kupa Bosne i Hercegovine.

Kao sportski djelatnik obavljao je funkcije:

- 2000 /01 g.- sportski direktor NK Brotnjo, tadasnjeg prvaka BiH,

- 2007.g.- izbornik Malonogometne reprezentacije BiH,

- trenutno je predsjednik Znanstvenog sportskog drustva Libertas- Mostar
- predsjednik Komiteta za Futsal BiH



Prof.dr.sc. Marin Corluka

10.
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U zvanje redovnog profesora Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike, Metodika antropomotorike, Atletika | i Atletika Il na Fakultetu za sport i
fizicko vaspitanje u NikSi¢u izabran sam odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj: 08-1419,
u Podgorici 28. 05. 2015. godine.

Roden sam 12. avgusta 1970. godine u Niksicu. Osnovnu $kolu sam zavr$io u rodnom
gradu 1984. godine. U toku osnovne Skole dva puta sam biran za ucenika godine i nosilac sam
diplome “Luca”.

Srednju Masinsko tehnicku Skolu sam zavrSio u Sarajevu 1988. godine, a u istom gradu
sam u periodu od 1989. do 1992. godine odslusao prve tri godine Fakulteta za fizicku kulturu.
Bio sam najuspjesniji student prve godine.

Na Filozofskom fakultetu u NiksSi¢u 3. novembra 1992. godine sticem diplomu nastavnika
fizickog vaspitanja, a 5. maja 1995. godine diplomu nastavnika razredne nastave. U Pristini na
Fakultetu za fizicku kulturu 24. juna 1998. godine diplomiram sa ocjenom 10 i postajem
profesor fizicke kulture.

Poslijediplomske studije upisujem na Fakultetu fizicke kulture u Novom Sadu Skolske
1999/2000. godine i zavrsavam ih kao prvi u generaciji 15. jula 2002. godine odbranivsi
magistarsku tezu «Relacije motorickih sposobnosti i morfoloskih karakteristika sa sprinterskom
brzinom kod ucenica srednje skole». Na istom fakultetu sam 29. 10. 2004. godine odbranio
doktorsku disertaciju «Struktura i relacije motorickih sposobnosti i morfoloskih karakteristika sa
brzinom i eksplozivnom snagom Skolske omladine».

U dva navrata sam, februar 2006. i februar 2008. godine, studijski boravio na
KinezioloSskom fakultetu u Zagrebu sa ciljem specijalistickog usavrSavanja iz oblasti kondicionog
treninga.

Specijalisticko usavrSavanje sam nastavio i u narednom periodu kroz studijske boravke
u:

- Dablinu (Republika Irska) septembar mjesec 2010. godine,
- Madridu (Spanija) novembar mjesec 2011. godine,

- Istanbulu (Turska) avgust mjesec 2013. godine i u

- Amsterdamu (Holandija), novembar mjesec 2013. godine.

Stalni radni odnos sam zasnovao 23. oktobra 1995. godine u Osnovnoj $koli ,Savo
Pejanovi¢” u Podgorici.

Kao saradnik stipendista Univerziteta Crne Gore od 6. marta 2001. godine pocinjem da
radim na Filozofskom fakultetu u Niksiéu ito na Odsjeku za fizicku kulturu. U zvanje asistenta
sam biran 23. septembra 2003. godine. U pocetku sam izvodio vjezbe samo na predmetu
Osnovi antropomotorike, dok sam u Skolskoj 2002/2003. godini osim iz predmeta Osnovi
antropomotorike izvodio vjezbe i iz predmeta Plivanje i Logorovanje, a u 2003/2004. i iz
predmeta Skijanje. Od pocetka Skolske 2004/2005. godine na osnovu Odluke Univerziteta Crne
Gore i Studijskog programa za fizicku kulturu Filozofskog fakulteta, pored vjezbi zapocinjem
izvoditi i predavanja za predmet Osnovi antropomotorike, a u ljetnjem semestru i za predmet
Metodika antropomotorike.



Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj 01-1167, u Podgorici 26. 05. 2005. godine,
izabran sam u akademsko zvanje docent Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike i Metodika antropomotorike na Studijskom programu fizicka kultura na
Filozofskom fakultetu u NikSicu.

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, broj: 08-710, u Podgorici 29. 04. 2010. godine,
izabran sam u akademsko zvanje vanredni profesor Univerziteta Crne Gore za predmete: Osnovi
antropomotorike, Metodika antropomotorike, Atletika | i Atletika Il na Fakultetu za sport i
fizicko vaspitanje u Niksicu.

Ozenjen sam i otac sam dvoje djece.
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javnost da se doktorska disertacija kandidata mr Fitima Arifija pod nazivom:
“Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen odnos sa drugim
antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima” i Izvjestaj
Komisije o ocjeni doktorske disertacije, u sastavu:

1. Prof.dr Dugko Bjelica, Fakultet za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta
Crne Gore

2 Doc.dr Stevo Popovié, Fakultet za sport i fizicko vaspitanje Univerziteta
Cme Gore

3. Prof.dr Zoran Milodevi¢, Fakultet sporta i fizitkog vaspitanja Univerziteta u
Novom Sadu

4 Profdr Marin CGorluka, Fakultet prirodosiovnih i odgojnih znanosti
Sveuéilista u Mostaru

5 Prof.dr Kemal Idrizovié, Fakultet za sport i fizitko vaspitanje Univerziteta
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nalaze u Univerzitetskoj biblioteci na uvid javnosti, u trajanju od 30 dana od
dana objavijivanja.
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Postovana gospodo Vukotic,

Vraéamo doktorsku disertaciju ,Tjelesna visina adolescenata na Kosovu i njen
odnos sa drugim antropometrijskim mjerama kao potencijalnim prediktorima®,
sa lzvjeStajem Komisije za ocjenu doktorske disertacije, kandidata mr Fitima Arifija,
koja je, u skladu sa &lanom 42 stav 3 Pravila doktorskih studija, dostavijena Centrainoj
univerzitetskoj biblioteci dana 30. 08. 2018. godine, na uvid i ocjenu javnosti,
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