UCENJE



Ucenje

Ucenje — mijenjanje individue koje je posledica iskustva, a ne sazrijevanja
ili razvoja individue.

Ucenje — relativno trajna promjena ponasanja koja je rezultat prethodnog
iskustva i aktivnosti organizma.

Opazaji, kao i socijalizacija su proizvod ucenja.
Sticanje novih osobina djece moze biti posledica ucenja ili sazrijevanja.

MekGro — Aktivnosti koje su neophodne za normalan razvoj individue
pretezno zavise od sazrijevanja(hodanje, hvatanje..), dok one koje nisu
neophodne za normalan razvoj individue pretezno su uslovljene ucenjem
(skakanje, plivanje, klizanje...)

UzduzZno socijalno ucenje
Poprecno socijalno ucenje



Oblici ucenja

e Oblici ucenja:

Prelazni oblici ucenja:

e utiskivanje

* rano ucenje (emocionalno i socijalno vezivanje ljudskih beba za one koji ih
podizu)

* habituacija

* senzitizacija

Osnovni oblici ucenja:

* Klasicno usloviljavanje

e Instrumentalno uslovljavanje

 Ucenje putem uvidanja

* Prema sadrzaju: motorno iverbalno ucenje

Donald Heb - Rano ucenje i ucenje odraslih

Mentalna kondicija — navike i disciplina intelektualnog rada



Sadrzina sposonosti za ucenje

Sadrzina sposonosti za ucenje: inteligencija, opSta motivisanost i
zainteresovanost za ucenje; pozitivan stav prema ucenju i radu uopste,
efikasne tehnike intelektualnog rada (njegovanje tendencije da se gradivo
dobro analizira i dobro shvati a ne samo memorise, smisao za nalazenje i
izvlaCenja glavnih ideja teksta i izvodenje samostalnih zakljucaka,
uocCavanje i postavljanje problema i pitanja, vjezbanje i kriticko Citanje
sadrzaja i kriticki odnos prema Cinjenicama, vjezbanje u efikasnim
tehnikama koncentracije paznje, kao i u efikasnim tehnikama pamdéenja,
misljenja i rjeSavanja problema, njegovanje navika za prakti¢nu primjenu
steenog znanja itd.).

U razvoju covjekovih psihickih funkcija zakon upotrebe i neupotrebe igra
znacajnu ulogu.



Rano iskustvo i porodicna vaspitna praksa

* Dimenzije porodicne atmosfere i porodicne vaspitne prakse

a) Porodi¢na atmosfera u kojoj preovladuju topli emocionalni odnosi i
odnosi prihvatanja i razumijevanja — nasuprot porodi¢noj atmosferi gdje
dominiraju hladni emocionalni odnosi i atmosfera neprihvatanja i
nerazumijevanja;

b) Restriktivna porodi¢na atmosfera nasuprot permisivnosti .
Uspjeh uspijeva na uspjesima.

- Osjecaj djeteta da je odbaceno — nesigurnost i samopotcjenjivanje,
negativizam;

- Pretjerano ostra disciplina — potreba za pokoravanjem, rigidno misljenje;

- Materinska prezasti¢enost- egocentrizam, sebicnost ili pokornost,
samopotcjenjivanje;

- Pretjerano strogi moralni standardi — rigidna licnost, osjecanje krivice.



Ucenje uslovljavanjem

lvan Pavlov — naucno je dokazao vezu psihickog i somatskog
Vladimir Behterov — formiranje tzv. odbrambenih refleksa

Votson - Emocionalno uslovljavanje

Ajzenk - Lijecenje uslovnim refleksom (simpatikus- sistem koji
ozivljava organizam i tjera ga na akciju; parasimpatikus —
sistem koji zeli da organizam zadrzi u stanju mirovanja i
ravnoteze.



Ucenje putem pokusaja i pogresaka

(Instrumentalno ili operativno ponasanje) - E. L. Torndajk
- Usmjereno je ka cilju (svrsishodno i namjerno)-motivisano
- Aktivnost organizma radi zadovoljenja neke potrebe

- Ucenje na bazi zakona efekta ili zakona posljedica — osnovni princip
instrumentalnog ucenja.

- Skinerova tehnika operantnog ucenja — teorijska osnova programirane
nastave

- Znacajno ne samo za motorne vjestine, vec i za slozenije osobine licnosti,
pa i za formiranje intelektualnih svojstava licnosti (konitivnih procesa i
uspjesnih tehnika u€enja i rjeSavanja problema).

- Ucenje govora i jezika, bihejvioralna terapija, programirani udzbenici...
- Primarna i sekundarna motivacija



Ucenje uvidanjem

e V. Keler — Osnovu ovog ucenja Cini uvidanje odnosa u
datoj situaciji, njihovo shvatanje i razumijevanije.

* Naglost u rjesavanju problema, vise se ne ponavljaju
greske, rjesenje se koristi u svim slicnim situacijama,
kod ljudi koris¢enje apstraktnog misljenja, govora i

jezi
* Gip
mis

Kd.

<i duh, “otvorena “svijest, fleksibilnost u

jenju.



Verbalno i motorno ucenje

Verbalno ucenje — svako ucenje pomocu verbalnih simbola,
odnosno pomocu govora.

Motorno ucenje — sticanje motornih vjestina i navika -

Faze ucenja: poCetno napredovanje, usporeno napredovanje i
ponovno napredovanje

Plato u ucenju — usled prelaska sa nizeg na visi nivo
uvjezbanosti, ali i usled smanjenog interesovanja, dosade,
umora, slabljenja motivacije itd.

Mogu da uticu i losi fizicki uslovi, neraspolozenje i opste
organsko stanje onoga ko uci.



Stvaralacko misljenje

* @Gestalt teorije ucenja - Kofka, Keler, Verthajmer
oblast stvaralackog misljenja metodom problemskih zadataka
Verthajmer — “Produktivno misljenje”

Razumijevanje nekog problema je u stvari sagledavanje problemske situacije
kao dijela neke Sire situacije, u sklopu neke vece, jasnije cjeline.

Faze stvaralackog misljenja:

1) Faza percepcije ili upoznavanja sa problemom;
2) Faza inkubacije ili prividnog mirovanja

3) Fazailuminacije

4) Faza verifikacije

Funkcionalna fiksiranost i fiksacija na metod su prepreke stvaralackom
rieSavanju problema.

Mehanizacija u toku rjesavanja problema utiCe na pojavu negativnog transfera



KvasCev — Razvijanje opSte metode rjesavanja problema odredene klase
oslobada ispitanike od fiksiranosti na jedan metod rjeSavanja zadataka.
Kognitivni stil licnosti — naCin opazanja, pamcenja, misljenja, ucenja i
rieSavanja problema od strane neke osobe.

Aktivni i istrazivacki nacini uCenja i sticanja znanja kao Sto su: traganje i
otkrivanje, ucenje principa i formiranje pojmova, kao i drugi heuristicki
postupci mogu da prerastu u stil uenja i rjeSavanja problema.

Dolazi do generalizovanih efekata transfera ako se nastavni proces
organizuje kao serija manjih istrazivanja Ciju sadrzinu Cine psiholoski
procesi: deduktivno rezonovanje, induktivno zakljucivanje, postavljanje i
dokazivanje hipoteza, uporedivanje, apstrahovanje itd.



Majer — Sugestije i instrukcije opstijeg tipa korisne su u stvaralackom
riesavanju problema i izvodenju generalizacija koje su siroko primjenljive.
Sposobnosti za ucenje su u najuzoj vezi sa cjelokupnim sklopom osobina i
licnosti, tj. na te procese utiCu, ne samo trenutna instrukcija i slozenost
problema, vec i drugi faktori kao Sto su: prethodno iskustvo, motivacija,
osobine licnosti u uzem smislu te rijeci i radne navike.

Ucenje otkrica i drugi heuristicki postupci, kao najvisi oblici stvaralackog
ucenja u nastavi, predstavljaju pogodan metod ucenja za razvoj intuitivnog
misljenja i intuitivnog saznajnog stila.

Da bi se otklonio strah od neuspjeha ucenike treba osposobljavati za :
strategiju rjeSavanja problema, strategiju ucenja putem otkrica, strategiju
otkrivanja pojmova i u€enja principa itd.



Moguce je uticati na efikasnost kognitivnog stila ako se proces ucenja
organizuje kao stvaralacki akt Ciju sadrzinu Cine:

transformacija znanja (otkrivanje novih znacenja sadrzaja, satavljanje i
rieSavanje zadataka na originalan nacin);

nova interpretacija datih Cinjenica i proizvodenje novih informacija
(selekcija i organizacija bitnih Cinjenica i ideja i njihovo odvajanje od
nebitnih);

proizvodenje novih ideja na osnovu kritickog Citanja teksta i kriticke
analize prezentovanih Cinjenica;

Pronalazenje udaljenih i originalnih rjesenja zadataka na osnovu kreativne
generalizacije.

Razvijen istrazivacki saznajni stil prati visok nivo razvijenosti motiva

radoznalosti, kao i motiva postignuca, motiva nivoa aspiracije itd., sto
dovodi do istinske samoaktualizacije licnosti ucenika.



