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PREDMET: Izvjestaj komisije o ocjeni master rada ,,Ispitivanje antioksidativnog potencijala
razliitih ekstrakata Kkore i tropa cvekle (Beta Vulgaris L.) sa podrucja Crne Gore“,

kandidatkinje Nikoline MijuSkovié¢ BSc biologija.

Na CXXV sjednici Vijeéa Prirodno-matemati¢kog fakulteta odrzanoj 9.07.2024. godine
imenovana je Komisija za ocjenu magistarskog rada pod nazivom ,,Ispitivanje antioksidativnog
potencijala razli¢itih ekstrakata kore i tropa cvekle (Beta Vulgaris L.) sa podrucja Crne
Gore“ , kandidatkinje Nikoline Mijuskovi¢, u sastavu: doc.dr Dragana Petrovi¢ (mentor), prof. dr
Danka Cakovié (¢lan) i doc. dr Mijat BoZovi¢ (€lan). Nakon pregleda master rada, Komisija

podnosi sljedeci

1ZVIESTAJ

Struktura master rada:

Master rad pod nazivom ,,Ispitivanje antioksidativnog potencijala razli¢itih ekstrakata kore i
tropa cvekle (Beta Vulgaris L.) sa podrué¢ja Crne Gore* napisan je na ukupno 104 stranice.
Poglavlja rada su: Izvod (Abstract), Uvod, Ciljevi istraZivanja, Pregled literature, Materijali i
metode, Rezultati i diskusija, Zakljucak i Literatura. U radu je predstavljeno 12 tabela, 24 grafika

i 25 slika. Poglavlje Literatura sadrzi 189 referenci.
Predmet istrazivanja i ciljevi rada:

Predmet ovog istraZivanja jesu kora i trop cvekle (Beta vulgaris L.) uzorkovane sa dva lokaliteta
(Niksi¢ i Mojkovac) na podruéju Crne Gore. Cilj ovog istrazivanja je odredivanje antioksidativnog
potencijala kao i ukupnog sadrZaja bioaktivnih materija i to fenola, flavonoida, tanina i betalaina u

razli¢itim ekstraktima kore , tropa i iscijedenog soka vrste Beta vulgaris L. IstraZivanje sprovedeno



u ovom radu je takode imalo za cilj utvrditi da li postoje statisticki znaCajne razlike u
antioksidativnom potencijalu i sadrZaju sekundarnih metabolita uzoraka sa razli¢itih lokaliteta kao
i koji od organskih rastvarata je najefikasniji i koja od metoda ekstrakcije je najpogodnija pri
izolovanju bioaktivnih komponenti. Rezultati dobijeni u ovom istraZivanju potvrduju visok
antioksidativni potencijal cvekle a narogito kore §to je u skladu sa opisanom literaturom. Podaci
dobijeni prilikom izrade ove master teze mogu predstavljati vaznu osnovu za dalje prouc¢avanje

metoda ekstrakcije, kao i prou¢avanje efikasnosti razliitih rastvaraca.
Materijali i metode rada:

Za potrebe ovog istrazivanja uzorak cvekle je sakupljen na dva lokaliteta: na podruciju opstina
Nik3ié i Mojkovac, septembra 2023. godine. Uzorak cvekle je prikljupljen sa obradivih njiva/basti
od lokalnih domadinstava koji cveklu uzgajaju isklju€ivo za potrebe domacinstva.
Sakupljena cvekla je oprana, od korijena su odvojene lisne drske i listovi. Korijen cvekle je oguljen,
isjeckan na komadice i postavljen na suSenje na sobnoj temperaturi. Sok je odvojen od tropa
sokovnikom pri ¢emu je trop dodatno iscijeden i postavljen na suSenje. Ekstrakti kore i tropa
dobijeni su te¢no-Evrstim metodama ekstrakcije i to Soxhlet metodom i metodom maceracije.
Prilikom ekstrakcije u aparaturi po Soxhlet-u kori$¢ena su dva rastvaraca: metanol i etil-acetat, dok
su se prilikom maceracije koristila tri rastvaraca: etil-acetat, metanol i Voda. U ovako dobijenirﬁ
ekstraktima ukupan sadrZaj fenola odreden je primjenom Folin-Ciocalteu kolorimetrijske metode
prema Singleton i Rossi - u (1965); sadrzaj flavonoida registrovan je aluminijum- hlorid
kolorimetrijskom metodom prema Shams Ardekani i sar. (2011); sadrzaj tanina odreden je
modifikovanom metodom prema Price i Butler —u (1977) dok je sadrzaj betalaina odreden dvijema
metodama zasnovanim na spektorofotometrijskom mjerenju betacijanina i betaksantina, a zatim
njihovom matemati¢kom proracunu. Antioksidativni potencijal je odreden primjenom DPPH testa
Shimanda i sar. (1992)., i primjenom FRAP testa prema Benzie i Devaki, (2017). sve analize su

uradene i na svjeZe iscijedenom soku u cilju detaljnije komparacije rezultata.
Rezultati rada:

Najveéi sadrzaj ukupnih fenola je registrovan u etil acetatnom ekstraktu kore dobijenim Soxhlet
metodom sa lokaliteta Niksi¢ (70.01 mg GA/g suve materije), a najmanji u vodenom ekstraktu

tropa dobijenog metodom maceracije sa lokaliteta Mojkovac (27.97 mg GA/g suve materije).



Najvise vrijednosti flavonoida registrovane su na lokalitetu Mojkovac, a dobijene su etil acetatnom
Soxhlet ekstrakcijom kore (88.31 mg QuE/g suve materije). Na lokalitetu NikSi¢ je registrovan
najnizi sadrZaj flavonoida dobijen etil acetatnom ekstrakcijom tropa metodom maceracije (26.20
mg QuE/g suve materije). Najveéi sadrzaj tanina izmjeren je u ekstraktu kore pripremljenog
metodom Soxhlet i etil acetatom kao rastvaratem (49.27 mg TAE/g suve materije), a najniZi u etil
acetatnom ekstraktu tropa 7.34 (mg TAE/g suve materije) metodom maceracije. Oba uzorka
pripadaju lokalitetu Nik$i¢. SadrZzaj betalaina se kretao u rasponu od 30.8 do 132.825 (mg/L) za
betaksantine i od 71.696 do 206.25 (mg/L) za betacijane. Najbolje rezultate betalaina pokazuje
kora lokaliteta Niksi¢, a najlosiji pripadaju iscijedenom soku lokaliteta Mojkovac. U sva tri ispitana

uzorka (kora, trop i sok) registrovan je veci sadrzaj betacijana u odnosu na betaksantine.

Najbolju antioksidativnu aktivnost, ispitivanu DPPH testom, pokazao je etil acetatni ekstrakt kore
lokaliteta Mojkovac (Soxhlet metod) i iznosio je ICso vrijednosti 52.98 pg/ml. Jako nisku
antioksidativnu aktivnost imao je ekstrakt tropa pripremljem metodom maceracije i rastvaracem
etil acetatom (ICso vrijednosti 5298.82 ug/ml) lokaliteta NikS$i¢. Koriste¢i FRAP test utvrden je
najvedi antioksidativni potencijal u metanolnom ekstraktu kore (metoda Soxhlet) lokaliteta Niksi¢
(21. 37 mmol Fe** /g suve materije), a najmanji u etil acetatnom ekstraktu tropa (metoda

maceracije) lokaliteta Mojkovac (3.55 mmol Fe** /g suve rﬁaterije).

Sadrzaj ukupnih fenola (722.6 mgGA/L soka), flavonoida (698.44 mg QuE/L soka), tanina (336.84
mg TAE/Lsoka), betacijana (185.625 mg/ml) i betaksantina (94.5 mg/ml) je bio znacajno veci u
iscijedenom soku lokaliteta NikSi¢. Sok sa ovog lokaliteta je imao najveci antioksidativni potencijal
(ICso vrijednosti 25 pg/ml) izmjeren DPPH testom. FRAP metoda je takode pokazala veci
antioksidativni potencijal soka lokaliteta Niksi¢ (398.6 mmol Fe*" /L soka).

Veci antioksidativni potencijal odreden metodama DPPH i FRAP je pokazala kora u odnosu na
trop oba lokaliteta, medutim, najveéu antioksidativnu aktivnost imaju cijedeni sokovi i to narocito
sok lokaliteta Niksi¢. Primjecuje se da su DPPH i FRAP testovi u skladu, kada se radi o
antioksidativnom potencijalu iscijedenih sokova, medutim, to nije slu¢aj kod antioksidativne
aktivnosti razli¢itih ekstrakata. Korelacione analize pokazale su da je FRAP test dao bolje rezultate

u odredivanju antioksidativnog potencijala u poredenju sa DPPH testom.



Etil acetat se izdvojio kao najefikasniji rastvarac Sto je utvrdeno i analizom glavnih komponenti
koja je pokazala da se metanol i voda veéim dijelom preklapaju. Ovom analizom potvrden je uticaj
metode ekstrakcije na sadrzaj sekundarnih metabolita vrste Beta vulgaris L., a zaklju¢ak na osnovu
dobijenih rezultata ovog istrazivanja jeste da se efikasnijom pokazala Soxhlet metoda. Sadrzaj
sekundarnih metabolita, a samim tim i antioksidativni potencijal razli¢itih ekstrakata kore i tropa,
nijesu imali uo¢ljive pravilnosti kada je u pitanju lokalitet, dok je sok lokaliteta Nik$i¢ imao znatno

bolje rezultate.

Rezultati ovog istraZivanja mogu dati znalajan doprinos u boljem razumijevanju bioloskih
karakteristika korijena vrste Beta vulgaris L. Primijetno je zna¢ajno variranje rezultata u zavisnosti
od klimatskih faktora, metode ekstrakcije i odabranog rastvara¢a. U cilju §to detaljnije biohemijske
karakterizacije vrste Befa vulgaris L., a zbog njenih brojnih zdravstvenih 1 nutritivnih vrijednosti,
fokus bi se trebalo staviti na komparaciju razli¢itih sorti ove biljke, kao i na dodatne metode
ekstrakcije, a takode bi se buduca istrazivanja mogla usmjeriti i na analizu sadrzaja bioaktivnih
komponenti i antioksidativne aktivnosti listova koji se najée$¢e ne koriste u ishrani, a posjeduju

potencijalne zdravstvene benefite.

Zakljuéak i predlog komisije

Nakon pregledanog master rada i analize predstavljenih rezultata, Komisija konstatuje da master
rad Nikoline Mijuskovi¢ pod naslovom ,Ispitivanje antioksidativnog potencijala razlicitih
ekstrakata kore i tropa cvekle (Beta Vulgaris L.) sa podrudja Crne Gore* zadovoljava sve
kriterijume nau¢no-istrazivatkog rada. Master rad je dobro struktuiran, tema rada je naucno

zasnovana i aktuelna, a ciljevi su jasno definisani.

Na osnovu gore navedenog, Komisija predlaze Vijeéu Prirodno-matematickog fakulteta da master
rad kandidatkinje Nikoline Mijuskovi¢ pod naslovom Ispitivanje antioksidativnog potencijala
razlicitih ekstrakata kore i tropa cvekle (Beta Vulgaris L.) sa podruéja Crne Gore* prihvati i

omogu¢i dalju proceduru, odnosno javnu usmenu odbranu.
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