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1. NAZIV NASTAVNOGA PREDMETA: BIOLOGIJA
NAZIV PREDMETNOGA PROGRAMA: BIOLOGIJA

2. ODREDENJE PREDMETNOGA PROGRAMA

a) Priroda i namjena predmetnoga programa

U sistemu prirodnih fenomena biologija prou€ava najslozeniji — Zivot i bi¢a. RazliCite bioloSke discipline, svaka iz
svojega ugla, doprinose tumacenju sloZzenoga mozaika — Zivota na zemlji.

Kroz nastavu biologije u€enici/u€enice upoznaju raznoliki svijet prirode, njegovu evoluciju, ali i mnogobrojne opasnosti
koje sve viSe prijete njegovu normalnom opstanku.

Pitanja postanka i funkcionisanja zivota na Zemlji oduvijek su intrigirala ljudski um. Upravo takva podrucja u nastavi
biologije otvaraju prostor za razvoj logi¢koga misljenja i kriti¢koga prosudivanja kod ucenika/u€enica. Pored izu€avanja
zakonitosti koje vladaju u prirodi biologija otkriva mnostvo neobiénosti, zanimljivosti i novih nau¢nih dostignuéa, Sto
podsticajno djeluje na razvoj ucenickih interesovanja za ovu nauku. Upoznajuéi se s rezultatima savremenih bioloskih
otkri¢a na polju biotehnologije, geneti¢koga inZinjerstva, kloniranja... u€enici/u€enice shvataju koliko najnovija bioloSka
znanja postaju moc¢no sredstvo u rjeSavanju temeljnih problema €ovjekova opstanka: problema ishrane, sirovina,
bolesti, energije (bioenergije), zagadenosti zivotne sredine i njezina ozdravljenja.

Ekologija danas zauzima posebno mjesto u sistemu bioloSkih disciplina, jer tehni¢ko-tehnoloski razvoj drustva prijeti da
postane sam sebi svrha, pa su znanja o stepenu ugrozenosti Zivotne sredine i zZivih bi¢a, u neposrednome okruzenju i
Sire, neophodna za aktivho uces$ce Covjeka u cilju zastite Zivotne sredine od potpune propasti. Tako se kod
ucenika/uCenica razvija svijest 0 odgovornosti za sopstvenu zivotnu sredinu.

Sadrzaji predvideni za izu€avanje biologije u prva tri razreda gimnazije predstavljaju sustinska znanja, neophodna za
razumijevanje prirode i zivota. Dio su opste kulture i nezaobilazni su u formiranju kompletne li¢nosti u¢enika/ucenica.
Nadovezuju se na znanja ste¢ena u osnovnoj skoli, tako $to se ve¢ usvojena znanja utvrduju, dopunjuju, nadograduju i
produbljuju. Uéenici/u€enice, koji’koje Zele da znanja iz biologije prodube i prosire, moci ¢ée to da ostvare kroz izbornu
nastavu.

Kroz nastavu biologije teoretske osnove preplicu se s metodama neposrednoga opazanja, laboratorijskoga i terenskoga
rada. To ucenicima/u€enicama otvara moguc¢nost da ste€ena znanja neposredno primjenjuju i da formiraju pozitivan
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odnos prema prirodi. Uz to, kroz takvu nastavu ucenici/u€enice razvijaju sposobnosti za samostalno istrazivanje i
proSirivanje znanja.

Napomena: Medupredmetne oblasti/teme obavezne su u svim nastavnim predmetima i svi/sve nastavnici/nastavnice
obavezni su da ih ostvaruju. Medupredmetne oblasti/teme sadrzaji su koji omogucavaju da se u opSteobrazovni
kurikulum uklju€e ciljevi i sadrzaji obrazovanja koji nijesu dio formalnih disciplina ili pojedinih predmeta, ili koji su po
strukturi interdisciplinarni. Ovi sadrzaji doprinose integrativnome pristupu opstega obrazovanja i u ve¢oj mjeri povezuju
sadrzaje pojedinih predmeta.

b) Broj ¢asova po godinama obrazovanja

OBLICI NASTAVE
RAZRED Teorija Viesbe UKUPNO
Obrada Utvrdivanje J
I 22 15 23 60
I 29 18 17 64
i 29 13 21 63

Obavezni sadrzaiji biologije zastupljeni su u 1, 2, 3. razredu sa po dva Casa nedeljno. Jedan broj Casova, koji nije dat u
tabeli, a predviden je godisnjim fondom, bi¢e realizovan na osnovu interesovanja lokalne zajednice i $kole. Tokom ovih
Casova zastupliena je teorijska nastava, laboratorijske vjezbe i terenski rad, koje izvodi nastavnik/nastavnica s
ucenicima/u€enicama. Ukupni fond ¢asova godisnje je 70.

3. OPSTI CILJEVI PREDMETNOGA PROGRAMA

Cilj u€enja biologije je da u€enici/u€enice:

- steknu sustinska znanja neophodna za razumijevanje Zivota

- usvoje nova i proSire i prodube znanja o zivome svijetu ste€ena u osnovnoj skoli

- nauce da ste€ena znanja funkcionalno primjenjuju

- shvate ulogu i zna&aj biologije u sistemu nauka i odnos biologije i ostalih prirodnih nauka

- steknu znanja o gradi i funkciji ¢elije, bioloSkim sistemima i metaboli¢kim procesima

- razumiju gradu i funkciju organskih sistema

- upoznaju se s gradom i znaCajem pojedinih grupa biljaka i Zivotinja, posebno onih karakteristi¢nih za podrucje Crne
Gore

- steknu opste obrazovanje o gradi i funkcionisanju ljudskoga organizma
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- steknu znanje o gradi i nainu razmnozavanja virusa, s posebnim osvrtom na HIV

- razumiju principe nauke o nasljedivanju

- formiraju stav o racionalnom i razumnom koriS¢enju prirodnih resursa

- razviju svijest o ograni¢enosti hrane i drugih prirodnih resursa neophodnih za Zivot

- razviju ekoloSku svijest i ekoloSku kulturu

- razviju logi¢ko misljenje i sposobnost uoCavanja uzroCno-posljedi¢nih veza

- osposobe se da samostalno koriste jednostavnije metode i tehnike u istraZivanju odredenoga problema
- poStuju razlicitost.

4. SADRZAJI | OPERATIVNI CILJEVI PREDMETNOGA PROGRAMA
| razred — obavezni sadrzaji
Tema: Biologija kao zna¢ajna nauéna disciplina

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi — sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- razvija interesovanje za biologiju i - izvode kratke eksperimente nauka; svjetlosni mikroskop; Fizika

zna da ocijeni njenu ulogu i znacaj | - prave, mikroskopiraju i skiciraju elektronski mikroskop; znaéajni
- zna zanimljivosti iz Zivota i rada kratkotrajne preparate (po izboru) | naucnici/naucnice (Aristotel,

nau¢nika/naucnica koji su - pi8u referate na temu Levenhuk, Huk, Knal...).

doprinijeli razvoju nau¢ne misli u *Zanimljivosti iz Zivota i rada

biologiji. poznatih biologa/bioloSkinja', s

osvrtom na one iz Crne Gore.

Tema: Biologija éelije

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna hemijski sastav celije - pripremaju panoe i zidne novine Prokariotska ¢elija; eukariotska celija; | Hemija:
- produbljuje znanja o obliku, velicini i na temu: neorganski i organski nukleoid; nukleus; hemijski sastav koloidni sistemi — 1. godina.
gradi ¢elije sastav celije ¢elije (uglieni hidrati, proteini, masti).
- zna da uporedi prokariotsku i - pripremaju kratke prezentacije o
eukariotsku ¢eliju. hemijskom sastavu Celije

- piSu referate o znacaju vitamina

- rade vjezbu: mikroskopiranje
preparata celija prokariota i
eukariota (po izboru).
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Tema: Celijska membrana

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- razumije gradu, uloge Celijske
membrane i vrste transporta kroz
¢elijsku membranu.

Uceniciluéenice:

- posmatraju gradu Celijske
membrane i vrste transporta na
ilustracijama

- izraduju modele Celijske

Celijska membrana; difuzija; osmoza;
pasivni i aktivni transport; fagocitoza;
pinocitoza; plazmoliza; deplazmoliza.

Hemija:
koloidni sistemi, molekularno
kinetiCka teorija gasova.

membrane i vrste transporta Fizika
- izvode laboratorijske vjezbe

(difuzije, osmoze, plazmolize,

deplazmolize).
Tema: Celijski zid — struktura i propustljivost

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija

Ucenik/uéenica: Ucenici/u€enice: )
- produbljuje znanja o strukturi, - prave panoe uporedne grade Celijski zid; murein; celuloza; kutin. Hemija:

funkciji i znacaju celijskoga zida
- zna razliku u gradi ¢elijskoga zida
biljaka, gljiva i bakterija.

¢elijskoga zida bakterija, gljiva i
biljaka

- posmatraju biline ¢éelije koristeci
mikrografije

- rade vijeZbu (prave preparate,
posmatraju i analiziraju Celije
epidermisa crnoga luka i
mahovine mnium sp.).

koloidne smjese.

Tema: Citoplazma i éelijske or

anele — grada i funkcija

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/uéenica:

- zna da objasni sol i gel stanje

citoplazme

- zna gradu i funkciju pojedinih
organela i njihovu medusobnu
povezanost.

Ucenici/u€enice:

- rade vjeZbu - promjena
koloidnoga stanja citoplazme na
temperaturi ispod nule

- rade vjezbu: djelovi biline celije na
neobojenome preparatu

Vakuola; plastidi; mitohondrije;
ribozomi; endoplazmaticni retikulum;

goldzijev aparat; lisosomi; centrosom.

Hemija
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rade vjezbu: éelije sluzokoze usta
¢ovjeka

prave panoe i modele ¢elijskih
organela

na mikrografijama identifikuju
razliCite organele na osnovu
njihove grade.

Tema: Celijsko jedro — grada i funkcija

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna da objasni gradu i ulogu jedra

- zna da objasni strukturu
nukleinskih kiselina, pojam gena,
hromozoma i genoma.

Ucenicilucenice:

koriste mikrografije jedra
analizirajuci ih,

prave preparate i uporeduju
poloZaj jedra

pretrazuju internet i upoznaju se s
gradom i ulogom jedra prave
model DNK.

Jedrova opna; nukleoplazma;
nukleolus; hromosomi; DNK; RNK;
nukleotid; gen; genom; haploidnost;
diploidnost; mutacije (genske,
hromosomske, genomske).

Hemija:
Proteini — 3. godina.

Tema: Celijski ciklus

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Uc€enicilucenice:
- zna sliénosti i razlike izmedu - pronalaze razlike izmedu Celijski ciklus; amitoza; interfaza;
mitoze i mejoze pojedinih stupnjeva éelijske diobe | mitoza; mejoza.
- zna znacaj mitoze i mejoze za posmatranjem trajnih
organizam. mikroskopskih preparata mitoze i
mejoze
- posmatraju video-snimak dioba
¢elija
- prave panoe s fazama dioba
¢elija.
Tema: Nivoi i organizacija bi¢a
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica:

Ucenici/ucenice:
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zna i navodi razliku izmedu
jednocelijskih i visecelijskih
organizama.

prave mikroskopske preparate i
posmatraju jednocelijske i
viSecelijske organizme.
izraduju zidne novine o
karakteristikama i razlikama
jednocelijskih i visecelijskin
organizama.

Jednocelijski organizmi; viSecelijski
organizmi.

Tema: Virusi (bioloski objekti)

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi — sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna otkrice, gradu i nagin - pripremaju tribine i referate na Virusi; viroze; HIV; fag; prion; viroid.
razmnozavanja virusa temu ,virusi*
- znai umije da prepozna - formiraju predstavu o
karakteristine viroze ovjeka opasnostima infekcije virusima,
(glavne nacine preno3enja i koji dovode do gubitka imuniteta,
zastita). opasnim po zdravlje naroéito
riziCnih populacija.
Tema: Organizacijski tip bi¢a bakterije i modrozelenih algi
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica:

zna gradu i nacine
razmnozavanja bakterija

zna da objasni koristan i Stetan
znacaj bakterija u
svakodnevnome Zivotu i nauci
upoznaje se s mjerama borbe
protiv bakterija i znaajem
redovnoga odrZavanja higijene
zna znacaj i gradu
cijanobakterija (modrozelenih

algi).

Ucenici/ucenice:

izvodeci vjeZbe, dokazuju
prisustvo bakterija u vodi,
zemljiStu, vazduhu

analiziraju dobijene rezultate
vjeZbe u vezi s brzinom
razmnoZzavanja bakterija.
izraduju modele bakterijske ¢elije
uzgajaju kulture modrozelenih
algi, Sto im omogucava da bolje
shvate njihovu gradu i nagin
razmnoZzavanja.

Bakterije; patogenost; truljenje,
mineralizacija; fermentacioni proces;
biotehnologija; geneticko
inzenjerstvo.

Tema: ATP i enzimi
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Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Uc€enicilucenice:
- razumije gradu, nastajanje, - posmatraju video-zapis 0 Enzim; katalizator; biokatalizator; Hemija
razgradnju i znaCaj ATP u celiji stvaranju ATP-a metabolizam; anabolizam;
- zna strukturu, znacaj,i djelovanje - piSu referate na temu ,Znacaj katabolizam.
enzima. ATP-a u funkciji zivih sistema“
- rade vjezbu — utvrduju aktivnost
amilaze (dejstvo temperature,
koncentracije i Ph na enzime).
Tema: Vrenje
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- razumije znaCaj vrenja i njegovu - rade vjezbu (pripremaju alkoholno | Vrenje (alkoholno, mlijecno, Hemija
primjenu u biotehnologiji. vrenje analizirajuéi ga). propionsko), anaerobnost;
- prezentovanje nakon po$ete biotehnologija.
vinarijii ili gosta na asu.
Tema: Fotosinteza
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi — sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- razumije znacaj pigmenata u - mikroskopiraju trajne preparate Fotosinteza; autotrofni i heterotrofni Hemija:

procesu fotosinteze
- zna da objasni svijetlu i tamnu fazu
fotosinteze.

hloroplasta *viezba (izdvajaju
fotosintetske pigmente
hromatografijom)

- *vjezba (dokazuju prisustvo
skroba u listu zelenih biljaka, koje
su bile na svjetlosti)

- gledaju film na temu ,fotosinteza"

- izraduju panoe o svijetloj i tamnoj
fazi fotosinteze

organizmi; pigment; hloroplast;
apsorpcija svjetlosti; fotosistem | i Il;

prenosioci elektrona; Kalvinov ciklus.

energetske promiijene — 1. godina.

Tema: Disanje ¢elije

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

Ucenici/ucenice:
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- razumije tok i znacaj éelijskoga
disanja

- znairazlike izmedu aerobnih i
anaerobnih procesa.

- rade *vjezbe (prate proces disanja
kod proklijalih $emenki;u toku
¢elijskoga disnja nastaje CO2)

- organizuju kviz o disanju ¢elije

- izrazuju modele celijske
membrane s akcentom na
etapama celijskoga disanja.

Celijsko disanje, aerobnost; Krebsov
ciklus.

Il razred — obavezni sadrzaji
Tema: Taksonomija

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna da je vrsta odredena etapa u - koriste odgovarajuce kljuceve Line; taksonomske kategorije;
procesu evolucije pronalazedi slicnosti i razlike binarna nomenklatura; vrsta; rod;
- zna $to je binarna nomenklatura medu kategorijama familija; red; klasa; tip; razdio;
- razumije da su taksonomske - pri odredivanju biljaka po kljucu carstvo; kljug.
kategorije rangiranje organizama opredjeljuju se za tezu i antitezu
unutar hijerarhijske klasifikacije. - prave panoe hijerarhijske
klasifikacije taksonomskih
kategorija.
Tema: Autotrofni protisti
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi — sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna gradu, znacaj i ekologiju algi - sakupljaju zna¢ajne predstavnike | Zelene, euglenoidne, mrke i crvene
- zna znacajne vrste algi u Crnoj algi alge
Gori. - gledaju film o algama.
Tema: Gljive i liSajevi
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi — sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna gradu i znacaj gljiva,
razumije znacaj gljiva u
svakodnevnoj upotrebi (medicini,

Ucenici/ucenice:

- posmatraju mikorizu da bi je bolje
shvatili/shvatile

- rade *vjezbu (gaje mucor sp., radi

Gljive; mikoriza; bud (mucor
mucedo); mikoze; penicilin; kvasac;
peronospora.
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prehrambenoj industriji)
- zna gradu i znacaj liSajeva.

boljega upoznavanja grade i
nacina razmnoZavanja gljiva)

- izraduju zidne novine na temu
gliiva i lisajeva

- na terenu prepoznaju i klasifikuju
liSajeve.

LiSajevi,simbioza

Tema: Biljno carstvo

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucéenik/uéenica: Ucenici/uéenice: Mahovine; protonema; anteridija;
- zna vrste, gradu i ulogu biljnih tkiva | - rade vjezbu — trajne preparate arhegonija; paprati; protalij;

- produbljuje ste€ena znanja o biljnih tkiva posmatraju goloSemenice; skriveno$emenice;
biljnim organima mikroskopom vegetativni organi; reproduktivni
- produbljuje znanje o mahovinamai | - rade vjezbe (poprecni presek organi.
papratima (Zivotni ciklusi i korijena, stabla i lista posmatraju
predstavnici) mikroskopom)
- zna gradu, rasprostranjenost i - raS¢lanjuju cvijet i upozaju se s
znacCajne predstavnike gradom
golo$emenica u Crnoj Gori - izraduju sheme Zivotnih ciklusa
- zna karakteristike monokotiledonih mahovina i paprati i uporeduju ih
i dikotiledonih biljaka - sakupljaju vrste mahovine, paprati,
- zna znacajne predstavnike golosemenice i skriveno$emenice,
skrivenosemenica u Crnoj Gori. odreduiju ih koristecCi klju¢, vrse
njihovo konzerviranje
- formiraju zbirke korijena, stabla,
Istova, plodova i Semena
- prave panoe o opraSivanju i
oplodniji skrivenosemenica
- prave herbarijume biljaka
karakteristicnih za najblizu okolinu
- uzimaju aktivno u¢esée u tribini na
temu ,Znacaj biljaka®“.
Tema: Zivotinjsko carstvo — beskiémenjaci
| Operativni ciljevi | Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
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Ucenik/ucenica:

- produbljuje ranije steena znanja o
parazitskim vrstama hetrotrofnih
protista (protozoa) koje izazivaju
oboljenja kod ljudi, Zivotinja i biljaka

- zna organizaciju tijela i
embrionalne faze razvi¢a zivotinja

- produbljuje znanje o sunderima i
dupljarima

- razumije parazitizam na
predstavnicima pljosnatih i
valjkastih crva

- zna gradu, znacaj, ekologiju i
predstavnike mekusaca

- zna gradu, znacaj, ekologiju i
predstavnike bodljokozaca

- shvata homomernu segmentaciju
tijela na primjeru kidne gliste

- produbljuje znanja o gradi, ekologiji
i predstavnicima zglavkara

- shvata znacaj insekata u humanoj i
veterinarskoj medicini (paraziti i
prenosioci zaraznih oboljenja,
korisni insekti).

Ucenici/uéenice:

- mikroskopiraju protozoe da bi im
bila jasnija njihova grada i nagin
kretanja

- izraduju panoe 0 embrionalnim
fazama razvica i simetriji zivotinja

- samostalno prave preparate
beski¢menjaka, posmatraju ih i
analiziraju

- seciraju kiSnu glistu radi boliega
razumijevanja grade

- flotacijom ili Tulgrenovim
aparatom vrSe pronalazenje i
posmatranje sitnih Zivotinja

- gledaju filmove o razli¢itim
klasama beski¢menjaka

- izraduju panoe s karakteristi¢nim
predstavnicima klasa
beski¢menjaka s teritorije Crne
Gore

- prave insektarijum s
karakteristicnim predstavnicima iz
okruZenja

- prave prezentacije o
karakteristicnim predstavnicima
beski¢menjaka iz okruzenja
(predstavnici znagajni za ¢ovjeka,
rijetke vrste i drugo)

- organizuju tribinu na temu ,Znacaj
insekata"

Simetrija, morula, blastula, gastrula,
protozoa; dizenterija; malarija;
metazoa; sunderi; dupljari; pljosnati
crvi; metilji; pantljicare; ehinokokus;
trinina; mekusci; prstenasti crvi; kisna
glista; zglavkari; paukolike Zivotinje;
krpelji; rakovi; insekti; komarac;
bodljokosci.

Tema: Hordati — kiEmenjaci

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:
- zna podjelu hordata

Ucenicilucenice:
- prikupljaju, konzerviraju i uz

Hordati; horda; amfioksus; ribe;
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produbljuje znanje o gradi, ekologiji
i znacaju riba

produbljuje znanje o gradi, ekologiji
i znacaju vodozemaca

produbljuje znanje o gradi, ekologiji
i znagaju gmizavaca

produbljuje znanje o gradi, ekologiji
i znacaju ptica

produbljuje znanje o gradi, ekologiji
i znacaju sisara

razumije evolutivni razvoj
kicmenjaka.

pomo¢ kljuéa odreduiju ribe,
vodozemce i gmizavce,
analizirajuci ih

sakupljaju pera, ljuske jaja, gvale,
gnijezda (zimi) da bi dobili
cjelovitu sliku o Zivotu ptica
uzimaju aktivno ucesce na_
okruglome stolu na temu ,Cudesni
svijet Zivotinja*

posecéuju najblizi nacionalni park
ili prirodnjacki muzej

izraduju panoe o karakteristiénim
predstavnicima kicmenjaka Crne
Gore

gledaju filmove o klasama
kimenjaka

shematski predstavljaju evolutivno
stablo Zivotinja.

vodozemci; metamorfoza; gmizavci;
ptice; sisari.

Tema: Osnovni pojmovi iz ekologije

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

razumije pojam i znacaj ekologije
zna da objasni podjelu i znacaj
ekoloskih faktora

razumije pojmove ekoloSka nisa i
Zivotna forma.

Ucenici/ucenice:

obilaze najblizi teren radi
upoznavanja odredenih ekoloSkih
pojmova (prikaz crnogorskih
predjela)

na terenu objasnjavaju pojmove
ekoloske nise i zivotne forme,
analiziraju ih praveéi razlike medu
njima.

Ekologija; ekoloski faktori; ekoloska
niSa; Zivotna forma.

Geografija:
- formiranje zemljine povrsine.

Istorija:
- lokalitet u istoriji koji se reflektuje na
Sire drustvene procese.

Tema: Ekoloski nivoi organiza

cije

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/uéenica:
na primjerima razumije odnose

Ucenici/ucenice:

obilaze najblizi teren i koriste

Vrsta, populacija; gustina populacije.

Geografija:
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medu vrstama i unutar vrste

zna da objasni karakteristike

populacije na primjerima iz

okruzenja

- zna pojam biotopa i zna da objasni
strukturu biocenoze

- zna strukturu i zna da razlikuje
osnovne tipove ekosistema na
osnovu karakteristiénih biljnin i
Zivotinjskih vrsta

- zna da objasni kruzenje materije i
protok energije preko lanaca i
mreZa ishrane

postupke transekta i koSenja, radi
utvrdivanja gustine odredene
populacije (po izboru).

- naosnovu bioindikatora vrSe
analizu odredenog ekosistema

- posmatraju i analiziraju jedan
lanac ishrane i troficku piramidu
na najblizem lokalitetu

- shematski povezuju lance ishrane
i metabolizam ekosistema

- rade projekat ,Ekosistem u
Skolskom dvoriStu*.

biotop; biocenoza; biom; ekosistem;
biosfera; lanac ishrane,producenti,
konzumenti, reducenti, troficka
piramida.

- regije Crne Gore.

Tema: Glavni ekoloski problemi i njihovo rjeSavanje

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- razlikuje pojam zagadivaca i vrste
zagadivanja

- zna koje su posljedice
demografske eksplozije i
zagadivanja Zivotne sredine

- shvata znacaj i ciljeve konvencija i
direktiva o zastiti prirode Cites,
Ramsar, Kjoto, Natura 2000...

- upoznaje pojmove: ISUEN,
Crvena lista i Crvena knjiga, Hot
spot (vruca tacka) biodiverziteta,
nacionalna Strategija ocuvanja
biodiverziteta i organizacije i
institucije koje se bave zastitom
prirode

- zna koje su rijetke i ugrozene
biljne i Zivotinjske vrste Crne Gore
i osnovne elemente njihove zastite

Ucenicilucenice:

- posecuju najblizi nacionalni park

- izraduju ekolo3ke karte Crne
Gore, s akcentom na rijetkim i
ugrozenim vrstama, u saradnji sa
struénjacima

- organizuju tribinu na temu
,Zagadivadi zivotne sredine"

- rade *vjeZbu (utvrduju zagadenost
zemljiSta na osnovu brojnosti
kiSnih glista),

- prikupljaju i predstavljaju
informacije o vruéim tackama
biodiverziteta

- prate kratku prezentaciju

- sakupljaju podatke i prave model
knjige Endemi i relikti Crne Gore

- razvijaju saradnju s obrazovno-
vaspitnim organizacijama sliéne

Demografska eksplozija, zagadenost
(vazduha, vode, zemljista, hrane,
zvucna), polutanti, kiSele kiSe, efekat
staklene baste, crvena knjiga [IUCN-a,
ekotoksikologija.

Geografija:
- zastita prirode Crne Gore,
nacionalni parkovi.

Istorija:
- nacionalni parkovi koji u svom
podrucju bastine kulturno-
istorijske tokove.
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razumije posljedice nerijeSenoga
problema komunalnog otpada s
posebnim osvrtom na Crnu
Goru.

vrste i s nauénim institucijama
poput Prirodnjackoga muzeja
Crne Gore, Republickoga zavoda
za zastitu privrede, J.U.
Nacionalni parkovi...

na nivou Skole predstavljaju
rezultate svojih istraZivanja i
eksperimenata

organizuju i sprovode kampanju o
znacaju zdrave zivotne sredine.

lll razred — Obavezni sadrzaji
Tema: Tkiva, organi i organski sistemi

Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Uéenik/uéenica: Ucenicilucenice:
- razlikuje Celije, tkiva, organe i - rade laboratorijsku vjeZbu Tkivo; vrste tkiva (vezivno, krv,
sisteme.organa Covjeka. (analiziraju i skiciraju tkiva — trajni | koStano, hrskavi¢avo, Zljezdano,
mikroskopski preparati) mi$i¢no, nervno); organi i organski
- prave prezentacije o tkivima sistemi.
ljudskoga organizma
- koriste histolo$ki atlas pri
analiziranju grade Covjekova tijela.
Tema: Koza
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica:

produbljuje znanja o gradi, ulozi i
zastiti koZe.

Ucenici/ucenice:

na modelu koze uoCavaju organe
koZe

posmatraju mikroskopske
preparate koZe i skiciraju ih
koristeéi struénu literaturu imaju
jasan uvid u bolesti, posljedice i
zastitu koZe

organizuiju tribinu o pravilnoj
upotrebi kozmetickih preparata.

Koza; produkti koze; kozne Zlijezde;

koZne bolesti; njega; zastita.
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Tema: Skeletni sistem

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna oblik, gradu, ulogu, veze i
podjelu kostiju

- zna kosti GovjeCijega skeleta

- zna karakteristicne bolesti skeleta i
shvata znaCaj pravilne ishrane i
bavljenja sportom

- zna pravilan razvoj skeleta.

Ucenicilucenice:

koriste model skeleta Govjeka,
literaturu i anatomski atlas da bi
prepoznali pojedine kosti
Covjecijega tijela i veze medu
njima

rade vieZbu — dokazuju organske i
neorganske materije u kostima
posmatraju slike pojedinih
deformiteta u razvoju skeleta i
obrazlazu ih

sprovode projekat — ,Ucestalosti
ravnih tabana i skolioze kod
uéenika Skole*

Kost; hemijski sastav kosti; kosti
glave; trupa, gornjih i donjih udova;
tipovi kostiju; veze; zglob; oteenja i
bolesti.

Fizicko vaspitanje:

- brinuti o pravilnom tjelesnom
drZanju, razvijanje pravilne
orijentacije u prostoru, razvijanje
psihofizickih sposobnosti.

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna gradu, ulogu i znacaj miSica,
kao i njihovu povezanost sa
skeletom

- zna preventivne mjere u ocuvanju
miSiénoga sistema i najcesSca
oStecenja i bolesti.

Ucenici/ucenice:

mikroskopiraju, posmatraju i crtaju
miSiéna vlakna (trajni preparati) i
objasnjavaju njihovu gradu
koriste¢i anatomski atlas
identifikuju glavne mii¢ne grupe
u Covjekovu tijelu

piSu referate o vaznosti fizicke
aktivnosti i bavljenja sportom
izraduju panoe o raznim
pomagalima u prevazilaZzenju
miSiénih oStecenja

rade projekat ,Paraolimpijci u
Crnoj Gori*.

Miofibrili; popreénoprugasti misici;
antagonisticko i sinergisticko
djelovanje misica; bolesti i oStecenja.

Fizi¢ko vaspitanje

Tema: Endokrini sistem
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Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna poloZaj pojedinih endokrinih - koriste¢i anatomski atlas, Endokrina Zlijezda; hormon;
Zlijezda i hormone koje luce uoCavaju poloZaj edokrinih hormonska regulacija; hipofiza;
- razumije pojam negativne povratne Zlijezda epifiza; Stitna; parastitne; grudna; Psihologija
sprege - gledaju film na temu ,nepravilnosti | nadbubrezne; endokrini pankreas;
- razumije znaCaj pravilnoga u funkcionisanju endokrinih polne; hiposekrecija; hipersekrecija;
funkcionisanja endokrinih Zlijezda, Zlijezda* oStecenja i bolesti.
prevenciju i najée$c¢a oboljenja. - pripremaju asocijacije i kviz na
zadatu temu
- organizuju tribinu na temu
najceS¢a oboljenja endokrinog
sistema.
Tema: Nervni sistem
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/uéenica: Ucenici/uéenice: Psihologija

- zna gradu i funkcionisanje nervne
¢elije (shvata pojam stimulus, prag
drazi i akcioni potencijal) tkiva i
nervnoga sistema

- razumije pojam sinapsa i refleksni
luk

- razumije osnove funkcionisanja
centralnoga nervnog sistema

- *zna da objasni djelovanje
vegetativnoga nervnog sistema

- *zna najCeS¢e preventivne mjere u
oCuvanju nervnoga sistema i neka
o$tecenja i bolesti nervnoga
sistema.

- mikroskopiraju nervne ¢elije (trajni
preparat), posmatraju, crtaju i
objasnjavaju njihovu gradu

- rade vjezbu (provjeravanje
refleksa: Pateralni refleks)

- izraduju prezentaciju o centrima
na nivou CNS

- shematski predstavljaju djelove
perifernoga i vegetativnoga
nervnog sistema

- izraduju zidne novine o
preventivnim mjerama za
oCuvanje nervnoga sistema

- aktivno uéestvuju u tribini na temu
,Bolesti zavisnosti“.ili imaju gosta
u Skoli.

- Neuron; nervno tkivo; nervni
sistem; stimulus; prag drazi;
potencijal mirovanja; akcioni
potencijal; sinapsa; medijatori;
refleksni luk; CNS; veliki mozak;
medumozak; srednji mozak; mali
mozak; produzena mozdina;
misljenje; kicmena mozdina;
oStecenije i bolesti nervnoga
sistema; homeostaza; periferni
nervni sistem; simpaticki i
parasimpaticki sistem;
antagonisticko djelovanje.

Tema: Cula
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Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna vrste receptora i razumije - na modelima uo€avaju djelove éula | Receptori; vrste receptora i njihova
strukturu, funkciju i djelovanje ¢ula vida i sluha uloga: fotoreceptori,
- zna preventivne mjere u oCuvanjui | - rade vjezbu: Mariottov ogled — termoreceptori,
najceSce promjene u dokazivanie slijepe mrlje u kojoj mehanoreceptori,
funkcionisanju ¢ulnih organa. identifikuju nedostatak hemoreceptori;
fotoreceptora ¢ulo vida,
- rade vjezbu - test kojim se moze ¢ulo mirisa;
ustanoviti sljepilo za boje ¢ulo sluha i ravnoteze;
- ispituju o$trinu ¢ula sluha ¢ula u kozi;
- sparivanje konca, Isiharine tablice | &ulo ukusa.
- ispitivanje otrine vida Snelenovih
slova
- odreduju o$etljivosti receptora na
pojedinim djelovima jezika.
Tema: Sistem organa za cirkulaciju
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna sastojke krvi, analizirajuéi
njihove funkcije

- *obogacuje znanje o krvnim
grupama i znacaju transfuzije

- zna gradu i funkciju srca i krvnih
sudova

- produbljuje znanje o malome i
velikome krvotoku, pulsu i krvnome
pritisku

- zna vaznost preventivnoga
djelovanja protiv bolesti krvnoga
sistema

- shvata gradu i funkciju limfnoga
sistema.

Ucenicilucenice:

- mikroskopiraju krvni razmaz i
skiciraju uobli¢ene elemente krvi

- na modelima srca i slikama krvnih
sudova upoznaju se s njihovom
gradom

- koriste sheme i analiziraju veliki i
mali krvotok

- rade vjezbu (mjerenije krvnoga
pritiska i analiziranje dobijenih
rezultata)

- crtaju shemu limfotoka koristeéi
rotoprojektor i objasnjavaju
postojanje limfnih ¢vorova.

Krv; sastav krvi; krvna plazma,
eritrociti, leukociti, trombociti;
koagulacija; pozivna povratna
sprega; srce; krvni sudovi (arterije,
vene, kapilari); krvne grupe; veliki
krvotok; mali krvotok; krvni pritisak;
bolesti srca i krvnih sudova.
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Tema: Imuni sistem

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- razumije djelovanje i znacaj
imunoga sistema

- razumije reakciju organizma u
kontaktu s HIV-om.

Ucenicilucenice:

- gledaju film na temu ,Proizvodnja
vakcina i seruma“ i analiziraju
razlike

- ureduju zidne novine na zadatu
temu (podjela imuniteta, otkrice
vakcina, najpoznatije vakcine i
serumi)

- prave prezentacije o HIV/AIDS-u

Imuni sisitem; antigen; antitijelo; Rh-
faktor; limfociti T i B; urodeni i steceni
imunitet; vakcina; serum.

Fizi¢ko vaspitanje

Tema: Sistem za disanje

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna gradu, funkciju i znagaj organa
sistema organa za disanje

- razlikuje ¢elijsko od pluénoga
disanja

- zna neke karakteristiéne pluéne
bolesti i na€ine zastite.

Ucenicilucenice:

- posmatraju model Covjeka i
upoznaju se s gradom organa za
disanje

- rade vjezbu (mjerenje vitalnoga
kapaciteta plu¢a spirometrom i
graficki prikazuju rezultate)

- rade vijezbu — dokazuju disajne
pokrete (Dondersov ogled) i
anaziraju dobijene rezultate

- rade referate o naj¢eSéim
bolestima sistema organa za
disanje.

Disanje; disajni put (nosna Supljina,
usna duplja, Zdrijelo, grkljan, dusnik,
dusnice, bronhiole, pluca, alveole,
razmjena gasova, dijafragma, bolesti
sistema za disanje).

Fizi¢ko vaspitanje:
vjezbe disanja.

Hemija:
karbonantni puferi.

Tema: Sistem za varenje

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- produbljuju znanje o hranljivim
materijama

- zna gradu, funkciju i zna&aj organa
sistema organa za varenje

Ucenici/ucenice:

- izraduju pano o hranljivim
materijama

- na modelu razlikuju djelove
sistema za varenje

Djelovi sistema (usta, jezik, zubi,
Zdrijelo, jednjak, Zeludac, tanko
crijevo, debelo crijevo), probavne
Zlijezde (pljuvacne, pankreas, jetra);

Fizika:
1. zakon termodinamike.

Fizi¢ko vaspitanje:
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- zna tipove i faze varenja hrane
- zna viSe o0 bolestima organa za
varenje i prevenciji.

- dokazuju djelovanje pljuvacke na
skrob analiziraju¢i razlaganje
polisaharida

- rade *vjezbu (ispitivanje
djelovanja Zuci na masti)

- gledaju film o kretanju hrane kroz
sistem organa za varenje

- koristedi literaturu i pretraZujuéi
internet, saznaju vise o najce$¢im
oboljenjima organa za varenje, 0
¢emu referiSu na okruglim
stolovima.

Zucna kesica; enzimi; villi, resorpcija;
pravilna ishrana; vitamini A, D, C, E,
K; vitaminski kompleks B; bolesti i
njega organa za varenje.

kretanje i metabolizam.

Tema: Sistem za izluéivanje

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi — sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna gradu, funkciju i znagaj organa
za izluGivanje

- produbljuje znanja o nastanku i
sastavu primarne i sekundarne
mokrace

- zna viSe o prevenciji i bolestima
organa za izlu€ivanje.

Ucenici/u€enice:

- rade disekciju bubrega (govece,
ovca) ili na modelu skiciraju i
analiziraju videno

- gledaju film o formiranju primarne
i sekundarne mokrace

- koristedi literaturu prikupljaju vise
podataka o oboljenjima organa za
izlu¢ivanie, dijalizi i transplantaciji,
0 ¢emu referiSu u okviru
samostalnih referata.

Bubrezi; Bowmanova ¢ahura;
Malpigijevo tjelasce; nefron; ureteri;
mokraéna besika; uretra; sastav
mokrace; zastita i oboljenja organa
za izlu€ivanie; dijaliza;
transplantacija.

Fizicko vaspitanje:
kretanje i metabolizam.

Tema: Reproduktivho-seksualni sistem
Operativni ciljevi Aktivnosti Pojmovi - sadrzaji Korelacija
Ucenik/ucenica: Ucenicilucenice:
- zna gradu muskih i Zenskih - izraduju pano o primarnim i Muski polni organi; $emenik;
polnih organa sekundarnim polnim $emevod; prostata; polni ud; hormoni
- razumije ulogu muskih i Zenskih karakteristikama Semenika; Zenski polni organi; jajnik; | Psihologija

polnih hormona u stvaranju
primarnih i sekundarnih polnih

- aktivno ucestvuju na okruglome

stolu na temu ,Polno prenosive

jajovod; materica; usmina; spoljasnii
Zenski polni organi; Zenski polni
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karaktera

- zna kako se odvija mjesec¢ni
polni ciklus kod Zene

- znavrste i nagin upotrebe
kontraceptivnih sredstava
predstavnika oba pola, kao i
prevenciju i zastitu od najceS¢éih
polno prenosivih oboljenja

- umije da pravi razliku pojmova
pol, rod i razvija nediskriminiSuci
stav prema razli¢itim seksualnim
orijentacijama

- zna faze razvoja zametka i ploda

- zna koje promjene prate
trudnocu i $to sve moZze ugroziti
normalan tok frudnoce.

bolesti

- dan pitanja i odgovora na temu
,Polna zrelost i stupanje u
seksualne odnose*

- rade istrazivanie i prezentaciju
na temu ,Rodni identitet i
seksualnost*

- izraduju shemuo
spermatogenezi i oogenezi

- rade vjezbu — posmatraju polne
¢elije (trajne preparate i
mikrografije), skiciraju i
analiziraju videno

- gledaju film na temu: ,Razvice
covjeka"“.

hormoni; bolesti i njega polnih
organa; kontraceptivna sredstva.
Oplodenije; zigot; brazdanje; embrion;
placenta; fetus; novorodence;
trudnoca; porodaj, seksualna
orijentacija.

Fizi¢ko vaspitanje

Tema: Osnovi molekularne biologije

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- produbljuje znanje o gradi DNK i
RNK i vrstama RNK

- razumije centralnu dogmu
molekularne biologije

- zna da je biotehnologija -
tehnologija koriSéenja celija i
organizama (na primjeru kvasaca i
bakterija) za sintezu raznih
jedinjenja.

Ucenicilucenice:

- izraduju modele DNK i RNK
vezujuci nukleotide

- izoluju i identifikuju RNK iz ¢elija
kvasca

- gledaju film o :replikaciji,
transkripciji i translaciji

- aktivno ucestvuju na okruglome
stolu na temu ,Mikroorganizmi u
sluzbi Covjeka".

Molekularna biologija; nukleinske
kiSeline; replikacija DNK; vrste i
funkcije RNK; geneticki kod; kodon;
antikodon; transkripcija; translacija;
biosinteza proteina; geneticko
inZenjerstvo; kloniranje.

Hemija:
hemija proteina.

Tema: Humana genetika

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:
- zna $to je genotip, a Sto fenotip
- zna primjere dominantnoga i

Ucenicilucenice:
- rade vjezbu - dobijanje
kratkotrajnoga preparata X

Mejoza; haploidnost; diploidnost;
gamitogeneza; spermatogeneza;
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recesivnoga nasljedivanja i
nasljedivanje pola kod ¢ovjeka

- zna $to je kariogram ovjeka

- zna neke nasljedne bolesti

- shvata vaznost genetickoga
savjetovanja.

hromozoma iz usne duplje
Covjeka (crtaju i analiziraju)

- analiziraju rodoslovno
(genealosko) stablo i tako dolaze
do podataka vezanih za
dominantno i recesivno
nasljedivanje osobina

- sprovode projekat — Ispitivanje
zastuplienosti dominantne
osobine na nivou odjeljenja

- rade vjezbu - rade zadatke o
dominantnom, recesivnom i
polnom nasljedivanju

- izraduju kariogram ¢ovjeka

- prave panoe o najéeséim
nasljednim bolestima.

oogeneza; alel; lokus; genotip;
fenotip; dominantno i recesivno
nasljedivanje; nasljedivanje pola;
nasliedivanje vezano za X
hromozome; vezani geni; multipni
aleli; promjene u strukturi i broju
hromozoma.

Tema: Evolucija €ovjeka

Operativni ciljevi

Aktivnosti

Pojmovi - sadrzaji

Korelacija

Ucenik/ucenica:

- zna filogenetsko stablo primata

- razumije socijalnu i kulturnu
evoluciju ovjeka.

Ucenicilucenice:

- shematski predstavljaju
filogenetsko stablo primata

- aktivno ucestvuju na okruglome
stolu na temu: ,Socijalna i kulturna
sredina Covjeka“

- gledaju kratke filmove o primatima i
evoluciji primata.

Primati; porijeklo i razvoj Govjeka;
biolodka i kulturna evolucija.

5. DIDAKTICKE PREPORUKE

| razred

Prilikom realizacije programa nastavnik/nastavnica treba sagledati nivo znanja s kojim uc€enici/u¢enice dolaze iz osnovne Skole kako
bi tome prilagodio/prilagodila rad.

Nastavnik/nastavnica treba da upucuje ucenike/u€enice na povezivanje prethodnih i novoste€enih znanja i na koris¢enje razlicitih
izvora informacija.

21



Zavod za Skolstvo Predmetni programi za op$tu gimnaziju

S obzirom na to da se u prvome razredu izu€avaju osnovni bioloski pojmovi, neophodni za dalje izu€avanje ove nauke,
nastavnik/nastavnica posebno treba da insistira na razumijevanju i trajnosti usvojenih znanja. Da bi se to postiglo, prilikom
realizacije programa, pored koriS¢enja odiglednoga materijala (koga za nastavu biologije ima obilje) i realizovanja vjezbi,
nastavnik/nastavnica treba da insistira na misaonoj aktivnosti u¢enika/uenica u toku nastave. To se moze ostvariti kroz aktivno
ucesce u€enika/u€enica u svim fazama €asa i u€enjem putem otkri¢a, primjenom naucenoga i sl.

U toku c&asa ucCenicima/uCenicama treba otvoriti moguénost da slobodno postavljaju pitanja i tragaju za odgovorima.
Nastavnici/nastavnice mogu ucenike/u€enice dodatno motivisati i zainteresovati za gradivo navodenjem zanimljivosti iz Zivota
pojedinih nau¢nika/nauénica ili drugih neobicnosti, kakvih je u biologiji mnostvo.

Nastavnici/nastavnice treba da podstiu uéenike/uCenice da se osposobljavaju da koriste razliCite izvore znanja: da koriste
literaturu, internet, medije, da sistematski prikupljaju i klasifikuju informacije.

Kroz nastavu o virusima (s posebnim akcentom na HIV-u) i bakterijama, nastavnik/nastavnica pomaze ucenicima/u¢enicama da,
pored sticanja znanja koja su dio opSte kulture, formiraju higijenske navike i stavove o preventivnim mjerama za ocuvanje
sopstvenoga zdravlja.

Il razred

Nastavnik/nastavnica treba da podsti¢e ucenike/ucenice da mobiliSu prethodna znanja i iskustva i da ih povezuju s novostecenim
znanjima. Uz to, treba da usmijeri u€enike/u€enice na samostalno pronalazenje relevantnih informacija i koriS¢enje razli€itih izvora
znanja.

Prilikom realizacije programa za drugi razred poseban akcenat nastavnik/nastavnica treba da stavi na to da ucenici/u€enice uoce
kako organizam funkcioniSe kao sistem, na odnos i meduzavisnost elemenata u sistemu. lako je uloga nastavnika/nastavnice da
uenicima/u€enicama saopsti osnovne informacije, te je ova metoda neizostavna, ipak ona ne treba biti dominantna, veé
nastavnik/nastavnica treba da usmjerava ucenike/ucenice da samostalno dolaze do zaklju€aka, da uoc€avaju razlike i otkrivaju
uzro€no-posljedi¢ne veze. Zato je potrebno kombinovati razli€ite oblike i metode rada.

O raznovrsnome biljnom i Zzivotinjskom svijetu postoji Citavo bogatstvo razli€itoga tekstualnog i slikovnog materijala. Dobro je
ucenike/ucenice podsticati da ovaj materijal koriste prilikom ucenja, ali da se ne zadrzavaju samo na posmatranju odredenih slika i
sl., vec ih treba upudivati na pravljenje razliCitih shema, pregleda, klasifikacija.

Pored insistiranja na usvajanju kljuénih znanja nastavnik/nastavnica treba da osposobi uéenike/u¢enice da samostalno, ili uz pomo¢
nastavnika/nastavnice, izvode odredene laboratorijske vjeZzbe i manja istraZivanja.

Nakon zavr$etka odredenih oblasti moZe se organizovati okrugli sto na temu ,Cudesni svijet Zivotinja“ i ,Cudesni svijet biljaka“.
Sadrzaji iz ekologije pogodni su za diskutovanje na €asu, a argumentovana diskusija je aktivnost kroz koju se razvija logi¢ko
midljenje. Po moguénosti, prilikom realizovanja ovih sadrzaja korisno bi bilo organizovati posetu nacionalnome parku. Sadrzaji iz
ekologije neiscrpan su izvor interesantnih tema za realizovanje projektne nastave i miniistrazivanja.

Ill razred

Prilikom planiranja svakoga €asa nastavnik/nastavnica treba da ima na umu cilj, tj. Sto Zeli posti¢i ¢asom. Biologija Covjeka,
evolucija ¢ovjeka i humana genetika teme su koje su ucenicima/u¢enicama uvijek interesantne i atraktivne. Nastavnik/nastavnica
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treba to interesovanje da usmijeri i podstakne u€enike/ucenice na usvajanje smislenih, medusobno povezanih sadrzaja, korisnih za
dalje obrazovanje i svakodnevni zivot.

Kombinacijom tradicionalnih i savremenih metoda i oblika rada, uz kori§¢enje raznovrsnoga vizuelnog materijala, u¢enik/ucenica ¢e
steéi trajna znanja i sposobnost da nau¢eno primjenjuje. Nastavnik/nastavnica treba da omoguci u¢enicima/u¢enicama da $to vise
uCestvuju u svakoj fazi ¢asa. Funkcionisanje ljudskoga organizma kao sistema i pojedinih organa kao elemenata u tome sistemu
kao cjelini sadrzaji su pogodni za razvijanje sposobnosti analize i sinteze. Na taj ¢e nacin ucenici/uenice, pored usvajanja
odredenih sadrzaja, razvijati i logiCko misljenje, a nastavnik/nastavnica je taj/ta koji’koja ove procese treba da podsti¢e i usmjerava.
Posebno interesantne oblasti molekularne biologije i genetike, koje neprekidno dolaze do novih otkri¢a, nastavnik/nastavnica moze
iskoristiti za razvoj u€enickih interesovanja. Kroz te sadrZaje nastavnik/nastavnica moze podsticati u¢enike/uenice da samostalno
prikupljaju informacije za diskusiju na ¢asu.

Pored insistiranja na usvajanju znanja o ljudskome organizmu, posebno interesantno podru€je za ucenike/uenice su bolesti
pojedinih organa. Nastavnik/nastavnica treba da ukaze ucenicima/u€enicama da biologija, otkrivsi fizicko-hemijsku sustinu mnogih
pojava, prvenstveno u Celijskome jedru, omoguéava aktivno uplitanje u Zivotne procese od znacaja za za$titu i lijeCenje bolesti.
Organizovanije raznih tribina, argumentovana diskusija, prikupljanje i klasifikacija tekstova i slika s interneta i sl. aktivnosti su koje su
intelektualno podsticajne i treba ih koristiti za sistematizaciju usvojenih znanja.

Znanja iz biologije dio su opste kulture, ali predstavljaju i osnovu za dalje obrazovanje iz oblasti prirodnih nauka i zato treba
insistirati na razumijevanju i kvalitetu ste€enih znanja.

6. KORELACIJA MEDU PREDMETIMA - data je u tabelama.
7. STANDARDI ZNANJA (ISPITNI KATALOG)

| razred
Ué&enici/uéenice treba da znaju:
- znacaj biologije u nauci, praksi i svakodnevnome Zzivotu
- povezivati znanja iz biologije i drugih nauka
- koji su znacajni biolozi i drugi naucnici Cija su otkri¢a bila vazna za razvoj biologije
- tehniku mikroskopiranja
- praviti mokre mikroskopske preparate
- definisati pojam ¢elije
- 8to je nukleoid i kod kojih se organizama javlja
- osnovnu gradu ugljenih hidrata, masti, proteina
- kako pojedini vitamini djeluju na fizioloSke procese i koje su posljedice avitaminoze, hipovitaminoze i hipervitaminoze
- znacaj osmoze u bioloskim sistemima
- objasniti razliku izmedu aktivnoga i pasivhoga transporta
- pojam i znacaj selektivhe popustljivosti ¢elijske membrane
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- znacaj endocitoze (fagocitoze i pinocitoze) i egzocitoze

- osnovnu gradu i funkciju ¢elijskoga zida

- da prave preparate i bilieze zapazanja do kojih su dosli posmatranjem c¢elija epidermisa, crnoga luka i lista mahovine mnium sp.
- osnovni sastav citoplazme

- $toje koloid, sol i gel stanje

- naslikama, shemama i mikrografijama prepoznati odredene organele, objasniti gradu i zna¢aj svake od njih
- graduizna&aj jedra

- gradu DNK, RNK i njihov znagaj

- Sto je nukleotid

- Stojegeni genom

- posmatrajuci trajne mikroskopske preparate, zaklju€iti kako se odvijaju interfaza, mitoza i mejoza

- objasniti stvaranje i gradu ATP i njegov znacaj kao bioloske energije

- objasniti pojmove metabolizam, anabolizam i katabolizam

- objasniti strukturu, znacaj i djelovanje enzima kao katalizatora i regulatora svih procesa metabolizma u zivim sistemima
- kako na djelovanje enzima uti¢u pH i temperatura

- da sami/same donesu zaklju¢ak o djelovanju enzima tokom izvodenja viezbe — odredivanje aktivnosti amilaze
- daje vrenje biohemijski proces, koji se odvija pod uticajem enzima

- razlike izmedu alkoholnoga, mlije¢noga i propionskoga vrenja

- znacaj mikroorganizama za biotehnologiju

- pojam fotosinteze

- objasniti pojmove autotrofan i heterotrofan

- osnovnu gradu i znacaj hloroplasta u procesu fotosinteze i znacaj fotosintetskih pigmenata

- fotosistem I il

- znacaj oksidoredukcionih procesa kao glavnoga puta za dobijanje energije u celiji

- da se u procesu fotosinteze svjetlosna energija pretvara u hemijsku

- glavne reakcije Kalvinova ciklusa

- koji su produkti fotosinteze na osnovu zapazanja u toku izvodenja viezbe

- koji spoljasnji faktori utiCu na intenzitet fotosinteze

- znacaj fotosinteze za bi¢a na Zemlji

- objasniti tok i znacaj ¢elijskoga disanja

- razlike i vezu izmedu aerobnih i anaerobnih procesa

- izvodenjem vjezbe kvalitativno dokazati disanje proklijalih $emenki

- izvesti zaklju€ke o povezanosti Zivotnih procesa

- razlike izmedu jednocelijskih i viSecelijskih organizama

- osnhovnu gradu virusa

- nabrojati neke viroze
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- ko izaziva AIDS, koji su nacini zarazavanja i koje su posljedice

- §to su viroidi, a Sto su prioni

- gradu i osnovne oblike bakterija

- nacine i brzinu razmnozavanja bakterija pri povoljnim uslovima

- objasniti pojam patogenosti i nabrojati bolesti izazvane patogenim bakterijama

- kako se primjenjuju bakterije u okviru biotehnologije i geneti¢koga inZenjerstva (vrenje)
- koja se sredstva koriste u borbi protiv bakterija

- Sto je pasterizacija, sterilizacija, dezinfekcija

- analizirati prisutne bakterije pri izvodenju laboratorijske vjeZzbe

- osnovnu gradu i znacaj modrozelenih algi.

Il razred
Ué&enici/uéenice treba da znaju:
- binarni sistem nomenklature
- znacaj pojedinih algi
- osnovnu gradu i znacaj gljiva u svakodnevnoj upotrebi
- &to su mikoze
- nacCine razmnozavanja kvasca, sto ¢e uoditi u toku vjezbe
- objasniti §to je simbioza
- gradu liaja
- znacaj liSaja kao bioindikatora zagadenosti vazduha
- osnovnu gradu biljnih tkiva
- osnovnu gradu i Zivotni ciklus mahovina
- osnovnu gradu i Zivotni ciklus paprati
- gradu vegetativnih organa
- gradu golosemenica na karakteristicnome predstavniku
- gradu reproduktivnih organa, oprasivanije i oplodnju
- samostalno po klju¢u odrediti karakteristi¢ne predstavnike golosemenica i skrivenosemenica iz najblize okoline
- navesti osobine dikotila na jednome karakteristicnom primjeru
- navesti osobine monokotila na jednome karakteristi€cnom primjeru
- prepoznati neke biljke iz blize okoline (ljekovite i jestive, ukrasne, otrovne, industrijske, koristeci kljuc)
- neke predstavnike protozoa, koje za €ovjeka imaju veliki znacaj
- osnovnu gradu sundera
- osnovnu gradu dupljara
- neke karakteristicne predstavnike pljosnatih crva, koji su se adaptirali na parazitski nacin Zivota
- gradu i Zivotni ciklus trihine kao karakteristicnog predstavnika valjkastih glista
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- objasniti osnovnu gradu mekusca na primjeru puza

- na primjeru kiSne gliste objasniti osnovne karakteristike i znacaj prstenastih glista

- objasniti znacaj paukolikih Zivotinja na primjeru krpelja

- znacaj rakova

- znacaj insekata s posebnim osvrtom na one koji su prenosioci uzro¢nika tezih i lakSih oboljenja Covjeka
- osnovne karakteristike bodljokoZaca na primjeru morskoga jeza

- etape embrionalnoga razvi¢a i organizaciju tijela organizama u odnosu na osu simetrije
- oshovne karakteristike hordata na primjeru amfioksusa

- gradu, ekologiju i zna&aj riba

- gradu, ekologiju i znagaj vodozemaca

- gradu, ekologiju i zna¢aj gmizavaca, koji su otrovni gmizavci u najblizem okruzenju

- gradu, ekologiju i znacaj ptica

- gradu, ekologiju i znacaj sisara

- evolutivni razvoj zivotinja

- objasniti osnovne ekoloske pojmove na konkretnim primjerima na terenu

- odnose meduzavisnosti Zivoga i nezivoga svijeta

- definisati pojam populacije i na terenu analizirati gustinu pojedinih populacija

- objasniti pojmove producenti, konzumenti, reducenti na nekome lancu ishrane

- kako se vrsi kruzenje materije i proticanje energije u prirodi

- sastaviti troficku piramidu, analizirati je i izvesti odredene zakljuCke

- objasniti na primjerima odnose medu vrstama i unutar vrsta

- koristiti razli¢ite informacije za temu ,,Upoznavanje odnosa medu organizmima specificnim za odredeni lokalitet"
- analizirati neki ekosistem

- donositi zaklju€ke koji faktori dovode ili mogu dovesti do ugrozenosti nekog ekosistema
- koji su glavni zagadivaci zivotne sredine

- koje su negativne posljedice na zivi svijet usljed zagadenosti vode i zemljista

- kako nastaju kisele kise

- o efektu staklene baste

- koje su rijetke i ugrozene biljne i zivotinjske vrste Crne Gore.

lll razred

Uéenici/u€enice treba da znaju:

- definisati 8to je tkivo, organ, organski sistem

- gradu i ulogu koZe, koZne tvorevine i koZne Zlijezde

- znacaj higijene i zastite koze i karakteristicne koZne bolesti

- objasniti gradu i ulogu kosti, veze medu kostima i tipove kostiju
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- prepoznati kosti Covjecijega skeleta
- prevenciju, najéeSée bolesti i povrede kostiju i kako pojedini faktori uti€u na normalan i pravilan razvoj skeleta
- osnovnu gradu, podijelu i ulogu misi¢a
- prevenciju, najéeSéa ostecenja i bolesti miSi¢noga sistema
- koji su regulacijski sistemi
- objasniti pojmove endokrina Zlijezda i hormon
- koje su endokrine Zlijezde Covjeka i gdje se nalaze u tijelu
- kako pojedini hormoni djeluju u ¢ovjecijem organizmu
- objasniti negativnu povratnu spregu
- koje su posljedice nepravilnoga funkcionisanja endokrinih Zlijezda
- gradu i ulogu nervne ¢elije, nervnoga tkiva i nervnoga sistema
- definisati pojam drazi i nadrazaja
- objasniti potencijal mirovanja i akcioni potencijal
- definisati pojam sinapse
- navesti neke medijatore i objasniti njihovo djelovanje
- objasniti refleksni luk
- objasniti funkciju vegetativhoga nervnog sistema
- gradu i ulogu centralnoga nervnog sistema
- prevenciju, najéeS¢a ostecenja i bolesti nervnoga sistema
- objasniti vezu nervnoga i humoralnoga sistema
- na primjerima objasniti pojam homeostaze
- vrste receptora, osnovnu gradu, funkciju, djelovanje i oboljenja ¢ula
- koje su tjelesne te€nosti
- sastav krvi i funkciju
- gradu srca, inervaciju i rad srca
- osobine krvnih sudova, objasniti veliki i mali krvotok
- §&to je krvni pritisak
- Stoje puls
- koje su preventivne mjere i koje su najéeSce bolesti krvi, srca, krvnih sudova
- gradu i ulogu limfe i limfnih Evorova
- djelovanje i ulogu imunoga sistema
- objasniti pojmove antigen i antitijelo
- primjere aktivnoga i pasivnoga imuniteta
- objasniti zna€aj disanja za normalno odvijanje biolokih procesa
- gradu sistema organa za disanje i njegovu funkciju
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- razliku izmedu c¢elijskoga i pluénoga disanja

- naj¢esce bolesti organa za disanje i mjere zastite

- gradu i ulogu sistema za varenje i znacaj probavnih Zlijezda

- ulogu enzima u procesu razlaganja hrane

- objasniti znac¢aj resorpcije u procesu varenja hrane

- prevenciju, neke naj¢eSc¢e bolesti organa za varenje i preventivnhe mjere
- gradu i funkciju organa za izluCivanje

- objasniti funkciju Henleove petlje

- razlike u gradi izmedu primarne i sekundarne mokrace

- najéesce bolesti bubrega

- gradu i funkciju zenskih i muskih polnih organa

- objasniti ulogi polnih hormona u stvaranju primarnih i sekundarnih polnih karakteristika
- odvijanje mjesenoga polnog ciklusa Zzene

- koje su mjere za kontracepciju

- znacaj higijene polnih organa

- prevenciju najc¢es¢ih polnih bolesti

- koje se morfoloSke promjene deSavaju tokom oplodenja

- gametogenezu

- faze razvitka zametka i ploda

- koje su promjene u toku trudnoce i 8to sve moZe ugroziti normalan tok trudnoée
- gradu i replikaciju DNK i njen znacaj

- gradu i funkcije informacione, ribozomalne i transportne RNK

- Sto je geneticki kod, kodon, antikodon

- Sto je transkripcija i translacija

- biosintezu proteina i njen znacaj

- razliku izmedu genotipa i fenotipa

- primjere dominantnoga i recesivnoga nasljedivanja

- nacin na koji dolazi do genetske determinacije pola kod ¢ovjeka
- §to su kariotip, kariogram, idiogram

- nastanak razli¢itih nasljednih bolesti

- vaznost genetskoga savjetovanja i prenatalne dijagnoze

- filogenetsko stablo primata

- razlike izmedu socijalne i kulturne evolucije.
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8. NACINI PROVJERE ZNANJA | STRUCNE OSPOSOBLJENOSTI

Iz bilogije koristiti kombinaciju metoda provjera znanja i tehnika ocjenjivanja — usmeno i pismeno provjeravanije, aktivnosti na ¢asu,

izvodenje eksperimenata, ocjenjivanje radova i dr. Pri formulisanju pitanja za provjeravanje usvojenih znanja i viestina pridrzavati se

postavljenih standarda znanja.

ViSe je nivoa provjeravanja znanja:

- znanje i razumijevanje (da ucenici/u€enice razumiju pojave, zakonitosti, definicije, pojmove, teorije, tehnike rada, aparaturu za
istrazivanje)

- prikupljanje i obrada podataka i rjeSavanje problema (u&enici/u€enice sakupljaju, ureduju zbirke, povezuju znanja iz razli€itih
podrucja biologije i ostalih predmeta, upotrebljavaju ste¢ena znanja u nekim situacijama)

- eksperimentalne vjestine (da u€enici/u€enice znaju planirati jednostavne eksperimente i da pritom prate i zapisuju rezultate i
zapazanja do kojih su dosli/dosle).

9. RESURSI ZA REALIZACIJU

9.1. Materijalni uslovi, standardi i normativi za nastavu Biologije u gimnazijama

Za izvodenje nastave Biologije Skola treba da ima odgovaraju¢e opremljen kabinet i u okviru Skolske biblioteke odredenu struénu
literaturu. Potrebno je i prisustvo laboranta/laborantkinje, koji/koja bi odrzavao/odrzavala opremu i nastavna sredstva,
nabavljao/nabavljala materijal i saradivao/saradivala s nastavnikom/nastavnicom i u¢enicima/u¢enicama.

Tehni¢ka pomagala

Nastavno sredstvo Tehnicki opis nastavnoga sredstva Standardi, normativi
Mikroskopi svjetlosni 10

set trajnih mikroskopskih preparata razli¢itih elija, biljnih i

Set trajnih mikroskopskih preparata Sivotinjskih éelija i tkiva 10
Set mikrografija set n.1ikr’og"rafi.ja biljne ¢éelije, zivotinjske Celije, Zivotinjskoga jedra, 10
ostalih ¢elijskih organela
TV-prijemnik kolor televizor 1
kolor videokamera kolor kamera 1
Videorikorder videorikorder 1
Dijaprojektor dijaprojektor 2
Grafoskop grafoskop 2
Komplet za terenski rad lopata, Sega, pijuk 1
Pribor za disekciju kadica za disekciju, sa skalpelom, ¢iodama, pincetom 30
Rucne lupe ruéna lupa 30
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Mjerni aparati

Nastavno sredstvo Tehnicki opis nastavnoga sredstva Standardi, normativi

Laboratorijski pribor

Nastavno sredstvo Tehnicki opis nastavnoga sredstva Standardi, normativi

Stakleni pribor

Nastavno sredstvo Tehnicki opis nastavnoga sredstva Standardi, normativi
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Ostala pomagala i ucila

Nastavno sredstvo Tehnicki opis nastavnoga sredstva Standardi, normativi

9.2. Okvirni spisak literature i drugih izvora
- Opéta citologija — LjubiSa Glisti¢
- Citologija — Jelena Grozdanovi¢ Radovanovi¢
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- Fiziologija biljaka — Mirjana Ne$kovié, Radomir Konjovi¢, Ljubinka Culafi¢

- Enciklopedijski leksikon ekologije i zaStite Zivotne sredine — S. Radonji¢, H. Markisi¢

- Zagadivanje i zaStita Zivotne sredine — Dervi§ Rozaja, Miodrag Jablanovi¢

- Savremena biofizika — Cedomir Radenovi¢

- Morfologija i fiziologija — E. Strasburger

- Botanika — dr Vera Janjatovi¢

- Mikrobiologija Il — rikecije i virusi — dr Bozidar Mihailovi¢

- Opsta mikrobiologija — dr Zora Sarié

- Mikrobiologija sa parazitologijom — Slavoljub Staji¢

- Fitopatogene bakterije — Momcilo Arsenijevi¢

- Sistematika gljiva — dr Branislav Rankovi¢

- Atlas gljiva — Giuseppe Pace

- Flora mahovina Jugoslavije — Zlatko Pavleti¢

- Sistematika invertebrata I i Il dio — dr Miloje Kruni¢

- Hordati (skripta) — Milo§ Kalezi¢

- Vizuelni re¢nik biljaka -

- Anatomski atlas — NNK

- Pregled medicinske fiziologije — William F. Ganong

- Biologija sa humanom genetikom — V. Dikli¢, M. Kosanovi¢, J. Nikoli¢, S. Duki¢

- Anatomija ¢ovjeka — dr SlaviSa Dobri¢anin, Slavko VitoSevic

- Plasti¢na anatomija ¢ovjeka — Nikola Boljevi¢, Milo§ Cimbaljevic

- Osnovi molekularne biologije — Gordana Mati¢

- Skolska enciklopedija biologije — W. G. Hale, J. P. Morgan

- Od molekula do celije, Biologija za prvi razred opste gimnazije — Marina Dermastia, Tom Turk, Blazenka Petricevi¢, ZUNS,
Podgorica, 2008.

- Biologija za drugi razred opsSte gimnazije — Blazenka PetriCevi¢, Marko Karaman, Katarina Todorovi¢, ZUNS, Podgorica, 2008.

- Od celije do organizma 3, Biologija za treci razred opS$te gimnazije — Nikola Gruiji¢, Danica Obradovi¢, Blazenka PetriCevi¢,
ZUNS, Podgorica, 2008.

- Od molekula do celije, Radna sveska za prvi razred opSte gimnazije — Helena Poto¢nik Vi¢ar, Marina Dermastia, Blazenka
Petricevi¢, ZUNS, Podgorica, 2008.

- Radna sveska za drugi razred opSte gimnazije — BlaZzenka Petri€evi¢, Marko Karaman, Katarina Todorovi¢, ZUNS, Podgorica,
2008.

- Od ¢elije do organizma 3, Radna sveska za treci razred opS$te gimnazije — BlaZzenka Petricevi¢, ZUNS, Podgorica, 2008.

- Molekularna biologija i genetika za treci ili cetvrti razred gimnazije — Aleksandra Martinovi¢, Marijana Ojdani¢, ZUNS,
Podgorica, 2011.
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10. PROFIL | STRUCNA SPREMA NASTAVNIKA/NASTAVNICA | STRUCNIH SARADNIKA/SARADNICA

Nastavnik/nastavnica je osposobljen/osposobljena da predaje biologiju u gimnaziji ako je zavrSio/zavrsSila studije biologije (240
ECTS).

Nacionalni savjet za obrazovanje na 27. sednici, odrzanoj 17. marta 2014. godine, utvrdio je izmjene predmetnoga programa
BIOLOGIJA za |, Ili lll razred gimnazije.
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