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MY STARTING Xi

U PRAKSI SE NEOPRAVDANO
POISTOVJECUJE FORMACIJA

| TAKTIKA
FORMACIJA JE SAMO RASPORED
IGRACA NA TERENU

“Formation: 4-3-3

TAKTIKA JE UKUPAN PLAN
IGRE JEDNOG TIMA




FORMACIJE (SISTEMI IGRE) - OSNOVNI - MODIFIKOVANI :
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1-3-2-3-2 (WW)
1-3-4-3 (WM)
1-4-2-4
1-4-3-3
1-5-3-2:1-5-4-1

1-3-5-2



“T” sistem

Prvi sistem u fudbalu
1863.

Karakteristike sistema:

-malo golova

- lopta se mogla dodati
samo unazad

-Individualne akcije sa
loptom

-Slaba tehnicka, fizi€ka i
taktiCka priprema igraCa

-1866. se promijenilo ofsajd
pravilo Sto je uslovilo i
promjenu sistema igre




6 IGRACA U
NAVALI

1866.-1872.

Karakteristike sistema:

-viSe golova

- popularnost fudbala sve
vecCa




5 IGRACA U
NAVALI

1872.-1883.




Sistem WW - "dubl W"

preteCa svih buducih modernih sistema

Sustinska promjena - povlacenje iz napada, malo unazad, dvije ,polutke®.

napadaci su se kretali u obliku slova W.
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formacija odbrane ima oblik slova W.
Otuda i naziv sistema WW.

centarhalf je imao dvostruku ulogu i bio
je glavniigrac tima tzv. "lutajuci
centarhalf"”

Nastao 1925. promjenom ofsjad pravila
koje vazi i danas

Uspostavio ga trener Arsenala Herbert
Cepmen.

zbog ovakvog nacCina igranja
centarhalfa, u odbrani se Cesto javljao
manjak igraca, pa je ovaj sistem igre,
posle samo pet godina primjene
napusten, a pojavio se novi sistem...



Sistem WM - "sistem 3 beka"

| u ovom sistemu klju€ promjena pripao je centarhalfu, koji je povu€en nazad i postavljen u liniju
sa bekovima ("sistem 3 beka" je drugaciji naziv ovog sistema).

Opet ga je Cepmen prvi po&eo primjenjivati.

Centarhalf je sada imao novu, Cisto
odbrambenu ulogu, sa neposrednim
zadatkom da Cuva protivnickog centarfora.

Bekovi su pomjereni Sire prema aut-linijjama,
sa osnovnim zadatkom da Cuvaju protivniCka
Krila.

Halfovi su povuceni u sredinu sa zadatkom da
cuvaju protivnicke polutke.

U ovakvom rasporedu, igraCi odbrane su se
kretali u obliku slova M, formacija napadaca
se nije promijenila, pa je Citav sistem dobio
naziv "WM"




Odbrambene varijante sistema WM

1. Bunker

IskljuCivo defanzivna igra

Bunker karakteriSe pasivna zonska
odbrana,

osmorica igraca u odbrani,

Zgusnut raspored




Odbrambene varijante sistema WM

2. Brava

pokrivanje ispred gola, koje se
sprovodi kombinovanom odbranom

posebnu ulogu ima slobodan
centarhalf

Halfovi pokrivaju krila, sacekujuci ih
U prostoru.




Odbrambene varijante sistema WM

3. Katanac - katenaco

TaktiCku osnovu u ovoj varijanti Cini
dirigentska uloga centarhalfa

U fazi napada protivnika, u zoni
odbrane prisutno je 8 igraca.

Ova varijanta omogucava da se,
posle uspjesne odbrane,
organizovano sprovede napad

Cim ekipa dodje u posijed lopte
najmanje trojica odbrambenih igraca
brzo se transformiSu u napadace




Odbrambene varijante sistema WM

4. Beton

Ovu varijantu karakteriSe pojacan
posjed sredine terena

Odbrana se sastoji od dvostrukog
zida sa po trojicom igraca u vidu
zone i slobodnog centarhalfa




Napadacke varijante sistema WM

1. Povucena krila "MM"

Krila se duboko vracaju u
manevarski prostor, Sto omogucuje
dvojici isturenin napadaca

Siroke mogucnosti i prostor za
djelovanje

(varijanta "dva centarfora").




Napadacke varijante sistema WM

2. Povuceno krilo

Ova varijanta omogucuje
efikasnu promjenu mjesta
napadaca, jer poviacenjem
krila u dubinu polja ostavlja se
prazan prostor za utrCavanje
napadaca.




Sistem cCetiri beka (1 -4 -2 - 4)

Ovaj sistem je bio logi¢an nastavak napustenog WM sistema i predstavljao je
njegovu nadgradnju.

trazenje novog nacina za probijanje
defanzivnih formacija

rjeSenje da se napadi vode pretezno
preko
bocCnih pozicija terena.

Zbog toga su krila dobila zadatak da se
kre€u i dejstvuju duz aut linija, centarfor
je povucen iz zgusnute odbrane
protivnika malo unazad, polulijevo ili
poludesno

Tako je u napadu formiran "kvartet"
napadaca - dva krila i dva centarfora —
poredjanih u istoj liniji




Sistem cCetiri beka (1 -4 -2 - 4)

Ovakav raspored navalnih igra¢a zahtijevao je od trenera da pronadju odgovarajucu
formaciju odbrambenih igraca, kako bi mogli uspjeSno da pariraju igri napadaca

Cetvorici napadaca u liniji suprostavljena su Cetiri
odbrambena igraca (dva beka i dva centarhalfa),
postavljena takodje u jednoj liniji, pa je ovaj novi
sistem, po ovom poretku igraca u odbrani, dobio
naziv sistem " cetiri beka".

U daljoj evoluciji, u okviru ovog sistema javljale
Su se nove varijante.

Vidi da je sredinom terena formirana zamisljena
pravougaona osovina, koju €ine dva centralna
beka, dva vezna igraCa i dva centarfora.

Fleksibilan sstem




Sistem Cetiri beka (4 - 2 - 4)

Poredak igrac¢a u odbrani

Kada se ekipa brani lako se dolazi iz varijante 1-4-2-4-u varijante 1-4-4-2 ili 1-4-3-3.

4-4-2 4-3-3




Sistem Cetiri beka (4 - 2 - 4)

Poredak igrac¢a u napadu

Kada ekipa napada lako se dolazi iz varijante 1-4-2-4-u varijante 1-2-4-4 ili 1-3-3-4.

2-4-4 3-3-4




SISTEM4-3-3

Na prvi pogled razlika izmedju prethodnog sistema
4-2-4 i novog 4-3-3 je mala: iz napadacke linije
povucCen je jedan igraC u linijju manevra. Medjutim,
sustinske promjene zahvatile su sve komponente
fudbalske igre, a igraCi su dobili nove, viSestruke i
prosSirene uloge.

Vrijeme i prostor postaju centralni faktori fudbalske
igre, a naglaseno prisustvo visokih tehnickih,
taktickih, fiziCkih i psiholoskih sposobnosti svakog
igraCa ponaosob, postali su neophodnost bez koje
se nije moglo.

Krilni bekovi u novom sistemu, pored osnovnih,
odbrambenih uloga, dobili su zadatak da se, prema
situaciji na terenu, transformiSu u krilne napadace.

Centralni bekovi dobijaju nove uloge: jedan od njih
ima zadatak da kontroliSe najopasnijeg protivnickog
centralnog napadaca, dok je drugi nesto viSe
povucen pozadi, nema zaduzenje da direktno Cuva
protivnickog napadaca ("libero"), ve¢ vrsi korekciju i
osiguranje igre svoje odbrane.




SISTEM4-3-3

Trojica igracCa sredine terena, pored uloge
organizatora igre, naizmenicno obavljaju i
napadacke i odbrambene zadatke.

Od trojice napadaca, nova taktika novog
sistema zahtijevala je medjusobnu promjenu
mjesta i neprestano brzo, najcesce sprintersko
trCanje po cijeloj polovini protivniCke strane
terena.

TaktiCka osnova ovog sistema, dakle, imala je,
preciznije formulu (1) -1 -3 - 3 - 3: golman -
libero - 3 beka (dva krilna i jedan centralni) - 3
vezna igraCa - 3 napadaca.

Medjutim, nova savremena igra istakla je nove
zahtjeve - taktiCko nadigravanje i previlast na
sredini terena. U traganju za formulom koja bi
udovoljila ovom zahtjevu stvoren je novi,
moderniji sistem

4-4-2,



SISTEM 4-4-2

Ovaj sistem su najdoslednije primjenjival
Italijani

Krilni bekovi, pored osnovnih odbrambenih
zadataka i transformacije u krilne napadace,
prosirili su svoju ulogu u novom sistemu i na
dejstvo po sredini terena

IgracCi sredine terena, u zavisnosti od situacije,
bez prekida izmjenjuju defanzivne i ovanzivne
uloge: u fazi odbrane svog gola dejstvuju kao
bekovi, a u fazi napada svog tima - kao
napadaci iz drugog plana.

Dvojica klasi¢nih napadaca prakticho dejstvuju
po cijeloj protivniCkoj polovini igralista,
vracajuci se naizmenicno dublje i na svoju
polovinu terena




SISTEM 5-3-2 SISTEM 5-4-1

Kod ovih sistema trener se odluCivao za odredjeni sistem u zavisnosti od
sposobnosti - karakteristika koje su posedovali igraci.




SISTEM 3-5-2 SISTEM 3-5-2
- Defanzivniji (spoljni bekovi nisko) - - Ofanzivniji (spoljni bekovi visoko) -




SAVREMENI SISTEM 4 -4-2

Uvidjevsi znaCaj kontrole sredine treneri su iz
sistema 4 - 3 - 3 povukli jednog napadaca u liniju
manevra i tako dosli do novog sistema 4 - 4 - 2.

Osnovna karakteristika modernih sistema igre je
mali broj napadaca neposredno pred sam
pocCetak

napada

U sistemu 4 - 4 - 2 pred pocCetak napada samo
su dvojica napadacCa zauzimala isturene pozicije.
Medjutim, u zavrsnici napada uvijek je bilo
znatno viSe igraca u ulozi napadaca pred golom
protivnika.

Savremena igra je pretrpjela sustinske promjene:
pored veceg broja igraca na sredini terena,
taktika savremene igre karakteriSe se stalnim
prelivanjem linija i po Sirini i po dubini, odnosno
odlikuje se stalnom transformacijom igraca iz
jedne u drugu liniju, u serijama i u ritmu Koji
namecu zahtjevi igre.




MODIFIKOVANI SISTEMI NASTALI 1Z SISTEMA 4-4-2
4-1-3-2 4-3-1-2




MODIFIKOVANI SISTEMI NASTALI 1IZ SISTEMA 4-4-2

4-1-4-1




MODIFIKOVANI SISTEMI NASTALI IZ SISTEMA 4-4-2

U danasnjem fudbalu ga mnoge ekipe
igraju

Cvrsta sredina terena i odbrana i dobre
opcije za organizaciju napada u svim
situacijama




SISTEM 3-4-3

Veoma zastupljen u danasnjem fudbalu

Dosta ofanzivan
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KOJI SU ZAHTJEVI IGRE U SAVREMENOM FUDBALU?

NEMA STROGE FORMACIJE, ona se stvara, mijenja i nastaje po potrebi.
RASPORED IGRACA na terenu je bitan u odredenoj frmaciji koja se tog momenta
igra ali im omogucava stalnu izmjenu mjesta i pokrivanje i drugih pozicija u toj
formaciji

Savremena igra ima dva osnovna zahtjeva: VRIJEME i PROSTOR.

Faktor VRIJEME podrazumijeva brzinu u vladanju lopte, ta¢nost, te€Cnost akcija bez
nepotrebnog zadrzavanja i brzinu kretanja igraCa bez lopte

Faktor PROSTOR trazi gipkost linija, njihovo "prelivanje" po Sirini i dubini polja. Sve
te aktivnosti treba da se izvode stalno, u serijama, onako kako ih namece ritam igre,
sa osnovnim ciljem da se u svakoj fazi igre, u svakoj liniji tima i na svakom dijelu
terena stvori VISAK IGRACA - broj¢ana prednost nad protivnikom.

Brzina, jednostavnost, agresija, upornost i efikasnost postali su dominantni elementi
savremene igre.



Moze se zakljuCiti da je novi trend savremene igre na taktiCckom planu
istakao tri najvaznija faktora:

@ gipkost linja
@ presing igru
@ prilagodjavanje situaciji
Nov model igre zahtijeva i nove modelne karakteristike igraca.

Savremena igra trazi sto viSe pojedinaca koji Ce se snalaziti podjednako
uspjesno u raznim fazama igre i na svim djelovima terena.

Za obavljanje viSe uloga u timu i za sposobnost prilagodjavanja svakoj
situaciji na terenu, savremeni fudbal trazi POLIVALENTNE IGRACE.






LITERATURA ZA PRIPREMANJE
KOLOKVIJUMA | ISPITA

Prot tr Buho Bjeica dr Stove Posoné

Teerifa - tedwniha - Laking

Prof. dr Dusko Bjelica
dr Stevo Popovic

FUDBAL

Tehnika 1 taktika




