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TIMSKA (EKIPNA) TAKTIKA

 povezanost 
individualne i grupne 
taktike u jednu cjelinu.

Akcije pojedinaca i 
grupe moraju biti:

 smišljeno povezane

 prilagođene 
sposobnostima igrača

 dobro uvježbane
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Ekipna taktika odbrane

različite podjele ekipne taktike u odbrani zavise od:

od karaktera i načina igre protivničkih igrača,

od karaktera i načina igre svojih igrača,

od kretanja rezultata,

klimatskih uslova,

kvaliteta terena,

pozicije na tabeli,

odnosa sudije prema ekipama,

kao i niza drugih činilaca
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TIMSKA TAKTIKA U ODBRANI

 Taktiku odbrane primjenjuje tim koji nije u 
posjedu lopte

 Timska taktika u odbrani može biti:

- aktivna

- pasivna

- mješovita
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AKTIVNA TAKTIKA ODBRANE

 Primjenjuje se kad protivnik vodi

 Kad se želi popraviti rezultat (pobjeda sa 
više golova)

 Varijante aktivne odbrane:

- presing (slabiji protivnik, bolja fizička 
sprema)

- zona (5-8 igrača pokriva određeni prostor)

- kombinovana

www.themegallery.com
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 Prva varijanta PRESING - svaki igrač pazi na

jednog određenog protivničkog igrača.

 „čovjek čovjeka“ - u situacijama kada je protivnik

slabije fizički pripremljen, ili najmanje

ravnopravan

Ekipna taktika odbrane
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AKTIVNA TAKTIKA ODBRANE –

PRESING (ČOVJEK-ČOVJEKA)
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 Druga varijanta aktivne ekipne taktike u odbrani se

ogleda u formaciji koju gradi 5 do 8 igrača na sopstvenoj

polovini terena sa osnovnim ciljem da pokriju određeni

prostor, nezavisno od protivničkih igrača koji ulaze u taj

prostor.

 Koristi se u situacijama kada odbrambena ekipa

namjerava da brzo oduzme loptu protivniku i pređe u

kontranapad, kao i u situacijama kada želi da stvori

prazan prostor u protivničkom polju.

Ekipna taktika odbrane
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 U takvim situacijama je veoma bitno da se aktivnosti

odbrambenih igrača koji su formirali „zonu“ kreću što više

po dubini, prilazeći svojim napadačkim igračima.

 Ova varijanta taktike je veoma efikasna u situacijama

kada se protivnička taktika napada temelji na

individualnim akcijama, ali i kada su loši uslovi na terenu

tj. kada je teren neravan i nakvašen, kada je pokriven

snijegom, ili kada je iz nekih drugih razloga otežana igra.

Ekipna taktika odbrane
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AKTIVNA TAKTIKA ODBRANE –

ZONA
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PASIVNA TAKTIKA ODBRANE

 Kad se želi usporiti tempo igre

 Ako tim nije dobro fizički spreman

 Ako je protivnik veoma jak

 Ako se želi održati rezultat
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VARIJANTE PASIVNE ODBRANE

 1. varijanta: igrači raspoređeni po dubini i 
širini pokrivaju prostor sa manje igrača

www.themegallery.com
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 2. varijanta: kada zonu formiraju 7-8 igrača

 Zona je duboka, bliža svom golu i ima 

zadatak da uspori napad protivnika
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MJEŠOVITA TAKTIKA ODBRANE

 Primjenjuje se kada je protivnik jači

 Ako ima izrazito kvalitetnog napadača

 Kada igra u napadu sa više igrača

 Odbrana se kombinuje sa striktnim čuvanjem 

najopasnijih igrača!
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Kombinacija zone sa striktnim 

pokrivanjem
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 Vrlo često se dešava da se taj igrač, zbog svojih

izvanrednih sposobnosti, oslobodi svog „flastera“, i u toj

situaciji je potrebno da ga preuzme najbliži igrač iz „zone“

koji nastavlja da vrši pritisak na istog.

 Ova formacija je postojana sve do momenta kada se broj

igrača u odbrani ne izjednači sa brojim protivničkih

igrača, a u toj situaciji se prelazi iz „zone“ na taktičku

varijantu “čovjek čovjeka“

Ekipna taktika odbrane
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 najsnažnija odbrambena varijanta (ne igra se više)

 Ona u kojoj 1 do 2 igrača markiraju najopasnije

protivničke igrače.

 Odmah iza njih se formira „zona“ od 5 do 6 igrača.

 A iza njih je, dodatno postavljen još jedan „čistač“.

Ekipna taktika odbrane
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Najtvrđi oblik mješovite odbrane
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TIMSKA TAKTIKA U NAPADU

 Primenjuje je ekipa koja je u posjedu lopte

 Napad počinje u momentu osvajanja lopte

 Prelazak u napad je brz i iznenadan

 Po pravilu napad ide u pravcu gdje je
koncentracija igrača manja

 U pravcu slabe karike odbrane

 Ekipa se kreće harmonično u napad
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POSEBNE SITUACIJE U TIMSKOJ TAKTICI
 Ubacivanje lopte u igru (korner)

 Izvođenje direktnih i indirektnih udaraca

 Ubacivanje lopte u igru (aut)

 Sudijska lopta

www.themegallery.com



Add your company slogan

LOGO

HVALA NA PAŽNJI!
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LITERATURA ZA PRIPREMANJE 

KOLOKVIJUMA I ISPITA 


