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IGRACKE POZICIJE U FUDBALU
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Igracke pozicije u fudbalu

Golman (Goalkeeper)

cuva gol svoje ekipe,
hrabri svoje saigrace,
usmjerava igrace iz odbrambene
linije |

organizuje napade.

dodiruje loptu rukom u svom - )
kaznenom prostoru, /

njegove takticke aktivnosti se
razlikuju od igraca na ostalim
pozicijama.

prepoznatljiv po boji svog dresa
koja se razlikuje boje dresova

kod igraCca na ostalim igracki
pozicijama.




Igracke pozicije u fudbalu

Centralni bek ili Stoper

= Glavni zadatak ovog
igraca bi trebalo da
bude:
= pokrivanje
napadackih igraca

= distribuiranje lopte
do svojih saigraca u
srednjoj i liniji
napada.




Igracke pozicije u fudbalu

Centralni bek ili stoper

= visok nivo odredenih
motoriCkih sposobnosti
kao sto su, prije svega
snaga, preciznost,
brzina.

= najosjetljivija tacka
odbrane na koju brzi
napadaci, Cesto vrse
pritisak kako bi je probili
| postigli gol.




Igracke pozicije u fudbalu

Centralni bek ili stoper

= centralni bekovi moraju
imati:
= dobru sposobnost igranja

glavom u svom kaznenom
prostoru

= izrazenu spretnost u igri
jedan na jedan, u kojoj
situaciji stoper prestavlja
posljednju odbranu svog
gola, naravno ako
Izuzmemo golmana




Igracke pozicije u fudbalu

Spoljni-vanjski bek

= pokriva napadace iz
protivnicke ekipe koji
pokusavaju probiti
posljednju liniju odbrane
sa boka.

= ucestvuje i u ofanzivnim
akcijama svoje ekipe kada
je to moguce.

= uloga lijevog ili desnog
beka bi trebala biti
prvenstveno koncentrisana
na defanzivne zadatke.




Igracke pozicije u fudbalu

Krilni bek

U sistemu 1-3-5-2 krilni
bek

krilni bek mnogo
ofanzivniji u odnosu na
vanjskog beka

Krilni bek ima uvijek
znacajan broj
defanzivnih zadataka.



= pokriva dio terena koji se

= posjeduju snaznu licnost

Igracke pozicije u fudbalu

Defanzivnil vezni

nalazi tacno ispred
odbrambene linije.

Snaga i izdrzljivost su
osnovne karakteristike
ove igracke pozicije.



Igracke pozicije u fudbalu

Defanzivnil vezni

= Glavni zadatak
igraCa na ovoj
poziciji je:
= da vrsi pritisak na

protivniCke igrace
kako bi ih
natjerao da
naprave gresku i
tako osvoji loptu
Za Svoju ekipu.

= Modri¢, Pjanic....




Igracke pozicije u fudbalu

Centralni vezni igrac€

= dobra pas igra,

= odlicna kontrola lopte.

= |sto toliko je bitno da sve
ucini da zaustavi ili
barem uspori napadace
1z protivniCke ekipe

‘



Igracke pozicije u fudbalu

Centralni vezni igrac€

= uklju€en u svaku
ofanzivnu akciju svog tima.

= odlicno tehnicki
osposobljen,

= prz,
= jzdrzljiv

= Kreativne sposobnosti.

‘




Igracke pozicije u fudbalu

Ofanzivni vezni igrac

odlicne vjestine u
baratanju sa loptom,

veoma kreativan |
Inteligentan,

zna kako da postigne
pogodak,

Pozicija izmedu
defanzivnog veznog
igraca 1 Spic igraca,

Azar, Jovetic....




Igracke pozicije u fudbalu

Lijevi I-desni vezni

= aktivnosti i u
obrambenim, alii u
napadackim
aktivnostima njegove
ekipe. | Y RM

= ova igraCka pozicija se
ne razlikuje mnogo od
pozicije krilnog igraCa



Igracke pozicije u fudbalu

Krilni igrac

veoma brz, i1 sa loptom,
ali i bez nje,

Izuzetne driblerske
sposobnosti,

osjecCaj za postizanje
pogodaka.

u stanju da 10-15 puta

pretrCi 40-50 metara
naprijed | nazad,

Leonel Mesi Kristijano
Ronaldo

zahtijeva 1 defanzivn
zadatke gdd




Igracke pozicije u fudbalu

Spic igraé

= |skljuCivo se trazi da postize
golove - jednostavno
receno, ukoliko ne postigne
gol, on nije dobro igrao.

= najteze i najbolnije mjesto u /N

cijeloj ekipi.

= odlican dribling,
" snazan udarac po lopti,



Igracke pozicije u fudbalu

Spic igraé

* najviSe djeCaka koji
pocCinju da se bave
ovom igrom, najprije
zele da postanu
napadaci koji daju . .
golove. oWl /e

= razlika u stilu igranja na '
0VOj] poziciji,

= |kardi,
= |pbrahimovic¢

= Agero l




Igracke pozicije u fudbalu

Polu-spic igrac

mjeSavina dvije pozicije
(veznog igraca | napadaca).
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