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GRUPNA TAKTIKA

Podrazumijeva saradnju 2,3 i 4 igraca
Saradnja 2 i 3 igraca - sekvence iz igre 5:5
Igra 111 je dio grupne taktike

Igraci moraju da:

Budu dobro tehnicki obuceni

Imaju dobra individualna tehnicka znanja
Se pravovremeno krecu i pomijeraju

Neprekidno imaju u vidnom polju i neaktivne igrace
(saigrace i protivnicke)



e

/

Grupna taktika napada

2 i 3 igraca u situacijama kontranapada, brzog napada i
pozicionog napada

Kontranapad (traje 3-5 sekundi)

2 igraca saraduju tako sto:

Dugackim dodavanjem (igra¢ koji je uhvatio loptu u def.
skoku baca bejzbol pas saigracu blizu protivnickog kosa)

Dodavanjem, ili dodavanjem i driblingom (skok, otvaranje
beka ka aut liniji, dodavanje sa centrom ili dribling...)

U zavrsnici (2:01 2:1)



Situacija 2:1 naizgled laka
Cesto se ne rjesava sigurno

Obic¢no jedan napadac napreduje sredinom terena a
drugi bo¢nom stranom.

Osnova - napadac sa loptom napreduje prema kosu
sve dok odbrambeni igrac¢ ne pokusa da ga zaustavi ili
dok njegov saigrac¢ ne bude ispod nivoa odbrambenog
igraca, kada bi trebalo da mu doda loptu.

Napadaci moraju da budu oprezni i da ne “nasjedaju”
na fintirajuca kretanja odbrambenog igraca.



3 igraca saraduju tako Sto:

U prenosSenju lopte u polje napada

U zavrsnici kontranapada

Primjeri

Igrac broj 5 je uhvatio loptu u defanzivnom skoku,
dodao do igraca broj 1 koji se otvorio za prijem lopte,
pa je prenosi dodavanjem ili driblingom u sredinu i

dodavanjem do igraca 3, koji je istr¢ao bo¢nom
stranom ka protivnickom kosu.



Igrac broj 4 je osvojio loptu skokom u odbrani, dodao
je jednom od saigraca koji su se otvorili za prijem lopte
na bo¢nim stranama, i krenuo u suprotnu stranu od
lopte. Igrac koji nije primio loptu utrc¢ava u sredinu,
prima loptu i lopta napreduje driblingom ili
dodavanjem cCetvrtom igracu koji utr¢ava i zavrsava
napad. Napad mogu da zavrse i ova tri igraca jer su vec
u blizini kosa.



Zavrsnica 3:11 3:2
Vazi isto pravilo kao kod 2:1, samo je realizacija jos
laksa jer napad ima moguc¢nost napadanja sa 3 strane.

Problem moze biti ako napadaci ne poznaju osnovni
nacin dejstva odbrambenih igraca u toj situaciji.

Postavljanje odbrambenih igraca - na 2 nacina:
horizontalno i vertikalno
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Metodska uputstva

Saradnja 2 i 3 igraca se uci od prvih treninga
Upravo vazno kod djece, kako bi im razvijali kolektivni

duh

U pocetku osnovne nacine saradnje

U uslovima bez odbrane, zatim kratko sa dirigovanom
odbranom

U situacionim uslovima



-Saradnja 2 i 3 igraca u brzom

napadu

Brzi napad???
Podrazumijeva brojc¢anu izjadnacenost igraca napada i

odbrane, ali takvu da svi odbrambeni igraci nijesu
uspostavili korektnu odbranu

Nema mogucnosti kontranapada, ali se koristi lose
pozicioniranje odbrambenih igraca da se napravi
situacija za neometan sut sa 4-5 metara, ili igru 1:1
blizu kosa
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“Saradnja 2 i 3 igrada u brzom
napadu

Saradnja 2 igraca

igra¢ moze da igra 1:1, ali i da na eventualnu pomoc¢
odbr. igraca asistira saigracu koji ostaje slobodan

Saigrac¢ bez lopte moze da se oslobodi ¢uvara i da utrci
pod kos, gdje dobija loptu od saigraca za laku
realizaciju

Saradnja kretanjem jedan ka drugom, koristeci
ukrstanja i blokade



Saradnja 3 igraca u brzom napadu =
hd \ ——
~_»-Sto prije zavrsiti napad

Osnovne linije kretanjai na¢ina organizacije (ali i uvjezbanost da
se adekvatno reaguje na sve odbrambene aktivnosti protivnika)

Primjer:

Tri napadaca ulaze u polje napada u klasi¢cnom rasporedu sa
loptom u sredini i sa dva igraca po bokovima. Jedan odbr. Igrac je
uspostavio odbranu nad igracem u sredini, dok ostala dva sustizu
svoje igrace. Igrac sa loptom priprema brzi napad odvodedi loptu
u jednu stranu. To je znak za napadaca sa strane lopte da nastavi
kretanje prema kosu, brzo se zaustavi i napravi blokadu za
drugog igraca, koji koristi blokadu, istr¢ava, prima loptu i Sutira
na kos. Ukoliko dode do preuzima igraca, onda igrac ne Sutira
vec dodaje loptu igracu koji je pravio blokadu i koji je sada u
dobroj poziciji ispod kosa. Ukoliko ni on ne moze da primi
loptu, on napusta nisku poziciju i oslobada prostor igracu sa
loptom da igra 1:1 ili dotrcava i pravi blokadu praved¢i prostor
drugom igracu da utrci prema kosu, primi loptu i poentira.
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Metodska uputstva

Ucenje i usavrsavanje saradnje 2 i 3 igraca zahtijeva
mnogo vremena, strpljenja i discipline

Za pocetak jedna varijanta i uvjezbavati je
Poceti bez odbrana, zatim u dirigovanim uslovima

Postaviti i razraditi Sto veci broj reakcija odbrane i dati
rjesenja
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“Saradnja 2 i 3 igraca u poziciono
napadu

Osnovno “sredstvo” kolektivne taktike napada
Najjednostavniji oblik saradnje

Ravnoteza broja napadaca u odnosu na prostor i
poziciju lopte

Dvije strane: strana na kojoj je lopta (jaka strana ili

strana akcije) i strana bez lopte (slaba strana ili
strana pomoci)
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Saradnja 2 igraca

Najjednostavniji oblik saradnje

Sve akcije pocinju ovom saradnjom

U pocetku napada su najcesce u funkciji organizacije
napada, dok se u toku, a narocito na kraju napada ove
akcije pojavljuju kao “specijalni” zavrseci napada
Utrcavanje prema kosu - “dodaj i utrc¢i”

Kretanje saigraca sa loptom - “dodaj i idi”



Utrcavanje prema kosu - “dodaj i utrc¢i”

Napadaci saraduju isklju¢ivo dodavanjem

Najcesce vanjski igraci

Utrcavanje ispred igraca, blize lopti

Utrcavanje iza igraca, dalje od lopte

Eksplozivno i pravovremeno, sa rukama koje pokazuju
gdje Zeli da primi loptu

Dodava¢ mora pravovremeno dodati loptu

Mora dobro otvoriti liniju dodavanja



Kretanje saigraca sa loptom - “dodaj i idi”

Saradnja urucenjem i blokadama

B!
B!
K

lokade - osnova svakog napada u savremenoj kosarci

lokade na igraca sa loptom

asi¢na blokada

“pik end rol” (pick and roll) — najzastupjenija vrsta

saradnje
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Saradnja 3 igraca

Dodaj i utrci

Saradnja blokadama ( ucestvuju: dodavac, napadac
koji postavlja blokadu i napadac koji koristi blokadu)
Kontrablokada

Blokada ka lopti

Horizontalna blokada

Donja blokada

Ledna blokada
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Metodska uputstva

Poceti sa jednom do dvije saradnje

U pocetku bez odbrane (2:01i 3:0)
Dirigovana odbrana

Insistirati na stalnom ¢itanju odbrane

Kako igraci napreduju tako insistirati na njihovoj
brzini, preciznosti i odlu¢nosti



HVALA NA PAZN]JI



