
Istorijat Rvanja



Aleksandar Karelin – zasigurno najveći rvač svih vremena
Njegov ukupni skor iznosi 887 pobjeda i 2 poraza



Rvanje u starom Egiptu

• Prvi pisani dokumenti kada je rvanje u
pitanju potiču još 5.000 godina p.n.e i
pronađeni su u starom Egiptu. U grobnici
Ben-Hasana nađeno je oko 400 crteža
rvačkih tehnika, kao i pravila rvanja i
sudijskog kodeksa !



Rvanje u staroj Grčkoj

• Na Olimpijskim igrma starog doba rvanje je
zastupljeno od 708 godine p.n.e. u okviru
pentatlona - 5 disciplina (disk, koplje, skok u dalj,
trčanje i rvanje). Najpoznatiji rvač je bio Milon iz
Krotona (učenik Pitagore) koji je bio 6 puta
olimpijski šampion.



Rvanje u srednjem vijeku

• Tokom srednjeg vijeka i renesanse, rvanje
je praktikovala društvena elita, u
dvorcima i palačama. Brojni slikari i pisci
slavili su rvanje i ohrabrivali njegovu
praksu: Karavađo, Poussin, Rembrandt,
Courbet, Rabelais, Rousseau, Montaigne,
Locke i drugi. Zanimljivo je pomenuti i to
da je prva knjiga koja je štampana izašla
1500. godine i da je već 1512. godine
izašao priručnik za rvanje u boji čiji je
autor bio njemački umjetnik Albrecht
Durera.



Rvanje na prvim obnovljenim Olimpijskim igrama

• Na programu prvih obnovljenih
Olimpijskih igara 1896. godine našlo se i
rvanje. Tokom rvačkog turnira u Atini nije
bilo težinskih kategorija, a svih pet
takmičara borilo se po pravilima sličnim
onima u profesionalnom grčko-rimskom
rvanju. Mečevi su trajali sve dok jedan od
takmičara ne bi pobijedio. Bilo je
dozvoljeno da prekinu i nastave mečeve
sledećeg dana. Prvi olimpijski šampion bi
je njemački sportista Schumann koji nije
bio trenirani rvač.



• Na OI u Sent Luisu 1904 godine prvi put se
pojavljuje rvanje slobodnim stilom. Tek tokom
četvrtih OI 1908. godine održanih u Londonu
organizovana su takmičenja u oba stila. U
Štokholmu 1912. godine rvanje slobodnim stilom
izostaje, nakon čega je zastupljeno na svim OI.
Tada su se takmičenja održavala na otvorenom.
Zanimljivo je pomenuti tadašnju borbu između
finskog rvača Alfreda Johana Asikainena i ruskog
rvača Martina Kleina čiji je meč trajao
nevjerovatnih 11h i 40min. Napokon, nakon
rvačkog maratona pobjedu je odnio ruski rvač koji
je bio lakši od svoga protivnika čak 8 kilograma.



Značajni datumi kroz istoriju rvanja

•1896. godine – Olimpijske igre u Atini na
kojim je bilo zastupljeno rvanje Grčko-
Rimskim (GR) stilom.

•1900. godine – Osim na Olimpijskim
igrama u Parizu, na svim ostalim
Olimpijskim igrama rvanje je u redovnom
programu. 



Značajni datumi kroz istoriju rvanja
• 1904 – Prvo prenstvo svijeta GR stil u Beču

• 1911 – Prvo prvenstvo Evrope GR stil u Budimpešti

• 1912 – Osnovana Svjetska rvačka federacija u
Štokholmu

• 1929 – Prvo prvenstvo Evrope u slobodnom stilu u
Parizu

• 1951 – Prvo prvensto Svijeta u slobodnom stilu u
Helsinkju

• 1987 – Prvo prvenstvo Svijeta u rvanju za žene u
Lorenskogu

• 2004 – Rvanje za žene prvi put u programu OI u Atini



Rvanje u Jugoslaviji

• Kao i mnogi drugi i jugoslovenski narodi njegovali su
svoje specifične načine rvanja. Najpoznatija su ,,u 
koštac,, i ,, u pojas ,, ili za kaiš. 

• Takođe se praktikovalo ,,Pelivansko rvanje,, 
karakteristično po ceremonijalu. Prije početka borbe vrši
se poseban plesni obred uz pratnju zurli ili bubnjeva

• Prvi počeci rvačke aktivnosti zabilježeni su u Srbiji 1882. 
godine, međutim ovo su bili samo pokušaji upoznavanja
ovoga sporta.

• Godine 1912. u Somboru je osnovan Teškoatletski
klub,,Radnički,,.

• Godine 1924. osnovan je Teškoatletski savez Jugoslavije.



Najtrofejniji jugoslovenski rvači

Momir Petković Borivoj Vukov Sreten Damjanović

Stevan Horvat Branko Martinović



•Rvačka Međunarodna svjetska federacija
danas broji 176 članova



HVALA NA PAŽNJI !!!


