
Fiziološki rastvori su
Rastvori* koji imaju istu 

osmolarnost kao telesne tečnosti

*rastvori napravljeni u laboratoriji



Prosti fiziološki rastvori

Ispunjavaju osnovni princip - izotoničnost
(isti osmotski pritisak kao plazma)

0.9% NaCl

5% glukoza



Složeni fiziološki rastvori

Osim izotonije ispunjavaju i

Izojoniju (isti jonski sastav)

Izohidriju (isti pH)

izotermiju (ista temperatura) 



dekstroza u slanim rastvorima: 4.4% 
dekstroze i 0.18% NaCl

Ringer-ov : 146mmol Na+, 152mmol Cl-,
4mmol K+ i 2 mmol Ca 2+

Hartman-ov (Ringer laktat): 28mmol-a 
NaCl je zamenjeno sa 28mmol laktata

Darrow-ov : sadrži K+
NaHCO3 8.4% : (korekcija acidoze)

Derivati krvne plazme : albumini, globulini, 
fibrinogen
























































