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REZIME

U radu se bavimo uticajem elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti kod djece
predskolskog uzrasta. Rad sadrzi teorijski 1 istrazivacki dio. U teorijskom dijelu rada apostrofiran
je znacaj primjene elektronskih medija u vaspitno-obrazovnom procesu predskolske ustanove.
Naglasena je uloga vaspitaca i roditelja u procesu primjene elektronskih medija u radu sa djecom
predskolskog uzrasta. Istrazivanje je realizovano na uzorku od 90 vaspitaca 1 50 roditelja djece
predskolskog uzrasta iz sve tri crnogorske regije. Za dobijanje podataka koriS¢eni su anketni
upitnici za vaspitace 1 roditelje.

Rezultati istrazivanja pokazuju da na adekvatan nacin birani sadrzaji iz elektronskih
medija imaju pozitivan uticaj na sprovodenje aktivnosti, ponaSanje i razvojni proces djece
predskolskog uzrasta. Vaspitaci smatraju da djeca predskolskog uzrasta sama koriste medije, bez
pracenja roditelja. Dobijeni rezultati, takode, pokazuju da vaspitaci smatraju da mediji, ukoliko
se koriste ispravno, i uz prethodnu organizovanu prevenciju, mogu uticati veoma pozitivno na

djecu predskolskog uzrasta.

Kljucne rijeci: elektronski mediji, sprovodenje aktivnosti, predSkolski uzrast
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APSTRAKT

In this paper, we deal with the influence of electronic media on the implementation of
activities for preschool children. The paper contains a theoretical and research part. In the
theoretical part of the paper, the importance of using electronic media in the educational process
of preschool institutions is apostrophized. The role of educators and parents in the process of
using electronic media in working with preschool children is emphasized. The research was
conducted on a sample of 90 teachers and 50 parents of preschool children from all three
Montenegrin regions. Questionnaires for educators and parents were used to obtain data.

The results of the research show that adequately selected content from the electronic
media has a positive impact on the implementation of activities, behavior and the developmental
process of preschool children. Educators believe that children of preschool age use the media
alone, without their parents following them. The obtained results also show that educators
believe that the media, if used correctly, and with previous organized prevention, can have a very

positive effect on preschool children.

Keywords: electronic media, implementation of activities, preschool age
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UvOD

Djeca predskolskog uzrasta danaSnjice odrastaju u svijetu ¢iji je sastavni dio
kompjuterska tehnologija. Ona im je privlacna, ¢esto ih okupira i fascinira, uti¢e na njihov razvoj
u svim aspektima i donosi izmjene u obrazovanju i vaspitanju. Posljednjih godina, predskolska
djeca sve viSe koriste medijske sadrzaje (Chen & Adler, 2019). Medijski sadrzaji mogu
stimulisati mastu 1 kreativnost, ali s druge strane, mogu dovesti do poteSkoc¢a sa zadrzavanjem
fokusa ili regulisanjem emocija (Tamana et al., 2019). IstraZzivanja pokazuju da noviji mediji,
ukljucujudi tablete i pametne telefone, nude i1 prednosti i rizike po zdravlje djece, posebno mlade
od 5 godina (Tamana et al., 2019). Svjetska zdravstvena organizacija 1 Ameri¢ka pedijatrijska
akademija kreirale su zvani¢ne preporuke kada je u pitanju vrijeme koje djeca treba da provode
uz elektronske medije. Preporuke SZO navodi da djeca mlada od 5 godina ne bi trebalo da
provode vise od jednog sata dnevno u aktivnostima na ekranu, dok djeca mlada od jedne godine
uopste ne bi trebalo da budu izlozena ovoj vrsti aktivnosti (Tamana et al., 2019).

Kako je rano djetinjstvo ispunjeno kriticnim periodima razvoja mozga, koji dovode do
pojave 1 razvoja kognitivnih sposobnosti u okviru nekoliko domena, kao Sto su fokusirana
paznja, pamcenje, izvrSne funkcije i1 jezik, medijski sadrzaji mogu uticati na optimalno
funkcionisanje i razvoj djeteta. Popularnost koriS¢enja prenosivih uredaja naglo je porasla od
njihovog uvodenja na trziste 2010. Na primjer, 95% djece uzrasta od 0 do 8 godina sada ima
pristup pametnom telefonu, a 78% tabletu. Skoro 1 od 2 djece takode posjeduje sopstveni tablet
(Rideout & Robb, 2020).

Rano djetinjstvo je period u kome djeca dostizu kljucne razvojne prekretnice. Faktori
zivotne sredine mogu da podsticu ili ometaju ovaj osjetljiv proces. Medu ovim faktorima uticaja,
izlozenost medijima je diskutovana u pogledu njenog uticaja na razvoj u ranom djetinjstvu.
Smjernice Svjetske zdravstvene organizacije (SZO) predlazu da se vrijeme djece pred ekranom
ograni¢i na maksimalno 1h dnevno. Medutim, digitalni mediji postali su sveprisutni u zivotima
djece na ranom uzrastu 1, u prosjeku, predskolci provode vise od 2h dnevno koriste¢i digitalne
medije (Tomopoulos, 2010).

IzloZenost medijima u ranom uzrastu moze imati negativan uticaj na druStveni razvoj

zbog gubitka vremena za komunikaciju i interakciju sa roditeljima i kreativnu igru (Brown,
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2011). Pretpostavlja se da gledanje medijskih programa prije druge godine ima negativan uticaj
na rani razvoj mozga zbog ograni¢enog pamcenja, paznje i kognicije odoj¢adi (Christakis, 2020).

Elektronski mediji su dizajnirani da prosire znanje djece o drustvu i Sirem svijetu, razviju
kreativnost, podstaknu rjeSavanje problema, igranje uloga, socijalizaciju 1 poboljSaju pismenost i
rjeCnik. U obrazovanju u ranom djetinjstvu, tehnologija moze biti sredstvo za olakSavanje
ucenja. U kombinaciji sa interaktivnim medijima, igra veliku ulogu u razvoju djece
(Tomljenovi¢, Ilej 1 Banda, 2018). Omogucéava djeci da se igraju, izrazavaju i njeguju svoje
vjestine na bezbjedan 1 privlacan nacin. Ipak, obi¢no se javlja zabrinutost u vezi sa tehnologijom,
interaktivnim medijima 1 obrazovanjem u ranom djetinjstvu. Neke javne zdravstvene
organizacije 1 grupe za zastupanje djece koje se bave razvojem djece i zdravstvenim pitanjima,
kao Sto je, na primjer, gojaznost, preporucile su da se pasivna, neinteraktivna tehnologija 1

ekranski mediji ne koriste u predSkolskim programima (Tomljenovi¢, Ilej 1 Banda, 2018).

10
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I TEORIJSKI DIO

1. DJECA I ELEKTRONSKI MEDIJI

Danasnja generacija djece i adolescenata okruzena je digitalnim medijima i uronjena u njih.
Tradicionalni mediji, kao $to su televizija i radio, dopunjeni su novim digitalnim tehnologijama
koje promoviSu interaktivni 1 druStveni angazZman i omogucavaju djeci pristup zabavi,
informacijama i znanju. Noviji digitalni mediji, koji ukljucuju druStvene i interaktivne medije su
oblik medija u kojem korisnici mogu da konzumiraju i aktivno kreiraju sadrzaj (Peran, i Raguz,
2019). Primjeri ukljucuju aplikacije, video igre za viSe igraca, YouTube video zapise ili video
blogove.

Digitalni mediji omogucavaju dijeljenje informacija u razli¢itim medijskim formatima,
ukljucujuéi tekst, fotografije, video i audio zapise. DanaSnje video igre, na primjer, ¢esto
predstavljaju spajanje tradicionalnih 1 druStvenih medija, jer korisnici mogu virtuelno da
,hastanjuju® impresivno proizvedene svjetove 1 komuniciraju sa drugim Kkorisnicima na
udaljenim lokacijama. Ucesnici video igara mogu ¢ak i da rade zajedno na stvaranju virtuelnih
svjetova. Dakle, digitalni mediji mogu pruziti zanimljivo iskustvo u kojem medijska iskustva
djece postaju visoko personalizovana (Kosir, Zgrablji¢ 1 Ranfl, 1999).

Noviji mediji pruzaju Sire mogucénosti marketinSkim stru¢njacima i oglaSiva¢ima da
prilagode svoje poruke tako da dopru do velikog broja djece. Ovi noviji oblici medija mogu
prosiriti tipove proizvoda i ponasanja kojima su djeca i adolescenti izlozeni (Tomopoulos et al,
2010).

Novi digitalni i drustveni mediji olakSavaju i promoviSu druStvene interakcije, kao 1 ucesce i
angazman koji ukljuCuju gledanje 1 kreiranje sadrZzaja. Efekti upotrebe medija su, medutim,
viSefaktorni i zavise od vrste medija, vrste upotrebe, koli¢ine i obima upotrebe i karakteristika
pojedinac¢nog djeteta ili adolescenta koji koristi medije. Danasnja djeca odrastaju u eri veoma
personalizovanih iskustava koriS¢enja medija; stoga, roditelje treba ohrabriti da razviju
personalizovane porodi¢ne planove koriS¢enja medija za svoje porodice koji vode racuna o
uzrastu, zdravlju, temperamentu i razvoju svakog djeteta i da obezbijede da svako dijete moze da
vjezba i koristi od osnovnih stvari za zdrav rast i razvoj, kao $to su zdrava ishrana, dobra higijena

sna, adekvatna fizicka aktivnost i pozitivne drustvene interakcije (Valsh et al. ., 2020)

11
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Koris¢enje elektronskih medija obuhvata gledanje programa (tj. gledanje programa sa
TV-a, DVD-a, mobilnih uredaja), kao i kori§¢enje drustvenih medija, interneta i kompjuterskih
igrica. lako se Cesto naglasavaju negativni oblici kori§¢enja e-medija (npr. samo igranje
kompjuterskih igrica), postoje 1 pozitivni efekti elektronskih medija. Razumna koli¢ina
obrazovnog e-medijskog materijala moze imati blagotvorne efekte na psihosocijalno blagostanje
i1 razvoj djece (Gerwin, Kaliebe & Daigle, 2018).

Pretjerana upotreba elektronskih medija moze negativno uticati na razvoj djeteta. Pojedina
istrazivanja (Gerwin, Kaliebe & Daigle, 2018) pokazuju da ¢esta upotreba elektronskih medija
moze da prekine interakciju izmedu roditelja i djece, Sto moze da izazove probleme u
socijalno-emocionalnom razvoju djece. Dakle, pretjerana upotreba elektronskih medija moze biti
u negativnoj korelaciji sa razvojem socijalnih vjestina koje su vazne za psihosocijalno zdravlje
djece. Smatra se da je pretjerana izlozena elektronskim medijima u negativnoj korelaciji sa
problemima eksternalizacije, kao $to su hiperaktivnost i problemi u ponaSanju.

Neke studije su otkrile da ekstenzivna izloZenost neobrazovnoj televiziji moze negativno
uticati na kognitivne performanse djece, ponasanje i zdravlje (Valsh et al. ., 2020), dok su druga
istrazivanja utvrdila pozitivan uticaj televizijskih emisija na razvoj djece. Na primjer, studije su
otkrile pozitivan uticaj obrazovne televizije kao Sto je Ulica Sezam ili Blue's Clues na ucenje
djece 1 njihov socio-emocionalni razvoj (Kearnei & Levine, 2019) kao 1 njihov jezi¢ki razvoj.
lako postoje faktori rizika povezani sa sedentarnim vremenom ispred ekrana, vazno je
napomenuti da ¢e se uticaj vremena ispred ekrana na ucenje i1 razvoj razlikovati u zavisnosti od
njegove svrhe 1 funkcije. Stoga je vazno uzeti u obzir prirodu i kvalitet vremena ispred ekrana, a

ne samo koli¢inu vremena koju djeca provode ispred televizora ili tableta.

1.1. Znacaj elektronskih medija za djecu

Brzi razvoj tehnoloskih uredaja kao §to su raCunari, pametni telefoni, tableti 1 sistemi za igre
dramaticno je promijenio svakodnevni zivot ljudi kod kuce i na poslu. Nove tehnologije i1
elektronski mediji pruzaju alate za komunikaciju i drustveno umreZavanje, za pretrazivanje i
dokumentovanje informacija, kao i za ucenje i zabavu. Djeca predSkolskog uzrasta odrastaju

okruzena tehnologijom 1 elektronskim medijima. Djeca su aktivni korisnici medija (Roberts &

12
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Foehr 2008). Oni se sa lakocom prilagodavaju digitalnim uredajima i pokazuju povjerenje u
koriS¢enje softvera. Sa rasprostranjenoSéu tehnologije 1 elektronskih medija u njihovom
okruzenju, djeca provode sve veci broj sati ispred ekranskih tehnologija, posebno televizije, ali 1
raCunara 1 drugih uredaja, sa prosjecno 2,2 sata dnevno izmedu druge 1 pete godine (Roberts &
Foehr 2008).

Prozimanje elektronskih medija u zivotima mnoge djece dovodi do toga da vaspitaci kao 1
roditelji dovode u pitanje vrijednost tehnologije u razvoju djece. Neki elektronski mediji kao $to
su odredeni televizijski programi, video snimci i DVD-ovi su neinteraktivni 1 podrazumijevaju
pasivno gledanje.

Djeca mnogo bolje uce iz iskustva iz stvarnog Zivota nego iz gledanja video zapisa.
Prekomjerno izlaganje elektronskim medijima moze imati negativan uticaj na razvoj paznje,
posebno kod djece mlade od dvije godine (Kirkorian, Vartella & Anderson 2008). IstraZzivanja
pokazuju da uticaj elektronskih medija na stariju djecu zavisi od uzrasta djece, konteksta u kojem
djeca koriste medije, sadrZzaja medija i koli¢ine vremena koje provode pred ekranima (Kirkorian,
Vartella & Anderson 2008).

Do tre¢e godine, djeca mogu imati koristi od dobro osmisljenih elektronskih medija
prilagodenih uzrastu, posebno kada brizna odrasla osoba gleda program sa djetetom i aktivno je
uklju€ena u djetetovo iskustvo.

Jedna od najznacajnijih prednosti digitalnih medija je ta $to moze pomo¢i djetetu da nauci
nove stvari. Postoji mnogo obrazovnih aplikacija, onlajn kurseva i interaktivnih alata koji uc¢enje
novih vjesStina 1 koncepata ¢ine zabavnim 1 zanimljivim (Manduri¢, 2012). Digitalni mediji
takode pruzaju pristup Sirokom spektru informacija i resursa, $to je odlicno za djecu koja su
radoznala i Zeljna ucenja.

Digitalni mediji pomazu djeci da u€e na interaktivniji i impresivniji nac¢in. Djeca mogu da
gledaju sjajne video snimke, istrazuju virtuelne svjetove i igraju obrazovne igre koje im pomazu
da razumiju sloZzene koncepte na nacin koji je zabavan i informativan. I dok cesto postoji
zabrinutost zbog negativnih efekata igara, one zapravo mogu pomo¢i djetetu da razvije
kogniciju. Igranje igrica moze poboljsati kognitivne funkcije, rjeSavanje problema, pa cak i

drustvene vjestine (Manduri¢, 2012).

13
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Digitalni mediji mogu biti od velike pomo¢i djeci sa smetnjama u ucenju ili posebnim
obrazovnim potrebama. Postoje aplikacije 1 alati napravljeni samo za njih, kao $to su aplikacije
za govornu terapiju, pomocne tehnologije i igre koje se fokusiraju na odredene vjestine
(Glasovac 2010).

Gledaju¢i razli¢ite perspektive i iskustva na mrezi, djeca uce viSe o sebi i drugima i
razvijaju veci osjecaj samosvijesti. Ovo je posebno vazno za tinejdZere. Adolescencija je vrijeme
istrazivanja i samootkrivanja, a digitalni mediji mogu pruziti platformu za tinejdzere da se izraze
1 istraze razli¢ite aspekte svog identiteta.

Preko drustvenih medija, aplikacija za razmjenu poruka i onlajn zajednica za igranje
igara, djeca sve viSe koriste digitalne alate za komunikaciju sa drugima. Iako sa ovim svakako
postoje potencijalni rizici, postoje i mnogi pozitivni efekti. Na primjer, digitalna komunikacija
moze pomoc¢i djeci da vjezbaju svoje vjestine pisanja, jer uce da se jasno 1 koncizno izraZzavaju u
tekstualnim porukama. Takode im moZze pomo¢i da nauce da efikasno komuniciraju u razlicitim
situacijama, kao §to je slanje formalne e-poste ili slanje SMS-a (Erjavec i Zgrablji¢, 2000).

Iako Cesto postoji zabrinutost da tehnologija doprinosi sedentarnom nacinu zivota, postoji i
mnogo nacina na koje digitalni mediji mogu promovisati fizicku aktivnost. Postoji mnogo
aplikacija za fitnes 1 programa za vjezbanje na mrezi koji pomazu djeci da ostanu aktivna i

zdrava. Djeca, takode, mogu da pronadu nove i uzbudljive nacine da istrazuju prirodu.

1.2. Aktivnosti djece predskolskog uzrasta

Primarna potreba i aktivnost djece ranog 1 predskolskog uzrasta jeste igra. Djeca u igrama
interpretiraju, reprezetuju iz gledanih sadrzaja filmova ili filmskih serija, ono $to je na njih
ostavilo jaci utisak i podstaklo ih na akciju, s elementima imitiranja videnih detalja (Kamenov,
2002). Njihovo prenoSenje takvih sadrzaja, ¢esto nije, a ne moze ni biti u skladu s osnovnom
moralnom porukom samog filma, pa je radi toga potrebno naknadno podsticanje i interventna
akcija vaspitaca, na osnovi uo¢avanja i pracenja nastalog toka i sadrzaja takvih igara. Podsticaji
mogu biti vezani za nove igracke, alat, predmete, reciklirani materijali iz kojih ¢e djeca odabrati
nove simbole za igre ili dio tog materijala koristiti za radne aktivnosti, za istraZivanja i

otkrivanja.

14
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Neosporna je vrijednost podsticanja djecjeg izrazavanja i otkrivanja, najprije u vidu
jednostavnih pokusSaja, a onda i postavljanja hipoteza. Time se pruzaju mogucénosti da se, ve¢
podstaknutom djegjem eksperimentisanju, dodaju podsticaji, kao na primjer: ,,Sta bi se moglo
dogoditi ako se stavi viSe plave, a manje zute boje u cjev€icu s vodom?” Ovakvi podsticaji, na
postavljanje hipoteze, mogu za stariju djecu biti put da i sama postavljaju neka pitanja, bilo po
analogiji, bilo kao izraz vlastite inventivnosti, put da pokuSaju postaviti hipotezu 1 onda potraZziti
odgovor u akciji istrazivanja. Dijete koje nije ni¢im podstaknuto na istrazivanja, tesko ¢e do¢i na
ideju da postavlja pitanja o prirodnim i drugim pojavama oko sebe, 1 da za njih pokusa dati ili
potraziti odgovor. Ova vrsta podsticaja direktno usmjerava djecu na razmisljanje, provjeravanje,
trazenje 1 pronalaZenje odgovora na najdostupniji nacin (Vucini¢, 1986).

Prigodni podsticaji na razmiSljanje i intuitivna rjeSavanja, mogucéi su i drugim djec¢jim
igrama, uz pretpostavku da je vaspita¢ dovoljno pazljiv, osjetljiv i sposoban da uoci neku nastalu
problemsku situaciju u slobodnim aktivnostima, problematiku sa stanovista djeteta, 1 da iz te
situacije izvla€i podsticaj koji ne smije biti jednostavan nalog za izvrSenje neke radnje
(Kamenov, 2002).

Dajuc¢i djetetu gotovo rjeSenje, koje ono mora ostvariti bez ikakvog intelektualnog napora, mi
mu mozda pomazemo u ucenju o tome Sta moZze uciniti u datim okolnostima, ali ga ne navodimo
na trazenje razliitih rjeSenja, ulaZzuéi uz to odgovarajuci intelektualni napor. Osim toga,
liSavamo ga i spoznaje o tome §ta s ¢im ne moze i¢i, odnosno u kojim su okolnostima nemoguca
neka rjesenja, Sto dijete moze doznati samo na osnovi vlastitih napora, pokusaja, neuspjeha 1
uspjeha (Kamenov, 2002).

Organizovane posjete, kao dio direktno vodenog rada, pokazale su se kao vrlo podstacajne za
djec¢je aktivnosti. Dozivljaji i iskustva sa tih posjeta, naci ¢e se u igrama uloga i gradenja svoje
prerade i reprezentacije. U ustanovama gdje je to uobiCajena praksa, djeca nerijetko, ve¢ za
vrijeme posjeta, uz ocito zadovoljstvo, daju do znanja da ¢e se toga igrati u vrticu. MoZemo i
takvu izvjesnost smatrati stimulativnom, navode¢i djecu na to da Sto viSe zapazaju i registruju
dozZivljene detalje, kako bi se mogla $to bolje igrati i osjetiti ve¢e zadovoljstvo u tome. Posjete
blizim objektima i lokalitetima moguce su i kao usputne; one su i usmjerene na to da se njihov
odraz Sto viSe osjeti kao djeCja prereda u slobodnim aktivnostima. Prethodno moZemo

razgovarati s djecom o tome Sto bismo, prilikom posjeta, htjeli vidjeti da bismo se mogli bolje
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igrati. MoZe se postaviti pitanje nije li izvjesno sputavanje dje¢je maste, ako se insistira na takvoj

ta¢noj objektivaciji dozivljenog.

1.3. Sprovodenje aktivnosti djece uz podrsku elektronskih medija

Sve veci broj vaspitaca koristi tehnologiju i interaktivne medije u svojim programima kao
alate za podrSku ucenju i razvoju djece. U nedavnom istrazivanju Centra Fred RodZers (Vartella
et al. 2010) o upotrebi tehnologije u vrticu, utvrdeno je da 60% vaspitaca koristi digitalnu
tehnologiju za sprovodenje aktivnosti. VisSe od polovine vaspitata navelo je da djecu treba
upoznati sa tehnologijom u ucionici izmedu tri i Cetiri godine, a oko jedne treine vaspitaca je
izjavilo da svakodnevno koristi raCunar sa djecom. Sa sve ve¢im interesovanjem i upotrebom
tehnologije u predSkolskim ustanovama, vaspita¢ima su potrebne smjernice o tome kako da
mudro i efikasno koriste tehnologiju 1 interaktivne medije.

Tehnologija i interaktivni mediji imaju potencijal da daju mnogo doprinosa obrazovanju u
ranom djetinjstvu. Ona moze djeci pruZziti dodatne nacine da istrazuju, stvaraju, komuniciraju,
rjeSavaju probleme, istrazuju i uce (Peran i Raguz, 2019). Kompjuterska tehnologija, na primjer,
nudi djeci niz mogucnosti za ucenje — od rjeSavanja matematickih zadataka do sluSanja
interaktivnih prica, fotografisanja, snimanja price, kreiranja digitalne knjige, pravljenja muzike i
angazovanja u drugim aktivnostima ucenja koje odgovaraju uzrastu. Mnoge obrazovne aplikacije
za djecu su dizajnirane da pomognu djeci da razviju vjestine i znanja u odredenim domenima,
posebno u oblastima kao S§to su jezik, pismenost i matematika. Takvi programi mogu djeci pruziti
individualne mogucénosti ucenja. Kompjuterski programi pomazu djeci da razviju koncepte i
vjeStine u oblastima kao S§to su brojanje, odnosi brojeva i operacije, sortiranje i pravljenje
Sablona, mjerenje i geometrija. U pogledu jezika i pismenosti, kompjuterski softver moze
unaprijediti bogaéenje rjecnika i podrzati ucenje vjestina sluSanja, govora, pisanja i Citanja
(Peran i Raguz, 2019).

Kamere 1 uredaji za snimanje pruzaju dragocjena obrazovna iskustva, omogucéavajuéi djeci
da snimaju fotografije i video zapise kako bi dokumentovali objekte i dogadaje 1 pratili promjene
u objektima i materijalima. Digitalni mikroskopi omogucavaju djeci da sac¢uvaju slike objekata

koje istrazuju 1 da dijele 1 diskutuju o tim slikama sa svojim vrSnjacima. Robotika sa
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manipulativnim motorima i zupcCanicima angazuje djecu u dizajniranju sopstvenih robotskih
kreacija, pruzajuci im priliku i da budu kreativni i da istraZzuju apstraktne matematicke i naucne
koncepte na konkretan nacin.

Upotreba tehnologije u predSkolskim ustanovama takode stvara moguénosti za jednak
pristup tehnoloSkim alatima i interaktivnim medijskim iskustvima za djecu iz razli¢itih
ekonomskih sredina, ukljucujuéi djecu u porodicama sa malo resursa i malo ili nimalo pristupa
najnovijim tehnologijama. Tehnologija ima mnogo potencijalnih prednosti u podrsci inkluzivnim
praksama za djecu sa smetnjama u razvoju ili drugim posebnim obrazovnim potrebama
(Hudecek 1 Mihaljevi¢, 2009).

Efikasna upotreba tehnologije 1 interaktivnih medija moZe poboljSati 1 povecati ucenje
djece u razliCitim domenima. Ipak, tehnologija je efikasna samo ako se pravilno Kkoristi.
Tehnologija 1 interaktivni mediji su alati koji mogu da promoviSu efikasno ucenje i razvoj kada
ih namjerno koriste vaspitaci u okviru razvojno odgovarajuce prakse, da podrze ciljeve ucenja
postavljene za djecu (Hudecek 1 Mihaljevi¢, 2009).

Tehnologija 1 interaktivni mediji treba samo da dopune, a ne zamjene, postojece materijale
zasnovane na igri i aktivnu igru, angazovanje sa drugom djecom i interakcije licem u lice sa
odraslima. Nekoliko profesionalnih i javnih zdravstvenih organizacija izrazilo je zabrinutost oko
toga da li djeca treba da imaju pristup tehnologiji i ekranskim medijima u programima za rano
djetinjstvo (npr. Kampanja za djetinjstvo bez reklama, Alijansa za djetinjstvo) (Hudecek i

Mihaljevi¢, 2009).
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2. VRSTE ELEKTRONSKIH MEDIJA I NJIHOVA PRIMJENA U
AKTIVNOSTIMA SA DJECOM PREDSKOLSKOG UZRASTA

Digitalizacija je dio svakodnevnog Zivota vecine ljudi, a ve¢ina zemalja Sirom svijeta ima
programe za upoznavanje djece i mladih sa informaciono-komunikacionim tehnologijama
(Sepulveda, 2020). Nije iznenaduju¢e da se misljenja o kori$¢enju elektronskih medija medu
djecom 1 mladima razlikuju. Digitalizacija na druStvenom, grupnom i individualnom nivou je
globalno 1 nacionalno angazovana tema, a Sto su djeca mlada, to je debata veca. Neki tvrde da
digitalne alate za najmladu djecu (od 1 do 5 godina) ne treba uvoditi dok ne saznamo vise o
njihovim negativnim efektima (Americka akademija za pedijatriju, 2016). Takvi argumenti se
uglavnom zasnivaju na istrazivanjima koja pokazuju da znatno vrijeme ispred ekrana odgovara
odlozenom razvoju, na primjer, jezika i socio-emocionalnih vjestina (Carson et al. 2019). Mnogi
vaspitaci smatraju da je digitalna tehnologija korisna za obrazovne svrhe i igru pored aktivnosti
koje ukljucuju kretanje — jedno ne mora da iskljucuje drugo.

U svakodnevnim aktivnostima u vrti¢u koristi se niz digitalnih alata, kao $to su raunari,
digitalni fotoaparati, pametni telefoni i tableti ukljucujuéi razli¢ite vrste softvera (Abdullahi &
Abdulganiiu, 2019). Kroz aktivnosti sa digitalnim alatima djeca uce slova, brojeve, boje 1 figure.
Oni takode uce koordinaciju oko-ruka, digitalni rjecnik, kako internet funkcionise i uopste kako
da pristupe digitalnim alatima (Jernes et al. 2010).

U narednim podnaslovima ukaza¢emo na znacaj primjene pojedinih vrsta elektronskih

medija u praksi predskolskih ustanova.
2.1. Primjena crtanih filmova u aktivnostima
Crtani filmovi koji se primjenjuju u praksi predskolskih ustanova prosiruje djecje iskustvo i
¢ini solidnu osnovu za razvoj govora kod djece i usvajanje novih rijeci. Filmom se lako mogu

predstavljati kretanja i akcije, ubrazavati i usporavati vrijeme i priblizavati Siroki prostori. Poslije

gledanja crtanog filma djeca osjeéaju pojatanu potrebu da govore i da pri tom koriste
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novostecena govorna iskustva. Film, bez sumnje, moze biti izvor jeziCkih informacija, inspiracija
za dramske igre 1 druge govorne i stvaralacke igre. Za djecu ranog i predskolskog uzrasta
posebno su zanimljivi lutkarski i igrani filmovi (Naumovi¢, 2000).

Veoma su edukativni filmovi za djecu radeni po knjizevno-umjetnickom tekstu. Obi¢no su u
filmu predstavljeni kra¢i epski tekstovi (basne, price o zivotinjama, bajke) sa dramskim
elementima koji se mogu prenijeti u filmski izraz pomocu crtanih likova. Takvi filmovi su radeni
na osnovu poznatih pri¢a, kao na primjer: Snazana i sedam patuljaka, Crvenkapa itd. Filmovi
radeni prema knjizevno-umjetni¢kom tekstu imaju znacajnu estetsku 1 komunikativnu vrijednost
(Naumovi¢, 2000).

Film se gleda i sluSa u kontinuitetu. Poslije kra¢e pauze nakon gledanja provjerava se
nekoliko dobro odabranih i usmjerenih pitanja kako je film dozivljen i kakve je utiske ostavio. U
daljem toku aktivnosti tumace se fabula 1 likovi filma, prije svega dijalogom, a zatim 1
monolozima vaspitaca i djece, zatim razli¢itim oblicima prepri¢avanja, uporedivanjem fabule u
filmu 1 knjiZzevno-umjetnickom tekstu po kome je raden, imenovanjem likova i uo€avanjem
njihovih osobina, a potom i1 tumacenjem filma, verifikuju se ponovnim gledanjem filma. Iza toga
dolazi samostalni stvaralacki rad djece. On obuhvata razli¢ite zadatke i vjezbe, kao Sto su:
samostalno prepri¢avanje uz gledanje filma, prepricavanje bez gledanja filma, stvaranje dijaloga
unutar price tamo gdje je nema, opisivanje likova i1 njihovih postupaka, nastavljanje price,

dovrSavanje price, dramatizacija price itd.

2.2. Primjena televizijskih emisija u aktivnostima

Djeca predskolskog uzrasta koja gledaju akademski orijentisane televizijske programe ¢esto
su bolje pripremljena za Skolu, a Cesto su ¢ak i bolji u€enici kada pohadaju srednju Skolu. Sli¢no
tome, djeca koja gledaju prosocijalne televizijske programe su Cesto vise altruisti¢na (Korat &
Tal, 2010).

Kvalitetan sadrzaj moZe poboljSati druStvene i jezicke vjestine za svu djecu uzrasta od dvije
godine 1 stariju, posebno za djecu koja Zive u siromastvu ili su na neki drugi nain u
nepovoljnom polozaju. Obrazovna televizija dopire do djece u domovima sa nizim primanjima

skoro, isto koliko 1 u domovima sa viS§im primanjima, a medu djecom cije porodice posjeduju
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laptop ili mobilni uredaj, barijere za pristup i koriS¢enje obrazovnih sadrzaja su skoro nestale.
Dobro osmisljeni obrazovni programi koji odgovaraju uzrastu i aktivnosti na ekranu mogu biti
snazno prosocijalni, pomazué¢i djeci da nauce stavove protiv nasilja, empatiju, toleranciju i
postovanje. Kada se koristi na odgovarajuci nacin, vrijeme pred ekranom moze smiriti dijete koje
je preuzbudeno ili uznemireno (Duch, Fisher, Ensari & Harrington, 2013).

Televizija se moze primjenjivati direktnim pra¢enjem zanimljivih emisija predSkolskih
programa 1 snimanjem pojedinih emisija 1 njithovim emitovanjem u pogodnom momentu.
Televizija, kao 1 film, pogodna je za umjetnicku transpoziciju knjizevnih djela. Mnogi sadrzaji te
vrste nijesu namijenjeni samo djeci predskolskog uzrasta; medutim postoje emisije namijenjene
upravo djeci tog uzrasta koje na dostupan nacin priblizavaju djeci izmedu ostalog, neke
komponentne govora ili govor u cjelini, te tako uti¢u na adekvatan govorni razvoj djece
(Naumovi¢, 2000).

Krace televizijske emisije ukljucuju se u aktivnost kao samostalne dionice i kao takve
doprinose ostvarivanju jednog dijela vaspitno-obrazovnih zadataka, pod uslovom da su sadrzajno
povezane sa ostalim fazama 1 sadrzajima. Tako se kra¢a TV emisija moZze ukljuciti u uvodni dio
kao emocionalno-intelektualna motivacija. Jedan crtani film, ili neke sekvence iz basni ili bajki
mogu biti povod za usmjerene razgovore koji vode najavi i interpretaciji odgovarajuce basne,
bajke ili pjesme. Televizijska emisija se moZe integrisati i u centralnu fazu aktivnosti, poslije
adekvatne pripreme za njeno gledanje i dozivljaj. Emisija moze biti 1 kao dio zavr$nog dijela
aktivnosti, kao neka vrsta uopStavanja i zakljucka, ili kao povod za opustanje i relaksaciju
(Naumovi¢, 2000).

Emisija ne bi trebalo da ostavi dijete ravnodusnim posmatra¢em i slusaocem, ukoliko je
prethodna priprema bila kvalitetna. Poslije gledanja emisije, 1 odgovarajuce pauze radi sredivanja
utisaka, pocinje razgovor o njenom sadrzaju. Razgovor obuhvata sve relevatne komponetne
neophodne za potpuno razumijevanje situacije. Na osnovu tog razgovora izvode se zakljuccei i
uopstavanja. U okviru posmatranja i tumacenja emisije djeca treba da uoce i prepoznaju i njene
sastavne komponente, kao Sto su: slika, ton, govor, muzika, glumac, kamera itd.

Zavrsni dio takve aktivnosti mogao bi da predstavlja samostalni rad djece. Emisija nikada do
kraja ne rjeSava sva pitanja koja teskt postavlja. Samostalni rad djece mogao bi da dopuni ono

Sto je samo naznaCeno ili sugerisano u emisiji, mogao bi nadograditi ono Sto je u emisiji
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zapoceto; mogao bi izmijeniti 1 dopuniti ono S$to emisija dopusta. Svaka emisija, podsticu¢i na
samostalni rad, doprinosi intelektualnom formiranju djeteta i pove¢anom interesovanju za gradu

koja je predmet njenog tretmana.

2.3. Primjena informacione tehnologije u aktivnostima djece

Internet 1 tehnologija postali su glavni dio naseg svakodnevnog Zivota. Oni su prosirili nasu
sposobnost da komuniciramo sa drugima. Ovi alati nam takode pomazu da obrazujemo djecu na
kreativnije na¢ine nego S$to su mnogi od nas ikada mogli da zamisle. Djeca o kojoj brinemo
odrasla su uz tehnologiju.

Internet ima Siroku primjenu u predskolskim ustanovama. U cilju kvalitetnije realizacije
pojedinih vaspitno-obrazovnih sadrzaja, vaspitaci mogu koristiti igre i1 aktivnosti koje su
dostupne na internetu. Internet je efikasan alat za u€enje za darovitu djecu jer im omogucava da
samostalno biraju oblasti u kojima imaju talenta. Internet takode omogucava djeci da otkriju 1
maksimiziraju svoj potencijal.

Dostupnost 1 upotreba digitalnih alata kao $to su tablet racunari u ranom obrazovanju
znacajno se povecala posljednjih godina. Tablet racunari pojavljuju se kao istaknuta
karakteristika pedagoske prakse u predSkolskim ustanovama, prihvaceni i koris¢eni od strane
vaspitaca i1 djece. Putem dostupnih digitalnih resursa kao $to su tableti i internet, djeca stupaju u
interakciju sa digitalnim alatima u ranijoj dobi nego ikada ranije, brze nego ranije, i u sve duzim
periodima svog svakodnevnog zZivota (Couse & Chen 2010).

Vaspitaci treba da budu svjesni digitalnih kompetencija djece 1 njihove sposobnosti da
samostalno djeluju u koriS¢enju digitalnih alata. S tim u vezi, Petersen (2015) sugeriSe da na
predSkolskom nivou treba pazljivo odabrati sadrzaje za djecu.

Sve veca upotreba mobilnog i multimedijalnog ucenja u nasem svakodnevnom Zivotu
uticala je na obrazovanje. Posljednjih godina, uloga vrti¢a i predSkolskog obrazovanja sve viSe se
oslanja na IKT, mobilne uredaje i multimedijalne tehnologije.

Budu¢i da tehnologije ¢ine znacajan dio zivota ljudi u danasnjem drustvu, neophodno je

nauciti djecu da ih adekvatno primjenjuju u svim sferama kako bi ih integrisali u svoju buducu
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rutinu. VaspitaCi u vrticu mogu koristiti tehnologije da efikasno procijene performanse djece i
izazovu njihovo interesovanje za obrazovanje (Danniels et al., 2020).

Upotreba informacionih tehnologija u vrti¢ima prosiruje sposobnost vaspitaca da ispolji
kreativnost 1 pozitivno uti¢e na razli¢ite aspekte razvoja djece. Zbog toga mnogi vrti¢i kupuju
interaktivne table, kompjutere, tablet racunare. Ovi alati pomazu vaspitacu da diverzifikuje
oblike prenoSenja znanja i unapreduje kvalitet komunikacije sa roditeljima. Primjena IKT
uzbudljive 1 zabavne igre (MacDonald, 2019).

Koris¢enje IKT alata u obrazovnom procesu pomaze u razvoju drugih korisnih vjestina kod
djece, kao Sto su sposobnost pamcenja stvari, raspon paznje i fine motoricke vjestine (Dore &
Dinia, 2020). Informacione tehnologije ne samo da formiraju intelektualne sposobnosti djece,
vec¢ jaCaju takve osobine karaktera kao Sto su nezavisnost, koncentracija 1 marljivost.

Racunari se koriste u kombinaciji sa ekranima 1 projektorima. Materijali koji se prikazuju uz
pomo¢ ovih uredaja mogu se pripremiti uz pomo¢ bilo kog ra¢unarskog programa kao $to su
PowerPoint, Word ili Excel. Naj¢eS¢e prikazani materijali su slajdovi napravljeni u Microsoft
PowerPoint-u ili drugim programima. Slajdovi su laki i za koriS¢enje i za percepciju jer su
informacije o njima prikazane u formi kratkih 1 sazetih fraza, koje prenose poruku lekcije. Posto
djeca, posebno u ranom uzrastu, posjeduju egzogenu paznju i ne mogu svjesno da zapamte
gradivo, neophodno je to objasniti u kratkom i sazetom obliku koriste¢i svijetle vizuelne
elemente kako bi privukli njihovu paznju. Kompjuteri i interaktivne table su u tom slucaju
nezamjenljivi jer prenose informacije u jednostavnom obliku koji dijete lako razumije 1 zapamti
(Dore & Dinia, 2020).

Primjena tehnologija u procesu predskolskog vaspitanja i obrazovanja u vrti¢ima pomaze
vaspitacu da unaprijedi kvalitet obrazovanja i promijeni metode rada sa djecom. Kao $to je ve¢
pomenuto, PowerPoint prezentacije pomazu vaspitacu da plasira tatne i1 kratke informacije o
odredenoj temi (MacDonald, 2019). To je zato Sto ¢e im svijetle i nezaboravne slike ili figure
privu¢i paznju koja se nec¢e omesti tokom lekcije. Tehnologije omogucéavaju vaspitacu da
realizuje igre sa grafickim elementima, slikama ili animacijama, olaksavaju¢i proces

objasnjavanja materijala 1 povecavajuci interesovanje djece za obrazovanje.
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Kinematografske tehnologije se najcesc¢e koriste u obrazovnom procesu, posebno kod djece

u vrti¢ima. To je zato §to oni daju informacije ne u tekstualnom obliku koji djeca mogu lako da

percipiraju, ve¢ u figurativnom. Koris¢enje reprezentativnog oblika objaSnjenja i prenosenja
materijala nije samo ergonomsko, ve¢ i mo¢no obrazovno sredstvo (Dore & Dinia, 2020).

Tehnologije izazivaju interesovanje za proucavanu temu, Sto doprinosi boljem radu djece,

kao 1 njihovom aktivnom angaZovanju u obrazovnom procesu. Ponekad zanimljiv fragment iz

filma ili crtanog filma ili YouTube videa podstakne vaspitaca da promijeni strukturu lekcije 1

privu¢i njihovu paznju. Integrisanje savremenih tehnologija u obrazovni proces u vrti¢ima
pomaze vaspita¢ima da prenesu znanje djeci i utiCu na njihove emocije i percepciju materijala.

Mnogi vrti¢i Cesto imaju svoje sajtove na kojima se mogu pronaci sve potrebne informacije
o ustanovi, vaspita¢ima koji u njoj rade i1 nacinu njihovog rada. Mnogi veb-sajtovi vrti¢a cesto
imaju kataloge ¢lanaka o Sirokom spektru tema vezanih za obrazovanje koje su napisali vaspitaci
koji tamo rade (MacDonald, 2019). Ovi ¢lanci mogu pomoc¢i vaspitac¢ima iz drugih ustanova u
radu 1 dati roditeljima priliku da procijene vaspitne metode koje koristi vrti¢ i da shvate da li
njihova djeca mogu da ga pohadaju.

Izrada sajta za vrti¢ doprinosi boljem ukljucivanju roditelja u proces obrazovanja svoje
djece 1 pomaze im da postanu ucesnici procesa, a ne samo posmatraci. Vaspita¢i mogu da
objavljuju informacije o grupnim aktivnostima na sajtu vrti¢a ili Fejsbuk grupi, prave kratke
izvjestaje o zabavnim dogadajima ili ¢asovima 1 postavljaju fotografije djece. To ¢e pomoci da se
poboljsa kompetencija roditelja u pitanjima vezanim za obrazovanje (Dore & Dinia, 2020). Mo¢i
¢e da vide rad vaspitaca sa djecom i da se upoznaju sa metodama koje koriste u vrti¢u, Setnji i
drugim aktivnostima van radne sobe. Pored toga, komunikacija izmedu roditelja i vaspitaca ¢e
im pomoc¢i da uspostave odnose izgradene na medusobnom povjerenju, Sto ¢e biti od koristi za
razvoj i obrazovanje djece.

Uzimajuéi u obzir sve navedeno, moze se zakljuciti da je primjena informacionih
tehnologija u obrazovnom procesu u vrti¢ima preporucljiva jer doprinosi boljem razumijevanju i
efikasnijem pamcenju. KoriS€enje raCunara 1 interneta pomaze vaspitatu da komunicira sa

roditeljima, da im pokaze napredak njihove djece i da im daje korisne materijale za rad van
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vrtica. Mnogi prosvjetni radnici koriste internet da pronadu zanimljive materijale i interaktivne
igre za svoje aktivnosti, budu svjesni novina u ovoj oblasti i svoje stru¢no znanje dijele sa

kolegama.

2.4. Primjena reklama u aktivnostima djece

Kada djeca gledaju televiziju, izloZena su komercijalnim reklamama ¢ija je opsta svrha da
naprave pozitivan utisak na gledaoce o robi ili usluzi kako bi podstakli prodaju te robe ili usluge.
Zbog njihovog glasa i pokretljivosti slike, televizijske reklame privlace paznju djece. Kao takve,
televizijske reklame mogu utic¢u na kupovno ponasanje djece (Dore & Dinia, 2020).

Neke procjene pokazuju da ¢e djeca sada provoditi viSe vremena gledaju¢i televiziju nego
Sto ¢e provoditi na ¢asu tokom cijelog Skolovanja (Dore & Dinia, 2020). Likovi se uvode u
filmove, prelaze u televizijske serije, a zatim se prodaju. A trgovci ne prikazuju samo likove 1z
crtanih filmova da bi dobili podrsku za proizvode: oni ih takode prikazuju u reklamama, brisuci
granice izmedu sadrZaja i promocije (Dore & Dinia, 2020).

Marketinski struénjaci mogu primijeniti djecju psihologiju i istrazivati trziste, kako bi bolje
razumjeli zelje 1 motivacije mladih kupaca. Koriste¢i istrazivanja o ponasanju djece, Zeljama 1
fizickom razvoju, trgovei mogu da kreiraju sofisticirane poruke kako bi dosli do potrosaca.

Kako djeca postaju sve izlozenija reklamama, raste veliki broj istraZivanja o uticaju
reklama na djecu, posebno o uticaju na kognitivni razvoj i potencijalnim efektima izloZenosti
reklamama. Na primjer, postoje pitanja u vezi sa sposobnoséu djece da razumiju namjeru koja
stoji iza reklama, a ne da budu izmanipulisana njima. Neki stru¢njaci tvrde da djeca ne razumiju
namjeru ubjedivanja dok ne postanu starija. Kognitivne strukture se jo$ uvijek formiraju u
mozgu, ¢ine¢i djecu podloznijom spoljaSnjim uticajima. Djeca, recimo, ne shvataju da su
sportisti u televizijskim reklamama plac¢eni da promovisu proizvode (Orr Vered, 2008).

Kada govorimo o reklamama, moramo konstatovati da neke od njih mogu imati efikasnu
primjenu u praksi predskolskih ustanova. Prilikom obrade teme Zubar, u radu sa djecom moze se
primijeniti reklama koja ukazuje na znac¢aj redovnog pranja zuba. Takode, kada se obraduje tema

o povréu i vocu, djeci se mogu prikazati reklame koje ukazuju na znacaj unosenja vitamin. Od
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kreativnosti 1 inovativnosti vaspitata zavisi koje reklame ¢e primijeniti u realizaciji

vaspitno-obrazovnog rada sa djecom (Orr Vered, 2008).

2.5. Primjena kompjuterskih igara u aktivnostima djece

Ukr$tanje tehnologije i obrazovanja dovelo je do ,,u¢enja zasnovanog na digitalnim
igrama®“, a nalazi istrazivanja pokazuju da kompjuterske igre koje se koriste u
vaspitno-obrazovnom radu mogu imai pozitivan uticaj na djecje ucenje, motivaciju, paznju i
koncentraciju (Prenesky, 2001). Obrazovne kompjuterske igre pruzaju viSe angazovanja i
interaktivna iskustva za djecu u poredenju sa tradicionalnijim metodama nastave. Kompjuterske
igre omogucavaju ovladavanje vjeStinama 1 prilagodavaju viSe stilova i vjeStina ucenja, §to je
tesko posti¢i tradicionalnom nastavom. Kompjuterske igre se takode mogu koristiti za ucenje
2009).

Kao rezultat koriS¢enja kompjuterskih igara, djeca predSkolskog uzrasta razvijaju
interesovanje za razli¢ite vrste tehnologija, mogu da koriste kompjuterske graficke programe
pomocu kojih crtaju, grupisu ili konstruisu razli¢ite figure.

Kompjuterske igre mogu podstaci djecu da sklapaju prijateljstva jer je to prilika za
drustvene aktivnosti. Takode, ove igre stvaraju zajednicki interes djece da se sprijatelje sa
drugima koji dijele isto interesovanje. Mnoga djeca uzivaju u igranju igrica sa drugom djecom
jer vole da uce druge kako da igraju. Oni uce jedni druge kako da idu od jedne tacke do druge,
sakupljaju odredene predmete i kombinuju razlic¢ite elemente igre da bi uspjeli (Papastergiou,

2009).
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3. UTICAJ ELEKTRONSKIH MEDIJA NA DJECU PREDSKOLSKOG
UZRASTA I ULOGA RODITELJA I VASPITACA

Djeca predskolskog uzrasta moraju da znaju ogroman broj rije¢i da bi mogli da se izraze 1
povezu sa drugima. Djecji rje¢nik povecava se uglavnom kroz verbalnu interakciju sa roditeljima
1 drugim ¢lanovima porodice prije nego $to podu u skolu (Teepe, Molenaar & Verhoeven, 2016).
Internet je postao sastavni dio savremenog zivota, tako da je bez sumnje internet jedna od
najnovijih tehnologija. Prema nedavnom istrazivanju, upotreba ekrana znacajno utice na razvoj
drustvenih vjestina djece (Teepe, Molenaar & Verhoeven, 2016).

Postoje razlic¢ite prednosti koriséenja nove digitalne tehnologije kao Sto su: ucenje, nova
znanja 1 druStveni kontakti. Takode, postoje 1 nedostaci prekomjerne upotrebe tehnologije. Neke
studije su otkrile da prekomjerna upotreba tehnologije utiCe na san, ucenje, paznju i depresiju
(Reid Chassiakos et al., 2016). Ove negativne efekte ili prekomjernu upotrebu tehnologije
mozemo da smanjimo tako §to ¢emo vrijeme igranja na telefonu ili gledanja televizije zamijeniti
novim ili drugacijim dnevnim fizickim aktivnostima (Reid Chassiakos et al., 2016). Kada
vaspita¢i posmatraju kako pametni telefoni privlace paznju djece, oni postaju inventivniji i
pocinju da koriste obrazovne platforme za ucenje, kao Sto su aplikacije za pricanje prica, koje su
nevjerovatno korisne.

Televizija ima znacajnu ulogu u razvoju djece. Ipak, istrazivanja pokazuju da su djeca
pretjerano izlozena televizijskim sadrzajima (Reid Chassiakos et al., 2016). MoZemo napraviti
balans u koriS¢enju tehnologije, na primjer: samo jedan sat dnevno za igranje na telefonu, drugi
dan jedan sat za gledanje televizije (Reid Chassiakos et al., 2016). Programi za crtanje mogu
igrati pozitivnu ulogu u aktivnosti i razmi$ljanju djeteta. Softver za crtanje se moze koristiti kao
alternativa koriS¢enju bojica 1 boja.

Koris¢enje elektronskih medija ukljucuje aktivnosti zasnovane na ekranu kao S$to su
koriS¢enje raCunara i pametnih telefona, elektronske video igrice i gledanje televizije. O tome
koliko elektronski mediji mogu uticati na Zivote djece vode se velike debate (Bell, Bishop &
Przybylski, 2015). U sistematskim pregledima, koriS¢enje elektronskih medija tokom djetinjstva

je povezano sa rizicima po fizicko zdravlje, kao Sto su gojaznost i lo§ san, dok koristi ukljuc¢uju
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pristup informacijama, poboljSane tehnoloSke vjestine i ve¢u druStvenu povezanost (Hofferth,

2010).

3.1. Uloga roditelja u odnosu elektronskih medija i djece

Roditeljsko modeliranje je definisano kao proces opservacionog uc¢enja u kome ponasanje
roditelja djeluje kao stimulans za slicno ponaSanje njegovog djeteta. Kako djeca uce nove
vjestine oponasajuci upotrebu racunara i drugih digitalnih tehnologija od strane svojih roditelja,
obrazovanje roditelja 1 modeliranje odgovaraju¢eg ponaSanja postaju kriticni faktor za
regulisanje bezbjedne upotrebe elektronskih medija od strane predSkolaca (Valcke, Bonte, De
Wever & Rots, 2010)

U literaturi identifikovana su tri glavna pristupa roditeljskom ponaSanju (tj. restriktivni,
instruktivni 1 pristupi zajedni¢kog koriS¢enja). Restriktivni pristup se odnosi na pravila koja se
postavljaju da kontroliSu upotrebu elektronskih medija kod djece. Roditelji obi¢no postavljaju
vremenska ograni¢enja na koriS¢enje elektronskih medija svog djeteta i odlu¢uju o sadrzaju
programa. Instruktivni pristup se odnosi na roditelje koji daju preporuke i sugestije kako bi
poboljsali odgovaraju¢u upotrebu elektronskih medija. Roditelji ¢e pruziti edukaciju svojoj djeci
o tome koji su programi prikladni i objasniti eksplicitno i implicitno znacenje programa
(Johnson, 2010).

Pristup zajednickog koriS¢enja poznat je i kao zajedniCko igranje ili roditeljsko
modeliranje. To znaci da su roditelji jednostavno prisutni dok dijete koristi medij. Nije ukljucena
nikakva svrsishodna diskusija o znacenju ili efektima sadrzaja, ve¢ samo dijeljenje iskustva
roditelja. Priznato je da poboljSava odnos roditelj-dijete i1 olakSava razvoj kognitivnih,
motori¢kih 1 drugih razvojnih vjestina. Sva tri roditeljska pristupa su povezana sa smanjenjem
prekomjerne izloZenosti elektronskim medijima (Teepe, Molenaar & Verhoeven, 2016).

Elektronski mediji su Siroko dostupni u porodicama. Navedeno podize potrebu da
roditelji prate upotrebu elektronskih medija svoje djece kako bi minimizirali potencijalan
negativan uticaj na zdravlje i razvoj. Prekomjerna upotreba elektronskih medija ima posljedice
na emocionalni, psiholoski i socijalni aspekt svakodnevnog Zivota djeteta, uti¢u¢i na njegovu

porodicu i Skolski zivot.
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Posto su kognitivne 1 funkcionalne sposobnosti djece predskolskog uzrasta jos uvijek u
fazi razvoja, roditelji igraju klju¢nu ulogu u njegovanju odgovarajuce i bezbjedne upotrebe
elektronskih medija. Predlaze se da roditelji praktikuju kombinaciju restriktivnog, instruktivnog i
zajedniC¢kog pristupa, a ne pretezno restriktivnog pristupa, kako bi olaksali rast 1 razvoj svog
djeteta.

Roditelji 1 vaspitac¢i su suo€eni sa izborom da li, kada i kakvu vrstu digitalnog sadrzaja
treba da obezbijede djeci predskolskog uzrasta o kojima brinu. Zbog poveéane dostupnosti
tehnologija ekrana osjetljivog na dodir tokom protekle decenije, djeca imaju viSe pristupa
sirokom spektru digitalnih uredaja i1 sadrzaja (Pev Research Center, 2018). Na primjer, mobilni
uredaji, kao Sto su pametni telefoni i1 tableti, sada su skoro sveprisutni u americkim
domacdinstvima. Kao rezultat toga, roditelji su neizbjezno suoceni sa donoSenjem odluka o
pristupu svoje djece digitalnim uredajima i sadrzaju.

Roditelji igraju klju¢nu ulogu u odredivanju upotrebe medija kod djece jer roditelji
provode znaajan dio vremena sa svojom djecom i uspostavljaju klimu u domacinstvu koja je
povezana sa izlaganjem djece medijima. Konkretno, roditeljska upotreba medija, stavovi prema
medijima i stilovi roditeljstva su determinante kori§¢enja medija kod djece.

Djeca sve vise odrastaju u domovima sa ekranskim medijskim tehnologijama i ¢esto su
aktivni korisnici istith. Mnoga djeca konzumiraju viSe medija na ekranu nego §to preporucuje
Americ¢ka akademija za pedijatriju na razli¢itim uredajima, kao §to su televizija, raCunari i
mobilni uredaji (American Academy of Pediatrics Children, adolescents, and the media, 2013).
Ovaj fenomen ukazuje na povecanu upotrebu medija medu djecom mladeg uzrasta.

Vrijeme koje djeca provode koriste¢i elektronske medije moZe se objasniti koriS¢enjem
teorije socijalnog ucenja (Bandura, 1977). Ova teorija objaSnjava da ucenje i ponasanje proisticu
iz posmatranja necijeg okruzenja. Djeca posmatraju svoje roditelje, bracu i sestre i okruzenje i
uce iz posmatranja svakodnevnih rutina, interakcija i situacionih reakcija tih ljudi. Ovo ukljucuje
interakcije sa ekranskim medijima u okruzenju njihovog domacinstva. U ovom prostoru roditelji
modeliraju upotrebu medija, a djeca zbog toga imaju vece Sanse da oponasaju upotrebu medija

svojih roditelja.

28



MASTER RAD

3.2. Uloga vaspitaca u odnosu elektronskih medija i djece

Posto su vaspitaci u predskolskim ustanovama sada odgovorni za integraciju digitalnih
medija u predSkolske ustanove, oni su suoceni sa izazovima jer ova integracija dovodi u pitanje
suprotstavljene poglede na poducavanje i ucenje. Neke studije koje se ticu stavova vaspitaca
prema upotrebi elektronskih medija pokazuju da vaspitaci pozitivno gledaju na ovu integraciju
jer elektronski mediji pomazu u promovisanju uc¢enja (Nikolopoulou & Gialamas, 2015), dok
druge pokazuju da su vaspitaci skepti¢ni prema takvoj integraciji (Gjelaj et al., 2020).

Pokazalo se da na rad vaspitaca sa elekronskim medijima uti¢u njihovi stavovi prema
njima i da njihovi stavovi mogu uticati na to u kojoj mjeri su elektronski mediji dostupni ili
vidljivi djeci, ili koja pravila postoje o njihovom koris¢enju. Vaspita¢i mogu smatrati elektronske
medije prijetnjom, a neki su zabrinuti zbog digitalne tehnologije koja ograni¢ava kreativnost
djece 1 uzrokuje zdravstvene probleme.

Upotreba rac¢unara i drugih IKT alata zahtijeva mnogo stru¢nog znanja od vaspitaca,
posebno u vrti¢ima, jer djeci moZe biti teSko da sama razviju znanje o IKT. Zato je primjena
savremenih tehnologija jedan od krucijalnih ciljeva obrazovnog sistema. Moguce je izdvojiti
dvije najznacajnije prednosti informacione tehnologije u vrti¢u. Prvi je interaktivnost, odnosno
sposobnost izvodenja odredenih radnji. Drugi je multimedijalni, a to je moguénost prikazivanja
tekstova 1 slika (Dore & Dinia, 2020). Multimedija pomaze vaspita¢u da na metodicki adekvatan
nacin obradi bajku ili neku drugu vrstu price.

Tehnologija jaca interesovanje djece i aktivira njithove misaone procese i prosiruje njihove
vidike (Dore & Dinia, 2020). Zato njena upotreba pomaze u razvoju psiholoskih procesa kod
djece, kao 1 njihovog nac¢ina razmisljanja i pamcenja, Sto doprinosi daljem formiranju pogleda na
svijet. Pored toga, djeca vole slike, video zapise 1 druge materijale koji se mogu prikazati uz
pomo¢ elektronskih uredaja. To podsti¢e njihovo interesovanje za ucenje i €ini ih da uzivaju u

lekcijama.
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3.3. Uticaj elektronskih medija na djecu predskolskog uzrasta

Sa brzim napretkom digitalne tehnologije, dolazi do eksplozije elektronskih medijskih
igara/paketa za uCenje usmjerenih na djecu predskolskog uzrasta (3 do 6 godina) u mnogim
drustvima. U ovom ranom dijelu 21. vijeka ocekuje se da ¢e se 1 dalje razvijati mnoge nove
tehnologije koje ¢e uticati na na$§ svakodnevni zivot. Upotreba elektronskih medija ima pozitivne
1 negativne uticaje na razvoj djece predSkolskog uzrasta u razli¢itim domenima. Akademski,
pozitivan stav prema ucenju, poveéano prepoznavanje abecede, poboljSane vjestine Citanja i
poboljsan rani razvoj jezika 1 matematickog znanja koji se pripisuju upotrebi elektronskih medija
(Dore & Dinia, 2020).

Kognitivno, korisno je koristiti elektronske medije za poboljSanje vjestina vizuelne
inteligencije i razvoj psihomotoric¢kih vjesStina. S druge strane, upotreba elektronskih medija
moze negativno uticati na djecu predSkolskog uzrasta u fizickom, psihickom 1 socijalnom
aspektu razvoja. Fizicki, djeca predskolskog uzrasta sa sve ve¢om upotrebom elektronskih
medija imaju tendenciju da budu manje fizicki aktivna, povecavajuéi rizik od gojaznosti i
misSi¢no-skeletnih problema. Psiholoski, troSenje previse vremena uz elektronske medije
povecava rizik djece predSkolskog uzrasta od razvoja poremecaja zavisnosti, depresije i1
agresivnog 1 nasilnog ponaSanja i dovodi ih do poteSkoc¢a u razlikovanju fantazije od stvarnosti.
Drustveno, Cesta upotreba elektronskih medija je povezana sa smanjenim porodi¢nim vremenom
i komunikacijom, povecanom socijalnom izolacijom i oteZzanim razvojem interpersonalnih
vjestina predskolaca. Ukratko, pozitivni uticaji upotrebe elektronskih medija nalaze se uglavnom
u akademskom i kognitivnom domenu, dok se negativni uticaji nalaze uglavnom u fizickom,
psiholoskom i socijalnom domenu (Nikolopoulou & Gialamas, 2015).

Roditelji oc€igledno igraju znacajnu ulogu u digitalnim Zzivotima djece. Vecina djece
koristi medije zasnovane na ekranu u porodici. Ali mnogi roditelji su rastrzani izmedu svoje
sklonosti da ogranice koriS¢enje ekrana svog djeteta i da se postaraju da djeca budu digitalno
pismena. Ovaj roditeljski paradoks je u velikoj mjeri zasnovan na savjetima stru¢njaka, bilo da
su akademski naucnici ili samostalni kreatori misljenja. Pedagozi i nastavnici iz ranih obrazovnih
ustanova mogli bi da igraju vaznu ulogu u vezi sa ovim kao uzori i inspiriSu roditelje da se

ukljuce u digitalne zivote djece.
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II1 ISTRAZIVACKI DIO

1.1. Predmet istraZivanja

Predmet naSeg istraZivanja je uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti kod
djece predskolskog uzrasta.

Faktori uspjeha za pruzanje digitalne pismenosti djeci u predskolskom uzrastu su
kompetencija i sposobnost vaspitaca da vode aktivnosti, integriSu digitalne alate i resurse u
vaspitno-obrazovni proces 1 djeci daju jasne 1 dostizne izazove. Ovo dalje zahtijeva da vaspitaci 1

drugo osoblje budu upoznati sa upotrebom elektronskih medija.

1.2. Cilj i zadaci istraZivanja

Cilj ovog istrazivanja je da se utvrdi uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti
kod djece predSkolskog uzrasta.

Iz postavljenog cilja, proizilaze zadaci istrazivanja. U ovom slucaju, zadaci su sljedeci:

e Utvrditi kakav je uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti, ponasanje i
razvojni proces djece predskolskog uzrasta.

e Utvrditi da li vaspitaci smatraju da djeca predskolskog uzrasta koriste elektronske medije
sama, bez pracenja roditelja.

e Utvrditi da li vaspitaci smatraju da elektronski mediji zbog nacina upotrebe loSe uticu na
djecu predskolskog uzrasta.

e Utvrditi da li vaspitaci smatraju da elektronski mediji, ukoliko se koriste ispravno, i uz
prethodnu organizovanu prevenciju, mogu uticati veoma pozitivno na djecu predskolskog

uzrasta.

1.3. Istrazivac¢ke hipoteze

Na osnovu cilja istrazivanja, glavnu hipotezu mozemo definisati na sljedeéi nacin:
e Pretpostavlja se da elektronski medijski sadrzaji zbog nepravilnog koristenja uti¢u

negativno na sprovodenje aktivnosti, ponaSanje i razvojni proces predskolske djece, a isto
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tako uz ispravno koriStenje utiCu pozitivho na sprovodenje aktivnosti, ponasanje i
razvojni proces predskolske djece.
Sporedne hipoteze:

e Pretpostavlja se da na adekvatan nacin birani sadrzaji iz elektronskih medija imaju
pozitivan uticaj na sprovodenje aktivnosti, ponaSanje 1 razvojni proces djece
predskolskog uzrasta.

e Pretpostavlja se da vaspitaci smatraju da djeca predskolskog uzrasta koriste medije sama,
bez pracenja roditelja.

e Pretpostavlja se da vaspita¢i smatraju da mediji zbog nacina upotrebe loSe uticu na djecu
predSkolskog uzrasta.

e Pretpostavlja se da vaspita¢i smatraju da mediji, ukoliko se koriste ispravno, i uz
prethodnu organizovanu prevenciju, mogu uticati veoma pozitivno na djecu predskolskog

uzrasta.

1.4. Metode, tehnike i instrumenti istraZivanja

U istrazivanju smo primijenili deskriptivnu i metodu teorijske analize. Od istrazivackih
tehnika koristili smo anketiranje (anketa kao instrument za dobijanje podataka od vaspitaca i
roditelja djece predskolskog uzrasta). Upitnici sadrze pitanja koja se odnose na demografske

karakteristike uzorka, kao i na provjeru postavljenih hipoteza.

1.5. Uzorak istrazivanja

IstraZivanje je sprovedeno na uzorku od 90 vaspitaca i 50 roditelja djece predSkolskog

uzrasta. Struktura uzorka je prikazana u tabeli 1.

Opstina JPU Broj vaspitaca Broj roditelja
Podgorica ,,Pina Vrbica” 42 27
Tivat ,.Bambi” 32 11
Pljevlja ,,Eko Bajka” 16 12
Ukupno 3 90 50
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2. INTERPRETACIJA REZULTATA ISTRAZIVANJA

2.1. Rezultati dobijeni anketiranjem vaspitaca

Tabela 2 - Tabelarni prikaz polne strukture istraziva¢kog uzorka
Muski 2 2,22%
Zenski 88 97,78 %

Histogram 1 — Grafic¢ki prikaz polne strukture istrazivackog uzorka

97,78%

Dobijeni rezultati pokazuju da 97,78% vaspitaca Cine Zene, dok 2,22% vaspitaca Cine
muskarci. Za vaspitaku profesiju se kako na naSem podneblju, tako i u ostalim drZzavama ceSce

opredjeljuju Zene.
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Tabela 3 - Tabelarni prikaz stru¢ne spreme ispitanika

Visoka stru¢na sprema 81 90%
Visa stru¢na sprema 3 3,33 %
Zavrsene master studije 6 6,67%

Histogram 2 — Graficki prikaz stru¢ne spreme ispitanika

Dobijeni rezultati pokazuju da 90% vaspitaca ima visoku stru¢nu spremu, 3,33% vaspitaca
ima viSu stru¢nu spremu. Ukupno 6,67% vaspitaca ima zavrSene master studije. Najveci procenat
vaspitaca ukljuenih u nase istraZivanje ima visoku stru¢nu spremu, §to se moglo ocekivati,
imajuéi na umu ¢injenicu da su se posljednjih godina realizovale doedukacije vaspitc¢kog kadra

na Filozofskom fakultetu u NikS$icu.
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Tabela 4 - Tabelarni prikaz godina radnog staza ispitanika

Od0do5 11 12,22%
Od 6 do 10 19 21,11 %
Od 11 do 16 41 45,56%
Od 17 do 24 13 14,44%
Od 25 do 28 6 6,67%

Histogram 3 — Grafic¢ki prikaz godina radnog staza ispitanika

Dobijeni rezultati pokazuju da 12,22% vaspitaca ima od 0 do 5 godina radnog staza. Ukupno
21,11% vaspitaca ima od 6 do 10 godina radnog staza, 45,56% vaspitac¢a ima od 11 do 16 godina
radnog staza, 14,44% vaspitaca ima od 17 do 24 godine radnog staza, a 6,67% vaspitaca ima od

25 do 28 godina radnog staza.
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Tabela 5 - Tabelarni prikaz ucestalosti primjene elektronskih medija u vrti¢u

Svakodnevno 4 4,44%
Od dva do tri puta sedmi¢no | 23 25,56 %
Jednom sedmic¢no 39 43,33%
Dva puta mjesecno 19 21,11%
Jednom mjesecno 5 5,56%

Histogram 4 — Graficki prikaz ucestalosti primjene elektronskih medija u vrti¢u

Dobijeni rezultati pokazuju da najveci procenat vaspitaca (43,33%) ukljucenih u nase
istraZivanje jednom sedmicno primjenjuje elektronske medije u vrticu. Ovakav rezultat nas
upucuje na konstataciju da vaspitaci na pravilan nacin doziraju primjenu elektronskih medija u

vrticu.
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Tabela 6 - Tabelarni prikaz vrsta elektronskih medija koji se primjenjuju u vaspitno-obrazovnoj

ustanovi
Televizija 41 45,56%
Internet 30 33,33%
Zavisi od interesovanja djece | 19 21,11%

Histogram 5 — Graficki prikaz vrsta elektronskih medija koji se primjenjuju u

vaspitno-obrazovnoj ustanovi

Pitanje je bilo otvorenog tipa, a vaspitaci su imali moguénost da navedu vrstu elektronskih
medija koju najceS¢e primjenjuju u radu sa djecom predSkolskog uzrasta. Dobijeni rezultati
pokazuju da 45,56% vaspitaca najces¢e primjenjuje televiziju, 33,33% vaspitaca primjenjuje
internet, a 21,11% vaspitaca istice da izbor medija koji ¢e se primijeniti najcesce zavisi od

interesovanja djece.

37



MASTER RAD

Da se televizija najceSc¢e primjenjuje u praksi predSkolskih ustanova, mozemo povezati sa
¢injenicom da svaka predskolska ustanova posjeduje ovaj medij. Televizija kao medij se ve¢ duzi

niz godina primjenjuje u predskolskim ustanovama.

Tabela 7 — Tabelarni prikaz miSljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na sprovodenje

aktivnosti
Adekvatno izabrani mediji imaju pozitivan uticaj 34 37,78%
Dozirana primjena medija se pokazala djelotvornom | 30 33,33%
Prekomjerna upotreba elektronskih medija nije dobra | 15 16,67%
U vrti¢u su elektronski mediji znacajno sredstvo 11 12,22%

Histogram 6 — Graficki prikaz miSljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na sprovodenje

aktivnosti

Pitanje je bilo otvorenog tipa, a vaspitaci su imali moguénost da navedu svoje misljenje o
uticaju elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti. Na bazi dobijenih odgovora, konstatujemo
da na adekvatan nacin birani mediji imaju pozitivan uticaj na sprovodenje aktivnosti. Vaspitaci

smatraju da prekomjerna upotreba elektronskih medija nije dobra.
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Na osnovu dobijenih rezultata, procjenjujemo da vaspita¢i znacajnu paznju posvecuju izboru
1 doziranju elektronskih medija prilikom realizacije vaspitno-obrazovnog rada sa djecom

predskolskog uzrasta.

Tabela 8 — Tabelarni prikaz misljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na ponaSanje djece

Edukativni sadrZaji pozitivno uti¢u na ponasanje 47 52,22%
Vazna je ucestala primjena razvojno primjernih 24 26,67%
sadrzaja

Prekomjerna izlozenost elektronskim medijima nije 15 16,67%
djelotvorna

Vazno je da roditelji doziraju primjenu elektronskih | 4 4,44%
medija

Histogram 7 — Graficki prikaz misljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na ponasanje

djece

Pitanje je otvorenog tipa, a vaspitaci su imali moguénost da navedu svoje misljenje o uticaju

elektronskih medija na ponasanje djece. Poslije sumiranja dobijenih odgovora, konstatujemo da



MASTER RAD

edukativni sadrZaji pozitivnho utiCu na ponaSanje djece, te da prekomjerna izloZenost
elektronskim medijima nije djelotvorna.
Na osnovu dobijenih rezultata, procjenjujemo da elektronski mediji mogu imati pozitivan

uticaj na ponasanje djece, pod uslovom da se na adekvatan nacin vr$i odabir sadrzaja.

Histogram 9 — Tabelarni prikaz misljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na razvojni

proces djece

Imaju pozitivan uticaj na kogniciju, pod uslovom da su | 48 53,33%
pravilno izabrani

Prekomjerna upotreba ima negativne efekte na ponasSanje 28 31,11%
Edukativni sadrZaji razvijaju estetski senzibilitet 14 15,56%

Histogram 8 — Grafi¢ki prikaz miSljenja vaspitaca o uticaju elektronskih medija na razvojni

proces djece

Pitanje je otvorenog tipa, a vaspitaci su imali mogucnost da iskazu svoje misljenje o uticaju
elektronskih medija na razvojni proces djece. Nakon sumiranja dobijenih odgovora, dolazi se do

konstatacije da elektronski mediji imaju pozitivan uticaj na kogniciju kod djece. Zanimljivi su
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odgovori vaspitaca koji se odnose na razvijanje estetskog senzibiliteta kroz edukativne medijske
sadrzaje.

Na osnovu dobijenih rezultata, procjenjujemo da elektronski mediji imaju pozitivan uticaj na
djecju kogniciju. Ovakav rezultat mozemo dovesti u vezu sa ¢injenicom da putem elektronskih
medija djeca dobijaju nove informacije, Sire svoje vidike, rjeSavaju probleme, razvijaju paznju
itd.

Tabela 10 — Tabelarni prikaz misljenja vaspitaca o ucestalosti upotrebe elektronskih medija od

strane djece

Svakodnevno 38 42.22%
Od dva do tri puta sedmi¢no 41 45,56%
Jednom sedmic¢no 11 12,22%

Histogram 9 — Graficki prikaz misljenja vaspitaca o ucestalosti upotrebe elektronskih medija od

strane djece

Dobijeni rezultati pokazuju da 42,22% vaspitaca smatra da djeca predskolskog uzrasta

svakodnevno koriste elektronske medije. Ukupno 45,56% vaspitata smatra da djeca
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predskolskog uzrasta od dva do tri puta sedmicno koriste elektronske medije, a 12,22% vaspitaca
navode da djeca predskolskog uzrasta jednom sedmi¢no upotrebljavaju elektronske medije.

Na osnovu dobijenih rezultata, procjenjujemo da po misljenju vaspitaca djeca predskolskog
uzrasta ¢esto upotrebljavaju elektronske medije. Ovakav rezultat je ocekivan, imajué¢i na umu

¢injenicu da djeca odrastaju u digitalnom dobu.

Tabela 11 — Tabelarni prikaz misljenja vaspitaca o upotrebi medija od strane djece, bez nadzora

roditelja
Da 43 47,78%
Uglavnom da 35 38,89%
Uglavnom ne 10 11,11%
Ne 2 2,22%

Histogram 10 — Graficki prikaz misljenja vaspitaca o upotrebi medija od strane djece, bez

nadzora roditelja
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Dobijeni rezultati pokazuju da 47,78% vaspitaca smatra da djeca predskolskog uzrasta
upotrebljavaju medije, bez nadzora roditelja. Sa navedenim se uglavnom slozilo 38,89%
vaspitaca. Ukupno 11,11% vaspitaca smatra da djeca uglavnom ne upotrebljavaju medije, bez
nadzora roditelja. Svega 2,22% vaspitata navodi da djeca ne koriste medije, bez nadzora
roditelja.

Na osnovu dobijenih rezultata, procjenjujemo da djeca uglavnom samostalno upotrebljavaju
medije, bez nadzora roditelja. U skladu sa navedenim, smatramo da djeca predSkolskog uzrasta
jos$ uvijek ne mogu na adekvatan nacin da izaberu medijske sadrZaje koji su razvojno primjereni,

te da im je potreban nadzor roditelja.

Tabela 12 — Tabelarni prikaz misljenja vaspitaca o ulozi roditelja u izboru medijskih sadrzaja za

dijete
Odgovori Frekvencije Procentualno
Djeca sama biraju sadrzaje 35 38,89%
Roditelji ne doziraju vrijeme upotrebe | 32 35,55%
elektronskih medija
Roditelji zajedno sa djecom koriste 23 25,56%
elektronske medije
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Histogram 11 — Graficki prikaz miSljenja vaspitaca o ulozi roditelja u izboru medijskih sadrZzaja

za dijete

Pitanje je otvorenog tipa, a vaspitaci su imali moguénost da navedu svoje misljenje o ulozi
roditelja u izboru medijskih sadrZzaja za dijete. Na osnovu dobijenih rezultata, konstatujemo da
vecina vaspitata smatra da djeca sama biraju sadrzaje, te da roditelji ne doziraju vrijeme
upotrebe elektronskih medija.

Na temelju dobijenih rezultata, procjenjujemo da, po misljenju vaspitaca, roditelji ne

doziraju vrijeme upotrebe elektronskih medija.

Histogram 13 — Tabelarni prikaz stavova vaspitac¢a prema uticaju neadekvatne primjene

elektronskih medija na razvoj djece

U potpunosti smatram 45 50%
Smatram 30 33,33%
Uglavnom ne smatram 10 11,11%
Ne smatram 5 5,56%
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Histogram 12 — Graficki prikaz stavova vaspitaca prema uticaju neadekvatne primjene

elektronskih medija na razvoj djece

Dobijeni rezultati pokazuju da 50% vaspitaca u potpunosti smatra da neadekvatna primjena
elektronskih medija ima negativan uticaj na razvoj djece. Sa istim se sloZimo 33,33% vaspitaca.
Ukupno 11,11% vaspitaca uglavnom ne smatra da neadekvatna primjena elektronskih medija ima

negativan uticaj na razvoj djece.

Tabela 14 — Tabelarni prikaz stavova vaspitaca prema uticaju neadekvatne primjene elektronskih

medija na razvojne domene

Negativan uticaj na fizic¢ki razvoj 33 36,67%
Negativan uticaj na socijalizaciju 28 31,11%
Negativan uticaj na emocionalni domen | 19 21,11%
Negativni uticaj na govor 10 11,11%

45



MASTER RAD

Histogram 13 — Graficki prikaz stavova vaspitaca prema uticaju neadekvatne primjene

elektronskih medija na razvojne domene

Pitanje je otvorenog tipa, a vaspitaci su imali mogucnost da navedu uticaj neadekvatne
primjene elektronskih medija na razvojne domene. Najveci procenat vaspitaca (36,67%) smatra
da neadekvatna primjena elektronskih medija ima negativan uticaj na fizicki razvoj djece.
Odredeni procenat vaspitaca (31,11%) smatra da neprimjerena upotreba elektronskih medija ima
negativan uticaj na socijalizaciju.

Na bazi dobijenih rezultata, smatramo da elektronski mediji, pod pretpostavkom da se
neprimjereno koriste, mogu negativno uticati na fizicki razvoj. Djeca koja provode previse

vremena ispred racunara, imaju manje vremena za fizicku aktivnost, koja je od vitalnog znacaja.

Tabela 15 — Tabelarni prikaz miSljenja vaspitaca o uticaju adekvatne primjene elektronskih

medija na djecji razvoj

Pozitivan uticaj 63 70%
Uglavnom pozitivan uticaj 18 20%
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Uglavnom negativan uticaj

6,67%

Negativan uticaj

3,33%

Histogram 14 — Graficki prikaz misljenja vaspitaca o uticaju adekvatne primjene elektronskih

medija na djecji razvoj

Dobijeni rezultati pokazuju da najvec¢i procenat vaspitaca ukljucenih u naSe istraZivanje (70%)

smatra da adekvatna upotreba elektronskih medija ima pozitivan uticaj na djecji razvoj. Sa

navedenim se uglavnom slozilo 20% vaspitac¢a. Pojedini vaspitai ne smatraju da primjerena

upotreba elektronskih medija ima pozitivan uticaj na djecji razvoj.

2.2. Rezultati dobijeni anketiranjem roditelja djece predskolskog uzrasta

U cilju provjere prve sporedne hipoteze, anketirali smo 50 roditelja djece predSkolskog uzrasta.

Tabela 16 - Tabelarni prikaz polne strukture

Muski

36%
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Zenski 32 64 %

Histogram 15 — Graficki prikaz polne strukture

Muski

EEﬂSkl 64%

U istrazivanje je uklju¢eno 64% majki i 36% oceva djece predskolskog uzrasta.

Tabela 17 - Tabelarni prikaz stru¢ne spreme

Srednja strucna sprema 32 64%
Visa stru¢na sprema 4 8%
Visoka stru¢na sprema 14 28%
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Histogram 16 — Graficki prikaz stru¢ne spreme

Viia struéna sprema .

Srednja stmuéna spreima 64%

Dobijeni rezultati pokazuju da 64% roditelja ima srednju stru¢nu spremu, 8% roditelja ima

viSu struénu spremu, a 28% roditelja ima visoku stru¢nu spremu.

Tabela 18 — Tabelarni prikaz ucestalosti primjene elektronskih medija od strane djece po procjeni

roditelja
Svakodnevno 39 78%
Od dva do tri puta sedmi¢no |9 18%
Jednom sedmic¢no 2 4%
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Histogram 17 — Graficki prikaz ucestalosti primjene elektronskih medija od strane djece po

procjeni roditelja

Jednom sedmiéno I 4%

Od dva do tr1 puta sedmuiéno -

Svakodnevno T8%

Dobijeni rezultati pokazuju da 78% roditelja navodi da djeca svakodnevno upotrebljavaju
elektronske medije. Ukupno 18% roditelja navodi da djeca od dva do tri puta sedmicno
upotrebljavaju elektronske medije. Svega 4% roditelja istice da djeca jednom sedmicno
upotrebljavaju elektronske medije.

Na bazi dobijenih rezultata, konstatujemo da djeca predSkolskog uzrasta uglavnom
svakodnevno upotrebljavaju elektronske medije. Imajuéi na umu Cinjenicu da djeca odrastaju u

digitalnom dobu, sasvim je o¢ekivano da svakodnevno upotrebljavaju elektronske medije.
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Tabela 19 — Tabelarni prikaz u¢esc¢a roditelja u izboru medijskih sadrzaja za djecu

Da 18 36%
Uglavnom da 29 58%
Uglavnom ne 3 6%
Ne / /

Histogram 18 — Graficki prikaz u¢e$¢a roditelja u izboru medijskih sadrzaja za djecu

Uglavnom ne .

Da 36%

Dobijeni rezultati pokazuju da 36% roditelja ucestvuje u izboru medijskih sadrzaja za
dijete. Ukupno 58% roditelja uglavnom ucestvuje u izboru medijskih sadrzaja za dijete. Svega
6% roditelja uglavnom ne ucestvuje u izboru medijskih sadrzaja za dijete.

Na osnovu dobijenih rezultata, konstatujemo da vecéina roditelja ucestvuje u izboru

medijskih sadrzaja za dijete.
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Tabela 20 — Tabelarni prikaz medijskih sadrzaja koje djeca najceS¢e upraznjavaju

Igrice 29 58%
Crtani filmovi 12 24%
Muzicke emisije 4 8%
Kvizovi 2 4%

Histogram 19 — Graficki prikaz medijskih sadrZaja koje djeca naj¢eS¢e upraznjavaju

Evizowv 4%
Muzicke emisije -

Igrice 58%

Pitanje je otvorenog tipa, a roditelji su imali moguénost da navedu koje medijske sadrzaje
djeca najceSce upraznjavaju. Na osnovu sumiranja odgovora, dolazimo do saznanja da djeca
predSkolskog uzrasta najviSe upraznjavaju igrice, crtane filmove, muzic¢ke emisije 1 kvizove.

Da djeca predSkolskog uzrasta najvise upraznjavaju igrice, mozemo povezati sa ¢injenicom

da ovi sadrzaji privlace paznju djece i podsti¢u ih na aktivnost.
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Tabela 21 — Tabelarni prikaz dostupnosti edukativnih medijskih sadrzaja za djecu

Da 17 34%
Uglavnom da 26 52%
Uglavnom ne 5 10%
Ne 2 4%

Histogram 20 — Graficki prikaz dostupnosti edukativnih medijskih sadrzaja za djecu

Me 4%

Da 4%

Dobijeni rezultati pokazuju da 34% roditelja smatra da su dostupni edukativni medijski
sadrzaji za djecu. Sa navedenim se uglavnom sloZilo 52% roditelja. Pojedini roditelji (10%) ne

smatraju da mu edukativni medijski sadrzaji dostupni za djecu.
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Tabela 22 — Tabelarni prikaz misljenja roditelja o uticaju adekvatno odabranih medijskih sadrzaja

na djecji razvoj

Pozitivan uticaj 31 62%
Uglavnom pozitivan uticaj 11 22%
Uglavnom negativan uticaj 6 12%
Negativan uticaj 2 4%

Histogram 21 — Graficki prikaz misljenja roditelja o uticaju adekvatno odabranih medijskih

sadrzaja na djecji razvoj
Negativan uticaj 4%
Uglavnom negativan uticaj

Uglavnom pozitivan uticaj _

Pozitivan uticaj 62%
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Dobijeni rezultati pokazuju da 62% roditelja smatra da adekvatno birani medijski sadrzaji
imaju pozitivan uticaj na djecji razvoj. Sa navedenim se uglavnom slozilo 22% roditelja.
Pojedini roditelji (12%) smatraju da adekvatno birani medijski sadrzaji imaju uglavnom

negativan uticaj na djecji razvoj.
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Tabela 23 — Tabelarni prikaz misljenja roditelja o uticaju adekvatno odabranih medijskih sadrzaja

na ponasanje djece

Pozitivan uticaj 32 64%
Uglavnom pozitivan uticaj 14 28%
Uglavnom negativan uticaj 3 6%
Negativan uticaj 1 2%

Histogram 22 — Graficki prikaz misljenja roditelja o uticaju adekvatno odabranih medijskih

sadrzaja na ponaSanje djece

Negativan uticaj 2%
Uglavnom negativan uticaj .

Pozitivan uticaj 64%%

Dobijeni rezultati pokazuju adekvatno odabrani medijski sadrzaji imaju pozitivan uticaj na
ponasanje djece. Sa navedenim se uglavnom slozilo 28% roditelja. Pojedini roditelji (6%)
smatraju da adekvatno odabrani medijski sadrzaji uglavnom imaju negativan uticaj na ponasanje

djece.
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Tabela 24 — Tabelarni prikaz misljenja roditelja o zainteresovanosti djece za edukativne medijske

sadrzaje
Zainteresovana su 20 40%
Uglavnom su zainteresovana 25 50%
Uglavnom nijesu zainteresovana 4 8%
Nijesu zainteresovana 1 2%

Histogram 23 — Graficki prikaz misljenja roditelja o zainteresovanosti djece za edukativne

medijske sadrzaje

Nijesu zainteresovana 280

Uglavnom nijesu zainteresovana -

Zamteresovana su 40%,

Dobijeni rezultati pokazuju da 40% roditelja smatra da su djeca zainteresovana za edukativne
medijske sadrzaje. Sa istim se uglavnom slozilo 50% roditelja. Pojedini roditelji smatraju da su

djeca uglavnom nezainteresovana za edukativne medijske sadrzaje.
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Tabela 25 — Tabelarni prikaz stavova roditelja prema doziranju vremena koje djece provode uz

medijske sadrzaje

Da 24 48%
Uglavnom da 20 40%
Uglavnom ne 6 12%
Ne / /

Histogram 24 — Graficki prikaz stavova roditelja prema doziranju vremena koje djece provode uz

elektronske medije

Da 48%

Dobijeni rezultati pokazuju da 48% roditelja smatra da je potrebno dozirati vrijeme koje
djeca provode uz medijske sadrzaje. Sa navedenim se uglavnom slozilo 40% roditelja. Svega
12% roditelja smatra da uglavnom nije znacajno ograniciti vrijeme koje djeca predskolskog

uzrasta provode uz elektronske medije.
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ZAKLJUCAK

Nije lako izvesti zakljucke o dje¢joj upotrebi digitalnih tehnologija i1 tehnologija
zasnovanih na ekranu i povezanom uticaju ovih tehnologija na razvoj i dobrobit djece. Pored
toga, nedostaju istrazivanja koja ispituju kako porodice koriste elektronske medije, kako mlada
djeca koriste medije 1 dje¢je perspektive o digitalnim tehnologijama.

Kako djeca rastu i razvijaju se, na njih moze lako uticati ono Sto vide i1 ¢uju, posebno iz
digitalnih medija. Digitalni mediji ukljucuju TV, internet i pametne uredaje. Neki programi mogu
biti edukativni. Mnogi programi mogu prikazati djeci nasilno ponasanje koje ne Zelimo da
imitiraju ili koje moze izazvati strah. Digitalni mediji takode mogu pokazati djeci loSe navike u
ishrani kroz reklame za visokokalori¢nu hranu sa malo hranljivih materija.

Kvalitetan medijski sadrZzaj moze poboljSati druStvene i jezicke vjeStine za svu djecu uzrasta
od 2 godine i stariju, a posebno koristi djeci koja zive u siromastvu ili su na drugi nacin u
nepovoljnom polozaju. Dobro osmisljeni obrazovni programi koji odgovaraju uzrastu i aktivnosti
na ekranu mogu biti snazno prosocijalni, pomazu¢i djeci da nauce stavove protiv nasilja,
empatiju, toleranciju i postovanje. Kada se pravilno koriste, mobilni uredaji mogu da pruze
mogucénosti za interakciju (npr. igranje igrica, dijeljenje fotografija) koje mogu ukljucivati
izvr$ne funkcije putem memorije, planiranja i samokontrole.

Istrazivanje je realizovano na uzorku od 90 vaspitaca 1 50 roditelja djece predSkolskog
uzrasta. Cilj istraZivanja je bio da se utvrdi uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti
kod djece predskolskog uzrasta. Iako se sporedne hipoteze dominantno odnose na stavove
vaspitaca, smatrali smo znac¢ajnim ispitati misljenje roditelja i time na podrobniji nacin provjeriti
prvu sporednu hipotezu.

Rezultati istrazivanja su pokazali sljedece:

e Na adekvatan nacin birani sadrzaji iz elektronskih medija imaju pozitivan uticaj na
sprovodenje aktivnosti, ponasanje i razvojni proces djece predSkolskog uzrasta.

e VaspitaCi smatraju da djeca predskolskog uzrasta koriste medije sama, bez pracenja
roditelja.

e VaspitaCi smatraju da mediji zbog nacina upotrebe loSe uti€u na djecu predskolskog

uzrasta.
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e Vaspitaci smatraju da mediji, ukoliko se koriste ispravno, i uz prethodnu organizovanu

prevenciju, mogu uticati veoma pozitivno na djecu predskolskog uzrasta.

U skladu sa navedenim rezultatima, moZzemo potvrditi sporedne hipoteze, a time i glavnu

hipotezu, kojom se pretpostavilo da elektronski medijski sadrzaji zbog nepravilnog koriStenja

uti¢u negativno na sprovodenje aktivnosti, ponasanje i razvojni proces predskolske djece, a isto

tako uz ispravno koriStenje utiCu pozitivno na sprovodenje aktivnosti, ponasanje i razvojni

proces predskolske djece.

Preporuke u odnosu na predmet istrazivanja su:

Vaspitaci treba da na adekvatan nacin biraju medijske sadrzaje za djecu predskolskog
uzrasta.

Elektronski mediji se mogu efikasno Kkoristiti u vaspitno-obrazovnoj praksi
predskolske ustanove, pod uslovom da su vaspita¢i na optimalan nacin izvrsili
neophodno planiranje.

Roditelji treba da ucestvuju u odabiru medijskih sadrzaja za djecu.

Djeci se treba ograniciti vrijeme za upotrebu elektronskih medija.

Potrebno je organizovati radionice za roditelje putem kojih bi se oni detaljnije

upoznali sa moguénostima ucenja pomocu elektronskih medija.
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PRILOZI

Prilog 1 — Anketni upitnik za vaspitace

Postovane kolegice i koleginice,

U toku je istrazivanje na temu: ,,Uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti kod djece
predSkolskog uzrasta”. Dobijeni rezultati ¢e se koristiti za potrebu izrade master rada na istu
temu. Molimo da iskrenim odgovorima date doprinos ovom istrazivanju. Vasa anonimnost ja

zagarantovana.

Unaprijed hvala na saradnji!

Pol
Muski
Zenski

Stru¢na sprema

Godine radnog staza

1. Koliko Cesto se elektronski mediji primjenjuju u predskolskoj ustanovi?
a) Svakodnevno
b) Od dva do tri puta sedmicno
¢) Jednom sedmicno
d) Dva puta mjesecno

e) Jednom mjesecno
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2. Koja vrsta elektronskih medija se naj¢esce koristi u predskolskoj ustanovi?

3. Kakav je, po Vasem misljenju uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti?

4. Kakav je, po Vasem misljenju, uticaj elektronskih medija na ponaSanje djece?

5. Kakav je, po Vasem misljenju, uticaj elektronskih medija na razvojni proces djece?
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6. Koliko ¢esto, po Vasem misljenju, djeca predskolskog uzrasta koriste elektronske medije?
a) Svakodnevno
b) Od dva do tri puta sedmicno
¢) Jednom sedmicno
d) Drugo
7. Da li smatrate da djeca predskolskog uzrasta korsite elektronske medije, bez nadzora
odraslih?
a) Da
b) Uglavnom da
c) Uglavnom ne
d) Ne
8. Kakva je, po Vasem misljenju, uloga roditelja u izboru medijskih sadrzaja za dijete?
9. Da li smatrate da neprimjerena primjena elektronskih medija ima negativan uticaj na
razvoj djece?
a) U potpunosti smatram
b) Smatram
c) Uglavnom smatram
d) Uglavnom ne smatram
e) Ne smatram
10. Na koje razvojne domene neadekvatna primjena elektronskih medija ima negativan

uticaj?
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11. Kakav je, po Vasem misljenju, uticaj adekvatne primjene elektronskih medija na djec;ji
razvoj?
a) U potpunosti pozitivan uticaj
b) Uglavnom pozitivan uticaj
¢) Uglavnom negativan uticaj

d) Negativan uticaj
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Prilog 2 — Anketni upitnik za roditelje

Postovani roditelji,

U toku je istrazivanje na temu: ,,Uticaj elektronskih medija na sprovodenje aktivnosti kod djece
predskolskog uzrasta”. Dobijeni rezultati ¢e se koristiti za potrebu izrade master rada na istu
temu. Molimo da iskrenim odgovorima date doprinos ovom istraZivanju. Vasa anonimnost ja

zagarantovana.

Unaprijed hvala na saradnji!

Pol
Muski

Zenski

Strucna sprema

1) Koliko Cesto Vase dijete koristi elektronske medije?
a) Svakodnevno
b) Od dva do tri puta sedmi¢no

¢) Jednom sedmicno
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2) Da li ucestvujete u obabiru medijskih sadrzaja za djecu?
a) Da

b) Uglavnom da

c) Uglavnom ne

d) Ne

3. Koje medijske sadrzaje djeca najceSce upraznjavaju?

4. Da li su edukativni medijski sadrzaji dostupni djeci?
a) Da

b) Uglavnom da

c¢) Uglavnom ne

d) Ne

5. Kakav je, po Vasem misljenju, uticaj adekvatno odabranih medijskih sadrzaja na djec;ji

razvoj?
a) Pozitivan
b) Uglavnom pozitivan
c¢) Uglavnom negativan

d) Negativan
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6. Kakav je, po Vasem misljenju, uticaj adekvatno odabranih medijskih sadrzaja na ponaSanje

djece?
a) Pozitivan
b) Uglavnom pozitivan
¢) Uglavnom negativan

d) Negativan

7. Da li su djeca zainteresovana za edukativne medijske sadrzaje?
a) Zainteresovana su

b) Uglavnom su zainteresovana
¢) Uglavnom nijesu zainteresovana

d) Nijesu zainteresovana

8. Da li dozirate vrijeme koje djeca provode uz medijske sadrzaje?
a) Da

b) Uglavnom da

c¢) Uglavnom ne

d) Ne
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