Epidemiologija

- Epidemiologija zaraznih bolesti—

Prof. dr D. Lausevi¢

Osnovni pojmovi i definicije

B Rezervoar je svaka osoba, zivotinja, zglavkar, biljka, zemljiste ili supsta-
ncija u kojoj infektivni agens zivi i razmnozava se (od rezervoara zavisi
prezivljavanje agensa)

w Izvor infekcije Jje osoba, zZivotinja, stvar ili supstancija sa koje infekti-
vni agens prelazi na domacina

w Putevi preno§enja predstavljaju nacine kojim se infektivni agens
prenosi na domacina

# Ulazno mjesto Jje mjesto preko koga infektivni agens ulazi u domacina

® Period zaraznosti je vremenski period u toku koga se infektivni agens
moze prenijeti sa jednog domacina na drugog domacina
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Osnovni pojmovi i definicije
Ishod nakon izloZenosti infekciji

IzloZenost
Nema Simptomatska Asimptomatska
infekcije infekcija infekcija
Oporavak sa . Oporavak bez
Smrt imunitetom Nosilastvo imuniteta
* Infekcija # bolest ** Imunitet = otpornost

Osnovni pojmovi i definicije
Prirodni tok infekcije

Progresija infekcije tokom vremena u odsustvu prevencije i tretmana

Momenat Pojava Oporavak
infekcije simptoma ili smrt

l | l
|
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Osnovni pojmovi i definicije
Kljuéni periodi toka infekcije vazni za
transmisiju uzrocnika

# Inkubacioni period
# Latentni period

# Infektivni period (period zaraznosti)

Osnovni pojmovi i definicije
Inkubacioni period

Vrijeme od momenta infekcije (izloZenosti) do pojave prvih simptoma

Momenat Pojava Oporavak
infekcije simptoma ili smrt
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Osnovni pojmovi i definicije

Inkubacioni period
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Figure 2-12. Incubation periods of viral diseases. (From Evans AS, Kaslow RA [eds]: Viral Infections of Humans: Epidemiolog
and Control, 4th ed. New York, Plenum, 1997.)

Osnovni pojmovi i definicije
Latentni period

Period od momenta infekcije do momenta kada inficirana osoba
postane infektivna za okolinu

Momenat Momenta kada Kraj perioda Oporavak

infekcije SHUR PEHAE infektivnosti ili smrt
infektivna

l l I I
|

7.4.2020.



Osnovni pojmovi i definicije
Infektivni period
(period zaraznosti ili kontagioznosti)

Vremenski period za vrijeme kog inficirana osoba moze prenijeti
uzrocnika (infekciju) na drugu osobu(e)

Momenta kada . .
Momenat osoba postaje Kraj perioda Oporavak
infekcije ol infektivnosti ili smrt
miektivna

| | | |
| Infektivni period

Transmlsu a

Osnovni pojmovi i definicije

b= Epidemija podrazumijeva porast ucestalosti obolijevanja, komplikacija
ili smrti od zarazne bolesti koji je veci od uobicajenog za odredenu grupa-
ciju stanovnistva i odredeni vremenski period

® ZaraZeno podruéje je podrucje na kojem postoje jedan ili vise reze-
rvoara, odnosno izvora uzrocnika zarazne bolesti i uslovi za Sirenje te za-
razne bolesti (obolijevanje se ve¢ registruje)

u U gro}z’eno podruc"je je podrucje na koje se sa zarazenog podrucja
moze prenijeti zarazna bolest i na kojem postoje uslovi za Sirenje te zara-
zne bolesti

7.4.2020.



7.4.2020.

Osnovni pojmovi i definicije

® Karantinske bolesti su zarazne bolesti ciji se uzrocnici prenose vazduhom
i/ili kontaktom i koje imaju visoku stopu smrtnosti odnosno koje predstavijaju ve-
liku opasnost po zdravlje stanovnistva Crne Gore (kuga, hemoragicne groznice
osim HGBS i dr. zarazne bolesti koje odredi nadlezni organ drzavne uprave). U
slucaju njihove pojave ili sumnje na njihovu pojavu primjenjuju se mjere karanti-
na i striktne izolacije

® Zdravstveni nadzor predstavlja mjeru kojom se licima koja dolaze sa po-
drucja u kojima ima karantinskih oboljenja, kolere i dr. oboljenja koja odredi na-
dlezni organ drZavne uprave, nalaze svakodnevno javljanje odgovarajucoj zdra-
vstvenoj ustanovi u cilju zdravstvenih pregleda bez ogranicavanja slobode kreta-
nja

® Karantin predstavija mjeru kojom se ogranicava sloboda kretanja i utvrduju
obavezni zdravstveni pregledi zdravim licima koja su bila ili se sumnja da su bila
u kontaktu sa licima koja su oboljela ili se sumnja da su oboljela od karantinskih
bolesti

Osnovni pojmovi i definicije

b= Izolacija podrazumijeva nacin izdvajanja inficiranih lica, odnosno zivo-
tinja tokom perioda zaraznosti, na takav nacin i pod takvim uslovima da se
sprijeci ili ogranici direktni odnosno indirektni prenos uzrocnika zarazne
bolesti sa inficiranog odnosno oboljelog lica ili zivotinje na osjetljivo lice

®’ Striktna izolacija je jedna od vrsta izolacije koja se primjenjuje u
odnosu na lica, odnosno Zivotinje, koji su inficirani/oboljeli ili se sumnja
da su inficirani/oboljeli od uzrocnika zaraznih bolesti koji izazivaju visoku
smrtnost kod ljudi i koji se mozZe lako prenositi vazduhom i/ili kontaktom




Osnovni pojmovi i definicije

b= Epidemiolo§ki nadzor podrazumijeva kontinuirano ili vanredno pri-
kupljanje, analiziranje i distribuiranje epidemioloskih podataka, u cilju
pracenja kretanja zaraznih bolesti i preduzimanju mjera radi sprjecavanja
i suzbijanja zaraznih bolesti i njihovih epidemija

® EpidemioloSko ispitivanje predstavija postupak terenskog i/ili
administrativnog prikupljanja i analize epidemioloskih podataka o rezervo-
aru, izvoru infekcije i nacinu prenoSenja uzrocnika, kao i karakteristikama
uzrocnika zarazne bolesti i izlozene grupacije stanovnistva, u cilju predu-
zimanju odgovarajucih mjera sprjecavanja i suzbijanja te zaraznih bolesti

EpidemioloSka klasifikacija zaraznih bolesti

® Klasifikacija prema predominantnom ulaznom mjestu:

Respiratorna oboljenja - sluznica respiratornog trakta (Influenca,
Morbilli, Mumps, Rubella, Pertussis, Diphteria, Scarlatina ...)

Crijevna oboljenja — sluznica digestivnog trakta (Shigelosis, Salmonelosis,
VHA, VHE, Poliomyelitis anterior acuta, Cholera...)

Vektorska oboljenja — koza (Malaria, Typhus exantematicus, Zuta gro-
znica, Denga, Leishmaniasis, Papatachi groznica, Tripanozomijaza...)

Seksualno prenosive bolesti - sluznica genitalnih organa (Gonorrhoea,
Syphilis, VHB, HIV/AIDS, Herpes simplex tip 2, Chlamidiasis genitalis...)

Antropozoonoze (Zoonoze) — jedno ili vise ulaznih mjesta (Antrax,
Bruceloza, Tularemija, Pestis, Rabijes...)
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Rezervoar infekcije

u Covjek

m U toku bolesti
* Sa tesSkom formom bolesti
* Sa tipicnom klinickom slikom
* Sa atipicnom klinickom slikom
* Sa lakom formom bolesti

m Kao kliconoSa
* Zdravi (asimptomatski) kliconoSa (inaparentna infekcija)
 Inkubacino klicono$tvo
* Rekovalescentno (akutno) kliconostvo
* Hronicno kliconostvo ( > 3 mjeseca )

® Zivotinja
m U toku bolesti
m Kao kliconose

Nacin transmisije uzro¢nika

Direktan prenos Indirektan prenos
a) Direktni kontakt (oboljeli/zemlja) a) indirektni kontakt
* koza — koza - kontanminirani predmeti
* sluznica — sluznica za liénu 1 opstu upotrebu
e sluznica — koza (peskiri, posteljina, odjeca, case,
(npr. dodir, poljubac, seksualni odnos, porodaj i trans- pribor za jelo, sto za jelo, olovke,
placen., kontakt sa zemljom, inokulacija i ingestija) kontaminirani prsti tj. feko-oralni)
b) Fluggeove kapljice (kapljicni put) b) hrana
¢) voda

d) vektori (mehanickibioloski)

e) vazduh (wels-ovi - kapljieni
nukleusi i prasina)
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PrirodnoZarisne infekcije

® Biotop (Zivotno staniste) predstavija manje ili vise ograniceno
podrucje u slobodnoj prirodi

® Biocenoza (Zivotna zajednica) odredene vrste organizama koje
naseljavaju odredeni biotop

® Ekosistem jedinstvena cjelina sacinjena od biotopa i biocenoze

® Prirodno Zariste predstavija populaciju uzrocnika infektivnih bolesti
i populaciju kicmenjaka kao domacina (u slucaju vektorskih oboljenja
ukljucena je i populacija vektora) koji su u odredenom biotopu medusobno
povezani lancima ishrane (HGBS, Tularemija, Krpeljski meningoencefali-
tis...) i zato ima endemski karakter

= Covjek nije neophodan za odrzavanje prirodnog Zarista

PrirodnoZarisne infekcije

# U odnosu na broj Zivotinjskih vrsta koje su ukljucene u enzo-
oticni proces, prirodna Zarista mogu biti jedno ili vi§e doma-
¢inska (hostalna)

# U odnosu na broj vrsta vektora koji podrzavaju kruzenje uzro-
¢nika, prirodna zarista se dijele na jedno ili viSe vektorska

# U odnosu na velicinu, prirodna Zarista mogu biti lokalizovana
(pukotine, jazbine, pecine...) ili difuzna (Sume, livade...)

® U odnosu na nastanak, prirodna Zarista mogu biti primarna
(autohtona/divija) i antropurgicna (nastala usled ljudske
aktivnosti)
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Eliminacija i eradikacija

# Kontrola bolesti — redukcija incidencije i prevalencije, kao i
mortaliteta na prihvatljivi nivo

- Eliminacija bolesti — redukcija incidencije nekog oboljenja
na “0” na definisanoj teritoriji

- Eliminacija infekcije — redukcija incidencije infekcije
izazvane nekim uzrocnikom na “0” na definisanoj teritoriji

= Eradikacija — trajna redukcija incidencije infekcije izazvane
nekim uzrocnikom “0” na globalnom nivou

® Extinkcija (eksterminacija) — specificni uzrocnik neke
infekcije/bolesti vise ne postoji u prirodi ni laboratoriji

Eliminacija i eradikacija

® Uslovi za eradikaciju:
m Antroponoza (rezervoar/izvor infekcije covjek)
m Nema hronicnih infekcija — kratak period zaraznosti
m Visoko karakteristicna klinicka slika bolesti/sindroma

m Postojanje lako izvodljivog i visoko senzitivnog i
specificnog laboratorijskog testa

m Genetska stabilnost uzrocnika (mikroorganizma)

m Postojanje kvalitetne, djelotvorne i bezbjedne vakcine koja
izaziva dugotrajan imunitet
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