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EPIDEMIOLOGIJA

& Epidemioloske metode:

- Deskriptivna metoda — ograni¢ava se pretezno na

opisivanje pojava. |z deskripcije proizlazi hipoteza o
mogucem uzroku ili uzrocima zapazene distribucije i
frekvencije obolijevanja

- Analiticka i Eksperimentalna se svode na testiranje
postavljene hipoteze o uticaju pretpostavljenih uzoraka
na pojavu bolesti

@ Analiti¢ka se zasniva na posmatranju i uoavanju razlika
izmedu dvije grupe ispitanika: grupe oboljelih ili izlozenih
dejstvu nekog faktora i kontrolne grupe zdravih ili
neizlozenih

% Eksperimentalna se zasniva na eksperimentalnom
nacinu ispitivanja efekta odredene mjere ili postupka na

zdravlje. Studije &iji je cilj provjera nekog faktora sa kojim
se svjesno manipuliSe oznacavaju se kao interventne.
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EPIDEMIOLOGIJA

& Epidemiolo$ki modeli bolesti

Ekoloski trijas (Gordonov) trijas — ekoloski agensi koji uzrokuju
bolest, organizam kaoji trpi posledice njihovog djelovanja i
sredina u kojoj se agens i domacin sukobljavaju nalaze se u
stalnoj medusobnoj vezi i teZze uspostavljanju ravnoteze.
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EPIDEMIOLOGIJA

& Epidemiolo$ki modeli bolesti
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EPIDEMIOLOGIJA

& Epidemioloski modeli bolesti

Model tocka

biologka Genetski
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EPIDEMIOLOGIJA

& Epidemioloski modeli bolesti 9 .
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Slika 6. MreZu uzrocnosti: osnovni fuktori rizika infurkta srca
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Deskriptivha epidemiologija

& Ispitivanje ucestalosti i distribucije oboljenja u
odnosu na karakteristike oboljelih i umrlih, na
vrijeme i mjesto pojave bolesti

& Gdje se koristi?:
e U proucavanju oboljenja nepoznate etiologije

e U istrazivanju faktora koji su u konkretnoj situaciji
doveli do pojave oboljenja €ija je priroda poznata
e U organizaciji zdravstvene sluzbe
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Deskriptivha epidemiologija

& Karakteristike osoba — KO?

& Hronoloske karakteristike poremecaja
zdravlja — KAD?

& Topografske karakteristike poremecaja
zdravlja — GDJE?

& Dodatne studije
e Ekoloske ili korelacione studije
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Deskriptivha epidemiologija
Karakteristike osoba

& Uzrast

& Pol

& Profesija

& Rasna, etiCka i vjerska pripadnost
& Socio-ekonomsko stanje
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Deskriptivna epidemiologija
Karakteristike osoba
Uzrast

& Najznacajnija pojedinacna karakteristika osoba

& Standardizacija otklanja razlike u strukturi stanovnistva po
uzrastu

& Za prikazivanje povezanosti godina i bolesti koriste se dobno
specifine stope
e broj oboljelih odredenog uzrasta stavlja se u odnos sa
ukupnom populacijom
& Uzrasna distribucija bolesti ne znaci uvijek da je to oboljenje
zaista povezano sa odredenim uzrastom
e Akutne zarazne bolesti sa trajnim imunitetom
e Akutne zarazne bolesti sa kratkotrajnim imunitetom
e Hroni¢ne bolesti
& Varijacija oboljenja u odnosu na uzrast moze da ukaze na uzrok
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Mortalitet od raka tireoidne #lezde u SR Srbiji po podrudjima - proseéne vrednosti
za period 1966-1975. godina (Z. Radovanovi¢ i sar., 1978)

Stope mortaliteta (1:100 000)
Nestandar- _Standardizovane prema populaciji

Podrudje dizovane SFRJ* Sveta**
SR Srhija bez pokrajina 46 4,0 3,6
SAP Vojvodina 42 34 3,1
SAP Kosovo 2.3 38 3,6
SR Srbija 42 4,0 37

* Procena populacije SFRJ na dan 31. 12. 1970. godine
** Populacija sveta po Segiju (1960)
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Broj umrlih i stopa mortaliteta od malignih tumora kostiju u Engleskoj, 1966-70.
(D. L. P. Barker i G. Rose, 1976)
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Uzrast

Morbiditet od malih boginja po uzrastu u SR Srbiji van teritorije SAP, 1970. godina
(I. Jevremovic, 1980)
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Godiinja uzrasno specificna stopa incidencije prijavijenih sluéajeva karcinoma dojke,
driava Njujork bez grada Njujorka, 1949 (A. M. Lilienfeld, 1965)
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Incidencija Hodzkinove bolesti po uzrastu, Bruklin, bela populacija, 1943-1952.
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(B. MacMahon, 1957)
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Deskriptivna epidemiologija

¢ Razlike u odnosu na pol zapazaju se i kod obolijevanja i umiranja

& Obolijevanje

Profesija

¢ Umiranje

Pol

Opsta stopa morbiditeta je ve¢a kod zena
Anatomske i fizioloSke razlike

BioloSke razlike (kod zena ¢eSce: hipertireoza, diabetes, obesitas...)
Navike i obi€aji vezano za pol

o Mortalitet ¢eS¢i u muskaraca
e Bioloske razlike?!

¢ Kada za utvrdene razlike u obolijevanju prema polu nema adekvatnog

Karakteristike osoba

Stvarne razlike — prikrivene (potreba za zdravstvenom uslugom)
Prividne razlike (dostupnost zdravstvene zastite, dijagnostike...)

objasnjenja ni etiologija tog oboljenja nije kompletno poznata
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Specifiéne stope mortaliteta po polu i uzrastu u SR Srbiji bez pokrajina 1991, godine
(podaci SZZZ)

Stope mortaliteta (1:1000)

Starosne grupe

Muskarci Zene
0 14,2 11,1
14 0,6 04
5-9 0,3 0,26
10-14 0,3 . 02
15-19 ST 0,4
20-24 1.8 0,5
2529 17 0,6
30-34 2,0 0,7
35-39 24 £
40-44 38 1.9
45-49 5,6 29
50-54 9,1 45
55-59 15,0 73
60-64 - 231 118
65-69 348 21,9
70-74 53,2 38,6
75-79 90,6 71,0
80-84 143,1 1253
85+ 260,2 2342
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Stope mortaliteta (1:100 000) od koronarnog oboljenja srca u SAD (populacija belaca), 1981,
po uzrastu i polu (Nacionalni centar za zdravstvenu statistiku, SAD, 1984)

Uzrast Muskarci Zene
<1 2,0 1,8
1-4 2,2 2,0
5-14 0,9 08
15-24 2,6 1,6
25-34 9.4 42
35-44 60,6 : 16,2
45-54 265,6 71,2
55-64 708,7 2437
65-74 1669.,9 769,4
75-84 3751,5 2359,0
85+ 8596,0 7215,1
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Deskriptivna epidemiologija
Karakteristike osoba
Profesija
& SpecifiCan rizik izlozenosti djelovanju faktora povezanog sa

oboljenjem
e Bioloski agensi — zarazne bolesti
e Hemijski i fiziCki agensi - nezarazne bolesti
e Stres —tesko mijerljiv Cinilac
& Imati u vidu da:
e Vec postojece zdravst. stanje i konstitucija uticu na
izbor zanimanja
e Odredena etnicka grupa bavi pretezno nekim
zanimanjima
e Profesija je usko vezana i za materijalni status i mjesto
Zivljenja
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Deskriptivha epidemiologija
Karakteristike osoba
Rasna, etni¢ka i vjerska pripadnost

& BioloSke osobenosti rase

e Genetske determinante (srpasta anemija kod
crnaca, karcinom koze kod bijelaca...)

& EtniCke grupe
e Navike, obicaji, prebivaliste
& Vjerska pripadnost
e Vjerska ucenja, navike, nacin Zivota
¢ U razjasnjenju uticaja pomazu:
e Studije migranata
e Studije geografski ili socijalno izolovanih grupa
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Relativni rizik smrinosti od raka Zeluca kod japanskih muSkaraca rodenih u Japanu, japanskih
imigranata u Kaliforniji i njihovih sinova u odnosu na muskarce, belce u Kaliforniji,
uzrast 45-64 godina (P. Buell and J. E. Dunn., 1965)

Relativni rizik u odnosu na muskarce, belce, u Kaliforniji

Japanci Japanski imigranti ~ Sinovi japanskih
u Japanu u Kaliforniji imigranata
Rak Zeluca 84 38 28
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Deskriptivna epidemiologija
Karakteristike osoba
Socio-ekonomsko stanje

& Pojedine bolesti se vise javljaju u
siromasnijih, a pojedine u bogatijih

& NajkarakteristiCniji pokazatelj socio-_ _
ekonomskog stanja je smrtnost odoj¢adi

¢ Sagledavanje uticaja socio-ekonomskog
stanja oteZzava njegova neprecizna definicija i
uslijed toga ga je tesko mijeriti
e Profesija
e Stepen obrazovanja
e Prihodi po ¢lanu porodice
e Mjesto stanovanja
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Standardizovan mortalitetni odnos* za nuskarce od 20. do 64. godine u pet socijalnih grupa,
Engleska i Vels, 1950 (B. MacMahon, T. F. Pugh, Y. Ipsen, 1960)

Socijalne grupe
(podela prema

profesiji) Tuberkuloza Bronhitis Cir Zeluca Koronarna bolest
1 64 33 56 153
11 62 53 81 101
111 103 97 97 107
0% 95 103 99 81
\' 149 172 144 88

* (zapaZen broj umrlih : o&ekivan broj umrlih) x 100

S e P P s [ [

Stopa smrtnosti odojéadi 1:1000 u odnosu na zanimanje oca, Velika Britanija i Severna Irska
(B. MacMahon, T. F. Pugh, Y. Ipsen, 1960)

Starost ispod jedne godine Z:a 1950. godinu
Socijalne grupe Starost Starost od
(podela prema 1921 1930-32 1950 ispod 4 nedelje do
zanimanju oca) 4 nedelje jedne godine
I 38,4 32,7 17,9 12,9 4.8
I 55,5 45,0 222 26,2 6,0
111 76,8 57,6 28,1 17,6 10,5
v 89,4 66,8 33,7 19,8 13,9
\i 97,0 77,1 40,7 219 18,8
Ukupno: 79,1 61,6 29,3 18,1 11,2
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Deskriptivna epidemiologija
HronoloSke karakteristike poremecaja zdravlja

& Nacin na koji se oboljenje javlja u vremenu

& Tri vrste promjene:
e Kratkotrajne izmjene u uCestalosti obolijevanja i
umiranja
e Ciklicne varijacije
e Sekularne varijacije
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Deskriptivna epidemiologija
HronoloSke karakteristike poremecaja zdravlja
Kratkotrajne izmjene u u€estalosti obolijevanja

& Ucestalosti oboljenja nastale u kratkom vremenskom
periodu odgovaraju epidemijskom javljanju bolesti po tipu
zaraznih bolesti — sugerise:

e Svi oboljeli bili gotovo istovremeno izlozeni djelovanju istom
uzrocnom faktoru

o Kratkotrajno djelovanje agensa
e Inubacioni period kratak

o Kratki latentni period sa grupisanjem u vremenu

e Trenutne epidemije
e Zarazne — preko hrane ili vode
o Nezarazne — kratkotrajna aero zagadenja

5/13/2020
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Alimentarna toksiinfekcija u
Jednoj vajnoj $koli, raspored po danima
(B. Arsic, 1966)
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Atmosfersko zagadenje (SO: delovi na milion). Broj umrlih u Londonu po danima
0d 29. 11. do 16. 12. 1952. godine (B. MacMahon, 1960)
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Deskriptivna epidemiologija
HronoloSke karakteristike poremecaja zdravlja
Cikli¢ne varijacije

& Ucestalost obolijevanja koje se regularno javlja u
odredenim vremenskim intervalima:

e U toku godine:
e Sezonske
e Zarazne — respiratorne, crijevne, vektorske...
e Nezarazne — polenske alergije, ujedi insekata,
poljoprivredni traumatizam
o U toku nedijelje ili dana:
e Saobracajni ili industrijski traumatizam

e U toku nekoliko godina
e Zarazne:
e Male boginje, epidemicni meningitis

PL PN N

1946, 1847, 1948, 1948, 1950.

Papataéi groznica po mesecima u JNA — u procentima od zbira za 1946-1950. godinu
(Lj. Vuksic, 1966)
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Sezonska kriva leptospiroza u NR Hrvatskoj (na primeru podataka iz 1958. godine),
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(H. Emili, 1960)
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Sezonsko kretanje nekih respiratornih zaraznih bolesti u Jugoslaviji

(N. Cernozubov, 1960)
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Sezonsko kretanje nekih crevnih zaraznih bolesti u Jugoslaviji (N. Cernozubov, 1960)
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Casovi

Saobracajne nezgode po Casovima u Jugoslaviji 1976. godine (S. Soki¢, 1978
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15 " Rumunija
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Procenat od svih obolelih
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Meseci

Procentualna distribucija obolelih od endemskog tifusa po mesecima u SAD
(murini pegavac) i Rumuniji (pegavi tifus) (K. F. Maxcy, 1926)
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Kretanje morbiditeta od morbila na teritoriji SR Srbije u periodu 1965-1974. godina
(I. Jevremovi¢, 1975)
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Deskriptivha epidemiologija
HronoloSke karakteristike poremecaja zdravlja
Sekularne varijacije

& Promjene u ucestalosti obolijevanja se javljaju u
duzim vremenskim periodima, decenijama ili
vjekovima

& Glavni izvori informacija o sekularnim promjenama
oboljenja su podaci o uzrocima smrti

& Glavno pitanje da li su promjene u obolijevanju odraz
stvarnosti ili su artefakt (uslijed izmjena u dijagnostici,
kodiranju ili strukturi stanovnistva)

& Sekularne varijacije su posljedica izmjena:
e U genomu (rijetko)
e U faktorima sredine (CeSce)
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Prosecni godisnji mortalitet od nekih vrsta karcinoma kod muskaraca od 50
do 74. godine, Engleska i Vels, 1911-1965. godina (R. A. M. Case, [. T. Pearson, 1968)
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Procentualne izmene u po uzrastu standardizovanim stopama mortaliteta kod muskaraca i 3ena

u uzrastu 30-69 godina, 1975-1989. godina, Beograd (H. Vlajinac i sar., 1994),

Procentualne izmene* u stopama mortaliteta

Uzrok smrti Muskarci . Zene
Svi uzroci +27.2 +19,4
Sve kardiovaskularne bolesti + 6,6 + 4,0
Ishemi¢na oboljenja srca =319 -32,2
Druga oboljenja srca +31,1 +24,6
Cerebrovaskularne bolesti +373 - 04

*Racunato prema jednadini lineamog trenda
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Stopa incidencije dijabetesa tip | u beloj populciji SAD od 1900. do 1976. godine
' (S. A. Krolewski i sar., 1987)
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Deskriptivna epidemiologija
Topografske karakteristike poremecaja zdravlja

& Deskripcija oboljenja prema mjestu javljanja i ispitivanje
razlika u ucestalosti bolesti izmedu podrucja jedne zemlje ili
medu pojedinim zemljama

& Uzrok povezanosti oboljenja sa mjestom se objasnjava sa:

o Karakteristikama populacije
o Karakteristikama mjesta:
o UcCestalost obolijevanja ista u svim etnickim grupama

e Iste etnicke grupe van mjesta nece imati visoku stopu
obolijevanja

e Ucestalost obolijevanja imigranata sli¢na onoj u starosjedioca
e Emigranti ne¢e imati visoku stopu obolijevanja
e Sliéno oboljenje moze postojati kod zivotinja sa tog podrucja
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Mortalitet od svih uzroka i arterioskleroticnih i degenerativnih oboljenja srca, stope 1:100 000,
muskarci od 45. do 64. godine starosti, pojedine zemlje, 1962 (D. Kozarovi¢, 1971)

Stope mortaliteta 1:100 000
Arterioskleroti¢na i degene-

Zemlja * rativna oboljenja srea Svi uzroci
SAD 614 1557
Engleska i Vels 430 1394
Austrija 314 1442
Svedska 289 932
Italija 244 1297
Jugoslavija 183 1374
Japan 101 1350
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Standardizovane stope mortaliteta (%000) od raka teluca u pojedinim zemljama (1966-1967)
prema Segiju i Kurihari (S. Jankovi¢, 1978)

MUSKARCI ZENE
Zemlja Stopa Zemlja Stopa
Zemlje sa visokim rizikom Japan 66,7 Japan 346
Cile 56,5 Cile 342
Austrija 40,1 Austrija 22,5
Finska 35,7 Z. Nematka 193
Zemlje sa niskim rizikom N. Zeland 16,5 N. Zeland 79
Kanada 16,4 Australija 1,7
Australija 15,6 Kanada 76
SAD (belci) 8,5 SAD (belci) 44
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Stepeni severne geografske §irine
Prevalencija multiple skleroze u gradovima SAD i Kanade (M. Alter, 1968)
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Incidencija koronarnog oboljenja prema stepenu urbanizacije, Jugoslavija (D. Kozarevié, 1975)

Uzrast na pocetku Incidencija 1:1000 u toku 7 godina
ispitivanja Selo Grad
Ukupno 12,8 (63/4938) 18,4 (86/4678)
35-44 3,7(8/2182) 8,9 (23/2579)
45-54 16,8 (26/1550) 23,2 (31/1334)
55-62 24,0 (29/1206) 41,8 (32/765)
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Deskriptivna epidemiologija
Topografske karakteristike poremecaja zdravlja

& Internacionalne razlike
e Vrsi se na osnovu podataka rutinske statistike
¢ Razlike unutar jedne zemlje
e rutinska statistika
e Povezanost oboljenja sa odredenim podrucjem
e Odnos selo — grad
& Lokalna distribucija
Distribucija obolijevanja prema mjestu javljanja
e Mapiranje
e Poznavanje distribucije populacije na mjestu
pojave vece ucestalosti obolijevanja ili umiranja

23



Sﬂ-r
g o NZe
~ I
8 eUSA
S ¥+ ) oCan
: Den
R she, o A
E Norg o oNet oFDP
o Jam ®(ce
E 104 9 Fiﬂ P L]
g J:P YugeChi & ..r I ooe
£ °

Nig Cole om%iin
0409 + 4 + + ; }
0 40 B0 120 160 200 240 280 1320

- Prose¢na dnevna potro&nja (u gramima)

Korelacija izmedu potrosnje mesa po glavi stanovnika i raka kolona kod ¥ena
u razlicitim zemljama (B. K. Armstrong i R. Doll, 1975)
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Deskriptivna epidemiologija
EkoloSke studije

& Posmatra se linearna korelacija izmedu bolesti i neke
karakteristike od interesa
e Uporedivanjem viSe populacija ili populacionih grupa
istovremeno ili
e Posmatranjem jedne iste populacije u razli¢itim vremenskim
periodima
& Ekoloske studije - naj¢esce su prvi korak u ispitivanju uzro¢no
posliedi¢ne veze zbog tog §to su jeftine jer se koriste postojedi
podaci

& Nedostaci:

e Postojanje veze na nivou grupe ne znaci obavezno
postojanje veze na nivou pojedinca

e Posmatra se prosjecna izlozenost uticaju pojedinih faktora
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