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Naslov rada

Hornajevska neuroti¢na reakcija u odabranim romanima
ljana Makjuana

Horneyan Neurotic Reaction in lan McEwan’s Selected
Novels

U uvodnom dijelu dati

obrazlozenje naziva rada
(do 600 karaktera)

PredloZeni naslov precizira temu obuhvaéenu ovim nauénim radom
koji ¢e se baviti rasvjetljavanjem psiholoskog i psihoanalitickog

1 1948 - ). Analiza likova ¢e se sprovesti na temelju hornajevske

- neuroti¢nih karakteristika u knjizevnim likovima. Rad je fokusiran na
| rasvjetljavanje psiholoske strukture likova iz odabranih romana

1 UVOD

dredenja neuroti¢nih procesa u razvoju li¢nosti, te identifikovanjem

savremenog engleskog romanopisca ljana Makjuana (lan McEwen,

teonje neuroze, te kriterijuma tn vrste neuroticnih reakcija koje
Karen Homej (Karen Clementine Theodore Horney, 1885-1952)
izdvaja kao kljuéne: kretanje ka ljudima, protiv ljudi i od ljudi.

Predmet istrazivanja
| (do 600 karaktera)

|

| heuroze, sa posebnim akcentom na pojaSnjenje neuroticnih
%reakcija, karaktenstika koje neuroti¢na licnost podsviesno gaji i

| okosnica ovog rada i otvara inovativne puteve u pristupu,

Predmet istrazivanja u ovom radu jeste knjizevni prikaz pojma

koliko je one sputavaju u izgradnji zdravog odnosa prema sebi i
drugima. Osnovni korpus istrazivackog rada predstavljaju odabrani |
Makjuanovi romani u kojima pokuSavamo identifikovati tri tipa
licnosti koja korespondiraju trima Zivotnim strategijama koje Karen
Hornaj istice kao bazicne zivotne teZnje neurotiCne licnosti.
Interdisciplinami pristup analizi knjizevhog djela postaje glavna

razumijevanju i analizi knjizevnog djela.




Motiv i cilj istrazivanja
(do 2000 karakiera)

Neuroze podpadaju u domen laksih psihiCkih poremecaja | mogu
varirati u intenzitetu od uznemirenosti | anksioznosti do fobije,
depresije i razli¢ih oblika paniénih | opsesivho-kompulzivnih
smetnji. Tesko ih je prepoznati i tretirati, bududi da jjudi sa ovakvim
smeinjama mogu naizgled djelovati kao sasvim zdrave li¢nosti
.Svaki neurotiCar, iako spolia gledan moZe da djeluje kao zdrava
li€énost, ne Zeli da se suodi sa dokazima koji zadiru u njegove iluzije
o samom sebi® (Homnaj, 1987b, sir. 29). Svaki humanistcki
fenomen, pa tako i neuroza, opisan je 1 u knjizevnosti: ,Pokusaji
pjesnika, filozofa | nautnika da shvate sadrzinu i smisao ¢oviekove
prirode, [...] otkriju granice njegove normainosti, {...] viekovima su
ostala nerijeSena pitanja na koja je gotovo nemogue dati
definitivhe odgovore” (Kosovi¢, 1964, str. 7). Na$ izbor pri analizi
knjizevnih likova &e se suziti na odabrane Makjuanove romane, koji
do sada nijesu bili predmet detaljnijeg istraZivanja, $to je jedan od
vodedih motiva za odabir navedene tematike. Slededi vazan motiv
ie to §to Makjuan tvori izuzetno dinmicne likove | smjesta ih u
atipicne kontekste u kojima do izraZaja dolazi upravo njihova
psiholoSka borba i preispitivanje sopsitvenog ja. Fenomen
neurotiénih procesa razvoja licnosti je sa aspekta njegovog bliZzeg
odredenja u korelacij sa knjiZevnoSéu u nasoj literatuni slabo
fretiran, §io je za nas dodatna motivacija. Analiza neuroticnih cria
knjizevnog lika doprincsi budenju senzibiliteta za prepoznavanje
neurotiCnih simpoma kao znakova menfalnih poremecéaja koji se
mogu blagowremenao trelirati | sprijediti dalje posliedice po razvoj
ficnosti. Pnstupajuéi knjizevnoj analizi sa teonjski preciznog
odredenja fenomena neuroze ograniavamo bilo koju wvrstu
proizvoljnog zakljuCivanja pri analizi knjizevnog djela. KnjiZzevnost i
psihologija se tako medusobno dopunjuju, éime ovaj rad dobija
svoje mjesto u kompleksnom savremenom nauCnom pokretu.
Bavljenje ovorn tematikom ispostavija se viSestruko opravdamm;
kroz akademski doprinos crnogorskoj anglistici, interdisciplinarmo
proudavanje knjizevnosti i psihologije, dopunu istraZivanja iz oblasti ‘
medicinske humanistike, te i prakhdan doprinos za svakog od nas,
kroz senzibilizaciju o uzrocima i manifestacijama neurotiénog. Time
se analiza knjizevnog djela prostire | do univerzaino primjenjivih
saznanja o ljudskoj prirodi: “posredstvom psiholoskih saznanja
sticemo uvid u Siri krug znacenja jednoga dela, ali i u nas same, te
u prirodu unutradnjih i spoljasnjih konflikata u druStvu” (Ahmetagi¢,
2018, str. 75).




Il PREGLED DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA I1Z NAVEDENE OBLASTI

Pregled dosadas";njih Fenomenom psihickih poremectaja, pa i neurotitnog poremedaja kao
istrazi . niihovog lak$eg oblika, bavili su se mnogi psiholozi, psihoanalitiGari,
istrazivanja a nerijetko je fascinirao i knjizevnike, te pronaSao ofelovijenje u
(do 3000 karaktera) mnogobrojnim  knjizevnim likovima. U knjizi /CD-10 Klasifikacija
mentalnih  poremecdaja | poremeéaja ponaSanja (The ICD-10
Classification of Mental and Behavioural Disorders, 1992) termin
‘poremedaj’ se upotrebliava u  svojstvu  “postojanja  klinicki
prepoznatiiivog skupa simptoma i ponaSanja povezanih sa
uznermirenodéu | smetnjama koje izaziva u li€énom funkcionisanju
individue™." U knjizi DSM-5 Dijagnosticki i statisticki prirucnik za
mentaine poremecaje (DSM-5 Diagnostic and Statistical Manual of
Mental Disorders, 2013) mentaini poremeéaj je definisan kao
“sindrom okarakterisan klinicki znacajnim poremedéajermn percepcije,
regulaciie emocija i ponaSanja pojedinca koji prouzrokuje
psiholodku, bicloSku #i razvojnu  disfunkcionalnost mentainog
razvc;ja”.2 Homaj istiCe da neurotitne potrebe nijesu samo strategije
u borbi sa baziCnom anksioznoddéu ved predstavijaju nadin Zivijenja
namjetnut nepovoljinim uslovima™ i jedini su nadin za neurotiara da
se izbori sa Zivotom: “U pitanju je osjeéanje izolovanosti i
bespomoénosti u svietu koji se shvata kao potencijalno
neprijateliski” (Homaj, 1987b, str. 12). Razvoj neuroti¢nih reakcija
¢emo u ovom radu posebno izudavati u okviru hornajevske teorije
neuroze koju iznosi u svojim knjigama Neuroza i razvoj licénosti
{Neurosis and human growth, 1950) | Nasdi unutradnji konflikti (Our :
Inner Conflicts, 1945) koje predstavijaju nase teoretsko utemelienje,
uz kradi osvrt na deset neurotinih potreba koje Homaj iznosi u djelu |
Samopanaliza (Self-Analysis, 1942). U korpus ¢emo pritom ukljuditi |
homajevski pristup knjizZevnom djelu koiim se najtemeljnije
pozabavio prof. dr Bemard J. Pars (1931-), istiCuéi u djelu Imagined
Human Beings: A Psychological Approach to Character and Conffict |
in Literature (1997), da njena teonja predstavija znacajan kriticki !
instrument. Takode ¢emo se posluZiti dielom Zarka Martinovica -
Ogledi o psthoanalizi i psihologiji knjizevnosti (2012), u kojem svoje
istraZivanje bazira na psiholoSkom i psihoanalitickom poniranju u
svijet umjetnitkog. U cilju objedinjenja knjiZevnosti i psihologie
posluzicemo se i dielom A Poefics of Neurosis: Narratives of
Nommalcy and Disorder in Cuftural and Literary Texts (2018}, gdje se
profesori Elena Furlanetio | Deitmar Meinel bave istraZivanjem
verbzalizacije neuroze u knjiZevnim tekstovima. Zarad studioznijeg
upoznavanja sa Makjuanovim opusom posiuZitemo se i djelima
kriticara koji su se bavili njegovim likom i dielom, pri demu izdvajamo
knjige; Understanding lan McEwan (2002), koju je priredio David
Malcolm (1952- ) | Confamporary Crtical Perspectives; lan McEwan
{2013), koju potpisuje profesor Sebastian Groes (1950- ). U korpus
djela koje analiziramo u ovom radu ulaze tri romana: Masine kao ja
(Machines Like Me, 2019), Orahova ljuska (Nufshell, 2016} kao i
roman lzdrZavana ljubav (Endunng Love, 1897), komplementarno u
odnosu na tri Zivotne strategije neuroticne li€nosti koje obradujemo.

'« Disorder’ is not an exact term, but it is used here to imply the existence of a clinically recognizable set of symptoms or behaviour  associated in
most cases with distress and with interference with personal functions.” (World Health Organization, 1992, p. 5). [prevela L. Adrovic]
2 “A mental disorder is a syndrome characterized by clinically significant disturbance in an individual's cognition, emotion regulation, or behavior that
reflects a dysfunction in the psychalogical, biological, or developmental processes underlying mental functioning.” (American Psychiatric Association,
2012, p. 20}. [prevela L. Adrovic)

“Thus the foundations are laid for the neurotic frends. They represent a way of life enforced by unfavorable conditions.” (Homey, 1970, p. 45}
[prevela L. Adrovi¢] 8




Hipotezale |strai|vanja
ifili istrazivacko/a
pitanje/a sa
obrazlozenjem

| (do 1200 karaktera)

III HIPOTEZAIISTRAZIVACKO PITANJE

i U skladu sa prethodno navedenim motivima i cilievima |straz|vanja '

i ' obuhvacenih ovim  nauénim radom, postavijamo sledec¢a
istrazivacka pitanja:
E 1. Da [i lterarno djelo predstavija plodno tle za proucavanje
psiholoSkog fenomena neuroze i neuroti¢nih reakcija?
2. Da li mozemo primijeniti Hornajevsku teoriju neuroze pri
analizi odabranih romana ljana Makjuna?

Predmet naSeg istrazivanja fokusiran je na razvoj neurotiénih |

; zaht}eva koje sprovode tiraniju nad licnoS¢u i neurotiénih reakcija
‘ koje prikazujemo analizom knjizevnog lika. Analizu temeljimo na

. hornajevskoj teoriji neuroze, te je stoga neminovno istaci da
' istrazivanje podrazumijeva prozimanje knjizevnosti i psihologije,

psihijatrije i psihoanalize.
3. Dallii u kojoj mjeri su Makjuanovi romani pogodan korpus za
istraZivanje Hornjevskih neuroti¢nih reakcija?
4. Da |i likove u odabranim romanima ljana Makjuana
mozemo okarakterisati kao neuroticne liénosti?

5. Da li i u kojoj mjeri Makjuanovi likovi korespondiraju trima
Zivotnim strategijama koje Karen Hornaj istiCe kao bazi¢ne
Zivotne teznje neurotiCne licnosti: kretanje ka ljudima,
kretanje protiv ljudi i kretanje od ljudi?
Pn analizi likova narocito ¢emo se pozabauviti trima strategijma koje

iKaren Hornaj karkteriSe kao osnovne Zzivotne strategije prema
kojima se neuroticna li€nost upravlja, koje definiSu odnos |
neuroti¢ne licnosti prema svijetu koji je okruzuje, pa i prema sebi, te
odreduju dalji razvoj, stagnaciju ili degradaciju li¢nosti.




IV METODE

Nauéne metode koje Ce biti
primijenjene u istraZivanju
(do 1500 karakiera)

U ovom radu ¢éemo se fokusirati na analizu likova, njihovih
unutrasnjin konflikata i svijeta koji ih okruzuje uopéte uzev. Shodno
tome, pri analizi demo koristiti unufradnji pristup u proudavanju
knjizevnog djela. Radi bolieg upoznavaja literarnog svijeta i pozicije
likova u istom, istovremenc ¢emo se baviti vremenom i prostorom u
kojem se radnja odvija. Svijet likova otkrivacemo i kroz sloj zacenja
rijedi, konsteéi se pritom fenomenoloSkom metodom. U
predstavijanju neurotiCnih reakcija neminovno se oslanjamo na
teorijski okvir psihoanalitiCarke Karen Homej i postojeca psiholoska
saznanja u domenu nastanka i razvoja newrza, te je neizostavna i
upotreba psiholodkih metoda u analizi odabranih djela. Homaj cesto
navodi u svojim teoretskim raspravama primjere iz literature. Na
primjer, opisujudi tipologiju arogantno osvetoljubive liénosti navodi
da su je upravo pisci prikazali u mnogo impresivnijem obliku nego
sio bi se jjedan psihijatar mogao nadati da ¢e da udini® (Hornaj,
1887b, str. 186), misledi na ,Kapetana Ahaba u Mobi Diku (Moby
Dick, 1851), na Hiklifa u Orkanskim Visovima (Wuthering
Heights,1847) i Ziliena u Crvenom i crmom (Le Rouge et le Noir,
1830)" (Homaj, 1987b, str. 186). Uporedivanjem struéne psiholoske
literature i obiljlem praktiCnih primjera koje nalazimo u knjizevnim
djelima, dobi¢emo odgovore na prethodno postavijena istraZivacka
pitanja, koristedi se u tom sludaju i komparativnom metodom. Na
kraju, navodimo | metoduy generalizacije, kojom na osnovu
pojedinatnog slucaja stizemo do opétih saznanja: predstavijanjem
razvoja neurctiCnih reakcija u odabranim knjizevnim likovima
dolazimo do opstih saznanja o neurozama primjenjivih u oblasti
psihologije i knjiZevnosti.
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V OCEKIVANI REZULTATI ISTRAZIVANJA | NAUCNI DOPRINOS

. Ocekivani rezultati
istrazivanja, primjena i

naucni doprinos

(do 1500 karaktera)

i

| i psihoanalititkog teorijskog okvira o neuroti€nim smetnjama koji nudi |
Karen Homej, uspjeti da opisemo psiholosku strukturu Makjuanovih |
' likova, preispitamo njihove neuroticne reakcije i eventualno ih
i uklopimo u kalup neuroticne li¢nosti. IstraZivacki rad na temu
ispitivanja neuroticnih reakcija u knjizevnim djelima svoju primjenu
moze naci kako u oblasti knjiZzevnosti, tako i u oblasti psihologije. U
| knjizevnom djelu nam pruza podrobniji pristup analizi likova,
razumijevanju njihovog unutraSneg bi¢a do kojeg ne mozZemo |
| doprijeti samo na osnovu predofenog, te razumijevanju pravca u '
kojem usmjeravaju odnos sa drugim likovima. Junake na koje se

dublju analizu upravo kroz navedenu teoriju neuroze. U psihologiji se
sa druge strane moZe primijeniti kao uvid u manifestaciju neurotiénih
| reakcija, te predstavlja svojevrsnu dopunu ve¢ dostignuim naucnim
| saznanjima i pruza blizi uvid u struktutru neuroti¢nih smetniji,
odnosno ilustraciju opisanih psiholoskih fenomena u konkretnim |

Ocekujemo da éemo upotrebom dosadasnjih psiholoskih znanja, kao

fokusiramo karakteriSe ekscentricna prroda, iskrivijenje slike
stvarnosti, tek povrSno razumijevanje sebe, te se €ine pogodnim za

| likovima iz knjizevnog djela. Shodno navedenom, rad ima |

|

' pedago$ku primjenu u obije navedene oblasti. Nauéni doprinos?‘;
ovog rada se ogleda kroz: !

- ldentifikaciju neurotiCnih reakcija i neurotiénih smetnji u
knjizevnom djelu;

- Dopninos na polju preplitanja knjizevnosti i psihologije;

- Doprinos obradi teme razvoja neuroticnih smetnji u
knjizevnosti;

- Dopnnos crnogorskoj anglistici kroz istrazivanje opusa ljana
Makjuana, savremenika Cija djela nijesu znacajnije |
obradivana na nasim prostorima; '

- Doprinos razvoju medicinske humanistike.




VI DISKUSIJA | ZAKLJUCAK

Ograni¢enja i dalji pravci
u istrazivanju
{do 900 karakfera)

i

! Interdisciplinama priroda tematike kojom se bavimo u ovom radu

zahtijeva sagledanje iz viSe razli¢itih perspekiiva. S obzirom da je
istraZivanje u jednakoj mjeri zasnovano na nauci o knjiZevnosti i na
nauénim dostignué¢ima iz oblasti psihologije, potrebno je dosta
angaZovanja zarad koncipiranja teoretskog dijela, koji predstavija
temelj za dalju knjizevnu analizu. U tu svrhu éemo se osloniti na
naudna saznanja i pomo¢ struénjaka iz oblasti psihologije, psihiiatrije
i psihoanalize, kako bismo dobili na objektivnosti i kvalitetu rezuliata
istraZivanja. Navedenu tematiku karakterife nedostatak sliénih
istraZivanja, Sto je donekle oteZavajuca okolnost, jer bi svakako bilo
korisno imali uvid iz razii¢ith perspektiva. Medutim, ovim se
istraZivanjem i bavimo s nadom da ¢emo liénim angaZmanom putem
analize predioZenog korpusa uspjeSno objediniti psihologsko |
knjizevno u opisu istrazivanog fenomena. Najzad, razlikovanie
psiholoSke i knjiZevne metodologije nije zanemarliivo, te takode
moZe predstavijati oleZavajucu okolnost.
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VIl STRUKTURA RADA

Struktura rada po poglavljima:

§lako su neuroze postale sastavni dio savremenog zivota, fenomen
ineuroze i neurotinih reakcija je kod nas nedovolijno obraden,
pogotovo u aspektu njegove zastupljenosti u nauci o knjizevnosti, te
@se stoga Cesto dozivljava kao apstraktan. Otuda proistice i nasa
| fascinacija ovom tematikom, te ¢emo nastojati da je predstavimo
%kroz savremenu englesku knjizevnost. U uvodnom dijelu rada
' nastojimo pruziti objektivno obrazioZenje teme rada i samog
| predmeta istraZivanja, njihovu nauénu zasnovanost i opravdanost,
' kao i nase cilieve i motive za odabir ove teme. Rad je dalie
' strukturalno podijeljen na tri dijela. U prvom dijelu baziramo se na
! Siru teoretsku osnovu, gdje predstavijamo interdisciplinarni odnos |
| izmedu knjizevnosti, psihologije i psihoanalize, utvrdujemo njihovo |
zajednitko polie interesovanja i doprinos njihovog uzajamnog
. dopunjavanja. Drugi dio rada predstavija uzu i za nas osnovnu
 teoretsku osnovu, gdje kratko uvodimo &itaoce u lik i dielo Karen
Hornaj a potom predstavijamo njenu teonju neuroze sa fokusom na
tri Zivotne strategije neurotine licnosti; kretanje ka ljudima, od ljudi i
i protiv ljudi, kojim ¢emo se detaljno baviti u nastavku rada, kroz |
! analizu likova. Treéi i najvazniji dio rada zapoéinjemo kratkimé
%osvrtom na lik i djelo ljana Makjuana, uvodenjem Citalaca u tri|
| odabrana romana koja éemo detaljno obradivati. Nakon toga ¢emo |
pojedinaéno obraditi svaki od tri romana, sa posebnim akcentom na |
tri tipa li¢nosti koje korespondiraju trima Zzivotnim strateguama;
neurotiéne licnosti, koje Homaj nudi u svojoj teoriji neurozeU'
zakljuénom dijelu rada sumiracemo najvaznije zakljucke do koph’
smo dosli tokom istrazivanja i dati prijedlog za potencijaina buduca
istrazivanja.
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