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UVAZENOM DEKANU, PROFESORU DOKTORU MIODRAGU RADUNOVICU

PoStovani prof. dr Radunovic,

Obracam Vam sc povodom konkursa Crnogorske akademije nauka i umjetnosti za prijem
novih ¢lanova, sa molbom. da me, ukoliko to uvaZeno nastavnicko vijeée Medicinskog
fakulteta i Vi kao dekan smatrate prikladnim, predloZite za novog ¢lana Odjeljenja prirodnih
nauka CANU. Stojim Vam na raspolaganju u obezbjedivanju svih potrebnih referenci i

relevantnih detalja iz bibliografije, koji se ti¢u mog nau¢nog rada i doprinosa.

S postovanjem,

\‘{rol‘. dr Marina Ratkovi¢
NS



Biografija i bibliografija - Ratkovi¢ Marina

Rodena sam 18.06.1953. god. na Cetinju, Republika Crna Gora.
Osnovno obrazovanje i gimnaziju, zavrsila sam u Titogradu sa odli¢nim uspjehom.

Medicinski fakultet, Univerziteta u Beogradu upisala sam $kolske 1971/72. god. gdje
sam i diplomirala 30.12.1976. god.

Specijalisticke studije iz interne medicine, zavrdila sam na Medicinskom fakultetu,
Univerziteta u Beogradu. Specijalisti¢ki ispit polozila 04.06.1985. god.

Subspecijalisticke studije iz nefrologije, zavrsila sam 01.07.1994. god. na Klinici za
nefrologiju, Klini¢ki centar Srbije, Medicinski fakultet, Univerziteta u Beogradu,
odbranom rada iz uZe specijalizacije : ,,Znacaj rezidualne bubreznefunkcije za klinicko
stanje bolesnika lijecenih dijalizama™.

Magistarske studije zavrsila sam na Medicinskom fakultetu, Univerziteta u Beogradu,
odbranom magistarske teze na temu : ,.Hormon rasta i faktor rasta sli¢an insulinu kod
bolesnika sa hroni¢nom insuficijencijom bubrega® 18. 05.2000. god. i stekla sam
akademsko zvanje magistra medicinskih nauka.

Doktorsku disertaciju sa temom : .Procjena kvaliteta lijecenja bolesnika sa
terminalnom bubreznom insuficijencijom hemodijalizama™ odbranila sam 01.10.2003.
godine na Medicinskom fakultetu, Univerziteta u Beogradu i stekla akademsko zvanje
doktora medicinskih nauka.

[zabrana sam za asistenta na predmetu interna medicina na Medicinskom fakultetu,
Univerziteta Crne Gore, 16.03.2001.god.

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, 26.05 2005, br.01-1169 . izabrana sam u
akademsko zvanje docent Univerziteta Crne Gore za predmet interna medicina na
Medicinskom fakultetu u Podgorici. Referat objavljen u Biltenu Univerziteta Crne
Gore. broj 190. 2005. god. ISSN 1800-5101.

Odlukom Senata Univerziteta Crne Gore, 29.04.2010, br.08-707. izabrana sam u
akademsko zvanje vanredni profesor Univerziteta Crne Gore za predmet interna
medicina na Medicinskom fakultetu u Podgorici. Referat je objavijen u Biltenu
Univerziteta Crne Gore, broj 251, 2010. god. ISSN 1800-5101.



U Biltenu Univerziteta Crne Gore, broj 345, 2015. God. ISSN 1800 5101podnijela
sam referat za izbor u zvanje redovni profesor za predmet interna medicina na
osnovnom akademskom studijskom programu medicina, klini¢ka propedevtika na
osnovnom akademskom studijskom programu medicina, opsta medicina na osnovnom
akademskom studijskom programu stomatologija, na Medicinskom fakultetu,
Univerziteta Crne Gore.

Nauéni odbor Univerziteta Crne Gore je dao misljenje da ispunjavam ulsov za izbor u
akadesmko zvanje redovni profesor (broj 08-240/05 od 25.05.2015.god.)

Uspjesno sam odbranila inauguraciono predavanje za izbor u akadesmkjo zvanje
redovni profesor 19.06.2015. god. sa pozitrivnim misljenjem komisije o uspjesnosti
predavanja.

Obavljala sam funkciju Prodekana za nauku na Medicinskom fakultctu. Univerziteta
Crne Gore (2007-2010. god.). gdje sam imenovana na osnovu odluke Upravnog
odbora Medicinskog fakulteta, Univerziteta Crne Gore br. 01-1353, 28.06.2007.god.

U okviru struéno-nauéne edukacije u zemlji i inostranstvu, ostvarila sam brojne
studijske boravke i zavrSila vise edukativnih trening  kurseva za primjenu
kontinuiranih metoda: VMA Beograd. Frankfurt, Diseldorf, Verona. Obavila sam
brojne edukacije iz oblasti transplantacione medicine.

U novembru 2012. zavrsila sam TPM (Transplant Procurement Managament) kurs za
transplantacione koordinatore koji se odrzao u Barseloni. Spanij.

Clan sam brojnih domacih i medunarodnih stru¢nih — nauénih asocijacija : Drustva
lickara i Ljekarske Komore Crne Gore.

Redovni sam ¢lan ERA-EDTA (European Renal Association-European Dialysis
Transplantation Association) asocijacije.

K olaboracioni sam partner Slovenija-transplant u projektu Developing Guidelines for
the Organisation of a European Donation Day.

Od 2012. godine imenovana sam za Nacionalnog fokal point zvani¢nika Crne Gore
pri RHDC (Regional Health Development Centar) za donaciju i transplantaciju organa,
u okviru SEEHN ( Zdravstvena mreZa Jugoistocne Evrope).

Dugogodi$nji sam predsjednik Udruzenja Nefrologa Crne Gore.



Dopisni sam ¢lan UdruZenja nefrologa Srbije.

Clan sam Nastavno-nau¢nog Vije¢a Medicinskog fakulteta, Univerziteta Crne Gore ii
komisije za kontinuiranu medicinsku edukaciju na osnovu rieSenja broj 1504 od
29.10.2007.god.

Bila sam ¢lan Komisije za upis na Doktorske studije Medicinskog fakulteta
Univerziteta Crne Gore, na osnovu rjesenja broj 1623. od 26.08.2009.god.

Bila sam organizator nau¢nog skupa: ,.Hroni¢na bubrezna insuficijencija — poremacaji
mineralo kostanog metabolizma CKD MBD", Podgorica. februar 2014. god.

Bila sam organizator nau¢nog skupa: ,. Anemija i hroni¢na bubrezna insuficijencija ",
Podgorica. decembar 2014. god.

Komentor sam magistarskog rada Dr med. Babovi¢ Batrica “Kara teristike dispepsije
kod bolesnika na hroni¢nom programu hemodijalize”. Magistarska tcza je odbranjena
2010. god.

Mentor sam magistarskog rada Dr med. Boljevi¢ Tanje ™ Ispitivanje ¢inilaca koji uti¢u
na oporavak anemije bolesnika na hemodijalizi tokom lijecenje rekombinantnim
eritropoetinom™.Magistasrka teza je odbranjena jula 2013.god.

Mentor sam na polaznim istrazivanjima na doktorskim studijama Dr med. Emir
Muzurovi¢ “Metabolicki faktori rizika za razvoj kardiovaskularnih komplikacija kod
pacijenata na hemodijalizi”. Polazna istrazivanja su odbranjena u aveustu 2013.god.

Clan sam komisije za ocjenu podobnosti magistarskog rada kandidata Dr med. NataSe
Belade pod nazivom ..Preoperativni prediktori za nastanak atrijalne fibrilacije™.

Clan sam komisije za ocjenu podobnosti magistarskog rada kandidata Dr
med.Veselina Vuji¢iéa pod naslovom ..Prognosticki faktori kod Nonhockinskog
limfoma Zeluca i crijeva™

Clan sam komisije za odbranu —ocjenu polaznih istrazivanja kandidata Dr med.Rifata
Mededovic¢a, pod nazivom ..Kombinovano imuno i polihemioterapija u korelaciji sa
polihemioterapijom B ¢elijskih Non-hodgkinovih limfoma™.

Clan sam komisije za ocjenu podobnosti doktorske teze ,Klinicke. endoskopske i
patohistoloske karakteristike ..idiopatske™ ulkusne bolesti, kandidata mr.sci.med
Brigite Smolovic™.



Mentor sam brojnih zavr$nih radova na dodiplomskim studijama. studijskog programa
medicine i Visoke medicinske skole u Beranama. Medicinskog fakulteta. Univerziteta
Crne Gore.

Clan sam nevladine organizacije dijaliziranih i transplantiranih pacijenata Plievlja
NVO“Nephro™.

Stalni radni odnos zasnovala sam u Medicinskom zavodu Titograd 01.04.1977. godine.

Nakon zavrietka obaveznog ljekarskog staza. u trajanju od godinu dana, obavljala sam
poslove ljekara opste prakse u . Titeksu*, devet mjeseci.

Profesionalni angazman nastavila sam u Hitnoj sluzbi Medicinskog zavoda Titigrad.

Od 1980. godine. zaposljena sam u Centar za hemodijalizu Uroloikog odjeljenja
Medicinskog zavoda Titograd, gdje sam bila jedini doktor sa zavrsenim poznavanjem
rada u Centru za hemodijalizu.

Nastavila sam svoj profesionalni rad na Odjeljenju za nefrologiju i dijalizu, u okviru
Internog odjeljenja Klinicko bolni¢kog Centra u Podgorici, nakon osnivanja 1086.god.

[zabrana sam i reizabrana za $efa Odsjeka za hemodijalizu, Nefroloskog odjeljenja
Klinickog Centra Crne Gore, 1994. godine 1 2001. godine.

Od januara 2006. obavljam funkciju Nacelnika Odjeljenja nefrologije. Klinike za
urologiju i nefrologiju, Klinickog centra Crne Gore.

Nagradena sam od strane KliniCkog centra Crne Gore, godisnjom nagradom, Za
ostvarene rezultate 2008.god.

Nagradena sam godiSnjom nagradom za Zivotno djelo Ljekarske komore Crne Gore”
Akademik Dr Branko Zogovi¢™ za 2013. god.

Kontinuirano sam se edukovana za uvodenje specifi¢nih metoda kojima se lijeCe
bolesnici na Klinici za urologiji i nefrologiju u Podgorici, $to je od 2001. godine
doprinijelo uvodenju savremenih metoda lije¢enja, kao 5to je hemodijafiltracijom.



Od jula mjeseca 2004. godine, obezbijedila sam implementaciju CCRT programa :
kontinuiranih metoda lije¢enja bolesnika sa akutnom renalnom insuficijencijom
parenhimske etiologije, i kod svih ostalih stanja MOF-a. SIRS-a. U isto vrijeme, po
prvi put u Crnoj Gori, zapogelo je i lijecenje plazmaferezom ( terapijskom izmjenom
plazme).

Od 2009. aktivno sam angazovana u implementaciji i sprovodenju programa
transplantacije bubrega u Klinickom centru Crne Gore. Ucestovala sam u izradi
brojnih podzakonskih akata i pravilnika neophodnih za uvodenje programa
transplantacije bubrega u KCCG. Kao rezultat toga prva Ziva srodna transplantacija
bubrega u Klinickom centru Crne Gore uradena je 25.09.2012. god.

Paralelno sa razvojem Zive srodne transplantacije bubrega koordinisala sam i razvoj
transplantacionog programa sa kadaveri¢nog donora. Kao rezultat toga prva donacija
sa donora sa verifikovanom mozdanom smréu realizovana je 08.12.2013. godine.

Rukovodila sam i zavrsila klinitku studiju sa transplantiranim pacijentima o uvodenju
i upotredbi imunolokog preparata Ciklosporina u protokole lije¢enja ovih bolesnika.

U okviru internacionalne studije, 2005. godine. zavrSila sam trogodisnju studiju u
Crnoj Gori o pacijentima sa primamim glomerulonefritisima i lupus nefrtisima, koji se
lije¢e mikofenolat- mofetilom (Cell Cept).

Krajem 2005. godine, zavrdila sam klinicku studiju kod izabranih bolesnika na
hemodijalizi, koji se lije€e eritropoetinom alfa (Recormon).

Utestovala sam u internacionalnoj studiji o izboru pacijenata sa hemodijalize koji su
hepatitis B i C pozitivni za lijeCenje sa interferonom-alfa (Pegasis) u saradnji sa
ljekarima Klinike za infektivne bolesti, Klini¢kog centra Crne Gore.

Rukovodilac sam klinickog ispitivanja u studiji upotrebe lijeka Mircera (prvi
kontinuirani aktivator eritropoetinskih receptora) u lijetenju anemije kod bolesnika sa
hroni¢nom bubreznom slaboScu.

Rukovodilac sam projekta “Biomarkeri u predikciji razvoja kornarnih vaskularnih
bolesti kod pacijenata na hemodijalizi”. Ministarstva zdravlja | Ministarstvo nauke
Crne Gore, od 2012. godine.

Rukovodilac sam projekta “HLA tipizacija i HLA laboratorija u Crmoj Gori”, odobren
decembra 2014. god. po konkursu HERIC INVO -visoko obrazovanje 1 istrazivanje za
inovacije i konkurentnost; projekat Vlade Crne Gore koji sprovode Ministarstvo nauke
i prosvjete Crne Gore.



Od 1994. god. obavljam duZnost mentora-saradnika Medicinskog fakulteta,
Univerziteta u Beogradu na Programu specijalistickih i dodiplomskih studija za ljekare
na specijalizaciji i studente osnovnih studija medicine.

Mentor sam koordinator za specijalisti¢ke studije Interne medicine-nefrologija na
osnovu odluke Centra za nauku KCCG 2009. godine

Imenovana sam za Clana Medicinskog odbora, Klinickog centra Crne Gore od
15.04.2008.god.

Bila sam imenovana za ljekara koordinatora za oblast internistickih grana Klinickog
centra Crne Gore na osnovu rjeSenja br. 03/01-1101.

Bila sam ¢&lan Radne grupe za izradu predloga zakona o uzimenju i presadivanju
djelova ljudskog tijela u svrhu lijecenja. koju je Ministarsivo zdravija, rada i socijalnog
staranja formiralo na osnovu rjeenja br. 03-3633, 18.11.2008.god.

Predsjednik sam Nacionalne komisije za razvoj transplantacionog programa i
unapredenja donatorstva organa u Crnoj Gori. na osnovu rjesenja Ministarstva zdravlja
br. 05-534, 16.02.2012.god.

Bila sam ¢lan Komisije za polaganje struénih ispita zdravstvenih radnika i
zdravstvenih saradnika sa visokim obrazovanjem, na osnovu odluke Ministarstva
zdravlja Crne Gore br. 0201-3743 od 01.12.2009. god.

Clan sam  komisije za  dodjeljivanje  zvanja  primarijus  doktorima
medicine.stomatologije i diplomiranim farmceutima na osnovu rjesenja Ministarstva
zdravlja Crne Gore od 04.12.2009. god.

[zabrana sam u zvanje primarijus, na osnovu Odluke komisije za dodjelu zvanja
Primarius na sjednici od 06.02.2012. god.

Bila sam ¢lan Komisije za izradu Liste bolesti, bolesnih stanja i posljedica povreda iz
odredenih oblasti medicine zbog kojih se osigurano lice moze uputiti na lijeCenje u
inostranstvu i Liste zdravstvenih ustanova u inostranstvu u koje se vrsi upucivanje u
zavisnosti od medicinskih indikacija, na osnovu rjesenja Republickog fonda za
zdravstveno osiguranje br 02-655 od 24.02.2009.god.

[zabrana sam za Tuzioca Ljekarske komore Crne Gore na osnovu odluke Skupstine
Ijekarske komore Crne Gore, broj 55, dana 7.04.2006 god.



Dodijeljena mi je Licenca iz prakse .do 2014 godine, dana 26.12.2007 god. na osnovu
Odluke Ljekarske komore Crne Gore.

Imenovana sam za Nacionalnog koordinatora za transplantaciju. na osnovu odluke
Ministarstva zdravlja Republike Crne Gore, br. 06.4084. 24.12.2012. god.

Imenovana sam za ¢lana Upravnog odbora Agencije za ljekove i medicinska sredstva,
na osnovu odluke Vlade Republike Crne Gore na sjednici 06.11.2008.god. (objavljena
u sluzbenom listu Crne Gore br. 62/08).

Dobitnik nagrade L jekarske komore _Akademik Dr Branko Zogovi¢" za Zivotno djelo.

Od posebnog znacaja za moju profesionalnu biografiju je moj mandat kao nacionalnog
koordinatora za transplantaciju, od 2012. do 2017. godine, u toku kojeg su uradene 44
transplantacije bubrega, 9 transplantacije jetre i jedna transplantacija srca. Znacajni

datumi i dogadaji u ovom periodu su:

s 2006. i 2007. godine — organizovala sam seminare o transplantaciji organa sa
studentima treée i ¢etvrte godine Medicinskog fakultcta.

= 2010. godine — organizovala sam trodnevni seminar o transplantaciji organa sa
prezentacijom u svecanoj sali Univerziteta Crne Gore, kojem su prisustvovali
predstavnici svih bivsih republika SFRJ.

= 2012.—u junu, bila sam ¢lan crnogorske delegacije na ministarskoj konferenciji
zemalja Istoéne Evrope, €iji je rezultat bio stavljanje pacijenata iz Crne Gore na
Furotransplant listu ¢ekanja za jetru 1:5ree.

= 2012. — u julu, zajedno sa 18 predstavnika. doktora i srednjeg medicinskog
osoblja. iz Klinickog centra Crne Gore, organizovala sam i posjetila Klinicki
centar Zagreb, radi prakticne i teorijske edukacije. Kkroz prisustvo
transplantacijama bubrega, jetre i srca.

s 2012. — bila sam nacelnik Klinike za nefrologiju i nacionalni koordinator za
transplantaciju ograna u Vladi Cre Gore kada je 25.9. obavljena prva
transplantacija organa.

s 2013, - umaju sam bila u timu koji je organizovao prvu kampanju za uzimanje

donorskih kartica.



Radovi objavljeni u asopisima koji se nalaze u medunarodnim bazama
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hsTnl and hsCRP: mortality prediction in haemodialysis patients. two-year follow-up.
Renal Failure Vol. 39, Iss. 1,2017.

Radovi u medunarodnim ¢asopisima koji se ne nalaze u bazama podataka, a
imaju redovnu medunarodnu distribuciju
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M, Bogdanovi¢ J. Jelagi¢ R, Comparative study of the efficacy of different regimens
of intermittent subcutaneous dosing of erythropoetin beta in treatment of renal anemia
in chronic dialysis patients Publiched in Med. Pregl. 2005 YU ISSN 0025 — 8105
May-Jun; 58(5-6): 279-285. Med. pregl. citiraju PubMedindexed for MEDLINE.
PMID: 16526235. indexed for MEDLINE. PMID: 16526235.

Kramer A, Stel VS, Abad Diez JM. Alonso de la Torre R. Bouzas Caamnano E, Cala S,
Cao Baduell H, Castro de la Nuez P. Cernevskis H, Collart F, Couchoud C, de Meester
J, Djukanovic L, Ferrer-Alamar M, Finne P, Fogarty D, Garcia Bazaga M de los A,
Garneata L. Golan E. Gonzalez Fernandez R, Heaf JG. Hoitsma A. loannidis GA,
Kolesnyk M, Kramar R, Leivestad T, Limido A, Lopot F, Macario I, Magaz A,
Martin-Escobar E, Metcalfe W, Noordzij M, Ots-Rosenberg M, Palsson R, Pinera C,
Postorino M. Priitz KG. Ratkovic M, Resic H, Rodriguez Hernandez A, Rutkowski B,
Serdengecti K. Sierra Yebenes T, Spustové V. Stojceva-Taneva O. Tomilina NA, van
de Luijtgaarden MW, van Stralen KJ, Wanner C. Jager KJ (2013) Renal replacement
therapy in Europe - a summary of the 2010 ERA-EDTA Registry Annual Report. Clin
Kidney J. 6:105-115. ISSN 1753-0784.

Noordzij M, Kramer A, Abad Diez IM. Alonso de la Torre R, Arcos Fuster E, Bikbov
B, Bonthuis M, Bouzas Caamafio E, Cala S, Caskey FJ, Castro de la Nuez P,
Cernevskis H, Collart F, Diaz Tejeiro R, Djukanovic L, Ferrer-Alarnar M, Finne P, de
los Angelos Garcia Bazaga M, Garneata L, Golan E. Gonzalez Fernandez R, Heaf JG,
Hoitsma A. Ioannidis GA, Kolesnyk M, Kramar R, Lasalle M, Lcivestad 1, Lopot F,
van de Luijtgaarden M, Macario F, Magaz A, Martin Escobar E, de Meester J,
Metcalfe W, Ots-Rosenberg M, Palsson R, Pifiera C, Pippias M . Priitz KG. Ratkovic
M. Resi¢ H, Rodriguez Hernandez A, Rutkowski B. Spustovd V. Stel VS, Stojceva-
Taneva O, Siileymanlar G, Wanner C, Jager KJ. Renal replacement therapy in Europe:
a summary of the 2011 ERA-EDTA Registry Annual Report. (2014) Clin Kidney
J. 7:227-238. ISSN 1753-0734.

Marina Ratkovié, Danilo Radunovié, Branka Gledovi¢ (2014) BubreZna funkcija
bolesnika s trombotickom trombocitopeni¢kom purpurom. Acta Medica Croatica, 68:
183-189. ISSN 1330-0164.



17.Marina Ratkovié, Danilo Radunovi¢, Branka Gledovi¢ (2014) Diseminirana
intravaskularna koagulacija i akutno zatajenje bubrega nakon amniocenteze. Acta
Medica Croatica: 68: 179-182. ISSN 1330-0164.

18. Marina Ratkovie, Nikolina Basic Jukic. Danilo Radunovic, Vladimir Prelevic,
Branka Gledovic. Kidney transplantation program in Montenegro. BANTAO Journal -
Balkan Cities Association of Nephrology. Dialysis, Transplantation and Artificial
Organas Journal, 2015; 13(2): 68-72, ISSN 1312-2517.

19.V. Prelevié, D. Radunovié¢, N. Basi¢-Juki¢, M. Ratkovi¢. B. Gledovi¢. Correlation of
attitudes and eating habits with secrum level ofphosphates in hemodialysis patients.
Acta Med Croatica. Vol. 70 (2016) (Suppl. 2) 5-13.

20.E. Muzurovi¢, S. Vujosevié, M. Ratkovié, D. Radunovi¢, D. BoZovic. The impact of
secondary hyperparathyroidism on echocardiographic parameters in hemodialysis
patients. Acta Med Croatica, Vol. 70 (2016) (Suppl. 2) 32-40



PRIJAVA NAUCNOG/UMIJETNICKOG PROJEKTA C AN U

Godina 2022

Naziv projekta

ULOGA MULTIDISCIPLINARNOG TIMA ZA POBOLISANIE KVALITETA ZIVOTA
PACIJENATA SA TRANSPLANTIRANIM ORGANIMA. KAO I POVECANIE BROJA
DONORA U CRNOJ GORI

Rukovodilac projekta

Akademik prof. dr Vaso Antunovié

Nauc¢na/umjetnicka oblast

Medicina

Apstrakt

Transplantacija organa, koja je jedno od medicinskih cuda XX stoljeca, produzila je i
poboljsala Zivote stotina hiljada bolesnika 3irom svijeta. Transplantacioni program u Crnoj

' Gori postoji gotovo deset godina i do sada je uradeno 47 transplantacija. od ¢ega su samo tri
' pacijenta dobila organ od kadaveri¢neg donora, prema nacionalnoj listi ¢ckanja. Konkretan

odgovor na pitanje za$to je ovako mali odziv zavjestanja organa za sada ne postoji. Veoma je
mali broj prikaza, nauénih publikacija i radova koji bi se priblizili problemu drustvenih,
moralno-etickih  barijera, ili uticaju crkve i medija na kvalitet 1 opseg programa

“transplantacije. Cilj naSeg istrazivanja je da kroz multidisciplinarni pristup otkrijemo klju¢ne
' prepreke i pokusamo da nademo nacine za njihovo prevazilazenje, na nacin 5to bi se problem

' darivanja organa od umrlih srodnika istrazio u okviru slijedec¢ih aspekata: psihosocijalni i

psihijatrijski aspekti, uloga medija i kljuénih vjerskih zajednica. Rezultati naSeg projekta
ponudié¢e “mapu” aktuelnog stanja i ukazati na konkretne izazove u procesu transplantacije,
kako bi se kreiranjem ciljanih protokola i sistema informisanja i multidisciplinarne saradnje
povecali efekti pozitivnog tumacenja transpantacije, a samim tim i broj donora za
transplantaciju organa i tkiva, te amplitikovali dalckosezni benefiti  savremene
transplantacijske medicine.

Cilj istrazivanja

Kljuéne medunarodne deklaracije i konvencije predvidaju da sve drzave (reba da preduzmu
odgovarajuée akcije u cilju povecanja darivanja organa od umrlih osoba. te donesu mjere koje
bi trebalo da obuhvate i smanjivanje sumnji i nedoumica oko kadavericne donacije organa,
naprave 1 primjenjuju procedure koje ¢e maksimizirati broj organa dostupnih za
transplantaciju. Upravo ovo istraZivanje ima za dugorotne Zeljenc ishode i ciljeve
identifikaciju kljucnih problema i prepreka. kako bi se isti otklonili, te ustanovili ¢vrsti temelji
za dalja postupanja i izradu procedura u interesu gradana Crne Gore i buducih generacija.
Kljuéna polja, koja se moraju kontinuirano razvijati. a odnose se kako na pacijente, tako i na
njihove porodice, ali i cjelokupno drustvo:




1. Ocjena kvaliteta zivota - razvijati 1 evidentirati sve faktore koji ¢e povecati kvalitet Zivota
pacijenata sa transplantiranim organima, uz produzenje duzine Zivota transplantiranog organa.

| 2. Precizniji psihosocijalni skrining prije pred i poslije transplantacije — sa ciljem da se pored

rutinskih, zakonskih 1 medicinskih protokola koji predvidaju ispitivanja kod donora i
transplantiranih pacijenata, za svakog pacijenta pravi individualni holisticki obraden plan
kontinuiranog pracenja i podrske spram potreba.

3. Aktivna intervencija - podrazumijeva da se sve informacije koje bi donijele najveci benefit
i pozitivan efekat pacijentima kontinuirano saopstavaju.

4. Znacaj religije — sa ciljem da duhovnici koji pruzaju savjetovanje i vodstvo gradanima, koji
su potencijalni i primaoci i donori organa, na adekvatan na¢in pojasnjavaju i priblizavaju
pacijentima i $irokoj drustvenoj zajednici benefite programa transplantacije

5. Znacaj medija — edukacija predstavnika medija o programu transplantacije i formiranje
saveza podrske kadavericnoj transplantaciji kroz jasno 1 informisano 1zvjestavanje.

Samo na ovakav nacin. Koji na Sirokom frontu mapira aktuelno stanje i potrebe. priprema
teren i odgovara na dominantne izazove drustva kada je transplantacijski program u pitanju,
moze se adekvatno odgovoriti na njih kako bi se prepreke koje limitiraju potencijalne benefite
transplantacije otklonile.

Kratak osvrt na dosadasnja istrazivanja u svijetu i kod nas

| Veliki broj istrazivanja sprovedenih u Americi i zemljama Zapadne Evrope u poslednjih par

decenija, bavio se razli¢itim ¢iniocima koji direktno ili indirekino uticu na odluku o doniranju
organa, poc¢evsi od drustveno-kulturoloskih i psihosocijalnih. pa do etnickih. i religijskih. U
zemljama u razvoju, medutim, svijest ljudi o doniranju organa, a pogotovo kadavericnom

| doniranju. uopsteno je niska i gradani nisu u dovoljnoj mjeri informisani ili su ¢ak 1 pogreSno
| informisani od strane medija i vjerskih sluzbenika o tome kakavi su zvanicni stavovi o tom

pitanju.

Kada su u pitanju psiholosocijalni aspekti transplantacije, istraZivanja pokazuju da nije
dovoljno raditi samo na podrici samim pacijentima, vec i podrsci porodicama, buduci da
translantacija, a posebno u konzervativnijim sredinama, predstavlja remetilacki faktor za
homeostazu porodice. Stoga se zakljucuje da je sistemski porodicni pristup. a ne samo usko
klini¢ki, individualni, neophoda u radu sa ovim pacijentima, kako bi se dugoro$no osigurali
povoljni ishodi. Kada se govori o psihijatriji, poznato je da je kod veéine pacijenata potrebno
hroni¢no, dugotrajno praéenje i podrska obzirom na oc¢ekivane neurokognitivne promjene
koje se odvijaju kod transplantiranih pacijenata, te se samtra da je psihijatrijska procjena ovih
pacijenata neophodna, posebno u domenu spremnosti na saradnju sa transplantacijskim
timom, kao i procjenu kapaciteta za donosenje odluka, ali i skrining za poremecaje mentalnog
zdravlja od kojih su ovi pacijenti u pove¢anom riziku, ne samo zbog bioloske disponiranosti,

| vec 1 zbog povecane kolicina stresa kojoj su izlozeno.

Nijedna religija formalno ne zabranjuje primanje niti doniranje organa. bez obzira dali je u
pitanju kadaveri¢na ili transplanatacija organa sa zivog donora.predstavnici vierskih zajednica
u region, medutim. prilikom susreta sa pacijentima, ipak. pokazali su mnogo neznanja,
neuprilicenih stavova, ili pak ¢utnju o pitanjima transplantacije 1 donorstva organa.

Jasno i informisano novinarstvo igra klju¢nu ulogu u formiranju stavova o bilo kojem vaznom
pitanju, pa tako i o transplantaciji organa. Neobavijestenost prozvodi laicke sudove. obilje
predrasuda, nepovjerenje, zabunu i otpor, koji dovodi do niske stope povjerenja u program
transplantacije, i zatvara vrata donorstvu, umanjujuéi broj gradana kojima bi se programom
transplantacije spasio i produzio zZivot.

Ako se u buduénosti Zeli razvijati transplantacija organa i tkiva, neophodan je dovoljan broj
donatora. Javnost treba da ima informacije o transplantaciji da bi se steklo medusobno




poverenje stanovnistva i medicinskog osoblja, i samo se sinergetskim multidisciplinarnim
pristupom mogu osigurati najbolji moguéi ishodi ovih kompleksnih medicinsko-drustvenih
interakctja.
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Globalni plan istrazivanja (godina pocetka i zavrietka istrazivanja) i program rada po fazama,

odnosno godinama rada

Prva godina - 2022:

Priprema i organizacija istrazivanja/izrada upitnika, strukturisanje vodica za dubinske
intervjue 1 fokus grupe

Prezentacija projekta svim relevantnim strankama (stejkholderi)

Istrazivanje/ prikupljanje podataka, obrada rezultata

| Druga godina - 2023:

Obrada rezultata
Prezentacija rezultata relevantnim stakeholderima i javnosti

Izrada zakljucaka i izrada plana za dalje postupanje

Rezultati koji se o¢ekuju

Mapiranje faktora koji poboljsavaju kvalitet i duzinu Zivota pacijenata sa transplantiranim
organima/tkivima

Mapiranje dominantnih prepreka povecanju opsega programa transplantacije

Izrada multidisciplinarnog plana podrike i pracenja pacijenata u programu trasplantacije
Izrada informativnog protokola za pacijente i porodice

Izrada informisanog pristanka za pacijente-recipijente i potencijalne donore organa

Izrada edukativnih materijala za medije

Aktivnije uc¢edée medija u obradivanju teme transplantacije

Aktivnije ucesée vjerskih lidera u podrsci transplantaciji

Povecanje broja donora i broja uradenih transplantacija - dugorocno

Finansiranje projekta (potrebna sredstva za projekat i plan njihovog utroska)

Ukupna materijalna sredstva: 10.000 €

Honorari: 7.000 € (saradnik #1 3.000€/24 mjeseca, saradnik #2 1500€/24 mjeseca, saradnik
#3 1500€/24 mjeseca, saradnik #4 1000€/18 mjeseci)

Materijalni troskovi: 3.000 € total za period od 2 godine (troskovi desk materijala, troskovi
putovanja ispitanika i saradnika u projektu, troskovi iznajmljivanja prostora za projektne
aktivnosti u istrazivanju, obrada statistickih podataka)

Spisak saradnika na projektu, njihova zvanja i vrijeme angazovanja (u mjesecima)

' Suradnik #1: prof. dr Marina Ratkovi¢. dr med, specijalista nefrologije

Saradnik #2: Tea Daki¢, dr med, specijalistkinja psihijatrije. mr sc.bioetike, Klinicki centar
Crne Gore 24 mjeseca

Saradnik #3: Mina Gazivoda, dipl. psiholoskinja, mr sc., Klini¢ki centar Crne Gore 24
mjeseca

Saradnik #4: Milena Fehilly, dipl. politikoloskinja, studentkinja primijenjene psihologije
(Univerzitet Donja Gorica), edukant sistemske porodicne psihoterapije (Asocijacija
sistemskih teraputa Srbije, European Family Therapy Association
Training Institutes Chamber) 18 mjeseci




Reference rukovodioca projekta (samo za one koji nijesu ¢lanovi CANU) u prilogu

Predlog potencijalnih recenzenata

| Akademik Prof. dr Goran Nikoli¢

Datum Podnosilac prijave




