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PREDMET: Molba za pokretanje procedure za usvajanje Plana i programa specijalizacije iz
Ugentne medicine

Postovani,

Molim Vas da pokrenete procedure i predloZite Vijecu Medicinskog fakulteta usvajanje
plana i programa specijalizacije iz Urgentne medicine, koji Vam u prilogu dostavljam.

S postovanjem,




PLAN I PROGRAM SPECIJALISTICKIH
STUDIJA IZ URGENTNE MEDICINE

Trajanje specijalisti¢kog staZaje S(pet) godina ili 60 mjeseci.

Specijalisticko obrazovanje iz Urgentne medicine treba da omoguéi sticanje znanja,
vjestina 1 sposobnosti za obavljanje visokostru¢nih specijalizovanih poslova iz oblasti
urgentne medicine, primjenom rezultata nauke u praksi.

Nakon zavriene specijalizacije ljekar specijalista u moguénosti je da samostalno
procjenjuje i lije¢i urgentna stanja iz oblasti kardiologije, pulmologije, infcktologije,
neurologije, psihijatrije, alregologije, hematologije, gastroenterologije, endokrinologije,
nefrologije,  hirurgije,  ortopedije, neurohirurgije,  ginckologije,  oftalmologije,
otorinolaringologije, pedijatrije, toksikologije, anesteziologije, kao da i samostalno radi u
jedinicama hitne medicinske pomo¢i i u bolnicama, u ambulantama za reanimaciju i hitan
prijem, i rukovodi ekipom hitne medicinske pomo¢i na terenu.

Specijalizant treba da ovlada tchnikama kardiopulmonalne reanimacije, tehnikama
uspostavljanja disajnog puta i potpore vitalnim funkcijama, kao i vjeStinama inicijalnog
zbrinjavanja teko traumatizovanog bolesnika. Treba da savlada vjedtinu trijaZe povrijedenih
bolesnika prilikom masovnih nesreca i mjere reanimacije i stabilizacije bolesnika prilikom
transporta.

Trajanje specijalistitkog staza je 5 godina ili 60 mjeseci. Praktican struéni rad se
obavlja kroz kruZenja u bolni¢kim jedinicama uskih specijalistiCkih grana, u Urgentnom
centru i Zavodu za hitnu medicinsku pomo¢ Crne Gore. Specijalizant obavlja specijalisticki
staz po programu &iji sastavni deo tine vjedtine koje specijalizant savladava sa mentorima. U
okviru specijalistitkog staZa student je obavezan da odslusa dvosemestralnu nastavu u
trajanju od 9 mjeseci koja se obavlja isklju¢ivo na Fakultetu.



PRAKTICNO-STRUCNE AKTIVNOSTI

Trajanje u mjesecima/danima

1 Kardiologija 5 mjeseci
2 Pulmologija 3 mjeseca
3 Nefrologija 1 mjesec
4 Hematologija 1 mjesec
5 Gastroenterologija 2 mjeseca
6 Endokrinologija 1 mjesec
7 Alergologija 15 dana
8 Pedijatrija 3 mjeseca
9 Infektologija 1 mjesec
10 |Hirurgija 3 mjeseca
11 |Djedja hirurgija 1 mjesec
12 |Urologija 1 mjesec
13 |Ortopedija sa traumatologijom 3 mjeseca
14 |Neurohirurgija 1 mjesec
15 |Ginekologija sa akuSerstvom 1 mjesec
16 |Otorinolaringologija 1 mjesec
17 |Oftalmologija 1 mjesec
18 |Psihijatrija 1 mjesec
19  |Hitna radiolo¥ka i ultrazvuéna dijagnostika 2 mjeseca




20  |Neurologija 3 mjeseca
21  |Anesteziologija, reanimatologija i intenzivna medicina 5 mjeseci
22 |Toksikologija 1 mjesec
23 |Sudska medicina 15 dana
24 |Vanbolni¢ka urgentna medicina - HMP 6 mjeseci
25 |Urgentna medicina - Urgentni centar 6 mjeseci
26 |Godisnji odmor 6 mjeseci




Oblast: Kardiologija
Trajanje: 5 mjeseci

VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod anginoznog napada 5 5
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod infarkta miokarda 5 S
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod maligne srcane aritmije 5 5
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ sinkopalnih i kolapsnih stanja 3 5
Prepoznavanje | urgentna pomo¢ kod akutne disekcije aorte 3 -
Prepoznavanije i urgentna pomo¢ kod kardijalnog edema pluca 3 3
Prepoznavanje i urgentna pomoc kod perikarditisa 3 3
Prepoznavanje i urgentna pomot¢ kod dekompenzovane 5 5
miokar-diopatije

Prepoznavanje i urgentna pomoc kod svih oblika sréane 5 5
dekompenzacije

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod hipertenzivnih kriza 5 5
Oblast: Pulmologija

Trajanje: 3 mjeseca

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc kod akutne respiratorne 3 1
insuficijencije

Prepoznavanje i urgentna pomoc kod akutnog pogorianja 3 D
hroni¢ne respiratorne insuficijencije

Prepoznavanje i urgentna pomoc kod teskog akutnog napada 3 5
astme

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod statusa asmatikusa 2 2
Prepoznavanije i urgentna pomo¢ kod akutne plucne embolije 2 -
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod hemoptizija 5 -
Prepoznavanje i urgentna pomoc kod akutne tedke pluéne 5 5

infekcije




Oblast: Nefrologija
Trajanje:1 mjesec

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa akutnom 5 ’
bubreZnom insuficijencijom

Prepoznavalje i urgentna pomoc bolesnicima sa akutizacijom 3 1
hroniéne bubreZne insuficijencije

Transport bolesnika na hemodijalizu 2 2
Oblast: Hematologija

Trajanje:1 mjesec

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje bolesnika sa hemoliznim anemijama 10 -
Prepoznavanje bolesnika sa posthemoragijskom anemijom 5 -
Prepoznavanje bolesnika sa neutropenijom i 5

agranulocitozom

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa 5

leukemijom

Urgentna pomo¢ bolesnicima u hemoragijskom sindromu 5 -
Oblast: Gastroenterologija

Trajanje: 2 mjeseca

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima kod 10 5
gastrointestinalnog krvavljenja

Prepoznavanje bolesnika sa hepatobiliopankreatiénim 10 10
oboljenjem

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa akutnom 10 5
Linsuficijencijom jetre

Oblast: Endokrinologija

Trajanje:1 mjesec

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima u tireotoksicnoj 3 |
krizi

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima sa dijabetitnom 3 1
komom

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima u hipoglikemiji 3 1




Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa

feohromocitomomisa hipertenzivnhom krizom ] )
Pomo¢ bolesnicima u urgentnom stanju posijle 4
hiperstimulacije ovarijuma

Oblast: Alergologija

Trajanje: 15 dana

VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i dijagnoza alergijske dijateze 5 1
Upoznavanje sa oshovnim principima alergijske bolesti 1 -
Upoznavanje sa lijeéenjem Quinck-eovog edema 1 -
Upoznavanje sa lije€enjem anafilaktickog $oka 1 -
Prepoznavanje i urgentna pomoc kod generalizovane urtikarije 3 1
Oblast: Pedijatrija

Trajanje: 3 mjeseca

VIJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ djeci sa visokom tjelesnom 10 <
temperaturom

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ djeci sa konvulzijama 5 5
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ djeci pri pogorsanju kod 5 i
urodenih sré¢anih mana

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ djeci sa akutnim 5 i
pogorianjem hematoloskog oboljenja

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ djeci sa akutnom 5 5
respiratornom insuficijencijom

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ djeci sa osipnim groznicama ) 2
Prepoznavanje i urgentna pomoc djeci sa akutnom 3

intoksikacijom

Oblast: Infektologija

Trajanje: 1 mjesec

VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod akutnog meniigitisa i 5 7
encefalitisa

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod bolesnika sa akutnom 5 5

crijevnom infekcijom




Prepoznavanje i urgentna pomoc kod bolesnika sa akutnom

te$kom respiratornom infekcijom > 5
Prepoznavanje i urgentna pomot¢ kod bolesnika sa tetkom 3
generalizovanom infekcijom i
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod bolesnika sa osipnim

groznicama : %
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod bolesnika sa ubodnim

tetanogenim ranama 3 i
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod bolesnika sa 5 ’
hipertermijom nepoznate etiologije

Prepoznavanije i urgentia pomo¢ kod bolesnika sa

epidemijskom bolesti 5 )
Oblast: Hirurgija

Trajanje: 3 mjeseca

VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa akutnim 10 5
abdomenom

Prepoznavanje i urgengna pomoc bolesnicima sa peritonitisom 5 -
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa akutnom )
intestinalnom okluzijom ?

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa ukljeStenom 5 5
kilom

Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa akutnim 5 5
apendicitisom

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa akutnim 5 ’
anorektalnim oboljenjima i povredama

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima sa opekotinama 5 5
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa urgentnim 5 5
vaskularnim stanjima

Prepoznavanije i urgentna pomoc bolesnicima sa povredama 5 5
perifernih arterija i vena

Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa arterijskom

embolijom > i
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa dubokom 5 5
venskom trombozom

Oblast: Djetija hirurgija

Trajanje:1 mjesec

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa akutnim 5 5

abdomenom




Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa ukljestenom

: 2 2
kilom
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa fimozom, 3 3
parafimozom i balanitisom
Testikularni poremecaj, torzija i epididimitis 2 2
Oblast: Urologija
Trajanje:1 mjesec
VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa 5 5
renalnomkolikom
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa torzijom 5
testisa )
Prepoznavanje i urgentha pomo¢ bolesnicima sa retencijom 5 5
Oblast: Ortopedija sa traumatologijom
Trajanje: 3 mjeseca
VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i pomoc¢ bolesnicima sa povredama kiémenog 5 5
stuba
Prepoznavanje i pomoé bolesnicima sa povredama gornjih 5 5
ekstremiteta
Prepoznavanje i pomo¢ bolesnicima sa povredom karlice 5 2
Prepoziavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima sa povredama 5 5
donjih ekstremiteta
Oblast: Neurohirurgija
Trajanje: 1 mjesec
VJESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicima sa 4
subarahnoidalnom hemoragijom
Prepoznavanije i urgentna pomo¢ bolesnicima sa 4
itracerebralnim spontanim hemoragijama
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa pogor$anjem 4
stanja kod intracerebralnog tumora
Oblast: Ginekologija sa akuSerstvom
Trajanje:1 mjesec
VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc bolesnicama pri spontanom 5 5

pobadaju




Prepoznavanje i urgentna pomoc trudnicama sa hipertenzijom

Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ trudnicama u preeklampsiji 2 -
Prepoznavanje i urgentna pomoc trudnicama koje su se 1
porodile na terenu
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicama sa peritonitisom 1
izazvanim ginekoloskim i akuserskim oboljenjem
Oblast: ORL
Trajanje:1 mjesec
VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod povreda uva 5 1
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod mastoiditisailabirintitisa 2 -
Prepoznavanje i urgeitna pomo¢ kod vertiginoznog sindroma 5 5
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod povreda nosa i epistakse 3 5
Prepoznavanje | urgentna pomoc pri postojanju stranih tijelau 5
larinksu i traheji
Upoznavanje sa osnovnom tehnikom kod urgentne ’
traheostomije
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod povrede i flegmone vrata 1 -
Oblast: Oftalmologija
Trajanjc:1 mjesec
VESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod povreda oka 5 -
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod akutnog iridociklitisa i

; o o 5 -
drugih akutnih inflamacija oka
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod akutnog glaukoma 5 -
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod poremecaja vaskularnog ’ i
sistema oka
Oblast: Psihijatrija
Trajanje: 1 mjesec
VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanje suicidalnog rizika kod bolesnika i urgentna 3 .

pomo¢




Postupak sa agresivnim (violentnim) bolesnikom 3 1
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa $izofrenijom i 3

paranoidim stanjima

Urgentna pomo¢ kod afektivnih poremecaja 4 2
Urgentna pomoc¢ kod akutne stresne reakcije - 2
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ kod organskih mentalnih )

poremecaja

Urgentna pomo¢ kod delirantnih stanja 3 3
Urgentna pomo¢ kod akutne alkoholne intoksikacije 4 4
Urgentna pomo¢ kod predoziranja narkoticima 4 2
Oblast: Hitna radioloSka i ultrazvuéna dijagnostika

Trajanje: 2 mjeseca

VIESTINA Asistira Tzvodi
Rtg snimak grudnog ko3a, kostiju i nativnog abdomena 5 5
Hitni UZV abdomena— Zucna kesa, aorta, bubrezi 5 10
Hitni ciljani UZV abdomena kod traume 5 5
Hitna ehokardiografija 5 5
Doppler krvnih sudova 5 3
CT mozga, vratne, torakalne i lumbalne ki¢me, grudnog kosa, 10 i
abdomena, kostiju lica

MR mozga, kitme 10 -
Oblast: Neurologija

Trajanje: 3 mjeseca

VIESTINA Asistira Izvodi
Prepoznavanije i urgentna pomo¢ bolesnicima sa ishemijskim 5 5
mozdanim udarom

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa hemoragijskim 5 5
mozdanim udarom

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima u epileptiénom 5 5
statusu

Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima u krizi svesti 5 3




Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima u delirijumu - -
Urgentna i pomoc¢ bolesnicima u komi 4 5
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima sa akutnim 5 5
periradikuloneuritisom
Prepoznavanje i urgentna pomoc¢ bolesnicima u mijasteni¢noj 3
krizi )
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa akutnim 3
paraplegijama i
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ bolesnicima sa multiplom 3
sklerozom )
Oblast: Anesteziologija
Trajanje: 5 mjeseci
VESTINA Asistira Tzvodi
Upoznavanje sa tehnikom intubacije 10 10
Upoznavanje sa komplikacijama intubacije 5 -
Upoznavanje sa parenteralnom nadoknadom volumena 10 10
Upoznavanje sa tehnikom arteficijelne ventilacije 10 5
Upoznavanje sa kardiovaskularnim monitoringom 10 5
Upoznavanje sa principima analgezije i sedacije kriti¢no

e 10 5
oboljelih
Oblast: Toksikologija
Trajanje: 1 mjesec
VIESTINA Asistira Izvodi
Upoznavanje sa simptomima i lije€enjem kod akutnog trovanja 5 1
lijekovima
Upoznavanje sa simptomima i lijeéenjem kod trovanja 1
pesticidima
Upoznavanje sa simptomima i lijeCenjem kod trovanja 1 1
organofosfatima
Upoznavanje sa simptomima i lijeCenjem kod trovanja gljivama ]| -
Upoznavanje sa simptomima i lije€enjem kod trovanja bojnim 1

otrovima




Oblast: Sudska medicina
Trajanje: 15 dana

VIESTINA Asistira Izvodi
Postupak sa umrlim osobama u vanbolnitkim uslovima, 1 1
odnosno s eventualnim tragovima nasilja

Utvrdivanja vremena, okolnosti i uzroka smrti | 1
Poznavanje ranih znakova smrti i postmortnih promjena 1 1
Prepoznavanje vidljivih tragova mehani¢kog o$teéenja

zdravlja, asfiksije, fizikalnih, nutritivnih i psihi¢kih 1 1
povreda na mrtvom tijelu i Zivoj osobi

Prepoznavanje znakova koji upuéuju na zlostavljanje u ) 1
porodici, posebno kod osoba Zenskog pola i djece

Oblast: Urgentna medicina HMP — Urgentni centar

Trajanje: 6+6 mjeseci

VIESTINA Asistira [zvodi
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod kardiogenog Soka 5 -
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod septi¢nog Soka 10 5
Prepoznavanje i urgentna pomo¢ kod hemoragijskog Soka 10 10
Upoznavanje sa reanimacionim postupcima kod 10 10
traumatizovanog bolesnika

Upoznavanje sa reanimacionim postupcima kod 10 10
kraniocerebralne povrede

Upoznavanje i urgentna pomo¢ kod povreda grudnog kosa 10 10
Upoznavanje i urgentna pomo¢ kod tupih povreda trbuha 10 10
Upoznavanje i urgentna pomo¢ kod penetrantnih povreda 10 10
trbuha

Upoznavanje i urgentna pomo¢ kod ko$tanozglobnog 10 10

traumatizma




