Poderepiy,

VWECU METALURSKO-TEHNOLOSKOG FAKleTE'[“‘
Ovdje

PREDMET: Predlog mentora i Komisije za ocjenu master rada

Shodno dopisu broj 9370d 11.05.2022. godine, a nakon dobijanja pozitivnog misljenja Odbora
za monitoring master studija UCG i izvrenih konsultacija sa kandidatom, Komisija za
postdiplomske/master studije MTF-a dostavlja Vijeéu Metalursko-tehnoloskog fakulteta
predlog mentora i Komisije za ocjenu master rada pod nazivom: Prisustvo rezidua teskih metala
mu bijelim salamurnim sirevima Crne Gore", kandidatkinje Elme Bakija, Spec. Sci. Hem.
Tehnologije:

1. Prof. dr Nada Blagojevié, redovni profesor MTF-a, predsjednik
2. Prof. dr Vesna Vukaginovié-Pegié, vanredni profesor MTF, &lan

3. Prof. dr Slavko Mirecki, redovni profesor BTF, mentor

U dogovoru sa kandidatom, Komisija predlaZe prof.dr Slavka Mireckog za mentora.

Predledmk Komisije,

S [ (@ {/ ~i (\g’* !

Prof. dr Ivana Boskovié



Univerzitet Crne Gore
Centar za unapredenije kvaliteta

U CG telefon: +382 20 414 252

Univerzitet Crne Gore e-mail oifice@yas.acane
Broj: 01/3~ 2454
Crrn Gom Podgorica, 04.05.2022. godine
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PREDSJEDNIKU KOMISUE

U skladu sa nadleznostima definisanim ¢lanom 13 Pravilnika o organizaciji i radu sistema za os iguranje i
unapredenije kvaliteta na Univerzitetu Crne Gore, a u vezi sa prijavom teme master rada pod nazivom
“Prisustvo rezidua teskih metala u bijelim salamurnim sirevima Crne Gore'' kandidatkinje Elme Bakija,
Odbor za monitoring master studija, na sjednici od 19.04.2022. godine, daje sliedece

MISLJENJE

Prijava teme master rada “Prisustvo rezidua tegkih metala u bijelim salamurnim sirevima Crne Gore*
kandidatkinje Elme Bakija, sadrzi elemente propisane Formularom za prijavu teme master rada, u skladu
sa clanom 22 Pravila studiranja na postdiplomskim studijama. Odbor predlaze sprovodenje dalje
procedure, uz obavezu Komisije za postdiplomske studije da prati dalji tok izrade master rada,
ukljuCujudi uskladenost sa predloZenom prijavom teme.

Napomena: U toku rasprave povodom predmetne prijave, ¢lanovi Odbora su konstatovali da u
Poglavlju II Pregled dosadainjih istraZivanja iz navedene oblasti nacin navodenja referenci treba
ujednaditi (ili samo broj reference iz popisa literature, ili ime i prezime prvog autora i godina
publikovanja). Dodatno, u opisu metodologije buduceg master rada, a §to nije navedeno u Prijavi (mada
nije ni eksplicitno traZeno), detaljnije treba opisati dio istraZivanja koji prethodi eksperimentalnom radu,
kao npr. vrstu sira (kravlji, ov¢iji i sl.), mjesto i nacin uzorkovanja, kriterijume za odabir mjesta
uzorkovanja, vrijeme uzorkovanja (npr. godi$nje doba ako je relevantno), i sl. U strukturi buduceg
master rada (Poglavlje V), a $to nije navedeno u Prijavi, trebalo bi eksplicitno navesti Cilj(eve) rada kao
zavrdni dio Uvoda ili kao posebno poglavlje.Takode, treba voditi ratuna i o navodenju referenci, jer je u
poglaviju VIII Literatura tri puta viSe referenci (45) nego u samom tekstu prijave (posljednja referenca je

pod brojem 15), §to nije u skladu sa pravilima.

ZA ODBORZA'MONITORING MASTER STUDIJA

Prof. dr Sanja Pekovi¢
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UNIVERZITET CRNE GORE ety BNE O FAKULTET

FAETALLIRE 18D

ODBORU ZA MONITORING MASTER STUDIJA

PREDMET: Saglasnost

Shodno ¢lanu 24. Pravila studiranja na postdiplomskim studijama Univerziteta Crne Gore, Komisija za
postdiplomske studije MTF-a je razmotrila dostavljenu dokumentaciju za prijavu teme master rada
kandidatkinje Elme Bakija, Spec. Sci. Hemijske tehnologije, i saglasna je da je dostavijena
dokumentacija u skladu sa Pravilima studiranja na postdiplomskim studijama Univerziteta Crne Gore,
kao i da navedena tema ispunjava uslove za izradu master rada.

Predsjednik Komisije

Py ghas!

Prof. dr lvana Bogkovi¢
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PREDMET: Saglasnost

Shodno Vasem dopisu broj 125 od 27.01.2022. godine, Komisija za postdiplomske studije MTF-a
dostavlja lzvjestaj za davanje saglasnosti na podnesenu prijavu teme za izradu master rada
kandidatkinje Elme Bakija, Spec. Sci. Hemijske tehnologije, pod nazivom: "Prisustvo rezidua tetkih
metala u bijelim salamurnim sirevima Crne Gore".

Prema Clanu 24. Pravila studiranja na postdiplomskim studijama Univerziteta Crne Gore, Komisija za
postdiplomske studije MTF-a je razmotrila dostavljenu dokumentaciju za prijavu teme master rada
kandidatkinje Elme Bakija, Spec. Sci. Hemijske tehnologije, i saglasna je da je dostavljena
dokumentacija u skladu sa Pravilima studiranja na postdiplomskim studijama Univerziteta Crne Gore,
kao i da navedena tema ispunjava uslove za izradu master rada.

Komisija u sastavu:

3. Prof. dr Zorica Leka, ¢lan
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(popunjava magistrand u saradnji sa mentorom)

' PRIJAVA TEME MASTER RADA

Studijska

godina

OPSTI PODACI MAGISTRANDA

Ime i prezime: Elma Bakija

Fakultet: Metalur§ko-tehnoloski fakultet
Studijski program: Hemijska tehnologija

Godina upisa 2021.

master studija:




LICNE INFORMACIE

RADNO MJESTO NA KOJE SE
PRIJAVLJUJETE

ZVANJE

ZELJENO RADNO MJESTO
STUDIJSKI PROGRAM NA KOJI
SE PRIJAVLJUJETE

LICN! PROFIL

RADNO ISKUSTVO

UpiSite datume (od - do)

OBRAZOVANJE |
OSPOSOBLJAVANJE

Upisite datume (od - do)

BIOGRAFIJA -CV

Elma Baklja

[Sva su polja u CV-u izboma. izbrisite sva prazna polja.]
€  Unesite naziv ulice, broj, grad, postanski broj, drzawu.
Jaslkovatka bb, Berane, 84300, Crna Gora
{. Unesite telefonskibroj & Unesite broj mobilnog telefona
0681330-463
&t Unesite e-mail adresu
elma.bakija@gmail.com

£ Unesite liénu intemet stranicu

€ Unesite vrstu usluge za slanje istovremenih poruka

Pol 2
m/z dd/mm/gggg

| Daturn rodenja 17.04.1993. | Drzavijanstvo Crnogorsko
Unesite drzavijanstvo/a

Unesite radno mjesto na koje se prijavijujete / zvanje / Zelieno radno mjesto / studijski
program na koji se prijavijujete / liéni profil
Istrazivad

]
{Zapotnite s najnovijim.}
Upisite naziv radnog mjesta na kojem radite
Istrazivag
Unesite naziv poslodavca i mjesto (ako je vazno, navedite adresu i intemet stranicu)
Hl Poliex AD Berane
= Unesite glavne aktivnosti i duznosti
Kvantitativha analiza
Djelatnost ili sektor Unesite tip djelatnosti ili sektor
Razvojno-istrazivadki centar
|

[Svaki obrazowni program upidite posebno. Zapotnite s najnovifim.}

Zamijenite nivoom
CKO-a ako je
primjenjivo

Upisite dodijeliene kvalifikacije
Specijalista hemijske tehnologije

Unesite naziv i mjesto ustanove za obrazovanje il osposobljavanje (ako je vaZno, navedite drzavu)
Metalursko-tehnoloski fakuitet
» Unesite glavne predmeta koje ste odsludali ili ste¢ene viedtine

Savladane osnove laboratorijskog rada i kvantitativhe hemijske analize. Savladane osnovne
mehaniCke operacije koje se koriste u procesnoj industriji, kao i osnovni tipovi uredaja koji se
koriste za izvodenje mehanickih tehnoloskih operacija.

Steéeno znanje osnovnih klasa inzenjerskih materijala: metal, keramika, polimeri i kompoziti
koji se koriste u hemijskom inZenjerstvu. Zatim, ste€eno znanje iz oblasti reaktorskog
inZenjerstva - hemijska kinetika, dimenzionisanje hemijskih reaktora i rjeSavanje projektnih
jednadina idealnih reaktora i njihov rad. Stedeno znanje procesa ekstrakcije i izolovanja
bioaktivnih prirodnih proizvoda u laboratorijskim i industrijskim uslovima.
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LICNE VJESTINE |
KOMPETENCIE

Matemiji jezik
Ostali jezici
Zamijenite jezikom

Zamijenite jezikom

Komunikacione viestine

Organizacione / rukovodece
viestine

Poslowne viestine

Digitalna kompetencija

Ostale viestine i kompetencije

BIOGRAFIJA -CV

{Izbrisite sva prazna polja.]
Navedite maternji jezik/jezike

RAZUMIJEVANJE

GOVOR PISANJE
Sluganje Citanje i Govoma interakcija | Govorna produkcija
Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo
c2 2 c2 c2 c2
Engleski jezik
Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo
B2 B2 B2 B2 B2

Francuski jezik

Nivoi: A1/2: Elementarna upotreba jezika - B1/B2: Samostalna upotreba jezika- C1/C2 Kompetentna upotreba jezika

UpiSite svoje komunikacione vjedtine. Navedite u kojem su kontekstu stedene.

Komunikativna i drustvena. Iskustvo u debatama i odli¢ne govorne sposobnosti.

Upisite svoje organizacione / rukovodece viedtine. Navedite u kojem su kontekstu stedene.

MozZe da vodi druge u situacijama od velikog znacaja.

UpiSite ostale poslovne viestine koje nijesu drugdje navedene. Navedite u kojem su kontekstu

stedene.

Iskustvo u analitiCkoj laboratoriji.

SAMOPROCJENA

Obrada - Stvaranje . Rie3avanje
informacija Komunikacia sadrZaja Sigumost problema
Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo Unesite nivo
samostalna samostalna samostalna samostalna samostalna

Nivoi: Elementamna upotreba - Samostalna upotreba - Kompetentna upotreba

Zamijenite nazivom potvrde o xnfonnatxékq kompetencuu

UplS)te ostale racunarske vieStine. Navedite u kojemu su kontekstu steéene. Primjer;
= dobro upravijanje kancelarijskim protokolom (procesorom teksta, tablica, prezentacija)
* dobro upravijanje software-ima uredivanja fotografija ste¢eno amaterskim bavijenjem fotografiiom

Dobro upravijanje Microsoftovim programima.
Dobro snalazenje u Excelu, Wordu i Powerpointu.

Dobro snalazenje u AutoCAD-u.

UpiSite ostale vazne vjestine i kompetencije koje nijesu prethodno navedene. Navedite u kojem su
kontekstu ste€ene.

© Europska unija, 2002-2015 | europass.cedefop.europa.eu
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Vozatka dozvola  UpiSite kategoriju/e vozatke dozvole.

B kategorija

DODATNE INFORMACIJE L
IzbriSite nepotrebna polja u lijevom uglu.
lzdanja
Prezentacije
Projekti  Droids are taking over the world, EBEC inZenjersko takmi¢enje

Konferencije
Seminari
Priznanja i nagrade
Clanstva
Preporuke
Citati
Casovi

Certifikati  Interviewing skils,Soft skills,Portuguese language;Start up,Time and self managemey

PRILOZI K

Unesite dokumenta priloZzena Vasem CV-u. Primjeri:
= prepiske svjedotanstva / diploma / kvalifikacija

= potvrde o zaposlenju ili radnom mjestu

= izdanja ili istraZivanja
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Naslov rada

Tema mora biti aktuelna, nova, naslov treba
precizno da odrazava cilj | predmet
istraZivanja.

Prisustvo rezidua teskih metala u bijelim salamurnim sirevima Crne
Gore

1UVOD

U uvodnom dijelu dati obrazloZenje

naziva rada
(< 1200 karaktera)

Argumentovanim naucnim stilom obrazloziti
aktuelnost i primjerenost predlozene teme.

Prirodni izvor teskih metala je zemiljina kora, ali ljudske aktivhosti
poput stvaranja industrijskog i gradskog otpada, urbanizacija,
upotreba agenasa u poljoprivredi i dr., utiCu da se oni ¢esto nalaze u
vazduhu, vodi i hrani. lako na toksi¢nost zagadivaca uti¢e njegova
koncentracija, stalna izloZenost teSkim metalima, ¢ak i u niskim
koncentracijama, Stetno djeluje na ljudsko zdravlje, Sto je
zabrinjavajuée. U ljudsko tijelo teski metali dospijevaju disanjem,
konzumacijom vode, a narocito hrane. Mlijeko i miije¢ni proizvodi,
vaZan dio ljudske ishrane, ¢esto su izloZeni kontaminaciji teskim
metalima. Oni u ove proizvode dospijevaju konzumacijom
kontaminirane vode i hrane od strane Zivotinja koje proizvode
miijeko, a mogu poticati i od opreme ili ambalaze sa kojom mlijecni
proizvodi imaju kontakt. Nalaze se u koli€inama koje nisu riskantne
po zdravlje ljudi, ali problem je §to se akumuliraju i kada njihova
koli¢ina prede prag tolerancije ljudskog organizma, ispoljavaju svoju
toksi¢nost. Zato je veoma bitno detektovati prisustvo teskih metala,
pronadi njihove izvore i definisati aktivhosti kojima bi se mogucnost
njihovog dospijec¢a u hranu eliminisala, ili barem umanijila.

Predmet istrazivanja
(< 1200 karaktera)

Koncizno obrazloZiti predmet istraivanja.

Crna Gora je poznata po Sirokom spektru mlijeénih proizvoda. Po
proizvodniji i potroSnji, najdominantniji su bijeli salamurni.sirevi. Kao i svi
sirevi svijeta, i crnogorski sirevi pod rizikom su od kontaminacije teSkim
metalima. TeSki metali u mlijeko mogu uéi na razligite nacine: primjenom
neorganskih dubriva, agrohemikalija i stajnjaka na zemljiste. Vecdina
proizvoda€a mlijeka u Crnoj Gori uzgaja vlastitu sto¢nu hranu, ali posljednjih
godina, mnoge farme povecale su brojnost stada i to bez povecanja
povrsine zemlji§ta za proizvodnju usjeva. To je rezultiralo veéim uvozom
stoéne hrane radi zadovoljenja nutritivnih potreba mlijeénih grla i
povecanjem koli¢ine kori§éenog stajnjaka na usjeve. Ove Einjenice, pored
kontinuiranog unosa nutrijenata iz drugih izvora, snazno su povezane s
nagomilavanjem nutrijenata u tlu, ali i aditiva koji se koriste u sto&noj hrani i
agrohemikalijama. Teski metali su Eesto sastavni dio i aditiva i
agrohemikalija. Ovim se poveéava moguénost dospijeéa teskih metala u
mlijeko i mlije¢ne proizvode. Stoga je predmet istraZivanja eventuaino
prisustvo teSkih metala (Pb,Cu i Fe) u bijelim salamurnim sirevima sa
podrucja Berana, Bijelog Polja, Niksi¢a i Podgorice.




Motiv i cilj istrazivanja
(<4000 karaktera)

Jasno i nedvosmisieno definisati razloge,
svrhu i glavne ciljeve u procesu istrazivanja.

Miijeko i mlije¢ni proizvodi su u cijelom svijetu prepoznati po svojoj
nutritivnoj vrijednosti i blagotvornom uticaju na zdravije ljudi. Vaznisu u
ishrani, a njihova redovna konzumacija preporu¢uje se posebno djeci kojoj,
osim prijatnog ukusa, pruZaju hranljive materije, poput proteina, mlijeéne
masti, kalcijuma, riboflavina, fosfora, kalijuma, vitamina A i D, neoph odnih
za njihov rast i razvoj. Medutim, mlijeko i miijeéni proizvodi mogu sadr3ati i
odredene koli¢ine razli¢itih toksi¢nih zagadivaga. Nivoi toksiénih zag adivata
vazna su komponenta sigurnosti i kvaliteta mlijeka i-mlijeénih-proizvoda.
Medu toksi¢nim zagadivadima znaéajno mjesto zauzimaju teski metali.
Teski metali nisu prirodni sastojak mlijeka | mlijeénih proizvoda, veé se
mogu pojaviti u mlijeku usljed ljudskih aktivnosti kao $to su industrijs ki i
poljoprivredni procesi. Oni su veoma rasprostranjeni u Zivotnoj sredini, a
Sire se, osim ljudskim aktivnostima, i prirodnim geoloskim de$avanjima.
TeSki metali su prirodni sastavni dio zemljine kore, pa se njihovo prisustvo u
Zivotnoj sredini objasnjava prirodnim tro§enjem slojeva zemljine korez,
erozijom i atmosferskim taloZzenjem. S druge strane, uzgoj stoke, kao jedna
od prvih aktivnosti [judskog roda direktno vezana za proizvodnju mlijeka,
ima velikog uticaja na Sirenje teSkih metala u Zivotnoj sredini. Zivotinje
konzumiranjem vegetacije na pasnjacima koji se nalaze na zemljiStima sa
odredenim sadrzajem teskih metala, unose zajedno sa travom dio tegkih
metala u organizam. Jedan dio se akumulira u organizmu, a dio se izluduje
iz organizma urinom, izmetom, ali naZalost, i mlijekom. Na ovaj nadir teski
metali najéeSée dospijevaju u miijeko. Preradom mlijeka ne dolazi do
eliminacije teSkih metala, pa oni prelaze i u mlije¢ne proizvode. U posliednje
vrijeme, osim pomenutih “prirodnih” izvora teskih metala, u poljoprivrednoj
proizvodniji, a narogito u proizvodnji mlijeka, sve prisutniji su “vijestacki *
izvori. U takve izvore spada upotreba razli¢itih agrohemikalija, hormonskih
preparata, stimulatora rasta i produktivnosti, aditiva u sto€noj hrani i drugih
vrsta aditiva. Svi oni, u vecéoj ili manjoj koli¢ini, sadrze teSke metale.
Takode, teski metali u tragovima mogu u¢i u nasu hranu iz drugih izvora
kao §to su: voda koja se koristi u preradi ili kuvanju hrane, oprema, posude i
pribor za obradu hrane i ambalaZe za pakovanije i skladistenje proizvoda. Iz
navedenog se vidi da postoji znatan rizik povezan sa izloZzeno$éu
prehrambenih proizvoda teskim metalima, kao i da mlijeko i.mlijeéni
proizvodi spadaju u namirnice koje su najizioZenije tom riziku. Sve veéa
izloZenost prehrambenih proizvoda te$kim metalima izazvao je Siroku
zabrinutost za ljudsko zdravije na globalnom planu. Razlog je taj §to
akumuliranje teSkih metala u ljudskom organizmu moZe uzrokovati brojne
zdravstvene probleme razliGitog intenziteta. Akutni i hroniéni simptomi,
vrtoglavica, mucnina, povraéanje, dijareja, poremecaji spavanja, gubitak
apetita i smanjena stopa zaceéa simptomi su trovanja tekim metalima.
Takode, Alchajmerova i Parkinsonova bolesti, autizam, lupus, skleroza,
kardiovaskularna oboljenja, depresija, poremedéaji plodnosti, poremedéaji
nervnog i imunoloskog sistema, povecéanje spontanih pobacdaj i povecana
stopa smrtnosti novorodencadi direktno ili indirektno, vezani su za trovanja
teSkim metalima. S obzirom na Cinjenice da-su u Crnoj Geri mlijeko i

- miije¢ni proizvodi gotovo svakodnevno prisutni u obrocima, zatim da je

intenzivirana proizvodnja mlijeka sve veéim koris¢enjem sto¢ne hrane
obogaéene aditivima, kao i se u zemljistima na podruéju Crne Gore nalaze
teSki metali, postoji realan rizik da teski metali kontaminiraju mlijeko i
mlije€ne proizvode i na taj nacin ugroze zdravlje nasih stanovnika. Zato je
cilj rada utvrditi eventualnu prisustvo teskih metala (olova, bakra i Zeljeza) u
bijelim salamurnim sirevima proizvedenim na podrucju Berana, Bijelog
Polja, Niks$i¢a i Podgorice.




I PREGLED DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA 1Z NAVEDENE OBLASTI

Pregled dosada$njih istraZivanja
(pozvati se na najmanje 10 primarnih
referenci na kojima se istrazivanje bazira, od
toga minimum 5 iz posljednjih 10 godina
<6000 karaktera)

Pregled dosadasnjih istrazivanja je narativan.
Prikazali stanje u oblasti nauke u vezi sa
predmetom istraZivanja.

Danas se mnogi prehrambeni proizvodi industrijski proizvode u velikim
koli¢inama. Mlijeko i mlijeéni proizvodi su jedan od najvaznijih i
najistaknutijih proizvoda koji se mogu pomenuti. Medutim, kontaminacija
miije¢nih proizvoda mozZe biti opasna i 8tetna po zdravlje potroaca [1,2].
Teski metali i to u veoma malim koli¢inama, u tragovima, nalaze se u gotovo
svim Zivotnim namirnicama. pa tako i mlijeku i mlije€nim proizvodima.
Obic¢no se nalaze u formi soli od kojih su neke rastvorljive, a neke
nerastvoljive u vodi, dok neke dolaze u kombinaciji's proteinima [3]. Male
koligine teskih metala, uglavnom ispod 1 mg/kg, koje se inage nalaze u
namirnicama veoma su vrijedni i neophodno potrebni sastojci za normalan
rast i razvoj organizma koji ih putem hrane i dobija. Medutim, svako
prekomjerno povedéanje njihove koligine dovodi do negativnog efekta kako
zbog: moguénosti trovanja hranom, tako i zbog negativnog uticaja na sastav
i kvalitet Zivotne namirnice [3]. Te$ki metali se mogu klasifikovati u &etiri
velike grupe prema njihovom zdravstvenom znacaju: esencijaini,
neesencijalni, manje toksiéni i visoko toksi¢ni teski metali. Otprilike pedeset
tri od devedeset elemenata koji se javijaju u prirodi nazivaju se teskim
metalima i mnogi od njih, kao §to su Cu, Mn, Fe i Zn, su esencijalni
mikronutrijenti, ali mogu postati toksi¢ni u koncentracijama veéim od koli¢ine
potrebne za normalan rast. Drugi teSki metali, kao $to su Cd, Hg i Pb, imaju
do sada nepoznatu ulogu u Zivim organizmima i ¢ak su toksiéni, pri veoma
niskim koncentracijama [5,7]. Teski metali se smatraju najvaznijim
kontaminentima zbog industrijalizacije i urbanizacije i utiéu na njihovo
postojanje u mlijeku i mlijeénim proizvodima [1].

Sir je nutritivno veoma znagajna hrana, ne samo zbog svog sadrZaja
proteina i masti, ve¢ je i vaZan izvor nekoliko nutritivno vaznih elemenata,
ukljugujudéi i kalcijum, fosfor i magnezijum. Mnogi opasni elementi ili
jedinjenja, kao $to su metali i metaloidi, akumuliraju se duz lanca ishrane.
Stavige, njihove koncentracije u Zivotnoj sredini rastu sa poveéanjem
urbanih, poljoprivrednih i industrijskih emisija [8].

Kada govorimo o te$kim metalima, sa prakti¢ne tacke gledista, gotovo uvijek
mislimo na one koji svojim prisustvom u-hrani ili u-tijelu izazivaju nezZeljene
posljedice, a o su uglavnom olovo, bakar i gvoZde. Njihova upotreba je
veoma rasprostranjena u praksi i u prehrambenoj industriji, gdje preko
postrojenja i raznog posuda prehrambeni proizvodi dolaze u bliZi kontakt sa
pomenutim metalima i na putu do finalnog proizvoda postoji moguénost da
ih pronademo u gotovim proizvodima u poveéanoj koli€ini [3]. To su
metaloidni elementi koji imaju relativno visoku gustinu i nisku toksi¢nost, a
najéesée su prisutni olovo (Pb), Ziva (Hg), bakar (Cu), kadmijum (Cd), cink
(Zn), arsen (As), hrom (Cr), gvozde (Fe) [1]. Zbog povecanija industrijske
aktivnosti, zagadenje teSkim metalima je naglo poraslo Sirom svijeta krajem
19. i podetkom 20. vijeka. Tedki metali izazivaju ozbiline zdravstvene
probleme, pa precizno odredivanje njihovih ostataka.predstavija ozbiljnu
zabrinutost. Glavni osjetljivi ciljni organi te$kih metala su meka tkiva, kao $to
su bubrezi, jetra i centralni nervni sistem. TeSki metali u tijelu mogu izazvati
nezeljene efekte kao §to su poremedaji nervnog sistema, otkazivanje
bubrega, genetske mutacije, vrste raka, neuroloSke poremecaje,
respiratorne poremecaje i kardiovaskularne poremedéaje, oslabljen imuni
sistem i neplodnost [1,4].

Ukoliko se nalaze u zemlji§tu na kome se vrsi ispa$a Zivotinja, preko trave
koju konzumiraju Zivotinje, i mlijeka kao osnovne sirovine, veoma brzo
prelaze u mlijeCne proizvode, pa prema tome i u salamurne sireve. Bijeli
salamurni sirevi su najpopularnije vrste sireva koje se proizvode na podruéju
sjeveroistoénog Mediterana i ¢itavoj oblasti Balkana. Proizvode se od
ovéijeg, bivoljeg, kravljeg i kozjeg mlijeka ili od mjeSavine ovih vrsta mlijeka.
Feta sir (u Grekoj), Domiati (u Egiptu), Beiaz peinir (u Turskoj) i Halumi (na
Kipru) su najpoznatiji sirevi koji spadaju u bijele salamurne sireve, dok drugi,
manje poznati predstavnici ove vrste sireva ukljuéuju Batzos iz Gréke i
Brinzu iz Bugarske [6].




I PREGLED DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA 1Z NAVEDENE OBLASTI

Pregled dosadas$njih istraZivanja
(nastavak)

| Crna Gora je poznata po Sirokom spektru tradicionalnih mlijeénih proizvoda,

uglavnom nazvanih po geografskim lokacijama. Dijele se u tri glavne grupe:
sirevi, skorup (kajmak) i fermentirana mlijeka. Prema distribuciji i koli¢ini
proizvodnje, najdominantniji su bijeli salamurni sirevi. Ovi sirevi se proizvode
u sjevernim i sjeveroistocnim podru¢jima, kao i na krajnjem jugu Crne Gore.
Bijeli salamurni sirevi esto nose naziv geografskog podrugja, grada ili sela
gdje se najviSe proizvode, poput Polimsko-Vasojevitkog, Ulcinjskog,
Sozinskog, Ku¢kog, ali najpoznatiji bijeli salamurni siru Crnoj Gori je
Pljevaljski. Prema Codex Alimentarius [1999], bijeli salamurni sirevi spadaju
u polutvrde ili meke sireve sa ili bez zrenja [10]. Sirevi su bijeli do Zuto-bijeli,
aromati¢nog, blago gorkog i slanog okusa. Ukus zavisi i od vrste mlijeka koje
se koristi. Pogodni su za rezanje i mogu biti sa ili bez mehani¢kih Supljina.
Zrenje ovih sireva vri se u salamuri, tako da nemaju koru. Rezultati
nauénog rada €ija su tema bili bijeli salamurni sirevi Crne Gore, pokazali su
da bijeli salamurni sirevi sa podrucja Crne Gore ispunjavaju sve zahtjeve
pomenutog standarda [9,11,12,13].

Prethodna istraZivanja su otkrila da veliki broj tekih metala u razliCitim
mlije€nim proizvodima mozZe predstavijati ozbiljan rizik za zdravlje ljudi i
Zivotinja. TeSki metali kao takvi nisu sastavni dio mlijeka, veé se mogu
pojaviti u mlijeku zbog ljudskih aktivnosti kao §to su industrijski i
poljoprivredni procesi, $to je i uzrokovalo poveéanje koncentracija teskih
metala u vazduhu, vodi i zemlji§tu. Zbog ovog problema, nedavno su
sprovedene mnoge studije o sadrzaju minerala i teskih metala u mlijeku i siru
i njihove varijacije tokom dozrijevanja i sezonskih promjena [2,14).

Prisustvo teSkih metala u mlijeénim proizvodima moZe biti posljedica
kontaminacije primarnog mlijeka krave, $to moZe biti uzrokovano izloZenosti
okolini ili konzumiranju hrane i vode koja je bila zagadena. osim toga, sirovo
mlijeko mozZe biti kontaminirano tokom njegove proizvodnje [1].

Toksi¢an sadrzaj metala u mlijeku i mlijecnim proizvodima nastaje zbog
nekoliko faktora. Posebno: uslovi Zivotne sredine, mogucéa kontaminacija
tokom procesa proizvodnje, opreme za obradu, reagensa, sluéajne
kontaminacije tokom procesa skladidtenja i ispiranje iz kontejnera [15].




111 HIPOTEZA/ISTRAZIVACKO PITANJE

Hipoteza/e istrazivanja i/ili
istrazivacko/a pitanje/a sa
obrazlozenjem

(< 2400 karaktera)

Jasno definisati hipotezu/e i/ili istrazivacka
pitanja. Hipoteza treba da sadrii kljucne
rije¢i iz naslova, odnosno  predmeta
istraZivanja.

Farmeri u Crnoj Gori ishranu muznih grla baziraju najve¢im dijelom na
ispa$i i sijenu, a manjim dijelom na koncentratnim hranivima koje proizvode
na sopstvenim imanjima. U poslednjih 10 godina doSlo je do povecanja
sto¢nog fonda, a time i deficita koncentratnih hraniva koja, da bi se
obezbijedile nutritivne potrebe povecanog broja muznih i ostalih gria,
moraju da se uvoze. Upravo ta uvozna hraniva gesto u sebi sadrze razlidite
aditive kojima se nadoknaduju minerali, vitamini i druge hranljive materije
koje su deficitarne u osnovnom obroku. Medutim, esto se kao nosioci
minerala, a narodito vitamina, hormona i stimulatora rasta i proizvodnih
osobina, u ovakvim koncentratnim hranivima koriste te$ki metali. Tako se
teski metali, obi¢no u vrlo malim koli¢inama, hranom unose u organizam
Zivotinja. Medutim, osim pomenutom koncentratnom hranom, metali u
organizam dospijevaju konzumiranjem kontaminirane vode i drugih hraniva
koja su uzgajana na kontaminiranim zemljistima. Dio teSkih metala se izludi
iz tijela urinom i fecsom, ali jedan njihov dio inkorporira se u miijeko. Tako
mlijeko, ali i proizvodi koji nastaju preradom takvog milijeka, u sebi sadrze
odredene koli¢ine teskih metala. Medu najprisutnijim teSkim metalima u
hrani i okruZenju Zivotinja na farmi su bakar, olovo i Zeljezo.

Bijeli salamurni sirevi su po proizvodniji, ali i po potro$nji najznacajniji sirevi
sa podruéja Crne Gore. Ovi sirevi se proizvode u sjevernim i
sjeveroistoénim podrugjima, kao i na krajnjem jugu Crne Gore.
Najznadajnija podrucja proizvodnje su podrudja opstina Berane, Bijelo
Polje, Nik$i¢ i Podgorica. S obzirom da je na ovim podrudjima razvijena i
industrija, postoji realna mogucénost da su teski metali prisutni u sirevima sa
navedenih podrucja.

Zato se istrazivanja planirana u sklopu master rada baziraju na sliedecoj
hipotezi:

Pretpostavlja se da ¢e sadrZaj olova, bakra i Zeljeza u bijelim salamurnim
sirevima proizvedenim na podrucjima NikSica, Bijelog Polja, Berana i
Podgorice biti u skladu sa koli¢inama propisanim u Uredbi o maksimalno
dozvoljenim koli¢inama kontaminenata u hrani ("Siuzbeni list Crne Gore, br.
48/2016").




1V METODE

Nauéne metode Kkoje <¢e Dbiti
primijenjene u istraZivanju
(< 3000 karaktera)

Detalino navesti i obrazloziti  koje ée se
melode koristiti kako bi se testirale hipoteza/e
i/ili istraZivacka pitanja.

Odredivanje teSkih metala u mlije¢nim proizvodima, posebno siru,
predstavlja razli¢ite izazove, zbog sloZenosti matrice i izuzetno niskogy nivoa
koncentracije, u kojoj se elementi nalaze. Razvijeno je nekoliko analiti¢kih
metoda za odredivanje teskih metala u uzorcima sira.

Induktivno spregnuta plazma/masena spektrometrija (ICP/MS) je jedria od
najbrze rastuéih neorganskih analiti¢kih tehnologija. ICP-MS je postao
prihvac¢en kao najmocénije analiti¢ko sredstvo za simultano odredivanje
elemenata u tragovima zbog svoje ekstremne osjetljivosti, selektivhosti i
sposobnosti multielementne i izotopske analize. Zbog-povoljnih tehnictkih
karakteristika koriS¢en je za odredivanje teSkih metala u uzorcima sira koji
su ispitivani u ovom radu.

Masena spektrometrija induktivno spregnute plazme je vrsta masene
spektrometrije koja koristi induktivno spregnutu plazmu za jonizaciju uzorka.,
On atomizuje uzorak i stvara atomske i male poliatomske jone, koji se zatim
detektuju.

Odredivanje olova, bakra i Zeljeza vr$i¢e se po metodi: Foodstuffs -
Determination of trace elements - Determination of arsenic, cadmium,
mercury and lead in foodstuffs by inductively coupled plasma mass
spectrometry (ICP-MS) after pressure digestion (CSN EN 15763).

Analiza odredivanja teSkih metala radi¢e se u labotatoriji Centra za
ekotoksikoloSka ispitivanja (CET!) u Podgorici.

Eksperimentalnom radu prethodi skupljanje uzoraka kravljih sireva u

periodu mart - april. Kriterijum za mjesta uzorkovanja sira su mlije¢ne pijace
i lokalni marketi koji vr§e otkup mlije¢nih proizvoda na kojima je proizvodnja
bijelih salamurnih sireva i najzastupljenija (Berane, Bijelo Polje, Podgorica i
Niks$i¢). Uzorci se potom odlazu u sterilne posude do vremena uzorkovanja.

Kvalitet bijelih salamurnih sireva koji ¢e biti obuhvadeni istraZivanjima
odrediée se analizom njegovog hemijskog sastava. Pri tome ¢e se odrediti
sadrzaj mlije&ne masti, proteina, suve materije, suve materije bez masti i
sadrzaj soli (NaCl). Analiza hemijskog kvaliteta sireva radiée se u
Laboratoriji za mijekarstvo Biotehnitkog fakulteta u Podgorici.

Metoda kojom e se kvalitet sireva analizirati je instrumentalna metoda
infracrvene spektrofotometrije propisana od Medunarodne Mljekarske
Federacije (International Dairy Federation, IDF). To je metoda sa oznakom
IDF 141C:2000 "Determination of milk, protein and lactose content-
Guidance on the operation of midinfrared instruments, (IR
Spectrophotometry)".




V OCEKIVANI REZULTATI ISTRAZIVANJA 1 NAUCNI DOPRINOS

Ocekivani rezultati istraZivanja,
primjena i nauéni doprinos
(< 3000 karaktera)

Koncizno navesti vaznije ocekivane rezultate.
Ukazati na eventualnu praktiénu primjenu
rezultata  istraZivanja.  SaZelo  navesti
ocekivani doprinos rada u odnosu na
postojeca istrazivanja.

Kontaminacija teskim metalima u mlijeku i mlije¢nim proizvodima predstavija
veliku zabrinutost za javno zdravlje zbog velike potro$nje ovih proizvoda.
Prisustvo teSkih metala u hrani I njihovo akumuliranje u organizmu, fjudima
mozZe uzrokovati veliki broj zdravstvenih problema, od onih blazih pop ut
mucnine, glavobolje i povracanja, pa do onih veoma opasnih kao §to su
lupus, skleroza, kardiovaskularna oboljenja, poremecaji nervnog i
imunoloSkog sistema, spontani pobadaji i povecana stopa smrtnosti
novorodenc¢adi. SadrZaj teSkih metala u siru varira zbog faktora kao §to su
geodetski sastav zemljista, porijeklo i vrste hraniva za Zivotinje koje
proizvode mlijeko, vrste materijala za opremu koja se koristi u proizvodniji i
preradi mlijeka i vrste materijala koji se koriste za pakovanje i skladi$tenje
mlijeka i mlije¢nih proizvoda. Iz literature se moZe vidjeti da se u miijeku i
mlijeénim proizvodima, a prvenstveno u sirevima, najéesce mogu nadi
olovo, bakar i Zeljezo. Na podruéju Crne Gore u najveéoj mjeri se proizvode,
ali i konzumiraju, bijeli salamurni sirevi. Najznac&ajnija podrudja njihove
proizvodnje su podrudja Berana, Bijelog Polja, Nik§i¢a i Podgorice (Kuéke
planine). Stoga je zadatak ovoga rada ispitati da li su u bijelim salamurnim
sirevima sa pomenutih proizvodnih podrugja prisutni teSki metali olovo,
bakar i Zeljezo, makar i u minimalnim koliéinama, tj. tragovima. S obzirom
da su navedena podrudja bila znagajne industrijske zone, to ukazuje na
moguénost kontaminacja zemljita, a time i hrane. lako bi Zeljeli da nije
tako, postoji realna moguénost da se i u sirevima sa navedenih proizvodnih
podrudja nadu rezidue pomenutih teSkih metala. Ukoliko se u sirevima ne
detektuju rezidue teSkih metala to bi bilo ohrabrujuée i veoma povoljno za
sve konzumente bijelih salamurnih sireva. Medutim, ako se metali nadu
makar i u tragovima to bi trebao biti znak za pokretanje Sirih drudtvenih
aktivnosti u eliminaciji ili umanjenju teSkih metala iz izvora preko kojih oni
dospijevaju u hranu, pa prema tome i u sireve. Gotovo sve industrijski
razvijene zemlje (Australija, SAD, Njemacka, Holandija, Poljska...) imale su
problem kontaminacije hrane teSkim metalima. Danas je u tim zemljama
zagadenost hrane s teskim metalima u koli¢inama §tetnim po organizam
svedena na minimum zahvaljujuéi, s jedne strane modernom
hemijsko-tehnoloskom i biotehnoloSkom unapredenju proizvodnje i prerade
Zivotnih namirnica, uvodenjem savremene opreme i savremenih tehnologkih
procesa i kori§¢enjem biorazgradive ambalaze, s druge strane.

Ukoliko se u sirevima obuhvadenim ogledom detektuju rezidue te$kih
metala, primjena iskustava razvijenih zemalja mogla bi biti rijeSenje za nase
eventualne probleme sa teSkim metalima.
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VI DISKUSIJA Y ZAKLJUCAK

Ogranicenja i dalji pravei u
istraZivanju
(< 1800 karaktera)

Diskusija o moguéim prijedlozima za buduéa
ovoj oblasti i
opravdanosti (pulem rezullata istrazivanja ili
literature). Identifikovati i opisati
potencijalna  ogranicenja istraZivanja.
Rezullate i doprinose istrativanja je potrebno
razmotriti u  svjetlu ograniéenja — npr.

istraZivanja u njihovoj

teorijski i konceptualni problemi, problemi
metodoloskih  ogranidenja,  nemoguénost
odgovora na istrazivacka pitanja i tome
slicno.

Istrazivanja predvidena ovim master radom su pocetna istraZivanja, jer se
sistematizovana detekcija rezidua tekih metala u bijelim salamurnim
sirevima radi prvi put. Planom je predvideno ispitivanje eventualnog
prisustva tri teSka metala (Pb, Cu i Fe) na &etiri geografska podrucja (Niksic¢,
Bijelo Polje, Berane i Podgorica). IstraZivanja su po svom obimu skromna,
zbog nedostatka i ljudskih i finansijskih kapaciteta. Ono &to je pozitivho je
da i na Metalur$ko-tehnoloskom i na Biotehni¢kom fakultetu postoje
laboratorijski kapaciteti koji i po implementiranim metodama i postoje¢oj
opremi mogu odgovoriti mnogo veéem obimu analiza. Buduc¢a istraZivanja
mogla bi da idu u nekoliko faza:

1. na geografskim podrucjima obuhvaéenim ogledom povecati broj analiza,
tj. obuhvatiti analizom &to veéi broj proizvodaca bijelih salamumih sireva,
2. pored Pb, Cu i Fe, istraZivanja prosiriti i na teSke metale koji se, prema
literaturnim podacima, najée$ce nalaze u sirevima, a to su cink (Zn) i hrom
(Cr), i narotito kadmijum (Cd).

3. analizom pomenutih teSkih metala obuhvatiti sva podruéja na kojima je
dominantna proizvodnja bijelih salamurnih sireva t]. istraZivanja pro8iriti na
Plievija, Savnik, Kolagin, Mojkovac, Plav, Pluzine, podruéje Crmnice i
Ulcinja.

4. pored bijelih salamurnih sireva u istraZivanja ukljuditi i druge tradicionalne
mlije€ne proizvode poput Njeguskog sira, Skorupa, Lisnatog sira i dr..




VII STRUKTURA RADA

Struktura rada po poglavljima:
Voditi racuna da naslovi poglavija budu jasno formulisani.

uvoD

1. PREGLED LITERATURE

1.1 Autohtoni mlijeéni proizvodi u Crnoj Gori
1.2 Istorija mlijeka i opSta istorija sirarstva
1.3 Hemijske, fizicke i bioloSke osobine mlijeka
1.4 Hemijske osobine mlijeka

1.4.1 Suva materija mlijeka

1.4.2 Miije¢na mast

1.4.3 Proteini mlijeka

1.4.4 Laktoza

1.5 Fizicke osobina milijeka

1.5.1 Izgled

1.5.2 Gustina

1.5.3 Osmotski pritisak

1.5.4 Tacka mrznjenja

1.5.5 Kiselost

1.5.6 Temperatura klju¢anja

1.6 Mijeko kao sirovina za proizvodnju sira
1.7 Sir — definicija i klasifikacija
1.7.1 Definicija sira

1.7.2 Klasifikacije sireva

1.8 Bijeli sirevi i njihov hemijski sastav
1.9 Osnovne faze u proizvodnji sireva
1.10 Teski metali

1.10.1 Klasifikacija teSkih metala
1.10.2 Teski metali u mlijeku

1.10.3 Teski metali u mlijeénim proizvodima

1.11 Izvor kontaminacije teSkim metalima i njihovo otklanjanje
1.12 Koncentracija teSkih metala u mlije¢nim proizvodima
1.13 Toksi¢no dejstvo teSkih metala na zdravlje ljudi i Zivotinja
2. CILJEVI RADA

3. MATERIJALI | METODE RADA

4. REZULTATI | DISKUSIJA

5. ZAKLJUCAK

LITERATURA
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 PRIJEDLOG ZA MENTORA:
U skladu sa ¢lanom 15 stav 11 ¢lanom 16 Pravila studiranja na master studijama,
predlazem  prof. dr Stavko Mirecki za mentora i podnosim prijavy teme master rada

- pod nazivom
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* NAPOMENE:

¢ Definisati termine — objaSnjenje svih termina Kkoji su upotrijebljeni u prijavi teme
master rada, a koji nisu uobicajeni, po moguénosti pronaéi i slicnu
interpretaciju koja bi bila razumljivija;

e Koristiti opciju italic za naslove slika, tabela, crteza i grafikona; kao i za sve strane
rijeci i izraze;

e Navesti reference za sve ideje, koncepte, djelove teksta i podatke koji nijesu liéni i
nijesu nastali kao rezultat istraZivanja. Neadekvatno navodenje referenci moie
izazvati sumnju da je rad plagijat;

e Strogo voditi ratuna o pravopisu i gramatici;

e Naziv rada (radni), hipoteze i ciljevi istraZzivanja moraju biti uskladeni.

Napominjemo da se nepotpuna dokumentacija neée razmatrati — dostavljene prijave

tema master radova moraju sadrzati sve navedene elemente. NadleZni na

fakultetskoj jedinici, kao i studenti, u obavezi su da se pridrZavaju dostavijene forme za

izradu prijave teme master rada.
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