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PREDMET: Predlog mentora i Komisije za ocjenu master rada

Shodno  dopisu broj 1251 od 12. 6. 2023. godine, a nakon dobijanja pozitivnog misljenja
Odbora za monitoring master studija UCG, Komisija za postdiplomske/master studije M TF-a
dostavlja Vijeéu Metalursko-tehnoloskog fakulteta predlog mentora i Komisije za ocjenu
master rada pod nazivom: "Odredjivanje sadrZaja biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u koprivi
(Urtica dioica L.) i njenom ekstraktu sa razli¢itih lokaliteta u Crnoj Gori”, kandidatkinje
Natase Boskovi¢, Spec. Sci. Hem. Tehnologije:

1. Prof. dr Nada Blagojevié, redovni profesor MTF-a, predsjednica
2. Prof. dr Zorica Leka, redovni profesor MTF-a, mentorka

3. Prof. dr Biljana Damjanovié-Vratnica, ¢lan

U dogovoru sa kandidatkinjom, Komisija predlaZe prof.dr Zoricu Leku za mentorku.

Predsjednica Komisije,
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Prof. dr Ivana Boskovié
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METALURSKO-TEHNOLOSKI FAKULTET

KOMISIJI ZA MASTER STUDUJE

PREDSJEDNIKU KOMISIJE

U skladu sa nadleZnostima definisanim ¢lanom 13 Pravilnika o organizaciji i radu sistema
za osiguranje i unapredenje kvaliteta na Univerzitetu Crne Gore (Bilten UCG, broj 343/15) i
¢lanom 17 Pravila master studija (Bilten UCG, broj 493/20) , a u vezi sa prijavom teme
master rada pod nazivom ,,Odredivanje sadrZaja biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u koprivi
(Urtica dioica L.) i njenom ekstraktu sa razlicitih lokaliteta u Crnoj Gori” kandidatkinje
NataSe Boskovi¢, Odbor za monitoring master studija, na sjednici odrZzanoj 2.6.2023.
godine, daje sljedece

MISLJENJE

Korigovana prijava teme master rada ,,Odredivanje sadrzaja biometala (Ca, Mg, Cui Zn) u
koprivi (Urtica dioica L.) i njenom ekstraktu sa razli¢itih lokaliteta u Crnoj Gori”
kandidatkinje Natase BoSkovi¢, sadrZi sve elemente propisane Formularom za prijavu

teme master rada.

Odbor prediaZe sprovodenje dalje procedure, uz obavezu Komisije za master studije da
prati dalji tok izrade master rada i uskladenost sa predloZenom prijavom teme.

,ﬁl\‘l'ORING MASTER STUDLJA

Py < /Prof.dr Svetlana Perowé
& I"“!/\) 1 ‘.,—4 R
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UNIVERZITET CRNE GORE

ODBORU ZA MONITORING MASTER STUDIJA

PREDMET: Saglasnost

Shodno ¢&lanu 17. Pravila studiranja na postdiplomskim/master studijama Univerziteta Crne Gore,
Komisija za postdiplomske/master studije MTF-a je razmotrila dostavljenu dokumentaciju za prijavu
teme master rada NataSe Boskovi¢, Spec. Sci Hemijske tehnologije, i saglasna je da je dostavljena
dokumentacija u skladu sa Pravilima studiranja na postdiplomskim/master studijama Univerziteta Crne
Gore, kao i da navedena tema ispunjava uslove za izradu master rada, kao i da navedena tema
ispunjava uslove za izradu master rada i dostavlja Odboru korigovanu Prijavu teme na ponovno
razmatranje, kako je dopisom broj 01/3-1575/1 od 26. 4. 2023. godine i traZeno.

Predsjednica Komisije

A b !

Prof. dr Ivana Boskovi¢
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UNIVERZITET CRNE GORE

METALURSKO-TEHNOLOSKI FAKULTET
PREDMET: Saglasnost

Shodno dopisu Centra za unapredjenje kvaliteta UCG broj 01/3-1575/1 od 26. 4. 2023. godine,
Komisija za postdiplomske/master studije MTF-a, dostavlja lzvjeitaj za davanje saglasnosti na
podnesenu prijavu teme za izradu master rada kandidatkinje Natage Boskovi¢, Spec. Sci Hemijske
tehnologije, pod nazivom: " Odredjivanje sadraja biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u koprivi (Urtica dioica
L.) i njenom ekstraktu sa razli¢itih lokaliteta u Crnoj Gori".

Prema ¢&lanu 17. Pravila studiranja na postdiplomskim/master studijama Univerziteta Crne Gore,
Komisija za postdiplomske/master studije MTF-a je razmotrila dostavljenu prijavu teme master rada
kandidatkinje Natase Boskovi¢, Spec. Sci Hemijske tehnologije i nakon konstatovanih izvréenih ispravki
u tekstu Prijave od strane kandidatkinje, prema preporukama i mi3ljenju Odbora za monitoring master
studija UCG, daje saglasnost da je dostavljena dokumentacija u skladu sa Pravilima studiranja na
postdiplomskim/master studijama Univerziteta Crne Gore, kao i da navedena tema ispunjava uslove
za izradu master rada i dostavlja Odboru korigovanu Prijavu teme na ponovno razmatranje, kako je
dopisom i traZeno.

Komisija u sastavu:

S frakons,’

1. Prof. dr lvana Boskovi¢, predsjednica

2. Prof. dr Darko Vuksanovi¢, ¢lan

=

3. Prof. dr Zorica Leka, ¢lan
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PRIJAVA TEME MASTER RADA

(popunjava magistrand u saradnji sa mentorom)

Studijska
godina

2022/2023

OPSTI PODACI MAGISTRANDA

Ime i prezime: NataSa Boskovié
Fakultet: MetalurSko-tehnologki fakultet
Studijski program: Hemijska tehnologija
2021.
Godina upisa

master studija:
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LIENE INFORMACIJE Natas$a Boskovi¢
9 Stubitka 10/10, 81400 Nik&ié, Crna Gora

L §067-639-251

g natasaboskovicl 604@gmail.com

£

Pol | Datum rodenja Drzavljanstvo
Z 16/04/1997 : Crnogorsko
RADNO ISKUSTVO I
(16.05.2022. — Uprava za inspekcijske poslove (UIP)
16.02.2023 ) Program obuke mladih za obavljanje poslova inspekceijskog nadzora
Vodoprivredna inspekcija
(15.01.2020. Centar za ekotoksikoloska ispitivanja (CETI), Podgorica

-15.10.2020.) Pripravnik

Spektrofotometrija, rad na UV/VIS spektrofotometru

OBRAZOVANIE I

OSPOSOBLJAVANIJE

(0d 2019 — do 2020) Spec. Sci. Hemijske tehnologije (organsko usmjerenje),
. Metalursko-tehnoloski fakultet
Univerzitet Crne Gore, Podgorica

(0d 2016 — do 2019) BSc Hemijske tehnologije,
Metalursko-tehnoloski fakultet
Univerzitet Crne Gore, Podgorica

N
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VIESTINE]

KOMPETENC 1J

Maternji jezik  Crnogorski

Ostali jezici RAZUMIJEVANJE GOVOR PISANJE
Sludanje Citanje Govorna Govoma
interakeija produkcija
it B2 B2 B2 B2 B2
Engleski jezik
' Al Al
Italijanski jezik Al A &

Al Al Al Al
Njematki jezik Al

Nivoi: A1/2: Elementarna upotreba jezika - B1/82: Samostaina upotreba jezika- C1/C2 Kompetentna upotreba jezika

Komunikacione Komunikativna
viestine

Organizacione  Dobre upravljatke sposobnosti i dobra organizovanost. Dobro

rukovodece  snalaZenje u timskom i u samostalnom radu.
vjestine

Digitalnakompetencija | SAMOPROCJENA
Obrada i Stvaranje RjeSavanje
informacija K‘?@?@W __sadrzaja s ___problema
Samostalna Samostalna Samostalna Samostalna Samostalna
upotreba upotreba upotreba upotreba upotreba

Nivoi: Elementarna upotreba - Samostalna upotreba - Kompetentna upotreba

Dobro upravljanje Microsoftovim programima.
Dobro snalaZenje u Excelu, Wordu i Powerpointu,
Osnovno znanje MatLaba-a, AutoCad-a, programskog jezika C
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Ostale vjeStine 1 kompetencije  PoloZen stru¢ni ispit za rad u drzavnim organima

Vozacka dozvola B kategorija

DODATNE INFORMACIIE




Naslov rada

Tema mora biti aktuelna, nova,

naslov treba precizno  da
odraZava cilj
i predmet
istrazivanja.

Odredivanje sadrZaja biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u koprivi (Urtica dioica L.)
1 njenom ekstraktu sa razli¢itih lokaliteta u Crnoj Gori

I1UYOD

U uvodnom dijelu dati
obrazloZenje naziva rada
(< 1200 karaktera)

Argumentovanim naucnim stilom
obrazlozit aktuelnost i
primjerenost predloZene teme.

Biljke dobijaju biometale u obliku jona uglavnom iz zemljidta. Biljke
predstavljaju izvor bioelemenata za ostale Zive organizme [1]. Sa aspekta
korisnosti za Zivi svijet kalcijum (Ca), magnezijum (Mg), bakar (Cu) i cink
(Zn) spadaju u esencijalne elemente. Za funkcionisanje Zivog svijeta Ca i Mg
spadaju u makroelemente a Cu i Zn u mikroelemente [1]. Odrzavanje
koncentracionog gradijenta Ca>*/Mg>* izmedu citosola 1 vanéelijskog prostora
je od primarnog znataja za obezbjedivanje specifi¢nih uloga ovih katjona.
Kalcijum pored izgradnje egzo i endo skeleta udestvuje u biohemijskim
procesima kao §to su regulisanje funkcija éelije, miSiéna kontrakcija i
enzimske regulacije.

Magnezijum je ukljuden u sastav vaznog biljnog pigmeta- hlorofila kao i u
brojnim enzimskim procesima kod biljaka [2]. Mg uéestvuje u metabolizmu
fosfata a samim tim i u energetskim procesima.

Bakar usvajaju biljke u obliku Cu®* jona ili u vidu helata. Najveda
koncentracija bakra je u korjenu biljke [3]. U ljudskom organizmu utvrdeni su
poremedéaji uzrokovani neadekvatnom koli¢inom Cu koji udestvuje u
deaktivaciji superoksida i u respiratornom lancu.

Cink je esencijalan je za rast i razvoj svih oblika Zivota. Pronaden je u vise od
300 enzima.

Kopriva je biljka koja predstavlja bogat izvor hranljivih materija i
tradicionalno se koristi za spremanje raznih preparata. Odredivanje
bioelemenata u biljci i njenom vodenom ekstraktu je vaZno sa aspekta
procjene njhove nutritivne vrijednosti. U okviru ovog rada bi¢e odredena
koncentracija navedenih bioelemenata u koprivi kao i u njenom vodenom
ekstraktu. Uzorkovanje ¢e se vrSiti na razli¢itim lokacijama i u razli&itim
vremenskim periodima tj.proljeée/jesen .




Predmet istrazivanja
(< 1200 karaktera)

Koncizno obrazloziti predmet
istrazivanja.

Kopriva je poznata po primjeni u narodnoj medicini, gdje se koristi za
lijeCenje raznih bolesti i poremeéaja. Dokazano je prisustvo razli¢itih klasa
jedinjenja u ovoj biljei, npr. terpeni, masne kiseline, fenolna i polifenolna
jedinjenja, aminokiseline, hlorofil, vitamini, ugljeni hidrati, kao i minerali [4].
Sadrzaj mineralnih komponenti se kreée od 20 do 30 % suve mase lista
koprive. Odnos pojedinih metala u biljei je razlidit u literaturnim podacima za
Sta moZe da bude viSe razloga kao npr. mjesto i vrjeme uzorkovanja, sastav
zemljiSta. Nedostatak esencijalnih bioelemenata moZe da poremeti
metabolizam biljke. Mineralni sastav  biljaka je znadajan i za Sovjeka;
poznato je da nedostatak odredenih bioelemenata u ishrani moZe dovesti do
raznih oboljenja [5].

Predmet ovog istraZivanja jeste odredivanje biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u
listu koprive i u njenom vodenom ekstraktu uz pomoé optitke emisione
spektrofotometrije sa induktivno spregnutom plazmom (ICP-OES).
Uzorkovanje koprive ¢e se vriiti u slede¢im mjestima: Zabljak, Danilovgrad i
Herceg Novi.

Rezultati dobijeni analizom ispitivanih elemenata u uzorcima lista koprive i
vodenim ekstraktima uporedi ¢e se sa dostupnim rezultatima iz drugih sli¢nih
istraZivanja u okruZenju i svijetu. Takode ée se tumagiti dobijeni rezultati na
osnovu razli¢itih faktora kao Sto su geografski poloZaj, vegetacioni period,
osun¢anost, temperaturne razlike i dr.

Istrazivanja bi trebala da potvrde prisustvo navedenih elemenata u ispitivanom
uzorku tj. listu koprive i time se dokazuje nutritivni potencijal ove biljke kao
vrijednog izvora minerala. S obzirom da list koprive se koristi kao dodatak
ishrani procijenie se masa biljke &ijim unosom zadovoljava dnevni unos
ispitivanih bioelemenata. Ekstrakcija ¢e se vrfiti sa vruéom vodom na nadin
sli¢an dobijanju toplog napitka u narodu poznatog kao “aj”. Sadraj
biometala u dobijenom vodenom ekstraktu ¢e pokazati koji procenat dnevne
preporuc¢ene doze biometala ispunjava Solja tog napitka. Odredite se da li
jedna Solja vodenog ekstrakta (ili “toplog &aja™) predstavlja vaZan izvor
biometala u ljudskoj ishrani [6].




Motiv i cilj istrazivanja
(< 4000 karaktera)

Jasno i nedvosmisleno definisati
razloge, svrhu i glavne ciljeve u
procesu istrazivanja.

Primjena biljaka i njihovih ekstrakata sve je viSe zastupljena u savremenom
svijetu. Moguénosti primjene su vrlo Siroke, pocevsi od farmaceutske
industrije, preko hrane i pi¢a do svakodnevne primjene u poljoprivredi i mnoge
druge. Da bi se koristila u gore navedenim oblastima, biljka i njeni ekstrakti
moraju da ispunjavaju odredene uslove u pogledu bezbjednosti i toksi¥nosti
[S]. Biljke uzimaju biometale iz zemljista uglavnom u obliku hidroksidnih,
hloridnih, karbonatnih ili hidratnih kompleksa razli¢ite rastvorljivosti i
biodostupnosti.

Obzirom na porast vegetarijanske ishrane u zadnje vrijeme vaZno je da
pristupaénost i iskoristivost bioelemenata iz biljke bude $to bolja. Listovi
koprive se koriste za proizvodnju razliditih fitoterapeutskih proizvoda koji se
koriste u lijetenju anemije, reumatizma i raznih metabolickih
poremecaja[7,8,9]. Vodeni ekstrakt lista koprive je pokazao i modulatorni
efekat na enzime bubrega, pluca, Zeluca kao §to su glutation-S-transferaza,
superoksid- dismutaza i katalaza.

Mg, Ca, Zn i Cu su ukljueni u razli¢ite enzime i druge biomolekule. U
ljudskom tijelu oni se nalaze u jonizovanom obliku kao neorganske
komponente (minerali) ili u obliku neorganskih komponenti unutar organskih
biomolekula. Prekomjerne koli¢ine ovih metala mogu izazvati hroni¢nu
intoksikaciju kao i velike probleme zbog njihove sposobnosti da se
akumuliraju u razli¢itim tkivima i organima. Takode i manjak ovih elemenata
dovodi do razli¢itih oboljenja.

Osnovni ciljevi ovog istraZivanja su :

- odrediti koncentraciju navedenih biometala (Ca, Mg, Cu i Zn) u listu
koprive sa razli¢itih lokaliteta i iz razli¢itih sezona rasta
( proljece/jesen);

- dobiti ekstrakt lista koprive pomoéu vrele vode na nain slitan
dobijanju napitka poznatog u narodu kao “gaj”

- odrediti koncentraciju navedenih biometala u dobijenim vodenim
ekstraktima.

Specifiéni ciljevi rada su:

- utvrditi da li uzorci koprive sa razli¢itih geografskih podrudja i iz
razli¢itih vegetacionih perioda (sezona) sadrZe istu ili razli¢itu koli¢inu
navedenih biometala;

- odrediti koji je procenat metala ekstrahovan iz biljke;
odredriti procenat zadovoljavanja dnevnih potreba za ispitivanim
biometalima pri konzumiranju. (a) lista koprive ( kao dodatak ishrani) i

(b) vodenog ekstrakta ( poznatog kao napitak “Zaj™)



I PREGLED DOSADASNJIH ISTRAZIVANJA/LITERATURE IZ NAVEDENE OBLASTI

Pregled dosadaSnjih
istrazivanja

{pozvati se na najmanje 10
primarnih referenci na kojima se
istraZivanje bazira, od toga
minimum 5 iz posljednjih 10
godina

*lzuzetak se odnosi na struéne
radove za koje nije moguée
navesti literaturu novijeg datuma,
pajeu tom slucaju potrebno
pozvaii se na relevantne
literaturne izvore. Takode,
izuzetak se odnosi i na master
radove iz oblasti umjetnosti za
koje nife mogute navesti
iskljucivo teorijske reference, pa
Je potrebno pozvati se na
relevantna umjetnicka
istraZivanja i umjetnicke
reference (djela u oblasii
Likovnih, muzickih, dramskih i
interdisciplinarnih umjetnosti).

< 6000 karaktera)

Pregled dosadasnjih istrazivanja
Je narativan. Prikazati stanje u
oblasti nattke i umjetnosti u vezi sa
predmetom istraZivanja,

Esencijalni metali pokazuju jedinstvenu ulogu u funkcionalnom i strukturnom
smislu Zivih sistema[10]. Kalcijum, magnezijum, bakar i cink su esencijalni
elementi koji su neophodni za normalan rast i oni udestvuju u redoks
reakcijama, transferima elektrona i drugim vaZnim metaboli¢kim procesima u
biljkama [11]. U novijim studijama, uz povetanu svijest o zna¢aju metala na
zdravlje, objavljuje se sve veéi broj izvedtaja o ulozi ovih metala u biljkama.
Optimalni unos elemenata kao $to su magnezijum, kalcijum, bakar i cink moZe
smanjiti pojedinaéne faktore rizika, ukljuujuéi one koji se odnose na
kardiovaskulame bolesti [12].

Sadrzaj bioelemenata u biljei varira u zavisnosti od klimatskih i ekolo$kih
uslova. Zanimljivo je da je u nekim istraZivanjima nadeno da vise hlorofila i
karotena ima u biljkama koje su ubrane sa sjenovitih mjesta nego sa osunéanih
mjesta. Kukri¢ i saradnici su primjetili da postoje razlike u sadrZaju hlorofila i
karotena u listovima razliCite starosti. Koncentracija hlorofila raste u toku
razvoja biljke a opada tokom starenja biljke [10].

Ljudi Cesto unose minerale iz biljaka preko raznih preparata. Zato se u brojnim
studijama nauénici fokusiraju na odredivanje sadrZaja metala u ekstraktima.
Shodno tome, prvi korak je utvrdivanje sadrZaja elemenata u ljekovitom bilju,
a potom u vodenim ekstraktima (“¢ajevima”) ovih biljaka. Studije uglavnom
imaju za cilj odredivanje mineralnog sastava ljekovitog bilja za procjenu
pokrivenosti preporu¢enog dnevnog unosa mineralnih elemenata upotrebom.
Koncentracije bioelemenata u raznim ljekovitim biljkama pokazuju znatajne
varijacije odredene prirodom i vrstom biljke i ispitivanih bioelemenata [13].
Agnieszka Arceusz i saradnici su proudavali metale u vodenim ekstraktima i
bavili su se odredivanjem procenta makro i mikroelemenata koji se nalaze u
razli¢itim vodenim ekstraktima [6]. U nekim istraZivanjima dugotrajno kuvanje
biljke rezultiralo je povecanim sadrZajem svih minerala u ekstraktu [14].

Aragao Tannus i saradnici su dokazali da ljekovito bilje, bioloski aktivna
jedinjenja, minerali, itd. doprinose razvoju nove terapijske strategije. Ove
strategije se zasnivaju na identifikaciji i izolaciji razli¢itih sekundarnih
metabolita kao i makro i1 mikroelemenata, koji imaju direktno ili indirektno
dijelovanje kroz razli¢ite molekularne i éelijske mehanizme [15].

Studije su pokazale da distribucija bioelemenata u &esto analiziranim
ljekovitim biljem generalno predstavlja sledeéi trend: Ca > Mg > Fe > Mn >
Zn > Cu [16].




Pregled dosadasnjih

istrazivanja/ literature
(nastavak)

Listovi koprive su bogati hlorofilima, ugljenim hidratima, Karotenoidima,
mastima, vitaminima, i mineralima. Paulauskiene i saradnicisu analizirali uticaj
yremena berbe na hemijski sastav listova koprive sakupljanjem listova svakog
mjeseca od aprila do septembra. Ispitan je i njen klini¢ki znalaj. Ekstrakti iz
lista koprive su pokazali sna’ne farmakoloske aktivnosti kao S$to su
antioksidativno, antiinflamatorno, antihiperglikemijsko, antibakterijsko dejstvo
i kardiovaskularna za$titna aktivnost [17,18]. Vodeni ekstrakt lista koprive u
dozama 50-200 mg/kg pokazao je kod pacova zaftitno dejstvo od ¢&ira na
Zelucu sa znalajnom stopom zastite (67-77%). Ovaj ekstrakt je pokazao i
analgeti¢ko dejstvo [19].

Razi¢ite instrumentalne tehnike su koriS¢ene u dosadaSnjim istraZivanjima
minaralnog sastava biljaka i njihovih ekstrakta. ICP-OES je uspjeSno
primjenjena u mnogobrojnim ispitivanjima za analizu minerala i elemenata u
razli¢ito pripremljenim ekstraktima od listova koprive. Analiza ekstrakta
pokazala je razliCite sadrZaje elemenata u zavisnosti od primjenjene tehnike
ekstrakcije [4]. Rafajlovska i saradnici su nasli veéu koli¢inu Ca od Mg a Zn
od Cu u listovima koprive [20].

Na osnovu nekih istraZivanja na ovu temu mogli bi zaklju¢iti da demo
uglavnom dobiti priblizne vrijednosti tj da ¢ée sadrZaj elemenata u listu koprive
biti pribliZno isti kao u ekstraktu. Po tome moZemo pretpostaviti da ¢e vruéa
voda izvuéi skoro sve mineralne sastojke iz biljke [21].

Na osnovu ekoloskih faktora (toplota, voda, svijetlost, zemljise, nadmorska
visina itd) bi mogli pretpostaviti da ¢e biljke sa juga Crne Gore imati nesto vedéi
sadrZaj magnezijuma u biljnom tkivu zahvaljujuéi vecoj izloZenosti suncu. Isto
tako kod biljaka koje su uzorkovane u periodu prolje¢a kada je veéi broj
sunéanih dana moZemo oekivati i veéu koncentraciju magnezijuma u odnosu
na seriju biljaka uzorkovanih u periodu jeseni. Otekuje se da sa porastom
osun¢anosti biljke raste i koncentracija Mg [22].




III HIPOTEZA/ISTRAZIVACKO PITANJE

Hipoteza/e i/ili
istraZivacko/a
pitanje/a sa

obrazloZenjem

(< 2400 karaktera)

Jasno definisati  hipotezuw/e /il
istrazivacka pitanja. Hipoteza
treba da sadrii kljucne rijeci iz
naslova,  odnosno  predmeta
istrazivanja.

Prisustvo brojnih bioloski vaZnih jedinjenja kao §to su proteini, vitamini,
fenoli, makro i mikroelementi, steroli, masne kiseline, karotenoidi i hlorofili
doprinosi koris¢enju koprive na razli¢ite nacine. Visoke hranljive vrij ednosti
listova koprive dovele su do toga da se ona uvrsti u ishranu ljudi i Zivotinja.
Tradicionalno, u biljnoj medicini kopriva se koristi kao diuretik i za lijecenje
od reumatizma i artritisa. Danas, u obliku ekstrakta li¢a kopriva se koristi kao
pomoéna terapija za ublazavanje reumatskih tegoba i simptoma sezonskih
alergija. Listovi koprive su vaZzni u ishrani Zivotinja za povec¢anje i poboljsanje
tjelesne mase i kvaliteta mesa.

U ovom radu ¢e se analizirati biometali (Ca, Mg, Cu i Zn) u listu koprive sa
razli¢itih lokaliteta Crne Gore. Takode, analizirace se dati metali i u vodenom
ekstraktu. S obzirom da se analiziraju elementi u korivi sa razligitih
geografskih podru¢ija Cme Gore i u razli¢itim sezonskim periodima moZemo
pretpostaviti da ¢e koncentracija metala u uzorcima biti razli¢ita. Postavlja se
pitanje kolika ¢e biti koncentracija analiziranih metala u biljci a kolika u
njenom vodenom ekstraktu.

Pretpostavlja se da ¢e voda kao odliCan rastvara¢ da izvude veliki dio
mineralnih komponeneti 1 da ée sadrZaj metala u vodenom ekstraktu biti
pribliZzan vrijednostima koje ima biljka.

Takode, pretpostavlja se da ce biljke sa juga Crne Gore imati ne$to veéi
sadrZaj magnezijuma zahvaljujuéi vecoj izloZenosti suncu. Isto tako kod biljaka
koje su uzorkovane u periodu proljeca kada je veéi broj sunéanih dana moZemo
odekivati 1 veéu koncentraciju magnezijuma u odnosu na seriju biljaka
uzorkovanih u periodu jeseni.

Pretpostavljamo da ¢e sadrZaj Ca biti zna¢ajno veéi nego Mg a Zn veéi od Cu
(2-5 puta) ali da dobijene vrijednosti ne¢e prelaziti granicu zdravstvenog rizika.




IV METODE

Nautne metode koje e
biti  primijenjene u
istrazivanju

(£ 3000 karaktera) Detaljno
navesti i obrazloZiti koje ée se

metode koristiti  kako bi se
testirale hipoteza/e iili

istraZivacka pitanja,

Pocetni dio ovog istraZivanja predstavlja uzorkovanje biljke (koprive) sa
primorskog , centralnog i sjevernog ragiona Crne Gore. Dio biljke koji se
uzorkuje je list.

Nakon toga se vr8i priprema uzorka za analizu. Listovi se sortiraju i suse.
OsusSeni listovi se potom usitnjavaju i podvrgavaju mikrotalasnoj digestiji i
pripremaju za analizu metala.

Prelfvanjem lista koprive sa vrelom vodom dobice se ekstrakt. Odredivanje
metala Ce se vriiti u suvom listu koprive kao i njenom vodenom ekstraktu.

Za odredivanje metala u biljei koristice se ICP-OES metoda. To je jedna od
najpopularnijih analitikih tehnika za odredivanje elemenata u tragovima u
raznim tipovima uzoraka [23].

Pruza veoma dobre moguénosti detekcije, Sirok radni opseg i moZe se
primjeniti za odredivanje elemenata u sjemenu i liS¢u biljaka nakon
mikrotalasne digestije sa azotnom kiselinom ili drugim postupcima digestije.
Pomocu standardnih rastvora se uradi kalibracija. Rastvori uzoraka i slijepe
probe se uvode u plazmu i analiziraju se na metale (Ca, Mg, Cui Zn) [24].

V OCEKIVANI REZULTATI ISTRAZIVANJA I NAUCNI DOPRINOS

Odekivani  rezultati
istrazivanja, primjena
i nauéni/umjetnicki/
struéni doprinos

(< 3000 karaktera)

Koncizno navesti vainije
ocekivane rezultate. Ukazati na
eventualnu  praktiénu  primjenu
rezultata  istraZivanja.  SaZeto
navesti oéekivani doprinos rada u
odnosu na postojeéa istrazivanja.

Prema nadim izvorima, na navedenim podrudjima Crne Gore do sada nisu
ispitivani ovi bioelementi u koprivi i u njenom ekstraktu uz pomo¢ ICP-OES
instrumentalne tehnnike, jer je u odnosu na ostale metode kojima se odreduju
metali u razli¢itim uzorcima ova metoda relativno nova. S tog aspekta ovaj
rad je koristan i ima struéni doprinos.

Na osnovu dobijenih rezultata saznace se sadrZaj bioelemenata u biljci kao i u
dobijenom ekstraktu koji se koristi kao napitak (“¢aj”). Na osnovu dobijenih
podataka moZe se procjeniti koliki je mineralni sadrZaj biljke i napitka.

Cma Gora ima izvanredne uslove za proizvodnju velikog broja ljekovitih,
aromati¢nih i zalinskih biljnih vrsta i ofekivani rezultati ovog rada bi trebali
da podstaknu proizvodace ka proizvodnji i izvozu suvog biljnog materijala.
Ona danas izvozi nepreradeni biljni materijal, osuSeni i upakovani u
pakovanja odgovarajuée mase ali rije¢ je o zanemarljivim koli¢inama s
obzirom na ogroman potencijal koji ova zemlja nudi [25].
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Kopriva uspjeva u razli¢itim krajevima Crne Gore. Kada uzmemo u obzir
razli¢ite ekoloske i antropogene faktore to mozemo predpostaviti da ¢e sadrZaj
mineralnih materija biti rezlitit za biljke uzgajane na sjeveru Crne Gore na
vetoj nadmorskoj visini u odnosu na juzni i centralni dio drzave. U razli¢itim
uslovima jedna te ista biljka moZe sadrZati razliite koli¢ine bioelemenata.

VI DISKUSIJA 1 ZAKLJUCAK

Ogranicenja i dalji pravci
u istrazivanju
(< 1800 karaktera)

Diskusija 0 mogudim prijedlozima
za buduéa istrativanja u ovoj
oblasti i njihovoj opravdanosti
(putem rezultata istraiivanja ili
literature). Identifikovati i opisati
potencijalna ogranicenja
istrazivanja. Rezultate i doprinose
istraZivanja je potrebno razmotriti
w svjetlu ogranidenja - npr.
teorijski i konceptualni problemi,
problemi metodoloskih
ogranicenja, nemoguénost
odgovora na istraivacka pitanja i
tome sli¢no.

Na osnovu dostupne literature moZe se izvesti zaklju¢ak da nema mnogo
istraZivackih radova na ovu temu za podrucije Crne Gore.

U ovom radu ¢e se dobiti konkretni podaci o sadrzaju ispitivanih biometala u
biljci i ekstraktu pa to moZe predstavljati polaznu tadku za dalja istraZivanja.
Takode u nekom daljem istraZivanju bi se mogla primjeniti i neka druga
instrumentalna tehnika npr. atomska apsorpciona spekrofotometrija (AAS),
masena spektrometrija induktivno spregnute plazme (ICP-MS) i uporediti
dobijeni rezultati.

Dobijeni rezultati ¢e se diskutovati sa aspekta nutritivnog potencijala koprive
kao vrijednog izvora minerala.

Kopriva moZe biti dobar dodatak i ishrani Zivotinja. Sa trenutnim poveéanjem
upotrebe bilja i biljnih preparata kao aditiva za stoénu hranu, moZe se pratiti
sadrZzaj metala u biljkamai u Zivotinjskim tkivima. Pa bi i sa tog aspekta ova
tema mogla biti interesantna za neka dalja istraZivanja jer je danas sve vise
aktuelna [26].

S obzirom da kopriva uti¢e na aktivnost enzima ( smanjuje aktivnost laktat-
dehidrogenaze kao i reduktaza a povec¢ava aktivnost antioksidativnih enzima)
u daljem radu bi se ispitale antioksidativne aktivnosti dobijenog vodenog
ekstrakta [19].




VII STRUKTURA RADA

Struktura rada po poglavljima:
Voditi racuna da naslovi poglavlja budu jasno formulisani.
Dati opis sadrZaja rada po poglavijima.

Struktura rada;

Sadrzaj
- u ovom dijelu ¢e biti dati naslovi i podnaslovi sa pripadajuéim brojem stranice.

SaZetak
- u dogovoru s mentorom, bi¢e dat pregled cijelog rada u 15 do 20 reéenica.

Uvod

Teorijski dio

-u Teorijskom dijelu bi¢e opisana klasifikacija i znagaj bioelemenata i bi¢e posebno opisani kalcijum
magnezijum, bakar i cink. U ovom dijelu éemo dati kratak opis ispitivane biljne vrsta koprive (Urtica
dioica). Takode, bi¢e opisana metoda (ICP-OES ) koja ¢ée se primjenjivati u radu.

Eksperimentalni dio

-u Eksperimetalnom dijelu bi¢e opisane procedure ispitivanja odnosno uzorkovanje biljaka, priprema
biljnog materijala za analizu odredenim postupcima i odredivanje datih elemenata odnosno kalcijuma,
magnezijuma, bakra i cinka u biljnom materijalu i ekstarktu primjenom ICP-OES analiti¢ke tehnike.

Rezultati i diskusija
- U ovom dijelu bi¢e prikazani rezultati dobijeni u Eksperimentalnom dijelu. Diskusija rezultata ¢e biti u
praveu poredenja dobijenih rezultata medusobno kao i sa literaturnim podacima

Zaklju€ak
- u ovom dijelu bi¢e navedeni zakljuéci koji su proizasli iz rezultata kao i dalje smjemice rada.

Popis literature
- prema upustvima za pisanje bibliografskih jedinica bi¢e navedeni literaturni izvori.

[
CAd
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