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METABOLIZAM LIPIDA 



 



 



 



 



 



 



 



Razgradnja masnih kiselina = β oksidacija 





 



Holesterol 





Zašto je još važan holesterol? 



 



 









 



 





Sudbina hilomikrona 













Laboratorijsko određivanje 

koncentracije holesterola i triglicerida 

Lipidna frakcija Referentna vrijednost 

Ukupni holesterol < 5,2 mmol/L 

Trigliceridi < 1,7 mmol/L 

Ukupni fosfolipidi 2,09 – 3,59 mmol/L 

Slobodne masne kiseline 0,09 – 0,60 mmol/L 



Lipidni status, Fridvaldova formula, Index 

ateroskleroze 

1. HOLESTEROL 

2. TRIGLICERIDI 

3. HDL 

4. LDL 

Fridvaldova formula: 

Uk. holesterol = HDL + LDL + VLDL 

VLDL = TG / 2,2 

LDL = Uk. holesterol – (HDL+ VLDL) 

Index ateroskleroze =  
LDL 

HDL 
Normalno < 3,5 



Ateroskleroza 



METABOLIZAM PROTEINA 



PROTEINI 

Protein je polimer alfa amino kiselina (AK) 
koje su međusobno povezane peptidnim 

vezama, koje se uspostavljaju između susjednih 
AK.  



NIVOI STRUKTURNE ORGANIZACIJE 

PROTEINA 

 Primarna: sekvenca amino kiselina (broj, 
vrsta i redosljed) 

 Sekundarna: Lokalno uvijanje sekvenca AK 
na odgovarajući način (α-Heliks, β-
nabrana ploča) 

 Tercijerna: Zauzimanje trodimenzionalne 
strukture uvijanjem sekundarne strukture 
uspostavljanjem odgovarajućih 
nekovalentnih veza u unutrašnjosti molekula 
(Mioglobin) 

 Kvatenerna: Ako protein ima više od jedne 
subjedinice koje su međusobno povezane 
nekovalentnim vezama (Hemoglobin) 



ULOGE PROTEINA 

 Gradivna (kolagen, keratin) 

 Enzimi (-aze) 

 Transportna (hemoglobin) 

 Odbrambena (imunoglobulini) 

 Hormoni (insulin) 

 



 





 



SINTEZA PPROTEINA 



Peptidna veza. Proteini. 

Primarna struktura 

Sekundarna struktura 

Tercijarna 

struktura 1.4. 



Proteini 

ULOGE PROTEINA: 

1. STRUKTURNA 

2. TRANSPORTNA 

3. KATALITIČKA 

4. REGULATORNA 

5. PROTEKTIVNA 

6. KOAGULACIJA 

7. KONTRAKTILNA..... 



Kako se informacija sa DNK prenosi do 

proteina? 

Francis Crick (1957) – CENTRALNA 

DOGMA MOLEKULARNE BIOLOGIJE 







 









METABOLIZAM VITAMINA  



 



Hidrosolubilni i liposolubilni vitamini 



Vitamin D 



 



Vitamin B6 



Vitamin B12 



Vitamin B12 



Vitamin B12 



Vitamin C 





HVALA ZA PAŽNJU 


