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Laboratorijsko određivanje 
koncentracije holesterola i triglicerida

Lipidna frakcija Referentna vrijednost

Ukupni holesterol < 5,2 mmol/L

Trigliceridi < 1,7 mmol/L

Ukupni fosfolipidi 2,09 – 3,59 mmol/L

Slobodne masne kiseline 0,09 – 0,60 mmol/L



Primarne hiperlipoproteinemije

Tip hiperlipoproteinemije Osnovne karakteristike

Tip I Povećana koncenteacija hilomikrona

Tip IIa Povećana koncentracija LDL-a, HDL normalanTip IIa Povećana koncentracija LDL-a, HDL normalan

Tip IIb Povećani i holesterol i trigliceridi

Tip III Visok IDL

Tip IV Povišen VLDL i trigliceridi

Tip V Povišeni hilomikroni i VLDL



Lipidni status, Fridvaldova formula, Index 
ateroskleroze

1. HOLESTEROL
2. TRIGLICERIDI
3. HDL
4. LDL

Fridvaldova formula:
Uk. holesterol = HDL + LDL + VLDL
VLDL = TG / 2,2
LDL = Uk. holesterol – (HDL+ VLDL)

4. LDL

Index ateroskleroze = 
LDL

HDL
Normalno < 3,5



METABOLIZAM PROTEINA



STRUKTURA PROTEINA

PRIMARNA

SEKUNDARNA

TERCIJARNA

KVATERNERNA



STRUKTURA PROTEINA



KLASIFIKACIJA PROTEINA

Uobičajena je klasifikacija proteina prema njihovim fiziološkim funkcijama na: 
 strukturne proteine (npr. kolagen);  
 skladišne (rezervne) proteine (npr. feritin); 
 transportne proteine (npr. ceruloplazmin, transferin); 
 enzime (npr. kreatin-kinaza, lipoproteinska lipaza i sl.);  
 kontraktilne proteine (oni koji izazivaju mišićnu kontrakciju – aktin i miozin);  
 proteine odbrane (imunoglobulini); 
 proteine koagulacije, kao i  
 mnoge druge vrste proteina koji vrše specifične funkcije u čitavom organizmu.  



AMINOKISELINE. PEPTIDNA VEZA



ESENCIJALNE VS. NEESENCIJALNE 
AMINOKISELINE



VARENJE PROTEINA





VARENJE PROTEINA



PROTEINI PLAZME

UKUPNI PROTEINI
60-80 g/L



ALBUMINI



ALBUMINI
• Albumini su serumski globularni proteini, rastvorljivi u vodi. Razlikuju se od 

drugih krvnih proteina po tome što nisu glikozilisani. Albumini plazme su
od značaja u regulaciji volumena krvi - vezuju vodu i održavaju onkotski
pritisak. Istovremeno, služe i kao nosači katjona (Cu2+, Na+, i K+), masnih
kiselina, hormona, nekonjugovanog bilirubina, tiroksina i farmaceutskih
preparata. Albumin se veže za receptor albondin na površini ćelije. Ovdje
ćemo napomenuti da je sa kliničkog aspekta najvažnija uloga albumina u 
održavanju koloido-onkotskog pritiska. Molekuli albumina vežu za sebeodržavanju koloido-onkotskog pritiska. Molekuli albumina vežu za sebe
vodu i tako sprječavaju izlazak vode iz krvnog suda. Odavde je jasno da 
nedostatak albumina (hipoalbuminemija), koja može nastati npr. u slučaju
teškog oštećenja jetre, dovodi do izlaska tečnosti iz krvnog suda u 
ekstracelularni prostor, pa tako nastaju edemi (otoci). Normalno se u urinu
nalaze samo mikroalbumini i to u koncentraciji do 150 mg/ 24h. Stoga je 
albuminurija (pojava albumina u urinu) jedan od prvih pokazatelja
oštećenja funkcije bubrega. 



FIBRINOGEN



FIBRINOGEN

• Fibrinogen ili faktor koagulacije I, jeste glikoprotein koji 
pomaže u formiranju ugruška krvi, kao prekusor za 
fibrin. U svom prirodnom obliku može formirati 
mostove između trombocita, vezivanjem za njihove 
GpIIb/IIIa, površinske membranske proteine. Sintetiše 
se u jetri. Smatra se pozitivnim markerom akutne faze, se u jetri. Smatra se pozitivnim markerom akutne faze, 
jer igra ključnu ulogu u upalnom odgovoru, 
kardiovaskularnim bolestima i razvoju reumatoidnog 
artritisa. U navedenim stanjima, detektuju se povećane 
vrijednosti fibrinogena. Niske vrijednosti fibrinogena, 
mogu biti uzrok kongenitalnog deficita fibrinogena ili 
poremećaja njihove funkcije, što može dovesti do 
krvarenja ili tromboembolijskih komplikacija.



GAMA GLOBULINI (IMUNOGLOBULINI)



REAKTANTI AKUTNE FAZE



CERULOPLAZMIN



TRANSFERIN



TUMOR MARKERI
CEA  (karcinoembrionalni antigen) 
AFP  (alfa – fetoprotein) 
Ca 19-9  

Kolorektalni karcinom 

PSA (Prostate Specific Antigen) Karcinom prostate 
NSE (Neuron Specifična Enolaza) 
Cifra 21-1 

Karcinom pluća 

Ca 72-4 Karcinom želuca Ca 72-4 Karcinom želuca 

2 – mikroglobulin Hematopoezni maligniteti 
(limfom, multipli mijelom) 

Ca 125 Karcinom ovarijuma (jajnika) 
AFP Hepatocelularni karcinom 

Tumori germinativnih ćelija 

 - HCG Gestacioni tumori trofoblasta 

Tireoglobulin Karcinom štitaste žlijezde 
 



HVALA ZA PAŽNJU


