Uspostavljanje kutaka za djecu

Kutci za djecu su sigurna, brizna, organizovana mjesta za
djecu.Prevashodno razmatramo da su usmjereni kod
djece u kriznim situacijama.Prilikom uspostavljanja istih
neophodno je poznavati set pravila:

1) Nediskriminacija- sva prava se primjenjuju
podjednako na svu djecu

2) Najbolji interes djeteta- cilj je izabrati rjesenja koja
su u najboljem interesu.

3) Participacija- imaju pravo glasa za svoje misljenje i da
ucestvuju u odlucivanju u skladu sa svojim intelektualnim
sposobnostima.

4) Podrska porodici jer je- porodica primarna, prirodna
sredina za vaspitanje i odgoj djece.




» Prilikom uspostavljanja kutaka od velike vaznosti je rukovoditi
se osnovnim i minimalnim standardima, koje treba omoguciti
upravo da bi djeca bila sigurna.

» Ono sto je veoma bitno za izradu jednog kutka jesu: odabir
lokacije, prva pomoé¢, prostor i osoblje.Trebalo bi da
lokacija bude u blizini pitke vode, da se prilagode i obezbjede
pristupi za djecu sa poteskocama u razvoju.Kutke za djecu je
potrebno oznaciti posebnim simbolima koji su vidljivi, kutci
se uspostavljaju na sigurnim mjestima, dovoljno udaljeni od
saobracaja.

U svakom kutku mora biti naznacen kontakt telefon koji se mora
pratiti i u koliko dode do smetnji potrebno je i to ispraviti.U
zastitu i zdravlje spada i prva pomog, kao i aparati za gasenje
pozara i ostala oprema, u svakom kutku je potrebno i imati
osobu koji posjeduje vjestine, za koriscenje svakog od
navedenih alata.



e Kutak za djecu treba da ima dva animatora i
dva koordinatora.A svi clanovi moraju imati
osnovnu edukaciju i obuku.U kutku se
aktivnosti registruju u vidu svakodnevne
evidencije, ukoliko je broj djece veci od
kapaciteta koji je preodreden, neophodno je
uspostaviti jutarnju i popodnevnu
smijenu. Toaleti moraju biti u blizini, u koliko je
moguce da budu odvojeni zenski i muski , kao i
jedan za djecu koja imaju poteskoce u razvoju.

e Zdravlje djece, ishrana, higijenkse navike,
otbremanje otpada, su to bitne potrebe a i
odraz vaspitanja i sigurnosti.



e Kutci za djecu u sustini treba da budu obavezan dio koji
se planira kao skloniste u kriznim situacijama.

e Klju¢na 3 elementa okruzenja koje podrzava djecu:
) Aktivnosti i programi (Sirok spektar).

2) Odgovarajuéi prostor za odrzavanje aktivnosti i
programa.

3) Senzibilno i ohrabrujuée osoblje.

Ono sto je neophodno jeste da djeca sticu kako psihicke
tako i fizicke aktivnosti.Kljucna odrednica je dostupnost
didaktickih materijala, igara, alatki.Ukoliko nema ovih
materijala moze se javiti frustracija i nestrpljenje.Kutci
imaju vjestine da promovisu prakticne aktivnosti,
terapeutski efekat za djecu pa cak i porodicu.

Dakle dolazak i ostanak u kutku je dobrovoljan korak za djecu.



e Kutci za djecu koriste postojece strukture i kapacitete koji
su dostupni unutar jedne zajednice, vazno je razumijeti kako
funkcionise ta zajednica, odnosno porodica.Razumjevanje
zivota porodica i njihove djece je kljucno u razvoju programa
koji je usmjeren na dijete i njegov razvoj.Samo porodica ima
iskustvo i znanje zivljenja u toj zajednici i samo porodica zna
koje su tehnike i aktivnosti djelotvorne, a koje nisu.

e Takode kutci pruzaju i razlicite usluge i programe:

Obrazovanje, civilna zastita, zdravstvo, podrska u
zajednici, Skole, zdravstvene uloge, mentalno zdravlje,
socijalne usluge, lijecenje, briga, zdrava hrana.

Ovo okruzenje podrazumijeva prostor i interakciju unutar koje
se svi osjecaju dobro, prihvaceni su i svi su dobrodosli, imaju
svoje mjesto, ali i priliku da zadovolje sve svoje potrebe,
ravhopravno bez obzira na klasu, rod, jezik, sposobnosti, vjeru i
nacionalnost.



e Stojimo iza toga da su u programu ukljuceni i
roditelji i djeca, zaposleni u kutku se moraju
pridrzavati kodeksa ponasanja.Imaju sve potrebne
vjestine: komuniciranje sa djecom, poznaja
emocionalnog i socijalnog razvoja djeteta i pruzaju
svoju i pomoc i podrsku.

e Krajnji cilj uspostavljanja kutaka, osim pomodi i
podrske djeci, jeste njegovo postojanje u sluzbi
djeteta i to se ne smije zanemariti!

e Djelotvorne poruke za djete su:

) RAZUMIJEMTE, 2) SLU§AI:1 TE, 3) JAKO
SI MIVAZAN/VAZNA, 4)VAZNO JE
TRUDITI SE.




Preporuke za aktivnosti: Preporuke za vaspitace:

o Omoguc’iti jednostavne e Ohrabriti djete da izrazava
igre, emocije

 omoguciti da djeca e Biti dobar model djetetu-
bosmatraju i ucestvuju u ugledajuci se na vas,
raznim aktivnostima, da izgraduje svoj nacin
osmisljava i istraZuje ponasanja

e radi sa roditeljima i drugom * Ukljuciti djete u razlicite
djecom, odnose, da postane svjestan

druge djece i odraslih, kao i
njihovih ponasanja i
shvatanja.

 ohrabriti djete da kreira
nove igre i omoguciti
vrijeme | prostor za igru.



VAZNO!

* Vrlo je znacajno pomagati djetetu u svim
aktivnostima , biti mu dobar primjer i od pomoci
kada mu je potrebno, ali ukoliko stalno obavljamo
neke aktivnosti za djete, on Ce izgubiti
interesovanje.

Time doprinosimo da djete razvija svoj dozivljaj sebe
kao da nije dovolino sposoban.Korisnije je podstici
djete da samo nesto ucini, pritom je neophodno i
vrlo korisno, pohvaliti djete ne samo sa dobro
uraden zadatak, vec i za trud.



