Konstrukcija stepenista

Konstrukcija stepenista moze biti vrlo raznovrsna i zavisi od oblika osnove
stepeniSmog prostora i mogucnosti formiranja nosecih elemenata. Nacelno se
razlikuju tri osnovna tipa stepenista prema vrsti glavnih nosecih elemenata:

e Stepenice kod kojih su glavni noseci elementi grede na koje se oslanja stepenisna
ploca;

e Stepenice kod kojih su glavni noseci elementi ploce;

e Konzolne stepenice.

AT Razlicita riesenja stepenista
i prikazama u osnovi




Konstrukcija stepenista se moze izvesti u
nekoliko varijanti:

1) PlocCa stpenista se izvodi bez spoja sa
zidom. Ovo rjesenje olakSava izvodenije, jer
se zid ne mora prekidati po kosini. PloCa
stepeniSnog kraka se oslanja na podestne
grede;

2) Znatno rjede plo¢a se mozZe vezati sa
nosecim zidom u tom slucaju stepenisna
ploca je oslonjena na tri strane, te je

Ploca stepenisnog kraka je oslonjena na !Jtrosak _armturve manyl; .a“ Se.pro?'e”?' J
podestne grede, koje se oslanjaju na zidove izvodenju usloznjavaju i ovo je lose rjesenje.

Staticki sistem stepenista Skica armature u poduznom presjeku



3. U slucaju vecih duzina stepenisnih krakova nije racionalno konstruisati plocu kao
glavni noseci element, jer se dobijaju ploce velikih debljina. Da bi se dobilo
racionalnije rjeSenje stepenisni krak se projektuje kao rebrasta konstrukcija,
sastavljen najcesce od tanke ploCe i obraznih nosaca.

S obzirom na polozaj ploc¢e u odnosu na nosace razlikujemo:

- nosace ispod ploce;

- nosace iznad ploce, tada je nosac dio ograde;

- nosaci se vezuju sa plocom negdje po njegovoj visini, tada je nosac dio
ograde.

Prvi slucaj je najlaksi za izvodenje, a druga dva su bolja sa stanovista
odrzavanja narocito kod spoljasnjih stepenista, jer onemogucavaju da se voda
sliva sa strana.

U slucaju ovakvog konstruktivnog rjesenja ploca se racuna po kracem pravcu.

Stepenice na kosim
plocama oslonjenim na
obrazne grede




Umjesto sa dva obrazna nosaca stepeniste moze biti konstruktivno rjeseno sa
jednim sredisnjim nosacem. PloCa se tada tretira kao obostrano konzolna ploca.
U tom slucaju se nosac provjerava i za moment torzije koji nastaje kada se
korisno opterecenje nalazi na ploCi samo sa jedne strane nosaca.
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Ploca stepenisnog kraka je oslonjena na sredisnji nosac:

a) osnova b) skica armatura u poprecnhom presjeku



4. Formiranje podestnih greda Cesto ne zadovoljavaju arhitektonski zahtjevi, a
ponekad ima teskoca u formiranju oslonca za grede medupodesta. Ako ne
postoji odgovarajuci vertikalni oslonac za grede medupodesta (nema zida,
stepeniste ide kroz slobodan prostor) projektuje se stepenisni krak zajedno sa
podestom kao koljenasta ploca, koja se oslanja na krajnje grede.

U ovom slucaju dobijaju se deblje stepenisne ploce, ali povoljan arhitektonski

oblik i jednostavno izvodenije.

Osnova stepenista - koljenasta ploca Poduzni presjek - koljenasta ploca



5. Trokraka stepenisSta se obrazuju najcesce oko liftovskih okana i mogu se rijesiti
sa razliCitom dispozicijom grednih obraznih nosaca:
a) Stepeniste je rijeSeno pomocu horizontalnih podestnih greda sprata na koje
se oslanjaju dva stepenisna kraka. Koljenaste grede nose plocu srednjeg
stepenisnog kraka i medupodest;
b) i ¢) prikazuju razlicita varijantna rjesenja sa razlicitim polozajem obraznih
greda.
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Trokrako stepeniste



6. Na osnovi kruznog oblika, predvidenoj za stepenisni prostor, najcesce se formira
zavojno stepeniste.
MozZe se projektovati sa zavojnim nose¢im gredama ili sa zavojnom plocom.

Najjednostavniji tip ovog stepenista se formira ukljeStenjem stepenika u kruzni
stub ili zid.

Moguce ga je formirati od AB helikoidnih ploca koje se oslanjaju na podestne ploce.

Stepenisna ploca ukljestena u
kruzni stub ili zid

Helikoidna stepenisna ploca



7. Na slici je prikazana konstrukcija stepenista sa armiranobetonskim zidom u
sredini. U zid su ukljeStene kose ploCe stepenisnog kraka, prva slika, ili
podestne grede na koje se krakovi i podesti oslanjanju.

Znatno je jednostavniji slucaj kada se ploce stepenisnog kraka i podesti ne
vezuju za zid u sredini, vec€ se iz zida na krajevima prepusta konzolna greda na
koju se ploce oslanjaju. Plo¢a u ovom slucaju radi kao greda sa prepustom, cije
reakcije prihvataju i prenose na zid konzolni nosaci.
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Primjer dimenzionisanja stepenista tipa koljenaste ploce

v 13 . v . . . . . . . ' v v .
Sracunatil, staticke uticaje 1 dimenzionisati kolenastu stepenisnu plocu prika-

kazanu na sl. 3.42
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Analiza opteredenja

na delu 0-1 i 2-3

S.T. ploce 0,16 25,0 4,00 kN/ m2
teraco (3 cm) 0,03 20,0 0,60

korisno 3,00

a, = 7,60 kN/ m°
Na delu 1-2
S.T. plo¢e 0,16-25/cos o = 0,16:25,0/0,882 = 4,53 kN/ m”
od stepenika (1/2)-0,16-25,0 2,00

od teraca 0,03-20,0 +0,03-0,16+20,0
0,3
korisno 3,00

0,92

q, 10,45 kn/ m2

Staticki uticaji:
RO = R3 =7,60-1,0 + 10,45-1,5 = 23,28 kN/m’
max M = 23,28-2,5 - 7,60-1,0-2,0 - 10,45-1,52/2 = 31,24 kNm/m
Dimenzionisanje: MB 30 GA 240/360
max M = 31,24 kNm/m’
h=d-a=16 -2 = 14 cm
r = 14/V31,24 = 2,50 0,/0, = 97/160 MPa U
fa = 1,143-14 = 16,0 cmz/m’
1,54 -100
16

fép =0,25 fa =0,25-16'=4,0 cm2/m'¢»¢ 10/20 (3,95 cm2/m')

gl14 = e = = 9,6 cm > @ 14/9 (17,1 cm2/m')
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Armatura u poprecnom presjeku ,

knjiga “Armirani beton 3”, Z.Radosavijevic i D.Baji¢




