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AMINOTRANSFERAZE (AST, ALT)

I



Aminotransferaze
I

Aspartat aminotransferaza AST

(ranije: glutamat oksalacetat transferaza GOT)

Alanin aminotransferaza ALT

(ranije: glutamat piruvat transaminaza GPT)
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Aminotransferaze
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AST i ALT katalizuju sliedeée biohemijske reakcije:
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Aminotransferaze — mehanizam

katalize
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Aminotransferaze
I

AST i ALT su normalno prisutne u:

O plazmi

O Zudi

O cerebrospinalnoj te€nosti

O pljuvaéci

Nema ih v urinu, sem ako postoji lezija bubrega.

Poveéanje aktivnosti AST i ALT postoje usljed:
v’ Osteéenja jetre

v’ Infektivhe mononukleoze

v’ Akutnog infarkta miokarda

v’ Primjene nekih ljekova (statini!)

ALT — samo v citosolu
AST — i citosolna i mitohondrijalna




ALT i AST

ALT

De — Ritisov koeficijent = ———
AST

Normalno: <1
>1 = manje osteéenje hepatocita; obi¢no reverzibilne promjene
<1 = vele ostecenje hepatocita; obicno ireverzibilne promjene; oslobadanje mtAST

Visoka aktivnost AST u srcanom misicu => AIM = visok porast aktivnosti AST

Porast: 6-8h
Pik: 18-48h
Normalizacija: 4-5 dana




AST

Aktivnost AST (ponekad i ALT) u serumu ce biti poveéana usljed:
» nekih oboljenja misi¢a (npr. dermatomiozitis)

» pluénoj tromboemboliji

» akutnom pankreatitisu

» gangreni

» hemoliti¢kim bolestima

» ,crush,, povredama misi¢a

|zoenzimi AST-a se mogu razdvojiti: Tone ot scherric ' .
o elektroforezom heute viral hepatitis b :
O imunohemijskim metodama Alccholc hepatids )
o hromatografijom Cheanic hepatids —
o diferencijalno — kinetickim metodama Orearl  ie——t
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