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| Vakcinacija je najucinkovitiji nacin da usporimo 3irenje koronavirusa i stvorimo kolektivni

| imunitet u odnosu na COVID-19. Kolektivni imunitet podrazumijeva da je dovoljan broj ljudi u
zajednici zastiéen | imun na obolijevanje, ¢Gime se moguénost Sirenja virusa eliminiSe jer
nema osjetljivih osoba koje bi se zarazile | virus Sirile dalje.

Ako Zelite da se vakciniSete, moZete to uraditi bez zakazivanja bilo kog dana od 8 do 20
satina jednom od 140 vakcinalnih punktova u Crnoj Gori. Osobe losijeg zdravstvenog
stanja mogu zakazati posjetu patronazne ekipe radi vakcinacije na broj 1717.

Kada dode Va$ red za imunizaciju, blagovremeno ¢ete biti obavjesteni o terminu i
vakcinalnom punktu na koji treba da dodete. Primicete dvije doze vakcine u vremenskom
razmaku od tri do etiri sedmice, o &emu ¢e Vas detaljnije upoznati ljekar prilikom pregleda
i vakcinacije. >

CI]ela procedura je brza i prosta. Na vakcinalnom punktu ¢e Vas pregledati deZurni doktor,
nakon &ega cete primiti vakcinu. Vazno je da na svom vakcinalnom punktu ostanete jos
20-ak minuta nakon primanja vakcine kako bi struéna lica ispratila Vase stanje u slu¢aju
alergijskih reakcija.

|ma]te u vidu da je no$enje maski | dranje distance obavezno i nakon primanja prve doze
vakeine. Optimalni nivo zastite postize se tek dvije do tri sedmice nakon revakcinacije, a
opéte mjere zastite u meduvremenu su nezamjenljive.

NajCe§¢e nuspojave prilikom vakcinacije su crvenilo, bol i otok na mjestu uboda. Mogu se
javiti i jeza, drhtavica i poviSena tjelesna temperatura, ali se one po pravilu poviace brzo -
(24 do 48 sati nakon vakcinacije). Ljekaru se obratite jedino ako primjetite da neZeljeni
efekat traje duZe od nekoliko dana.

Ako imate bilo kakvih dilema u vezi sa procesom vakcinacije, slobodno se obratite
izabranom ljekaru ili potraZite vie informacija na portalu www.covidodgovor.me.
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Razvijanje nautitkog turizma u Cmoj Gori se zasniva na
unapredenju elemenata ponude u skiadu sa potencijalima
L jeda, kao | boljom valorizacijom

P g | Jskog
prostomih mogucnost
Prof dr Spiro Ivosevié, dekan Pomorskog Fakulteta Ko-
tor Univerziteta Crme Gore predstavija projekt NAUTICA
CBC nastao kao rezultat vigegodiénje uspjeSne saradnje s3
Fakult pr h éta u Zagrebu. ali |
dasn) vise projekata iz oblasti pomorstva |
specifiénog sektora nautickog tunzma sa izrazitim potenci-
jalom razvoja na Jadranu_Projekat NAUTICA CBC je sufi-
nansiran sredstvima EFRR 1 IPA Il fondova Europske unije
u okviru programa Interreg IPA Cross-border Cooperation
Programme Croatia - Bosnia and Herzegovina - Montenegro
(Interreg IPA CBC): C g to the of tour-
ism and preserving cultural and natural heritage. Ukupna vri-
jednost projekta iznosi 628 712,28 €, a iznos sufinansiranja
je 534 405,42 € Projekt NAUTICA CBC bavi se zajednickim
P | za unap je ponude
nauti¢kog turizma u gradovima Stan Grad na ostrvu Hvar u
Hrvatsko) i Kotor u Cmoj Gori. U fokusu ovog projekta su
1 odr2ivi razvoj nautiékog tunzma kako bi se kvalifikovanim
kadrovima ponudili atraktivni poslovi buduéi da bi obalni tur-
izam trebalo da bude generator rasta zaposlenosti poseb-

no za miade, 2 e p il tkog tunizma
u Jadranskoj regiji, 3. razvoj zajednickog koncepta tunzma
u prekog podrugju Hrvatske | Cme Gore,
kao 1 4 0k 5

9 '
mediji kao vazan izvor informacija koji utiéu na savrement
doZivlja) nautickog turizma

Glavni cilj projekta NAUTICA CBC je unaprijediti 1 integr-
sali prekograniénu tunistitku ponudu unutar Programa kroz
razvoj novog tunstickog proizvoda | usvajanje novih znanja |

vjestina Prekog ja p na pro-

Akih

jektu ukj je percepcije | ja r

turista, stvaranje zajednickih novih turistitkih proizvoda za
unapredenje tunsticke ponude 1 njihovu zajedniéku promo-
ciju Tokom implementacije projekta ¢e se razviti inovativna
aplikacija za mobilne uredaje ,NAUTICA CBC" koja ¢e bib
javno dostupna za 10S i Android platforme Takode. odrzace
se edukacya/osposobljavanje | razmjena najbolje prakse za
60 ucesnika iz Cme Gore | Hrvatske iz podruéja upravijan-
Ja kvalitetom u nautickom turizmu, a u okviru dva modula
1) Sig i zadtita, | 2) ing
je. Jedan od vaZnijih ciljeva je pobolj3anje tunsticke infras-
trukture u gradovima Stan Grad i Kotor kupovinom opreme
kao | razvoj i p ) ga je na prek-
ogr p putem g kuvara
.Okus tradicije’

Vode¢i partner projekta NAUTICA CBC je Fakultet prometnih
znanosti Sveutilista u Zagrebu koji ¢e zajedno sa partner:-
ma Pomorskim fakultetom Univerziteta Cme Gore, Lutkom
up Splitsk i panije | organi-
zacijom Kotor tokom 23 mjeseca, od 01 marta 2021 godine
do 31 januara 2023 godine sprovoditi niz aktivnosti Vodect
partner odgovoran je za vodenje 1 koordinaciu svih aktivnosti
projektnih partnera kako bi se osigurala efikasna realizaci-
ja projekta. Pomorski fakultet Kotor Univerziteta Crne Gore
g jezapnp Jala za dva spome-
nuta modula 1 razmjenu najbolje prakse o osiguranju kvaliteta
u nautiékom tunzmu, i to realizacijom edukacya | obuka uz
organizaciju dogadaja NAUTICA CBC Promo Tour u Kotoru
2022 godine. Predavanja iz oblast sig 1 bezby
Luka i Manina sa posebnim osvrtom na ,Cyber security” treba
da obezbijede transfer novih znanja i tehnologija zaposleni-

ma u ] /] partnerskih mstitucija
ija 1z oblast inga i upravljanja destinacyjom

Kljuluje prim) komp ) e na

novim EU standardima

Kroz ju ovog projekta, P fakultet ce obezbi-

jediti i | &k

Nabavka elekiriénin bicikia i kajaka sa kompletnom pratecom
opremom ¢e tokom trajanja projekta 1 nakon njegove real-
izacije biti pni i p 1 tur-
istima koji ée posjetiti Kotor u narednom periodu

Lucka uprava Splitsko-dalmatinske Zupanje ée 1zviditi
L i ivne turisticke inf e toteme,

opreme:
solame klupe | bicikle s pripadajuéom opi z
te i i zavidnu iju NAUTICA CBC u Star-
om Gradu 2022 gedine -Tunstika organizacija Kotor real-
izovace nabavku opreme: spoljne i T
table, p stajaliste, solame
klupe, bicikle s pripadajuds P i
Oprema ¢e se redovno odr2avati svake godine 1 intenzivno
? Sl okor realiecd -
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