


Postoje razlicita odredenja
pojma psihijatrijska sociologija,
te pojma socijalna
psihijatrija,odnosno pojma
psihosociologioja.
Sadrzaji ovih pojmova
nedovoljno su izdifernecirani i
razgraniceni, cesto puta se
poistovjecuju, odnosno njihov
predmet izucavanja se
preklapa, a kadkad 1 poklapa.



D. Eliot je govoreci o socijalnim
aspektima psihijatrijskih pojava
prvi upotrijebio pojama
» PSihijatrijska sociologija“.

Po njemu psihijatrijska sociologija
se za razliku od socijalne
psihijatrije prije svega bavi
socijalnim dimenzijama dusevnih
poremecaja, dok se socijalna
psihijatrija bavi prakticnim radom u
okviru mentalne higijene i
psihijatrijskog socijalnog rada.



Danas se pod pojmom psihijatrijska
sociologija insistira na tome da njen
predmet aktivnost treba da se fokusira
na socioloskoj odredenosti mentalnih
poremecaja. Znaci, psihijatrijska
sociologija treba da se bavi
proucavanjem psihijatrijskih problema
sa socioloskog stanovista, uz primjenu
socioloskih istrazivackih postupaka i
metodologija. lli psihijatrijska
sociologija treba da se bavi
proucavanjem mentalnih poremecaja,
socijalnih aspekata terapije,
preventivnih socijalnih aktivnosti.






Opste terorijske koncepcije i
metode psihijatrijske
sociologije su po svojoj
osnovnoj prirodi socioloske, dok
je njen predmet istrazivanja-
psihijatrijski.

Sam predmet psihijatrijske
sociologije nije pojedinac kao
organizam, vec pojedinac kao
dio mikrosocijalne sredine
(npr. dusevne bolnice).



Psihijatrijski sociolozi pristupaju
lichosti prije svega kao ucesniku u
drustvenim procesima, koji razvija

odredene drustvene odnose.

Psihijatrijske sociologe prije svega
interesuju oni socijalni procesi I uticaji
koji su u stanju da ometu skladan razvoj

lichosti, 1 time doprinesu nastanku
dusevne poremecenosti. Psihijatrijska

sociologija po svom socioloskom
metodoloskom instrumentariju slicna je

socijalanoj psihijatriji, a tematska

podrucja te dvije discipline su
komplementarna.



SOCIOLOGIJA DUSEVNIH POREMECAJA

Sociologija dusevnih poremecaja moze
se shvatiti kao proucavanje onih
socijalnih normi i procesa koji imaju
znacajnog udjela na nastanak i tok
razlicitih oblika psihickih poremec¢aja,
posebno kada takav poremecaj ometa
pojedinca da vrsi svoje uobicajene
socijalne uloge.

U oblast zanimanja sociologije dusevnih
poremecaja uvodi se 1959. godine i
termin etiketiranja odredenih osoba kao
dusevno poremecenih.



Prema tome predmet
istrazivanja sociologije
dusevnih poremecaja moraju
biti oni oblici ponasanja
kojima se moze pristupiti
dijelom u svijetlu fizioloskih i
psiholoskih procesa na
kojima se baziraju, a dijelom
u svijetiu socijalnih definicija
takvih oblika ponasanja.



Sociologija dusevnih bolesti
bavila bi se zajednicama i
grupama ljujdi.

Neki tu jos dodaju dvije grupe
pitanja-problema: teorijske
aspkte grupne terapije i
proucavanje psihijatrijskih
bolnica, posebno njihove
organizacije, kao 1 okvira
odnosa izmedu administracije,
ljekara, osoblja I bolesnika.






Narocita paznja poklanja se
psihociocijalnim ciniocima,
iz Cega je proistekla potreba
za uokvirenje tih saznanja -
terorijskih i iskustvenih, sto
je podstkalo razvoj posebne
discipline koja se bavi
dusevnim poremecajima, a
koja je nazvana
PSIHOSOCIOLOGIJA.






Sociolozi dusevni poremeca)
cesto kvalifikukuju kao
devijantno ponasanje, a

psihijatri (medicina) mentalni

popremecaj, psihicki poremecayj
psihijatrijski poremecaj i slicno.

Znaci, sociologija polazi od
postavke da je dusevni

poremecaj socijalno definisan,

a da treba prouciti socijalne

okolnosti koje ga uslovijavaju.



Medutim, socioloski pristup
dusevnom poremecaju ima vise
ogranicenuja.
Sociolozi u tumacenju nastanka
dusevnih poremecaja polazi od
pojma anomije, tj. adaptivnog
odgovora na anomicnu situaciju.
| adaptivni odgovor | anomija
interpretiraju se pri tome kao
specificne socioloske kategorije,
sto bi znacilo i da je dusevni
poremecaj specifican fenomen.









Neki drugi autori zastupaju tezu, da
dusevni poremecaji u drustvenim
zajednicama, razlicitih oblika
solidarnosti, nastaju zbog ekcesa
doticnih oblika solidarnosti.

Tako se u drustvima sa mehanickim
oblikom solidarnosti zbog pretjerano
velike drustvene integrecije javiljaju
uglavnom epidemicke forme dusevnih
poremecaja. U drustvima sa organskim
oblikom solidarnosti, naglasen je
individualizam, sto dovodi do povecanja
broja dusevnih poremecaja.






Isti autori isticu da svakom tipu
solidarnosti odgovara jedan tip
samoubistva, jedan tip krivicnih
postupaka, I jedan tip dusevnog
poremecaja.

Ta tvrdnja od strane drugih
autora je osporavana, tezom da
nijesu jedni te isti ljudi oni koji

se ubijaju, koji cine krivicne

postupke i koji su drustveno
poremeceni.



Oni dalje vjeruju da samoubistvo,
krivicni postupak i dusevni
poremecaj predstavljaju tri

odgovora, tri alternative na istu
drustvenu situaciju; izbor medu
ovim odgovorima zavisi od
pojedinca, od njegove porodicne
edukacije itd.

Ostaje nejasno pitanje kako
drustvene strukture vrse pritisak i
uticu na pojedince tako da se oni

pocnu ponasati devijantno.



Naci drustvene grupe koje su
posebno podlozne navedenom
uticaju socijalne strukture,
znaci ocekivati medu njihovim
pripadnicima visoku stopu
devijanata, ali ne zato sto ti
ljudi imaju posebne bioloske
osobine, vec zato sto ti ljudi na
normalan nacin reaguju na
anomicnu socijalnu situaciju u
kojoj se nalaze.



Danas ne postoji jedna cjelovoita
socioloska teorija dusevnog
poremecaja.

Inace, socioloski pristup dusevnim
poremecajima je reduktivniji od
psihijatrijskog pojma dusevne
bolesti. Socioloski pristup
(tumacenje) dusevne bolesti
prenebregava
individualnopsiholoske faktore u
konstituisanju licnosti, a time i

individualnopsiholoske fatore u
nastanku nsihickih poremecaia.



Gledajuci u cjelini, neki
autori smatraju da svaka
socioloska teorija dusevnog
poremecaja treba da
uvazava tri vrste problema:
PRVO pod kojim uslovima
razlicite vrste ponasanja,
koje odstupaju od prosjeka,
postaju stabilne |
jednoobrazne;



DRUGO u kojoj su mjeri, i to u
razlicitim fazama zivota, dusevno
poremecenog covjeka, simptomi

dusevnog poremecaja rezulitat

komformistickog ponasanja, i

TRECE da li popstoji opste
nepredvidenih okolnosti
(slucajnosti), koje uslovijavaju da
neko devijantno ponasanje bude
shvaceno i definisano kao
manifestacija dusevnog
poremecaja.



Krsenje drustvenih pravila i
normi razlicito se shvata i
oznacava, zavisno od prirode
prekrsenog pravila (zlocin ,
nevaspitanost i drugo).
Postoji odreden broj pravila
Za Cije krsenje nijedna
kultura nema konkretan
(eksplicitan) odgovor.


















Tako ostaje ,,zZig,, etiketa
prekrsioca pravila, odnosno
dusevno poremecenog covjeka.
Etiketiranje, odnosno stigma,
dodatno traumatizuju pacijenta,
pa I njegovu rodbinu. Ta
cinjenica otezava tretman
dusevno poremecenog, te je
potrebo raditi na emnacipaciji
populacije 1 destigmatizacij
dusevne bolesti.






U svom radu ,,Zdravo drustvo‘“ on istice
da u njoj obraduje patologiju
savremenog zapadnog drustva.

On smatra da su neuroticari ljudi koji
nijesu bili spremni da se predaju borbi
za svoje licno“ja“. U tom slucaju
pacijenti se poviace I brane neurotichim
simptomima (,,bjeze u bolest).

On zakljucuje da je dusevni poremecaj
uslovijen prirodom drustvenih uslova
Zivota, neispunjenjem osnovhnih
psihickih potreba te je to jednovremeno
I bunt neprimjerenih uslova zivota.



Njegovo teorijsko stanoviste se
fokusira na drustveno - kulturne
cinioce u razvoju i dinamici
lichosti. Poznata je njegova teza da
treba praviti razliku izmedu
individualnog 1 drustvenog
karaktera. Individualni karakter je
jedinstven i on se formira u
konkretnom odnosu individue
preme sredini. Drustveni karakter
je shvacen kao funkcija odredenog
tipa drustva, Cija je svrha da
kanalise drustveno nonasanie.












