
HORMONI U REGULACIJI ENERGETSKOG 
METABOLIZMA 
- INSULIN I GLUKAGON -  



































































































POREMEĆAJ FUNKCIJE ŠTITASTE 
ŽLIJEZDE 

HIPERTIREOIDIZAM 

- hipermetabolizam, gubitak tjelesne mase, prevelika vrućina, znojenje, 
uznemirenost, - azotni bilans 

- Bazedovljeva bolest – egzoftalmus, u krvi visoke koncentracije T3 i T4 a 
snižen TSH 

HIPOTIREOIDIZAM 

- Najčešće poslije 40 godine života, primarni ili sekundarni 

- Primarni – kretenizam 

- Sekundarni – MIXEDEM – usporen bazalni metabolizam, osjetljivost na 
nisku temperaturu, hipoglikemija, povećanje tjelesne težine, 
hiperholesterolinemija, edemi ruku i nogu zbog nakupljanja 
mukopolosaharida u potkožno tkivo, mentalna apatija, hipertenzija 

ENDEMSKA GUŠAVOST 

- Nedostatak joda u hrani, karakteristika pojedinih lokaliteta  






































































