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Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slusanje predmeta.

Ciljevi izu¢avanja
predmeta

Cilj TEORIJE SPORTA, kao nastavnog predmeta, sagledava se u podsticanju duhovnog napora
studenata na promisljanje samih osnova struke za koju su se opredijelili, odnosno napora za njeno
dalje razvijanje i (pre) osmisljavanje. Pojasnjenje odredenih morfoloskih, prakti¢nih i spoznajnih
procesa za stru¢nu samostalnu nadrgradnju.

Ime i prezime
nastavnika i saradnika

Prof.dr Dusko Bjelica /195872/; Saradnik u nastavi: Milan Jovanovi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, rijesavanje zadataka, seminarski radovi, konsultacije, provjere znanja.

| nedjelja, pred.

Predmet, zadaci i znacaj teorije sporta; Naucno - prakti¢ne pretpostavke razvoja sporta

| nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

Struktura i razvoj teorije sporta; Osnovne karakteristike sporta; Forme sporta

Il nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

Funkcije sporta; Klasifikacija sportskih grana; Kultura i fizicka kultura

Il nedjelja, vijezbe

IV nedjelja, pred.

Osnovni pojmovi i terminoloska razgrani¢enja; Pravila, kalendar i propozicije takmicenja

IV nedjelja, viezbe

V nedjelja, pred.

Faktori koji uticu na takmicarsku djelatnost sportista

V nedjelja, vjezbe

VI nedjelja, pred.

| KOLOKVIJUM

VI nedjelja, vijezbe

VIl nedjelja, pred.

Sport kao vid fizicke kulture; Etika u sportu; Dvojnost etike u sportu; Sportista kao li¢nost

VIl nedjelja, vjezbe

VIl nedjelja, pred.

Definicija i osnovne karakteristike igre; Funkcije igre

VIl nedjelja, vjezbe

IX nedjelja, pred.

Klasifikacija igara; Igra kao vid fizi¢cke kulture; Moralni aspekti dopinga

IX nedjelja, viezbe

X nedjelja, pred.

Podjela sporta; Skolski, registrovani, rekreativni, amaterski, profesionalni i vrhunski sport

X nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Sport i politika; Nasilje u sportu; Sportski vandalizam; Nasilje nad mladima

Xl nedjelja, vjezbe

XIl nedjelja, pred.

Sportska priprema; Akteri u sportu

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

I KOLOKVIJUM

XlIl nedjelja, vjezbe

XIV nedjelja, pred.

Regulativa i organizacija sporta

XIV nedjelja, vijezbe

XV nedjelja, pred.

Zavrsni ispit

XV nedjelja, vjezbe

Obaveze studenta u
toku nastave

Studenti su obavezni da prate nastavu, aktivno ucestvuju na teor. i prakti¢nim predavanjima i vjez.
rade dva kolokvijuma

Konsultacije

Opterecenje studenta u
casovima

5 kredita x 40/30 = 6 sati Struktura: 4 sata teorijskog predavanja 2 sata i 40 min. samostalnog rada,
ukljucujudi i konsultacije U toku semestra Nastava i zavrsni ispit: 6 sati i 40 min x 16 = 106 sati i 40
min Neophodne pripreme prije poCetka semestra (administracija, upis, ovjera) 2 x 6 sati i 40 min = 13
sati i 20 min Ukupno optereéenje za predmet 5x30 = 150 sati Dopunski rad za pripremu ispita u
popravnom ispitnom roku, ukljucujuéi i polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati Struktura
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opteredenja: 106 sati i 40 min nastava + 8 sati priprema + 30 sati dopunski rad
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Oblici provjere znanja i
ocjenjivanje

Dva kolokvijuma po 22 poena (ukupno 44). Seminarski radovi 6 poena. Zavrsni ispit 50 poena.
Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativno skupi najmanje 51 poen

Posebne naznake za
predmet

Vjezbe se izvode za grupu do 20 studenata

Napomena

nema

Ishodi uc¢enja

Nakon Sto student polozi ovaj ispit moci ¢e da: 1. Sportistima ili ¢lanovima Skole sporta predstavi i
uputi na znacaj fizicke kulture i njenih segmenata (fizickog vaspitanja, sportske rekreacije i posebno
sporta); 2. Upuduje i sugerise na funkcije sporta; 3. LakSe prepoznaje i prenese sportistima osnove
sporta - od terminoloskih odrednica, procesa u sportu; 4. Prepozna karakteristike sporta, forme sporta;
5. Uti¢e na razvoj svijesti o etici u sportu, odnosu politike i sporta, ali i suzbijanju negativnih
posljedica, kao Sto su nasilje, vandalizam.
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