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Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slusanje predmeta

Ciljevi izu¢avanja
predmeta

Ovladavanje tehnologijom mjerenja i testiranja antropoloskih obiljezja u fizickoj kulturi.

Ime i prezime
nastavnika i saradnika

Doc.dr Dragan Krivokapi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

: Predavanja, konsultacije, vjezbe, testiranja, mjerenja, provjera znanja...

| nedjelja, pred.

Mjerenje i testiranje u fizickoj kulturi (KinezioloSka mjerenja)

| nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

Potreba za testiranjem i mjerenjem u sportskoj nauci

Il nedjelja, vijezbe

Il nedjelja, pred.

Znacaj skolskog sporta (bioloski, mentalni, pedagoski)

Il nedjelja, viezbe

IV nedjelja, pred.

Primjena motorickih testova za predskolski uzrast

IV nedjelja, viezbe

V nedjelja, pred.

Primjena motorickih testova za rani Skolski uzrast

V nedjelja, vjezbe

VI nedjelja, pred.

Kolokvijum |

VI nedjelja, viezbe

VII nedjelja, pred.

Program i postupci testiranja antropomotoric¢kih sposobnosti (motoricka dijagnostika)

VIl nedjelja, vjezbe

VIl nedjelja, pred.

Metode mjerenja

VIl nedjelja, vjezbe

IX nedjelja, pred.

Program i postupci mjerenja morfoloskih karakteristika (antropometrija)

IX nedjelja, viezbe

X nedjelja, pred.

Program i postupci mjerenja funkcionalnih kapaciteta (funkcionalna dijagnostika)

X nedjelja, vjezbe

XI nedjelja, pred.

Metodologija konstruisanja testova za procjenjivanje aktuelnih biomotornih dimenzija (validnost,
relijabilnost, objektivnost, diskriminativnost)

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Kolokvijum II.

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Spoljasnji i unutrasnji ¢inioci trenazno-obrazovnog procesa

Xl nedjelja, viezbe

XIV nedjelja, pred.

Usavrsavanje motorickih vjestina

XIV nedjelja, viezbe

XV nedjelja, pred.

Zavrsni ispit

XV nedjelja, vjezbe

Obaveze studenta u
toku nastave

Studenti su obaveyni da redovno pohaju nastavu i aktivno u njoj u¢estvuju uredno ispunjavaju
obaveze koje odredi predmetni nastavnik, obrade zadate teme, polazu 2 kolokvijuma.

Konsultacije

srijedom od 10.00 sati (kabinet)

Opterecenje studenta u
casovima

Nedjeljno 6 kredita x 40/30 = 8 sati Struktura optrecenja: 3 sata teorijskog predavanja 1 sat jvezbi 4
sata samostalnog rada, ukljucujuci konsultacije U toku semestra Nastava i zavrsni ispit: 8 sati x 16 =
128 sati Neophodne pripreme prije pocetka semestra (administracija, upis, ovjera) 2 x 7 sati) = 14 sati
Ukupno opterecenje za predmet 6x30 = 180 sati Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom
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ispitnom roku, ukljucujudi i polaganje popravnog ispita od 0 do 36 sata (preostalo vrijeme od prve
dvije stavke do ukupnog optereéenja za predmeti) Struktura opterecdenja: 128 sati nastava i
(Nastava)+14 sati.(Priprema)+36 sata(Dopun. rad)
Literatura Huber,N., Rudan,P. i Tarbuk,D. (1975). Antropometrija. Zagreb. Metikos, D., Prot, F., Hofman, E.,

Pintar, Z. i Oreb, G. (1989). Mjerenje bazi¢nih motori¢kih dimenzija sportasa. FFK, Sveutilista u
Zagrebu. Perié, D. (1994). Operacionalizacija istrazivanja u fizi¢koj kulturi. Beograd, POLITOP-P. Soge,
H., Rado, I. (2003) Mjerenje u kineziologiji, Sarajevo. Metikos, D i saradnici (1989) Mjerenje bazi¢nih
motorickih dimenzija sportasa, Zagreb. Bjelica, D., Petkovi¢, J. (2009) Teorija fizickog vaspitanja i
osnove Skolskog sporta, Niksi¢. Stojanovi¢, M. (2008) Terensko testiranje mladih fudbalera, Novi Sad.
Filipovié. L,(2006) Kvantitativne metode, Beograd. Miki¢, B. (1999) Testiranje i mjerenje u sportu,
Tuzla,Bjelica,D.(2006)Sportski trening,Niksi¢-Podgorica

Oblici provjere znanja i
ocjenjivanje

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje: Dva kolokvijuma po 15 poena. Seminarski rad (testiranje) do 10
poena. Esej do 10 poena .Zavrsni ispit 50 poena. Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativno sakupi
najmanje 51 poen. Ocjene: E (51-60); D (61-7

Posebne naznake za
predmet

Nema

Napomena

: Plan realizacije po tematskim cjelinama i terminima studenti ¢e dobiti na poCetku semestra

Ishodi u¢enja

Nakon Sto student polozi ovaj ispit, bi¢e u mogucnosti da: 1. Dijagnostifikuje antropoloske
karakteristike djece i kontrolise procese nastave fizickog vaspitanja i sporta. 2. Samostalno planira,
programira, realizuje, prati, i kontrolise stepen fizicke (kondicione ) spreme djece i sportista. 3.
Primijeni vjestine testiranja i mjerenja za dijagnostiku relevantnu za sport i fizicko vaspitanje. 4.
Realizuje istrazivacki postupak u sportu i nastavi fizickog vaspitanja 5. Koristi steCena znanja i vjestine
za konstrukciju, i primjenu mjernih instrumenata koji se mogu koristiti u nau¢nim istrazivanjima i
profesionalnom radu u podrucju edukacije, sporta i nastave fizickog vaspitanja.
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