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Uslovljenost drugim
predmetima

Psihologija mentalnog zdravlja, OpsSta psihopatologija

Ciljevi izu¢avanja
predmeta

Sticanje savremenih psiholoskih znanja o teorijama, metodu i tehnikama kriznog intervenisanja, kao i
o rezultatima istrazivanja, edukaciji i superviziji u ovoj oblasti. Ovladavanje opstim i specifi¢nim
vjestinama prevazilazenja, vjeStinama kriznog intervenisanja na nivou pojedinca, porodice, grupe i
zajednice. Ovladavanje strategijama kriznog intervenisanja u posebnim kriznim situacijama: gubitka,
bolesti, povreda i trauma. Ovladavanje vjestinama prepoznavanja, saniranja i preveniranja sindroma
izgaranja

Ime i prezime
nastavnika i saradnika

Ph.D.Veselinka Milovi¢ , MA Ljiljana Bogdanovi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, vjezbe, konsultacije

| nedjelja, pred.

Teorija, metod i tehnike kriznog intervenisanja

| nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - potrebe i problemi zajednice i njihova procjena.

Il nedjelja, pred.

Nastanak i razvoj kriznih intervencija

Il nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Opis problema

Il nedjelja, pred.

Teorijske osnove kriznog intervenisanja

Il nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Opsti i specifi¢ni ciljevi projekta

IV nedjelja, pred.

Metod kriznog intervenisanja

IV nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Ciljne grupe

V nedjelja, pred.

.Modeli kriznog intervenisanja A. kod pojedinca ( Roberts), 1998

V nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Plan aktivnosti 1

VI nedjelja, pred.

.Modeli kriznog intervenisanja B. porodice u krizi (Asen i Tomson

VI nedjelja, vijezbe

Pisanje projekta - Plan aktivnosti 2

VIl nedjelja, pred.

.Modeli kriznog intervenisanja C. u grupi

VIl nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - OCekivani rezultati

VIl nedjelja, pred.

.Modeli kriznog intervenisanja u zajednici

VIl nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Nacin pracdenja realizacije i uspjesnosti projekta

IX nedjelja, pred.

. Istrazivanja kriznog intervenisanja

IX nedjelja, viezbe

Pisanje projekta - Odrzivost

X nedjelja, pred.

Specifi¢nost edukacije i supervizije intervencija u krizi

X nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - Vremenski okvir, logi¢cka matrica

Xl nedjelja, pred.

Krizne intervencije kod suicida i pokusaja suicida - antisuicidalni ugovor

Xl nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - budzet 1

XIl nedjelja, pred.

Krizne intervencije kod nasilja u porodici

Xl nedjelja, vjezbe

Pisanje projekta - budzet 2

Xl nedjelja, pred.

.Krizne intervencije kod bolesti i smrtnog gubitka

Xl nedjelja, vijezbe

Pisanje projekata - primjeri

XIV nedjelja, pred.

Profesionalna i licne krize pomagaca - samoevaluacija i samopomo¢

XIV nedjelja, viezbe

Projekti - prezentacije studenata 1

XV nedjelja, pred.

Profesionalna i licne krize pomagaca - intervencija i psihoterapija

XV nedjelja, vjezbe

Projekti - prezentacije studenata 2

Obaveze studenta u
toku nastave

Studenti su duzni da redovno pohadaju nastavu, ucestvuju u debatama, i rade dva testa

Konsultacije

Ponedeljak 13h

Opterecenje studenta u
casovima

Nedjeljno 5 kredita x 40/30 = 6 sati i 40 min Struktura: 1 sat i 30 min predavanja 45 min vjezbi 3 sati i
25 min samostalnog rada ukljucujuéi konsultacije U toku semestra Nastava i zavrsni ispit: (6sati, 40
min) x 16 = 106 sati i 40 min Neophodne pripreme prije pocetka semestra (administracija, upis,

1/2




Ly

ECTS KATALOG SA ISHODIMA UCENjA
Univerzitet Crne Gore

UcG,
ovjera) 2 x (6 sati, 40 min) = 13 sati i 20 min Ukupno optereéenje za predmet 5x30 = 150 sati
Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uklju¢ujudi i polaganje popravnog ispita
iznosi 24 sati Struktura opterecenja: 106 sati i 40 min (Nastava) + 13 sati i 20 min (Priprema) + 30
(Dopunski rad)
Literatura Vlajkovi¢, J. Od zrtve do prezivelog - psiholoska pomo¢ u nesre¢ama (2009), IP Zarko Albulj, Beograd

Vlajkovi¢, ). Psihologija u zajednici, u Berger J., Miti¢ M. Klini¢ka psihologija (2007), Centar za
primenjenu psihologiju, Beograd Arambasi¢ L, Ajdukovi¢ M (2000) Sazeta psiholoska integracija
traume , Zagreb, Drustvo za psiholosku pomo¢ J.Vlajkovi¢, J.Srna, K. Kondi¢ i M. Popovi¢ (Ur) (2000)
Psihologija izbeglistva, Beograd , IP Zarko Albulj

Oblici provjere znanja i
ocjenjivanje

Dva testa sa 20 poena (Ukupno 40 poena), Prisustvo i aktivnost na nastavi 10 poena, Zavrsni ispit sa
50 poena. Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativno sakupi najmanje 51 poen.

Posebne naznake za
predmet

Napomena

Ishodi u¢enja

Vlada savremenim psiholoskih znanjima o teorijama, metodu i tehnikama kriznog intervenisanja
Vlada opstim i specifi¢nim vjestinama kriznog intervenisanja na razli¢itim nivoima Vlada strategijama
kriznog intervenisanja u posebnim kriznim situacijama Prepoznaje, i prevenira profesionalne i li¢cne
krize kod pomagaca
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