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Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslovljenosti

Ciljevi izu¢avanja
predmeta

Predmet ima za cilj da pruzi studentima znanje iz oblasti medicinske psihologije i primjeni tih znanja u
promociji i unapredjenju mentalnog zdravlja, prevenciji bolesti i njezi i tretmanu bolesnika koji ¢e
primjenjivati u svakodnevnom radu

Ime i prezime

nastavnika i saradnika

Prof. dr Lidija Injac Stevovi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, vjezbe, testovi, zavrsni ispit-test

| nedjelja, pred.

Predmet i zadaci psihologije.Psiholoski nalaz

| nedjelja, vjezbe

PsiholosSko ispitivanje i psihometrija. Primjena psihometrijskih testova. Testiranje koli¢nika
inteligencije. Projektivne tehnike. Testovi organskih ostecenja

Il nedjelja, pred.

Principi timskog rada

Il nedjelja, vjezbe

Osnovna nacela timskog rada. Uloga pojedinih ¢lanova tima posebno uloga psihologa. Organizacija
savremene psihijatrijsko-psiholoske zastite.

Il nedjelja, pred.

Predmet i zadaci medicinske psihologije.Psiholoski nalaz

Il nedjelja, viezbe

Psiholoski principi promocije promjena u ljudskim stavovima, ponasanju i misljenju u vezi sa
zdravljem.Prevencija ponasanja stetnih po zdravlje.Promocija zdravog ponasanja.

IV nedjelja, pred.

Mentalne funkcije ¢ovjeka

IV nedjelja, vjezbe

Obrada psihickih funkcija:saznajne (kognitivne) : paznja, opazanje, pamdcenje, misljenje, inteligencija-
prikazi slucaja

V nedjelja, pred.

Razvoj mentalnih funkcija

V nedjelja, vjezbe

Razvoj mentalnih funkcija, obrada psihickih funkcija: nagonsko-afektivne (konativne): nagoni, volja i
emocije-prikazi slucaja

VI nedjelja, pred.

Struktura li¢nosti

VI nedjelja, vjezbe

Psihic¢ka funkcija svijest-prikaz slucaja Instance u strukturi licnosti.Zdrava psiha, neuroti¢na, psihoti¢na
i psihopatska psiha

VIl nedjelja, pred.

Odnos bolesnika prema bolesti

VIl nedjelja, vjezbe

Upoznavanje sa osnovnim karakteristikama pacijenata.Znacaj prvog intervjua, dijagnosticka i
prognosticka i terapijska vrijednost

VIl nedjelja, pred.

Odnos bolesnik-ljekar-medicinska sestra

VIl nedjelja, vjezbe

Terapijski seting (ambijent), terapijski odnos, specificne tehnike i nacin primjene, adekvatno
sprovodjenje u okvirima etic¢kih principa.Upoznavanje sa moralnim osobinama ljekara. Znacaj i uloga
medicinske sestre.Ponasanje bolesnika u kontaktu sa ljekarom i medicinskom sestrom. Transferne
relacije

IX nedjelja, pred.

Psihologija razvojnog doba

IX nedjelja, viezbe

Poremecaji psiholoskog razvoja.Ponasajni i emocionalni poremecaji koji pocinju obicno u djetinjstvu i
adolescenciji

X nedjelja, pred.

Psihologija starenja

X nedjelja, vjezbe

Vidovi starenja, gerontopsihologija, tjelesni kognitivni | emocionalani razvoj

Xl nedjelja, pred.

Osnovi psihoterapije

Xl nedjelja, vjezbe

Terapijski seting, terapijski odnos, specifi¢ne tehnike i nacin primjene

Xl nedjelja, pred.

Metode psihoterapije

Xl nedjelja, vjezbe

Psihoanaliza, kognitivno-bihejvioralna psihoterapija, suportivna, porodi¢na psihoterapija, socioterapija

Xl nedjelja, pred.

Pojam komunikacije i interakcije

Xl nedjelja, viezbe

Elementi procesa komunikacije,ciljevi, Interpersonalna | Organizaciona komunikacija

XIV nedjelja, pred.

Verbalna i neverbalna komunikacija

XIV nedjelja, vjezbe

Preduslovi uspjesne verbalne komunikacije, Sema neverbalne komunikacije i znac¢enje, pisana
komunikacija

XV nedjelja, pred.

Umijece komunikacije i prevazilazenje barijera za uspjesnu komunikaciju
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XV nedjelja, vjezbe

Komunikacijski stilovi

Obaveze studenta u
toku nastave

Predavanja i vjeZzbe su obavezni

Konsultacije

Konsultacije sa nastavnikom i saradnikom se obavljaju jednom sedmicno u terminima koji su
dogovoreni na pocetku Skolske godine

Opterecenje studenta u
casovima

Nedjeljno Opterecenje studenata (nedjeljno): 2 kredita x 40/30 = 2.6 sati. Struktura: 1 sat predavanja,
0 sati vjezbi, 1.6 sati samostalni rad ukljucujudi konsultacije. U semestru Opterecenje studenata (u
semestru): Nastava i zavrsni ispit (2.6 h x 16 =41.6h). Neophodne pripreme prije pocCetka semestra
(upis, ovjera ...): 2h x 2.6 = 5.2h . Ukupno opterecenje: 2 x 30= 60h. Dopunski rad: 13.2h. Struktura
opterecenja: 41.6 h + 5.2 h + 13.2 h = 60h..

Literatura

1.Milovanovi¢ R (2005): Medicinska psihologija. 2.Ken Heap.(2006).Komunikacija sa starima,
Odabrana poglavlja

Oblici provjere znanja i
ocjenjivanje

Prisustvo teorijskoj nastavi 0-3 poenaDomacdi zadaci od 0-3 poena Seminarski rad 0-5 poena
Kolokvijumi 0d 0-20 poena Zavrsni ispit test 50 poena Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativano
sakupi min 50 poena

Posebne naznake za Nema
predmet
Napomena Nema

Ishodi uc¢enja

Znanja iz Medicinske psihologije ¢e omoguditi da medicinski radnik bude sposoban da svakog
pacijenta bez obzira na dijagnozu posmatra kao cjelovitu li¢nost sa svim svojim individualnim
karakteristikama, da prepozna signale | poruke koje mu upucuje pacijent | na taj nacin bolje razumije
njegove potrebe | analizira sopstvena osjecanja koja se pojavljuju u radu sa pacijentima kako bi
djelovao suportativno na pacijente, a istovremeno zastitio sebe od stresa koji nosi ovaj posao.
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