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POMOCI

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slusanje predmeta

Ciljevi izu¢avanja
predmeta

Studenti treba da se upoznaju s osnovama zdravstvene njege bolesnika i da se osposobe da
samostalno pruzaju urgentnu medicinsku pomoc.

Ime i prezime
nastavnika i saradnika

Prof. dr Emilija Nikoli¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja i vjezbe. Izrada seminarskih radova. Konsultacije. U¢enje za kolokvijume i zavrsni ispit.

| nedjelja, pred.

Opsta i specijalna njega bolesnika. Specifi¢ni zadaci njege bolesnika u rehabilitaciji

| nedjelja, vjezbe

Opsta i specijalna njega bolesnika. Specifi¢ni zadaci njege bolesnika u rehabilitaciji

Il nedjelja, pred.

Stacionarne zdravstvene ustanove iz aspekta njege bolesnika

Il nedjelja, vijezbe

Stacionarne zdravstvene ustanove iz aspekta njege bolesnika

Il nedjelja, pred.

Prijem i otpust bolesnika. Pokretljivost bolesnika.Li¢na higijena bolesnika

Il nedjelja, viezbe

Prijem i otpust bolesnika. Pokretljivost bolesnika.Li¢na higijena bolesnika

IV nedjelja, pred.

Simptomi i znaci bolesti. Mjerenje vitalnih funkcija

IV nedjelja, viezbe

Simptomi i znaci bolesti. Mjerenje vitalnih funkcija

V nedjelja, pred.

Njega pri poremecaju funkcije mokra¢ne beSike i debelog crijeva, pri kasljanju i povra¢anju

V nedjelja, vjezbe

Prevencija tromboza, pneumonija, dekubitusa, kontraktura

VI nedjelja, pred.

Prevencija tromboza, pneumonija, dekubitusa, kontraktura

VI nedjelja, viezbe

Principi ishrane bolesnika

VII nedjelja, pred.

Principi ishrane bolesnika

VIl nedjelja, vjezbe

Principi ishrane bolesnika

VIl nedjelja, pred.

| kolokvijum

VIl nedjelja, vjezbe

ispravak 1 kolokvijuma

IX nedjelja, pred.

Infekcije. Uslovi za njihovo nastajanje

IX nedjelja, viezbe

Dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija. Sterilizacija

X nedjelja, pred.

Dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija. Sterilizacija

X nedjelja, vjezbe

Liekovi. Cuvanje. Na¢in unosenja. Administracija

XI nedjelja, pred.

Liekovi. Cuvanje. Na¢in unosenja. Administracija

Xl nedjelja, vjezbe

Ljekovi. Cuvanje. Na¢in unodenja. Administracija

Xl nedjelja, pred.

Il kolokvijum

Xl nedjelja, viezbe

ispravak kolokvijuma 2

XIll nedjelja, pred.

Povrede. Prva pomoc i zastita rane. Ratna rana. Transportna imobilizacija

XlIl nedjelja, viezbe

Povrede. Prva pomoc i zastita rane. Ratna rana. Transportna imobilizacija

X1V nedjelja, pred.

Kardiopulmonalna reanimacija. Uredjaji i princip rada uredjaja za Kardio-pulmonalnu reanimaciju

XIV nedjelja, vjezbe

Kardiopulmonalna reanimacija. Uredjaji i princip rada uredjaja za Kardio-pulmonalnu reanimaciju

XV nedjelja, pred.

Prva pomoc¢ pri specijalnim povredama, ujedu zmije, toplotnom udaru, opekotinama

XV nedjelja, vjezbe

Prva pomoc¢ pri specijalnim povredama, ujedu zmije, toplotnom udaru, opekotinama

Obaveze studenta u
toku nastave

Studenti su obavezni da pohadaju i prate nastavu, da rade i predaju seminarske radove i da rade oba
kolokvijuma.

Konsultacije

Istog dana posle predavanja, uz prethodnu najavu

Opterecenje studenta u
casovima

U semestru Nastava i zavrsni ispit:(5.33 sati) x 16 = 85.33 sati Neophodne pripreme prije pocetka
semestra (administracija, upis, ovjera): (5.33 sati) x 2 = 10.66 sati Ukupno opterecenje za predmet: 4
x 30 = 120 sati Struktura opterecenja: 85.33 sati (nastava i zavrsni ispit) + 10.66 sati (priprema) + 24
sata (dopunski rad)

Literatura

M. Stevanovi¢: Nega u rehabilitaciji, Medicinska knjiga, Beograd, 1994; M. Mari¢: Zdravstvena njega s
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urgentnom pomodi, Nastavni tekstovi, Fakultet primijenjene fizioterapije, Igalo, 2005.

Oblici provjere znanja i |Pohadanje i pradenje nastave se ocjenjuje najvise sa 5 poena; 2 seminarska rada se ocjenjuju najvise
ocjenjivanje sa 5 poena (svaki rad sa 2,5 poena); 2 kolokvijuma se ocjenjuju najvise sa 40 bodova (svaki
kolokvijum sa 20 poena); zavrsni ispit se ocjenjuje najviSe sa 50 poena; prelazna ocjena se dobija ako
se kumulativno sakupi najmanje 50 poena.

Posebne naznake za nema

predmet

Napomena nema

Ishodi u¢enja Ocekuje se da ¢e student nakon polozenog ispita iz ovog predmeta modi da: 1.Pravilno interpretira

osnhovne pojmove anatomije ¢ovjeka 2.0piSe i definiSe razlicita stanja Soka 3.0smisli i izvede prvu
pomo¢ kod povreda glave, grudnog kosa, kras i bras povrede 4.Napravi spisak ljekova i sanitetskog
materijala i primjeni tehnike sterilizacije instrumenata 5.Primijeni tehnike ozivljavanja i masaze srca,
kod sr¢anog udara, utapanja i guSenja 6.0piSe i definiSe njegu bolesnika koji su polupokretni i
nepokretni
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