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Naziv predmeta: SOCIJALNA GERONTOLOGIJA

Šifra predmeta Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond časova (P+V+L)

4266 Obavezan 1 4 2+0+0

Studijski programi za
koje se organizuje

Socijalna politika i socijalni rad

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema

Ciljevi izučavanja
predmeta

Sticanje naučnih saznanja o socijalnim karakteristikama procesa starenja i starosti (individualne,
društvene) i njihova primena u praksi socijalnog rada sa starima

Ishodi učenja - Opisati osnovne pojmove iz područja gerijatrije i gerontologije; - Objasniti osnovne karakteristike
demografskog, biološkog, psihološkog i socijalnog starenja; - Razlikovati fiziološke i patološke
promjene u starijoj dobi ; - Prepoznati najčešće zdravstvene probleme starijih osoba; - Procijeniti
potrebe, planirati, sprovoditi i vrednovati integrisanu zaštitu starijih osoba; - Primijeniti mjere
prevencije za starije osobe

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Dr sc med Elvir Zvrko

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, tematske rasprave i diskusije, pisanje eseja i seminarskih radova, konsultacije

Plan i program rada

Pripremne nedjelje Priprema i upis semestra

I nedjelja, pred. Upoznavanje sa predmetom, sadržajem, teorijsko-metodskim okvirom predmeta.

I nedjelja, vježbe

II nedjelja, pred. 2. Definisanje starosti i starenja.

II nedjelja, vježbe

III nedjelja, pred. 3. Posljedica starenja populacije.

III nedjelja, vježbe

IV nedjelja, pred. 4. Definisanje nauka vezanih za starenja ni starost.

IV nedjelja, vježbe

V nedjelja, pred. 5. Multidisciplinarnost u pristupu: gerontologija, gerijatrija, socijalna gerontologija

V nedjelja, vježbe

VI nedjelja, pred. 6. Predrasude vezane za starost. Ejdžizam i metode prevazilaženja.

VI nedjelja, vježbe

VII nedjelja, pred. 7. Socijalna sigurnost u starosti (penzioni sistem, zdravstvena zaštita, socijalna zaštita, siromaštvo i
socijalna uključenost

VII nedjelja, vježbe

VIII nedjelja, pred. 8. Aktivna starost, pripreme za penzionisanje, starost i slobodno vrijeme

VIII nedjelja, vježbe

IX nedjelja, pred. 9. Sadržaj i oblici podrške i pomoći starima (normativni okvir, praksa između potreba i mogućnosti,
nadležnost institucija, programi zaštite)

IX nedjelja, vježbe

X nedjelja, pred. 10. Organizacija socijalne brige o starima.

X nedjelja, vježbe

XI nedjelja, pred. 11. Oblici socijalne zaštite starih

XI nedjelja, vježbe

XII nedjelja, pred. 12. Organizacija zdravstvene zaštite starih.

XII nedjelja, vježbe

XIII nedjelja, pred. 13. Socijalni rad sa starima (metode, sadržaj i ograničenja)
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XIII nedjelja, vježbe

XIV nedjelja, pred. 14. Politika starenja (uloga države, lokalnih organa, institucija, programska opredeljenja, strategiski
pravci razvoja, praksa)

XIV nedjelja, vježbe

XV nedjelja, pred. Završni ispit

XV nedjelja, vježbe

Opterećenje studenta Nedjeljno 4 kredita x 40/30 = 5 sati i 30 min. Struktura: 2 sata predavanja, 2 sata i 30,min.
Samostalnog rada uključujući i konsultacije U semestru Nastava i završni ispit 5 sati i 30 min. X 16 =
88 sati Neophodne pripreme prije početka semestra (administracija, upis, ovjera) 2 x 5 sati i 30 min. =
11 sati; Ukiupno opterećenje za predmet 4 X 30 = 120 sati Dopunski rad za pripremu ispita u
popravnom ispitnom roku, uključujući i polaganje popravnog ispita od 0 do 21 sat (preostalo vrijeme
od prve dvije stavke do ukupnog opterećenja za predmet) Struktura opterećenja: 88 sati (nastava) +
11 sati (priprema) + 21 sat (dopunski rad)

Nedjeljno U toku semestra

4 kredita x 40/30=5 sati i 20 minuta 
2 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) praktičnog predavanja
0 vježbi
3 sat(a) i 20 minuta 
samostalnog rada, uključujući i konsultacije

Nastava i završni ispit:
5 sati i 20 minuta x 16 =85 sati i 20 minuta 
Neophodna priprema prije početka semestra (administracija, upis, ovjera):
 5 sati i 20 minuta x 2 =10 sati i 40 minuta 
Ukupno opterećenje za predmet:
4 x 30=120 sati
Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uključujući i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog opterećenja za predmet)
24 sati i 0 minuta 
Struktura opterećenja: 85 sati i 20 minuta (nastava), 10 sati i 40
minuta (priprema), 24 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave

Konsultacije

Literatura Prof. dr Agima Ljaljević. Nepublikovani materijal za učenje

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje Test I- 12 poena; Test II- 13 poena; Seminarski rad- 12 poena; Aktivnost na
časovima- 13 poena; Završni ispit- 50 poena

Posebne naznake za predmet Poželjno je obezbijediti jedan dio praktične nastave (u institucijama i
gostovanjem stručnjaka iz prakse)

Napomena Nema

Ocjena: F E D C B A

Broj
poena

manje od 50
poena

više ili jednako 50
poena i manje od
60 poena

više ili jednako 60
poena i manje od
70 poena

više ili jednako 70
poena i manje od
80 poena

više ili jednako 80
poena i manje od
90 poena

više ili jednako 90
poena
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