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Naziv predmeta:

Teorija i pravila kosarke

Sifra predmeta

Status predmeta

Semestar

Broj ECTS kredita

Fond casova (P+V+L)

4648

Studijski programi za
koje se organizuje

Sportsko novinarstvo

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slusanje predmeta

Ciljevi izucavanja
predmeta

Upoznavanje studenata sa razvojem, teorijskim osnovama i pravilima koSarke kako bi ste¢ena znanja

mogli uspjesno primijeniti u novinarskom radu.

Ishodi uc¢enja

1. Analizira i objasni tehnicke elemente u koSarci 2. Analizira i objasni takmicarska pravila u kosarci 3.
Prati i analizira tok utakmice i pojedine akcije u igri 4. Analizira i objasni sudijske znake u toku
utakmice 5. Prati tok utakmice preko statistickih pokazatelja 6. Vodi zapisnik koSarkaske utakmice

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof. dr RaSid Hadzi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Teoretska predavanja, izrada seminarskih radova, konsultacije, kolokvijumi i zavrSna provjera znanja.

Plan i program rada

Pripremne nedjelje

Priprema i upis semestra

| nedjelja, pred.

Nastanak i istorijski razvoj kosarke.

| nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

- Osnovne karakteristike koSarkaske igre;

Il nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

- Antropoloska obiljezja kosarkasa.

Il nedjelja, viezbe

IV nedjelja, pred.

- Jednacina specifikacie uspjeha u kosarci po igrackim mjestima.

IV nedjelja, viezbe

V nedjelja, pred.

- Sistematizacija i analiza elemenata kosarkaske tehnike.

V nedjelja, vjezbe

VI nedjelja, pred.

| kolokvijum

VI nedjelja, vijezbe

VII nedjelja, pred.

- KoSarkaske federacije, asocijacije i organizacija takmicenja.

VIl nedjelja, vjezbe

VIl nedjelja, pred.

- Kosarkaski objekti, u¢esnici i oprema.

VIl nedjelja, vjezbe

IX nedjelja, pred.

- Organizacija utakmice. Tok utakmice: akcije u igri.

IX nedjelja, viezbe

X nedjelja, pred.

- Pravila kosarkaske igre (sa komentrima i upustvima)

X nedjelja, vjezbe

XI nedjelja, pred.

- Sudije i sudijski znaci.

Xl nedjelja, vjezbe

XIl nedjelja, pred.

Il kolokvijum

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

- Vodjenje medjunarodnog zapisnika.

XlIl nedjelja, vjezbe

XIV nedjelja, pred.

- Pradenje utakmice kroz statisticke pokazatelje.
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XIV nedjelja, vijezbe

XV nedjelja, pred.

Kriterijumi za izbor igraca utakmice, kola, prvenstva; izbor ekipe kola, prvenstva.

XV nedjelja, vjezbe

Opteredenje studenta

u semestru Nastava i zavrsni ispit 6,40 x16 = 106 sati i 40 minuta Neophodne pripreme prije pocetka
semestra (administracija, upis, ovjera) 2x(6 sati i 20 minuta) = 13 sati i 20 minuta Ukupno
opterecenje za predmet 5 x 30 = 150 sati Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom
roku, ukljucujudi i polaganje popravnog ispita od 0-30 sati Struktura optereéenja 106,40 sati | 40 min.
(Nastava)+13,20 sati | 20 minuta (Priprema)+30 sata (Dopun. rad)

Nedjeljno

U toku semestra

kredita x 40/30=0 sati i 0 minuta

0 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) prakti¢nog predavanja

0 vjezbi

0 sat(a) i 0 minuta
samostalnog rada, ukljucujudi i konsultacije

Nastava i zavrsni ispit:
0 sati i 0 minuta x 16 =0 sati i 0 minuta
Neophodna priprema prije poCetka semestra (administracija, upis, ovjera):
0 sati i 0 minuta x 2 =0 sati i 0 minuta
Ukupno opterecenje za predmet:

x 30=0 sati

Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, ukljucujudi i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog opterecenja za predmet)

0 sati i 0 minuta

Struktura opterecenja: O sati i 0 minuta (nastava), O sati i 0 minuta
(priprema), 0 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave

Studenti su obavezni da pohadaju nastavu, rade kolokvije, seminarski rad i

zavrsni ispit.

Konsultacije

utorak 10 h

Literatura

Karaleji¢, M.: Osnove koSarke, Beograd, 2001 Rubin P. (1998). Kosarka -
metodika i tehnika, Novi Sad. Trnini¢, S.: Analiza u¢enja koSarkaske igre,
Pula, 1996 KSCG: Pravila kosarke, 2012.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje

Prisustvo teorijskoj nastavi - 5 poena - Angazovanje na nastavi 5 poena, -
Dva kolokvijuma po 15 poena, - Seminarski rad 10 poena, - Zavrsni ispit 50
poena Prelazna ocjena se dobija ako se komulativno sakupi 51

Posebne naznake za predmet

Napomena Plan realizacije po tematskim cjelinama i terminima studenti ¢e dobiti na
pocetku semestra.

Ocjena: F E D C B A

Broj manje od 50 vise ili jednako 50 | viSe ili jednako 60 | vise ili jednako 70 | viSe ili jednako 80 | viSe ili jednako 90

poena

poena

poena i manje od
60 poena

poena i manje od
70 poena

poena i manje od
80 poena

poena i manje od
90 poena

poena
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