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Naziv predmeta: Selekcija u sportu

Šifra predmeta Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond časova (P+V+L)

7656

Studijski programi za
koje se organizuje

Sport i fitnes

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za slušanje i prijavljivanje predmeta.

Ciljevi izučavanja
predmeta

Kroz ovaj predmet studenti izučavaju savremena naučna istraživanja u selekciji i ovladavaju
tehnologijom rada u procesu odabiranja sportista. Upoznati studente s metodama dijagnostike
psihosomatskog statusa za potrebe sporta nastave fizičkog vaspitanja i rekreacije.

Ishodi učenja Nakon što student položi ovaj ispit, biće u mogućnosti da: 1.Odredi strukturu od kojih je faktora
sastavljen dati sport, kakva je struktura tih faktora i da programski mijenja faktore u željenom pravcu.
2.Upotrebljava bateriju mjernih instrumenata za utvrđivanje inicijalnog i finalnog stanja i kontrolu
trenažnih efekata 3.Ovlada metodologijom mjerenja i prikupljanja podataka o morfološkim
karakteristikama, motoričkim sposobnostima, zdravstvenom, psihološkom i socijalnom statusu
sportiesta. 4.Primijeni stručno-metodološke principe koji teže tačnoj i sigurnoj procjeni pojedinih
elemenata i selekcije u cjelini. 5 Primijeni dijagnostičke postupke u sportu i rekreaciji s ciljem da utvrdi
nivo zdravlja i sposobnosti sportista za uključivanje u programe sportskog i rekreativnog vježbanja.

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof. dr Dobrislav Vujović

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, konsultacije, provjera znanja

Plan i program rada

Pripremne nedjelje Priprema i upis semestra

I nedjelja, pred. Dijagnostika u sportu.

I nedjelja, vježbe Nema

II nedjelja, pred. Metode selekcije

II nedjelja, vježbe  Nema

III nedjelja, pred. Modeli selekcije

III nedjelja, vježbe Nema

IV nedjelja, pred. Kritrijumi i identifikacija selekcije.

IV nedjelja, vježbe Nema

V nedjelja, pred. I kolokvijum

V nedjelja, vježbe Nema

VI nedjelja, pred. Unifikacija testova i metodologija testiranja sportista

VI nedjelja, vježbe Nema

VII nedjelja, pred. Jednačina specifikacije uspjeha u sportu.

VII nedjelja, vježbe Nema

VIII nedjelja, pred. Psihološki problemi selekcije.

VIII nedjelja, vježbe Nema

IX nedjelja, pred. Primjena testova i mjernih instrumenata prema uzrastu.

IX nedjelja, vježbe Nema

X nedjelja, pred. Formiranje tima

X nedjelja, vježbe Nema

XI nedjelja, pred. Sportska anamneza: Zdravstveni, morfološki, motorički, funkcionalni, psihološki i sociološki status u
sportskoj selekciji

XI nedjelja, vježbe Nema

XII nedjelja, pred. II kolovijum.
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XII nedjelja, vježbe Nema

XIII nedjelja, pred. Formiranje tima; Selekcija sportista u procesu takmičenja.

XIII nedjelja, vježbe Nema

XIV nedjelja, pred. Reprezentativna selekcija, ličnost selektora reprezentacije

XIV nedjelja, vježbe Nema

XV nedjelja, pred. Završni ispit

XV nedjelja, vježbe

Opterećenje studenta Nedjeljno 6 kredita x 40/30 = 8 sati Struktura opterećenja: 3 sat teorijskog predavanja 5. samostalnog
rada uključujući i konsultacije U toku semestra Nastava i završni ispit: 8 sati x 16 =128 sati
Neophodne pripreme prije početka semestra (administracija, upis, ovjera) 2 x 7 sati = 14 sati Ukupno
opterećenje za predmet 6 x 30 =180 sati Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku
uključujući i polaganje popravnog ispita od 0 do 36 sati (preostalo vrijeme od prve dvije stavke do
ukupnog opterećenja za predmeti) Struktura opterećenja 128 sati nastava (Nastava) + 14 sati
(Priprema)+ 36 sati (Dopuniski rad)

Nedjeljno U toku semestra

 kredita x 40/30=0 sati i 0 minuta 
0 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) praktičnog predavanja
0 vježbi
0 sat(a) i 0 minuta 
samostalnog rada, uključujući i konsultacije

Nastava i završni ispit:
0 sati i 0 minuta x 16 =0 sati i 0 minuta 
Neophodna priprema prije početka semestra (administracija, upis, ovjera):
 0 sati i 0 minuta x 2 =0 sati i 0 minuta 
Ukupno opterećenje za predmet:
 x 30=0 sati
Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uključujući i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog opterećenja za predmet)
0 sati i 0 minuta 
Struktura opterećenja: 0 sati i 0 minuta (nastava), 0 sati i 0 minuta
(priprema), 0 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave Studenti su obavezni da pohađaju nastavu, rade kolokvije i završni ispit.

Konsultacije petkom, 10.00 sati (kabinet)

Literatura Paranosić, V.,Savić, I.:Selekcija u sportu, Beograd 1977. Fulgozi, K.:
Rukomet-selekcija talenata, Beograd 1994. Volkov, M.: Sportska selekcija,
medicinsko-biološke osnove, Beograd 1984.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje Dva kolokvija po 22 poena (ukupno 44 poena) Aktivnost na predavanjima i
vježbama i samo prisustvo u nastavi do 6 poena. Završni ispit 50 poena.
Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativno sakupi najmanje 51 poen.

Posebne naznake za predmet Nema

Napomena Plan realizacije po tematskim cjelinama i terminima studenti će dobiti na
početku semestra

Ocjena: F E D C B A

Broj
poena

manje od 50
poena

više ili jednako 50
poena i manje od
60 poena

više ili jednako 60
poena i manje od
70 poena

više ili jednako 70
poena i manje od
80 poena

više ili jednako 80
poena i manje od
90 poena

više ili jednako 90
poena

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

                                                2 / 2

http://www.tcpdf.org

