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Naziv predmeta:

Resursi u sportu

Sifra predmeta

Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond c¢asova (P+V+L)

7665

Studijski programi za
koje se organizuje

Sport i fitnes

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slusanje predmeta

Ciljevi izucavanja
predmeta

Cilj nastavnog predmeta je da upozna studente sa resursima i kapacitetima u sportu i fitnessu i
njehovoj primjeni u razli¢itim drustveno - ekonomskim uslovima

Ishodi uc¢enja

Nakon Sto student polozi ovaj ispit moci ¢e da: 1. Upotrebljava elementarna znanja o resursima i
kapacitetima u sportu i fitnesu i njihovoj primjeni u razli¢itim drustveno - ekonomskim uslovima; 2.
Iskoristi znanja u organizacionoj strukturi i statusu sportskih organizacija; 3. Uvodi i razvija nove
ljudske resurse; 4. Utice na primjenu i razvoj tehnologije sportskih objekata, sprava i opreme

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof.dr Dusko Bjelica /195872/; Saradnik u nastavi: Milan Jovanovi¢

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, rjeSavanje zadataka, seminarski radovi, konsultacije, provjere znanja.

Plan i program rada

Pripremne nedjelje

Priprema i upis semestra

I nedjelja, pred.

Priprema i upis semestra

| nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

Upoznavanje sa predmetom

Il nedjelja, vjezbe

Il nedjelja, pred.

Pojam i znacaj resursa u sportu

Il nedjelja, viezbe

IV nedjelja, pred.

Pojam ljudski resursi; Pojam sportske organizacije

IV nedjelja, viezbe

V nedjelja, pred.

Organizaciona struktura i status sportskih organizacija

V nedjelja, vjezbe

VI nedjelja, pred.

Klasifikaciona struktura i status ljudskih resursa u sportskim aktivnostima

VI nedjelja, vjezbe

VII nedjelja, pred.

Uvodenije i razvoj novih ljudskih resursa

VIl nedjelja, vjezbe

VIII nedjelja, pred.

| KOLOKVIJUM

VIl nedjelja, vjezbe

IX nedjelja, pred.

Tehnologija sportskih objekata, sprava i opreme

IX nedjelja, vjezbe

X nedjelja, pred.

Faktori koji uti¢u na rezultatsku efikasnost sportista

X nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Globalna organizaciona struktura u sistemu sporta

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Tehnologija fitness objekata

Xl nedjelja, vjezbe

Xl nedjelja, pred.

Tehnologija fitness sprava i opreme Kadrovi u fitnessu i pravilnik o organiyaciji takmi;enja

Xl nedjelja, viezbe

XIV nedjelja, pred.

I KOLOKVIJUM
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XIV nedjelja, vijezbe

XV nedjelja, pred. Zavrsni ispit

XV nedjelja, vjezbe

Opteredenje studenta | Nedjeljno 5 kredita x 40/30 = 6 sati i 40 minuta Struktura: 3 sata predavanja 1 sat vjezbi 4 sata i 40

rad

min. samostalnog rada, ukljucujudi i konsultacije U toku semestra Nastava i zavrsni ispit: 6 sati i 40
min x 16 = 106 sati i 40 min Neophodne pripreme prije po¢etka semestra (administracija, upis, ovjera)
2 x 6 sati i 40 min = 13 sati i 20 min Ukupno optereéenje za predmet 5x30 = 150 sati Dopunski rad za
pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uklju¢ujudi i polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati
Struktura opterecenja: 106 sati i 40 min nastava + 13 sati i 20 minuta priprema + 30 sati dopunski

Nedjeljno

U toku semestra

kredita x 40/30=0 sati i 0 minuta

0 sat(a) teorijskog predavanja

0 sat(a) prakti¢nog predavanja

0 vjezbi

0 sat(a) i 0 minuta

samostalnog rada, ukljucujudi i konsultacije

Nastava i zavrsni ispit:

0 sati i 0 minuta x 16 =0 sati i 0 minuta

Neophodna priprema prije poCetka semestra (administracija, upis, ovjera):
0 sati i 0 minuta x 2 =0 sati i 0 minuta

Ukupno opterecenje za predmet:

x 30=0 sati

Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, ukljucujudi i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog optereéenja za predmet)

0 sati i 0 minuta

Struktura opterecenja: 0 sati i 0 minuta (nastava), O sati i 0 minuta
(priprema), 0 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave

Studenti su obavezni da prate nastavu, aktivno uc¢estvuju na teor. i
prakti¢nim predavanjima i vjez. rade dva kolokvijuma

Konsultacije

Literatura

: Malacko, J., Rado. | (2006). MenadZzment ljudskih resursa u sportu.
Sarajevo. Fakultet sporta i tjelesnog odgoja, Olimpijski komitet BiH. Nicin, D.
(2003). Fitness. Samostalno autorsko izdanje. Beograd. Fakultet za
menadzment u sportu Univerziteta Braca Kari¢. Bjelica, D. (2005). Sportski
trening i sistematizacija sportskih disciplina. Zivanovi¢, N. (2000).
Epistemologija fizicke kulture. Nis. Fakultet za sport i fizicko vaspitanje.
Smaji¢, M., Turkovi¢, S. (2001). OpSta teorija sporta. Sarajevo. Fakultet
sporta i tjelesnog odgoja. Sose, H. (2003). Teorija sporta. Sarajevo. Fakultet
sporta i tjelesnog odgoja. Popmihajlov, D. (2007). Teorija i organizacija
sporta. Novi Sad. Fakultet za sport i turizam.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje

Dva kolokvijuma po 22 poena (ukupno 44). Seminarski radovi 6 poena.
Zavrsni ispit 50 poena. Prelazna ocjena se dobija ako se kumulativno skupi
najmanje 51 poen

Posebne naznake za predmet

Vjezbe se izvode za grupu do 20 studenata

Napomena nema
Ocjena: F E D C B A
Broj manje od 50 vise ili jednako 50 | viSe ili jednako 60 | vise ili jednako 70 | viSe ili jednako 80 | visSe ili jednako 90
poena poena poena i manje od |poena i manje od | poena i manje od | poena i manje od | poena
60 poena 70 poena 80 poena 90 poena
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