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Šifra predmeta Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond časova (P+V+L)

10604 Obavezan 3 6 3+2+0

Studijski programi za
koje se organizuje

Sportski novinari i treneri (2017), modul – Sportski novinari

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslova za prijavljivanje i slušanje predmeta

Ciljevi izučavanja
predmeta

Ovladavanje osnovnim indiidualnim i ekipnim taktičkim zadacima u četiri kolektivna sporta sa loptom -
fudbal, košarka, rukomet i odbojka

Ishodi učenja nakon što student položi ovaj ispit biće u mogućnosti da: Razumije taktičke zadatke na pojedinim
igračkim pozicijama i ekipne taktičke zadatke u fudbalu; Razumije taktičke zadatke na pojedinim
igračkim pozicijama i ekipne taktičke zadatke u košarci; Razumije taktičke zadatke na pojedinim
igračkim pozicijama i ekipne taktičke zadatke u rukometu; Razumije taktičke zadatke na pojedinim
igračkim pozicijama i ekipne taktičke zadatke u odbojci

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Doc. dr Jovan Gardašević; mr Blažo Jabučanin

Metod nastave i
savladanja gradiva

Teorijska i praktična predavanja, vježbe, konsultacije

Plan i program rada

Pripremne nedjelje Priprema i upis semestra

I nedjelja, pred. Suština i značaj taktike u fudbalu

I nedjelja, vježbe

II nedjelja, pred. Igračke pozicije u fudbalu

II nedjelja, vježbe

III nedjelja, pred. Različite formacije u fudbalu

III nedjelja, vježbe

IV nedjelja, pred. Suština i značaj taktike u košarci

IV nedjelja, vježbe

V nedjelja, pred. Igračke pozicije u košarci

V nedjelja, vježbe

VI nedjelja, pred. Ekipna taktika u napadu i odbrani u košarci

VI nedjelja, vježbe

VII nedjelja, pred. Kolokvijum 1

VII nedjelja, vježbe

VIII nedjelja, pred. Definicija taktike i strategije u rukometu

VIII nedjelja, vježbe

IX nedjelja, pred. Igračke pozicije u rukometu

IX nedjelja, vježbe

X nedjelja, pred. Ekipna taktika u napadu i odbrani u rukometu

X nedjelja, vježbe

XI nedjelja, pred. Suština i značaj taktike u odbojci

XI nedjelja, vježbe

XII nedjelja, pred. Igračke pozicije u odbojci sa ostvrtom na pravila rotacije

XII nedjelja, vježbe

XIII nedjelja, pred. Ekipna taktika u odbojci
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XIII nedjelja, vježbe

XIV nedjelja, pred. Završno predavanje

XIV nedjelja, vježbe

XV nedjelja, pred. Kolokvijum 2

XV nedjelja, vježbe

Opterećenje studenta nedjeljno 6 kredita x 40/30 = 8 sati Struktura: 2 sata teoretskog predavanja 1 sat praktičnog
predavanja 2 sata vježbi 3 sata samostalnog rada, uključujući konsultacije. u semestru Nastava i
završni ispit: 6 x 16 = 96 sata Neophodne pripreme prije početka semestra (administracija, upis,
ovjera) 2 x 6 = 12 sati Ukupno opterećenje za predmet 6 x 30 = 180 sati Dopunski rad za pripremu
ispita u popravnom ispitnom roku, uključujući i polaganje popravnog ispita od 0 do 72 (preostalo
vrijeme od prve dvije stavke do ukupnog opterećenja za predmet). Struktura opterećenja: 96 sati
(nastava) + 12 sati (priprema) + 72 (dopunski rad).

Nedjeljno U toku semestra

6 kredita x 40/30=8 sati i 0 minuta 
3 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) praktičnog predavanja
2 vježbi
3 sat(a) i 0 minuta 
samostalnog rada, uključujući i konsultacije

Nastava i završni ispit:
8 sati i 0 minuta x 16 =128 sati i 0 minuta 
Neophodna priprema prije početka semestra (administracija, upis, ovjera):
 8 sati i 0 minuta x 2 =16 sati i 0 minuta 
Ukupno opterećenje za predmet:
6 x 30=180 sati
Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uključujući i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog opterećenja za predmet)
36 sati i 0 minuta 
Struktura opterećenja: 128 sati i 0 minuta (nastava), 16 sati i 0 minuta
(priprema), 36 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave Studenti su obavezni da pohađaju nastavu predavanja, vježbe, rade
seminarski rad i provjeru na dva kolokvijuma

Konsultacije Svakog ponedeljka od 11h do 12h

Literatura Bjelica, D. i Popović, S. (2012). Fudbal, teorija, tehnika, taktika. Podgorica:
CSA; Karalejić M ( 2001 ). Osnove košarke, Beograd; Trninić S (2006).
Selekcija, priprema i vođenje košarkaša i momčadi. Zagreb: Vikta-Marko; .
Popmihajlov, D. (1980), Metodika rukometa, Zavod za fizičku kulturu
Vojvodine, Novi Sad; Arslanagić, A. (1997). Rukomet priručnik za trenere,
vratare i igrače, Zrinski d.d. Čakovec; Tomić,D., i Nemec,P. (2002). Odbojka
u teoriji i praksi, Beograd.

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje 2 Kolokvijuma po 22 poena, isticanje u toku nastave do 6; Završni ispit 50
poena

Posebne naznake za predmet Nastava se izvodi za grupu do 50 studenata, a Praktična predavanja (PP) i
vježbe u grupi do 20 studenata.

Napomena nema

Ocjena: F E D C B A

Broj
poena

manje od 50
poena

više ili jednako 50
poena i manje od
60 poena

više ili jednako 60
poena i manje od
70 poena

više ili jednako 70
poena i manje od
80 poena

više ili jednako 80
poena i manje od
90 poena

više ili jednako 90
poena
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