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Naziv predmeta: HIGIJENA I ZDRAVSTVENO VASPITANJE

Šifra predmeta Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond časova (P+V+L)

652

Studijski programi za
koje se organizuje

Visoka medicinska škola

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema uslovljenosti

Ciljevi izučavanja
predmeta

Sticanje znanja i vještina, prenošenja znanja iz oblasti higijene i zdravstvenog vaspitanja

Ishodi učenja Nakon što student položi ovaj ispit, biće u mogućnosti da: 1. zna i razumije osnovne pojmove
higijene,determinate zdravlja i stilove života; 2. zna,razumije i preduzima mjere prevencije u bolesti
zavisnosti 3. zna, razumije i promoviše determinante ponašanja, uticaju ponašanja na zdravlje i mjere
za modifikaciju ponašanja 4. zna, razumije i sprovodi mjere zdrvstvenog vaspitanja,
zdravstvenovaspitne programe,strategiju zdravstvenog vaspitanja 5. zna, razumije i implementira
kako da spriječi bolesti povezane sa faktorima životne sredine i unaprijedi zdravlje koristeći faktore
životne sredine.

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof. dr Goran Belojević, redovni profesor Prof.dr Agima Ljaljević

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanja, vjezbe, testovi, konsultacije

Plan i program rada

Pripremne nedjelje Priprema i upis semestra

I nedjelja, pred. Voda za piće i zdravlje

I nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

II nedjelja, pred. Determinante zdravlja, stil života

II nedjelja, vježbe  Vježbe prate predavanja

III nedjelja, pred. Bolesti zavisnosti

III nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

IV nedjelja, pred. Promocija zdravlja

IV nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

V nedjelja, pred. Ponašanje i zdravlje

V nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

VI nedjelja, pred. Determinante ponašanja

VI nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

VII nedjelja, pred. Modifikacija ponašanja

VII nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

VIII nedjelja, pred. Zdravstveno vaspitanje – vaspitanje za zdravlje

VIII nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

IX nedjelja, pred. Proces zdravstvenog vaspitanja

IX nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

X nedjelja, pred. Zdravstveno-vaspitni programi

X nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

XI nedjelja, pred. Strategije zdravstvenog vaspitanja

XI nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

XII nedjelja, pred. Školska higijena

XII nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

XIII nedjelja, pred. Aerozagađenje i zdravlje; Buka u životnoj sredini i zdravlje
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XIII nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

XIV nedjelja, pred. Fizička aktivnost i zdravlje

XIV nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

XV nedjelja, pred. Dezinfekcija, dezinsekcija i deratizacija, Otpadne materije i zdravlje

XV nedjelja, vježbe Vježbe prate predavanja

Opterećenje studenta 5 kredita x 40/30=6.6sati Struktura: 2 sata predavanja 2 sata vjezbi 4 sata samostalni rad u pripremi
vjezbi i Kolokvijuma, uključujući konsultacije

Nedjeljno U toku semestra

 kredita x 40/30=0 sati i 0 minuta 
0 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) praktičnog predavanja
0 vježbi
0 sat(a) i 0 minuta 
samostalnog rada, uključujući i konsultacije

Nastava i završni ispit:
0 sati i 0 minuta x 16 =0 sati i 0 minuta 
Neophodna priprema prije početka semestra (administracija, upis, ovjera):
 0 sati i 0 minuta x 2 =0 sati i 0 minuta 
Ukupno opterećenje za predmet:
 x 30=0 sati
Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, uključujući i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog opterećenja za predmet)
0 sati i 0 minuta 
Struktura opterećenja: 0 sati i 0 minuta (nastava), 0 sati i 0 minuta
(priprema), 0 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave Redovno pohađanje, Seminar, Kolovijum, Ispit

Konsultacije Permanentno e-mailom

Literatura Belojević G. Higijena. Univerzitet Crne Giore, 2013. Zdravstveno vaspitanje –
Beograd

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje Prisustvo teorijskoj nastavi i seminarima – 10-20 poena Kolokvijum 20-30
poena Završni ispit: Praktični i usmeni – 21-50 poena Prelazna ocjena se
dobija ako se kumulativano sakupi min 50 poen

Posebne naznake za predmet

Napomena Dodatne informacije o predmetu mogu se dobiti kod predmetnog
nastavnika, šefa studijskog programa i kod prodekana za nastavu

Ocjena: F E D C B A

Broj
poena

manje od 50
poena

više ili jednako 50
poena i manje od
60 poena

više ili jednako 60
poena i manje od
70 poena

više ili jednako 70
poena i manje od
80 poena

više ili jednako 80
poena i manje od
90 poena

više ili jednako 90
poena
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