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Naziv predmeta:

DERMOKOZMETICKI PREPARATI

Sifra predmeta

Status predmeta Semestar Broj ECTS kredita Fond c¢asova (P+V+L)

7620

Studijski programi za
koje se organizuje

Integrisani akademski studijski program Farmacija (2017)

Uslovljenost drugim
predmetima

Nema

Ciljevi izucavanja
predmeta

ProSirenje fonda znanja studenata o kategoriji dermokozmetickih preparata (DKP) koji su veoma
zastupljeni u javnim apotekama,poznavanje zakonskih propisa u oblasti dermokozmetike na teritoriji
EU i nove kategorije dermokozmetickih proizvoda,sticanje vjestine prepoznavanja klju¢nih sastojaka
dermokozmetic¢kih proizvoda (NCI naziv),njihovih efekata,u vezi sa tipovima proizvoda,pruzanje
adekvatnih savjeta o nacinu upotrebe i moguc¢im nezeljenim efektima,upoznavanje sa novim
nosacima za kozmeticki aktivne supstance

Ishodi uc¢enja

1.Koristi stru¢nu terminologiju i informiSe potencijalnog korisnika o nacinu upotrebe i mogué¢im
nezeljenim efektima dermokozmeti¢kog preparata; 2.Poznaje zakonske propise EU i poznaje INCI
nazive sastojaka razlic¢itih grupa dermokozmetic¢kog preparata; 3.Razumije i primjeni ste¢ena znanja o
karakteristikama, sastavu,postupcima izrade i ispitivanja najvaznijih grupa dermokozmetickog
preparata; 4.Informise o novim dostignuéima iz oblasti dermokozmetike i dermokozmetickih
preparata; 5.Poznaje grupe pomocnih supstanci i savremenih nosaca kozmeticki aktivnih supstanci u
izradi preparata.

Ime i prezime
nastavnika i
saradnika

Prof. dr Zorica Potpara

Metod nastave i
savladanja gradiva

Predavanje,kolokvijumi,u¢enje zasnovano na problemu

Plan i program rada

Pripremne nedjelje

Priprema i upis semestra

| nedjelja, pred.

Definicija,karakteristike dermokozmetickih preparata

| nedjelja, vjezbe

Pojasnjenje osnovnih definicija i karakteristika DKP

Il nedjelja, pred.

Razlike DKP u odnosu na kozmeticke proizvode i lijekove

Il nedjelja, vjezbe

Prakti¢no uocavanje razlika DKP u odnosu na kozmeticke proizvode i lijekove

Il nedjelja, pred.

Zakonski propisi EU i SAD za DKP (procjena efekata,bezbjednost i podnosljivost)

Il nedjelja, vjezbe

Kompjuterski pregled zakonskih propisa,i organizovanje radionice na pomenutu temu

IV nedjelja, pred.

Kategorije DKP

IV nedjelja, viezbe

Prakti¢no razlikovanje kategorija DKP

V nedjelja, pred.

Mehanizam starenja i fotostarenje koze,oksidativni stres

V nedjelja, vjezbe

Procjena faktora koji uzrokuju prerano starenje koze i prakti¢na izrada DKP za usporavanje procesa
starenja koze

VI nedjelja, pred.

Formulisanje novih proizvoda za prevenciju i tretman fotostarenja koze

VI nedjelja, vijezbe

Prakti¢na izrada preparata za prevenciju i tretmane fotostarenja koze

VIl nedjelja, pred.

Sastojci,(sirovine ) u formulaciji DKP (INCI: antioksidansi,novi KAS)

VIl nedjelja, vjezbe

Prakti¢no upoznavanje studenata kako da odaberu adekvatne i kvalitetne sirovine prilikom formulacije
DKP

VIl nedjelja, pred.

Grupe pomocénih supstanci(emolijensi,novi emulgtori,polimeri)

VIl nedjelja, vjezbe

Upoznavanje studenata sa vrstama i ulogama pomocnih supstanci u izradi DKP

IX nedjelja, pred.

Savremeni nosaci KAS u dermokozmeti¢kim preparatima

IX nedjelja, viezbe

Osvrt na najznacajnije karakteristike savremenih nosaca KAS u dermokozmeti¢kim preparatima

X nedjelja, pred.

Dermokozmeticki preparati za prevenciju i tretman aknozne koze

X nedjelja, vjezbe

Prakti¢na izrada dermokozmetickih preparata za prevenciju i tretman aknozne koze
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Xl nedjelja, pred.

Dermokozmeticki preparati za suvu kozu

Xl nedjelja, vjezbe

Prakti¢na izrada preparata za tretman suve koze

XIl nedjelja, pred.

Procjena efikasnosti i bezbjednosti dermokozmetic¢kih/kozmetickih preparata in vivo i in vitro
metodama

Xl nedjelja, vjezbe

Prakti¢na izrada preparata za zastitu od sunca

Xl nedjelja, pred.

Dermokozmeticki preparati za njegu problemati¢ne koze

XlIl nedjelja, viezbe

Prakti¢na izrada preparata za njegu problemati¢ne koze

X1V nedjelja, pred.

Dermokozmeticki preparati za tretman odredenih stanja problemati¢ne koZze-primjeri

XIV nedjelja, viezbe

Prakti¢na izrada preparata za tretman i diskusija recepata namijenjenih za tretman odredenih stanja
problemati¢ne koze

XV nedjelja, pred.

Priprema za zavrsni ispit

XV nedjelja, vjezbe

Priprema za zavrsni ispit

Opteredenje studenta

Nedeljno: 2 kredita x 40/30 = 2,6 sati Struktura:1 sat predavanja 1 sat vjezbi 1 sat samostalni
rad.Nastava i zavrsni ispit( 2,6 sati x16=42h).Neophodne pripreme prije poCetka semestra
(upis,ovjera...) 2 sata x 2,6=5,2 sata Ukupno opterecenje:2 x 30 sati =60 sati Dopunski rad 12,8 sati
Struktura opterecdenja 42+5,2+12,8=60

Nedjeljno

U toku semestra

kredita x 40/30=0 sati i 0 minuta
0 sat(a) teorijskog predavanja
0 sat(a) prakti¢nog predavanja

0 vjezbi

0 sat(a) i 0 minuta
samostalnog rada, ukljucujudi i konsultacije

Nastava i zavrsni ispit:

0 sati i 0 minuta x 16 =0 sati i 0 minuta

Neophodna priprema prije poCetka semestra (administracija, upis, ovjera):
0 sati i 0 minuta x 2 =0 sati i 0 minuta

Ukupno opterecenje za predmet:

x 30=0 sati

Dopunski rad za pripremu ispita u popravnom ispitnom roku, ukljuc¢ujudi i
polaganje popravnog ispita od 0 do 30 sati (preostalo vrijeme od prve dvije
stavke do ukupnog optereéenja za predmet)

0 sati i 0 minuta

Struktura opterecenja: 0 sati i 0 minuta (nastava), O sati i 0 minuta
(priprema), 0 sati i 0 minuta (dopunski rad)

Obaveze studenta u toku nastave

Prisustvo teorijskoj i prakti¢noj nastavi je obavezno.Priprema i prezentacija
seminara je obavezna i ocjenjuje se.

Konsultacije

Predmetni nastavnik i stru¢ni saradnik odrzavaju konsultacije sa studentima
jednom nedeljno u terminu koji se definiSe na poletku Skolske godine

Literatura

Vasiljevi¢ D,Savi¢ S,Krajisnik D,Deki¢ Lj,.Prirucnik iz
kozmetologije.Nauka,Beograd,2009.Rieger MM.,Harry’s
Cosmeticology.,2000,8th ed.,Chemical Publishing Co.,Inc.,New York. De Polo
KFD .,A short textbook of cosmetology.1998,1st ed.,H.Ziolkowsky GmbH
,Augsburg.Pregledni i stru¢ni radovi iz ¢asopisa iz oblasti dermofarmacije i
kozmetologije

Oblici provjere znanja i ocjenjivanje

Prisustvo predavanjima: (0-5 poena) Prakti¢na nastava i aktivnost: (0-10
poena) Prikazi slu¢ajeva:(0-15 poena) Kolokvijum: (0-20 poena) Zavrsni
ispit:(0-50 poena)

Posebne naznake za predmet

Mora se pratiti usvojeni plan i program rada vezan za predmet

Napomena Dodatne informacije o predmetu mogu se dobiti kod predmetnog nastavnika
Ocjena: F E D C B A
Broj manje od 50 vise ili jednako 50 | viSe ili jednako 60 | vise ili jednako 70 | viSe ili jednako 80 | visSe ili jednako 90
poena poena poena i manje od |poena i manje od | poena i manje od |poena i manje od | poena

60 poena 70 poena 80 poena 90 poena
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